Beschrijving: Descrizione: Descripcion:

Opalescence Endo is een 35% N L Opalescence Endo & un gel shiancante al |T Opalescence Endo es un peroxido de
waterstofperoxide die speciaal is 35% di perossido d'idrogeno formulato hidrégeno al 35% especialmente formulado
specmcatameme per la tecnica di trattamento

Beschreibung: Description

E N Opalescence Endo ist ein 35 %iges D E Opalescence Endo est un peroxyde FR
Wasserstoffperoxid, speziell fiir die interne d'hydrogéne a 35% spécialement formulé
Zahﬂaufhellung- pour la technique médicale de blanchiment

Opalescence® Endo

Description: imdikationan l geformuleerd voor de medische ‘walking' para la lécn_icg médica de blanqueamiento
Opalescence Endo s a 35% hycrogen peroxide.  Banugen S Opaescence Endo um Aurelen ambuloire > pleckicchnick. odortoitrico "walking bleac’ ambulatorio’.
specially formulated for the medical “walking intern durch E |ﬂdicati0ﬂ5 : Gebruik Opalescence Endo om endodontisch Indicazioni: Ind‘\caciones:

bleach technique gepetzung oder med\ZImSChe Behandlung vertarbter

Utilisez Opalescence Endo pour éclaircir les dents
dépulpées, présentant une dyschromie interne,

Usare Opalescence Endo per lo sbiancamento di denti

behandelde, door ziekte, letsel of medische y ! _
i frattati endodc in presenza di discromie

behandeling inwendig verkleurde
causée par une maladie, une blessure ou un te bleken.

Utilice Opalescence Endo para blanquear
I : I | dientes tratados endoddnticamente, decolorados
intrinseche a seguito di malattie, lesioni o acausa de heridas o

Indications: Verfahren

Use Opalescence Endo to whiten endodontically ?e';ﬂ‘”e'ﬂé'tg?;sz“d”afRﬁ;ﬁ;"u‘\ﬂ‘g;eﬂ‘:gg‘gnmdu%‘(grar‘]gﬂb traitement médical. odontoatrici. tratamiento médico
treated, internal discolored teeth caused by des alveoldren Knochenrandes aufgetragen wird . Procedure:
disease, injury, or medical treatment. und dass die Wurzelfillung versiegelt wird, um den Procedure : De meest kitieke factor bij het niet-vitaal bleken is ~ Procedura: Procedimiento:

Procedure:

The most critical factor in non-vital bleaching is
to not place whitening material below the alveolar
crestal bone and to seal the obturating material to
protect the endodontic seal.

1.Examine the radiograph to establish adequate
apical endodontic seal and the height of the
alveolar crestal bone.

2.Establish the expectations of the patient. Explain
any esthetic limits before proceeding.

3.Remove all filling material from the access
opening to the level determined from the
radiograph. All restorative material, temporary
and/or endodontic filling material must be
removed to allow bleaching agent to contact the
internal tooth structure for optimal results.

4.Mix conventional glass ionomer with a powder
to liquid ratio that creates a firm putty (NOTE: It
should be firm enough to roll between fingers and
thumb). Place 1-2mm thick to assure a seal.
5.Attach Black Mini tip to syringe and express
Opalescence Endo into the pulp chamber avoiding
soft tissues. Place tiny cotton pellet into gel
Leave 1.0 to 1.5mm of space to accommodate the
provisional restoration. Do not place Opalescence
Endo on oral tissues. Should contact occur, rinse
immediately with lots of water.

6.Place a noneugenol provisional restorative
material to seal the access opening, Ultradent
recommends using UltraTemp. Verify occlusal
clearance in protrusive and laterotrusive
movements. Premature occlusal contact may
fracture the provisional restoration resulting in
leakage and loss of bleaching material.

7.Repeat the procedure every 3 to 5 days until the
desired color change is achieved.

8.Dispose of empty syringes properly.

endodontischen Verschluss zu gewahrleisten.

1. Uherprufen Sie die Rdntgenbilder, um sicherzustellen,
dass eine ausreichende apikale endodontische
Versiegelung besteht und wo der alveoldre Knochenrand
verlduft.
2. Sprechen Sie mit dem Patienten tiber dessen
Erwartungen. Erkldren Sie dem Patienten vor der
Behandlung mégliche ésthetische Einschrankungen.

3. Entfernen Sie das Fiillmaterial aus der
Zugangsbfinung bis zu der Tiefe, die Sie aufgrund des
Rontgenbildes festgelegt haben. Entfernen Sie dort
sédmtliches Fiillungsmaterial sowie temporére und/oder
endodontische Materialien, damit das Aufhellungsmittel
die interne Zahnstruktur berthrt und so optimale
Ergebnisse erzielt werden kinnen.

Le facteur le plus critique lors du blanchiment avital - om het bleekmateriaal niet aan te brengen onder het

est de ne pas mettre de matériau de blanchiment
en-dessous de I'os crestal alvéolaire et de sceller
le matériau d'obturation pour protéger le joint
endodontique.

1. Examinez la radiographie pour établir un joint
endodontique apical adéquat et la hauteur de I'os
crestal alvéolaire.

les limites esthétiques avant de poursuivre.
3. Enlevez tout matériau d'obturation a partir de
I'ouverture d’acces jusqu'au niveau déterminé a partir

de la radiographie. Tout matériau de
tout matériau d'obturation temporaire et/ou

. Mischen Sie Glasionomerzement an,
wobei beim Vermischen der richtigen Menge F\usswgken
und Pulver eine knetbare Masse entstehen sollte
(HINWEIS: Die Masse sollte fest genug sein, dass man
sie zwischen den Fingern und dem Daumen rollen kann.)
Tragen Sie eine 1-2 mm dicke Schicht auf, um eine
\/erswgelung zu gewdhrleisten.

5. Setzen Sie einen Black Mini Tip auf die Spritze auf und
gehen Sie etwas Opalescence Endo in die Pulpahéhle.
Vermeiden Sie dabei Kontakt mit der Gingiva. Legen Sie
ein kleines Wattektigelchen in das Gel. Lassen Sie fur
den provisorischen Verschluss ca. 1,0 bis 1,5 mm Platz.
Opalescence Endo darf nicht auf die Gingiva aufgetragen
werden. Bei Kontakt bitte sofort mit reichlich frischem
Wasser absplilen.

6. Legen Sie ein eugenolfreies provisorisches
Restaurationsmaterial, um die Offnung zu verschlieBen.
Ultradent empfiehlt die Verwendung von UltraTemp.
Stellen Sie sicher, dass bei protrusiven und

i keine im
Okklusalbereich auftreten. Okklusale Frithkontakte
kénnen die provisorische Restauration frakturieren und
ein Auslaufen bzw. einen Verlust des Aufhellungsmittels
2ur Folge haben
7. Wiederholen Sie das Verfahren alle 3-5 Tage, bis die
gewdinschte Aufhellung erreicht wird
8. Entsorgen Sie die leeren Spritzen fachgerecht.

endodontique doit étre enlevé pour permetire & I'agent
de d'entrer en contact avec la structure
interne de la dent pour des résultats optimaux

4. Mélangez le ciment au verre ionomere
conventionnel dans une proportion de poudre et de
liquide qui crée une péte ferme (NOTE : Il devrait

Btre assez ferme pour étre roulé entre les doigts et

le pouce). Appliquez en 1a 2 mm d'épaisseur pour
assurer une bonne étan
5. Fixez un embout Mini noir 2 la seringue et
exprimez I'Opalescence Endo dans la chamber

alveolaire (crestale) bot en het obturatiemateriaal

af te sluiten om de endodontische afsluiting te

beschermen.

1. Bekijk de rontgenfoto om de juiste apicale

endodontische afsluiting en de hoogte van het

alveolaire (crestale) bot vast te stellen.

2. Stel de verwachtingen van de patiént vast. Leg de

2. Confirmez les attentes du patient. Expliquez toutes esthetische beperkingen uit voordat u doorgaat.

3. Verwijder al het vulmateriaal uit de

toegangsopening tot de hoogte die u bij het

bekijken van de rontgenfoto hebt vastgesteld. Al het
iaal, tijdelijke en/of endodontische

vullingen moeten worden verwijderd om het

bleekmiddel de kans te geven in contact te komen met

de inwendige tandstructuur voor optimale resultaten.

4. Meng een conventionele glasionomeer met een

zodanige poeder-/vloeistofverhouding dat een stevige

putty worden verkregen (OPMERKING: het moet

stevig genoeg zijn om tussen vingers en duim te

kunnen worden gerold). Breng het 1-2mm dik aan om

een goede afsluiting te garanderen

5. Bevestig zwarte minipunten aan de spuit en druk

Opalescence Endo in de pulpakamer, waarbij u weke

pulpalre en eviant les parties molles. Mettez une tout ~ delen vermijdt. Plaats een klein katoenpropie in de
petit tampon d'ouate dans e gel. Laissez 12 1.5mm ¢!, Laat 1.0 tot 1.5 mm ruimte voor de tijdelijke

d'espace pour accueillir la restauration provisoire.

restauratie. Breng Opalescence Endo niet aan op oraal

Ne mettez pas de I'Opalescence Endo sur les parties ~ Weefsel. Gebeurt dit toch, dan moet het onmiddellijk

molles. En cas de contact, rincez immédiatement avec - Met veel water worden afgespoeld.
6. Gebruik een eugenolvrij tijdelijk

beaucoup d'eau.

6. Placez un matériau non eugénol provisoire pour
sceller I'ouverture d’acces, Ultradent recommande

| 1ing af te
sluiten; Ultradent beveelt het gebruik van UltraTemp

[utilisation de UltraTemp. Vérifiez I'espace occlusal . Controleer de occlusale speling bij protrusie- en

libre lors des mouvements de propulsion et

laterotrusiebewegingen. Door vroegtijdig occlusaal

propulsion latérale. Un contact occlusal prémature contact kan de tijdelijke restauratie breken waardoor

pedt fracturer la restauration provisoire résultant en lekkage en verlies van bleekmateriaal ontstaat.

7. Herhaal de procedure om de 3 tot 5 dagen totdat de
7. Répétez la procédure tous les 3 ou 5 jours jusqua  gewenste kleurverandering is bereikt.

8. Gooi lege spuiten op de juiste manier weg.

9. Wacht 8-10 dagen voordat u de tand restaureert.

fuites et perte de matériau de blanchiment

obtention du changement de couleur souhaite

Il fattore piu critico nello shiancamento di denti
devitalizzati & il non mettere il materiale di
sbiancamento sotto all'osso crestale alveolare e il
sigillare il materiale d'otturazione per proteggere il
sigillo endodontico.

1. Esaminare la radiografia per determinare un sigillo
endodontico apicale adatto e |'altezza dell'osso crestale
alveolare.

2. Determinare le aspettative del paziente. Spiegare
tutti i limiti estetici prima di procedere.

3. Levare tutti i materiali di riempimento dall'apertura
fino al livello determinato dalla radiografia. Tutti i
materiali da restauro, i materiali da riempimento
temporanei che endodontici per consentire all'agente
di sbiancamento di venire a contatto con la struttura
mlema del dente per ottenere i risultati migliori.

4. Miscelare I'ionomero di vetro convenzionale con
un rapporto polvere a liquido corretto per poter creare
uno stucco solido (NOTA: Lo stucco deve essere
sufficientemente solido per poter essere arrotolato tra
pollice e indice). Metterne uno spessore di 1-2 mm.
per assicurare un sigillo.

5. Collegare una punta Black Mini alla siringa e

far uscire Opalescence Endo nella camera pulpare
evitando i tessuti molli. Mettere un pezzettino di
cotone nel gel. Lasciare da 1,0 a 1,5 mm di spazio
per accomodare il restauro prowvisorio. Non

mettere Opalescence Endo sui tessuti orali. Nel

caso si dovesse verificare un contatto, smacquare
immediatamente con acqua abbondante.

6. Mettere del materiale di restauro provvisorio senza
eugenolo per chiudere |'apertura. Ultradent suggerisce
I'uso di UltraTemp. Verificare lo spazio occlusale nei
movimenti sia protrusivi che laterotrusivi. Il contatto
occlusale prematuro potrebbe rompere il restauro
provvisorio causando delle perdite di materiale
sbiancante.

7. Ripetere la procedura ogni 3-5 gioni finché si
oftiene la tonalita desiderata.

8. Eliminare le siringhe vuote secondo la normativa
corrente.

El factor més critico en el blanqueamiento no vital
es evitar la colocacion de producto blanqueador

por debajo del nivel radiografico de la cresta del
hueso alveolar y sellar el material de obturacién para
proteger el sello endodéntico.

1. Examine la radiograffa para establecer un sello
endoddntico apical adecuado y establecer la altura de
la cresta del hueso alveolar.

2. Determine las expectativas del paciente. Explique
cualquier limite estético antes del procedimiento.

3. Remueva todo el material de relleno desde el
acceso hasta el nivel determinado radiograficamente.
Todo el material restaurador, material provisorio y/o
relleno endoddntico debe ser removido para permitir
que el agente blanqueador contacte la estructura
interna del diente (dentina) para lograr resultados
optimos.

4. Mezcle vidrio iondmero convencional en una
proporcion de polvo y liquido que genere una
masilla firme. (NOTA: Deberfa ser suficientemente
firme como para crear un rollito entre el indice y el
pulgar). Coloque en un espesor de 1-2 mm para
asegurar un sello.

5. Coloque una punta Black Mini en la jeringa y
dispense Opalescence Endo dentro de la cdmara
pulpar, evitando los tejidos blandos. Coloque una
pequeia torunda de algodén dentro del gel. Deje de
1a1.5mm de espacio para colocar la restauracion
provisoria. No cologue Opalescence Endo sobre

los tejidos orales! De haber contacto, enjuague
inmediatamente con abundante cantidad de agua.

6. Coloque un material restaurador libre de eugenol
para sellar la abertura. Ultradent recomienda

utilizar UltraTemp. Verifique la oclusion en ambos
sentidos con movimientos hacia adelante y hacia
los costados. Un contacto oclusal prematuro puede
fracturar la restauracion provisoria, causando
microfiltracién y pérdida del material blanqueador.
7. Repita el procedimiento una vez transcurridos
entre 3y 5 dfas, hasta lograr el cambio de color

9. Warten Sie 8-10 Tage, bevor Sie die Zahnrestauration 8- Jetez les seringues vides.

9.Wait 8-10 days before restoring the tooth. This  yornehmen. Dadurch stabilisiert sich der Farbton 9. Attendez 8 a 10 jours avant de restaurer la dent. Daardoor kan de kleurtint van de tand zich 9. Attendere 8-10 giomni prima di restaurare il dente.  deseado.

will allow the shade of the tooth to stabilize. des Zahnes. Cela permet a a couleur de la dent de se stabiliser. stabiliseren. Questo consentira alla tonalita di colore del dente di 8. Descarte las jeringas vacias en la forma adecuada.
10. Remove provisional restorative material and 10. Entfernen Sie das provisorische 10. Enlevez le matériau de restauration provisoire et 10. Verwijder het tijdelijke restaurati iaal tabilizzarsi 9. Espere 8 a 10 dias antes de restaurar el diente.
bleaching material to level of glass ionomer sowie das A ittel bis ~ le matériau de blanchiment jusqu‘au niveau du ciment  en bleekmateriaal tot aan het niveau van het 10. Levare il materiale di restauro prowvisorio e il Esto permitiré que la tonalidad del diente se

materiale sbiancante fino al livello del materiale di estabilice.

sigillatura di ionomero di vetro. Sciacquare e pulire 10. Remueva el material restaurador provisorio y el

'apertura. Restaurare utilizzando le normali procedure  material blanqueador hasta el nivel del sello de vidrio

dentistiche. ionémero. Enjuague y limpie la cdmara. Restaure
normalmente mediante odontologia adhesiva.

sealing material. Rinse and clean access opening. auf die Hohe des Glasionomermaterals, Spulen und d'obturation au verre ionomere. Rincez et nettoyez  glasionomeer-afsluitmateriaal. Spoel en reinig
Restore with adhesive dentistry procedures reinigen Sie die Offnung. Restaurieren Sie die Kavitét mit  'ouverture d'acces. Restaurez avec les procédures de  de toegangsopening. Restaureer met adhesieve
: adhésiven Verfahren. dentisterie adhésives. tandheelkundige procedures.

Precautions:
1.Slightly over bleaching the tooth is
recommended as some regression of whitening

Précautions : Voorzorgsmaatregelen:
1. Un surblanchiment de la dent est recommandé 1. Het lichtelijk overbleken van tanden wordt Precauzioni:
car une certaine régression du blanchiment peutse  aanbevolen omdat enige bleekregressie zal optreden. 1. Si suggerisce uno sbiancamento leggermente in

1. Wir empfehlen ein leichtes U ichen, da die

Aufhellung spéter leicht zuriickgeht. Precauciones:

will oceur. 2. Stellen Sie sicher, dass Inen die Erwartungen des développer. 2. Probeer de verwachtingen van elke paiént te €CCeSSO, Perché si verifichera una certa regressione 1. " ’ cealls
- ) > : . . Se recomienda un blanqueamiento algo més alld

2.Understand each patient’s expectations before  Patienten bewusst sind, bevor Sie mit der Behandlung 2. Gomprenez les attentes de chaque patient avant de  begrijpen voordat u met ge behandelinpg begint. dellatoraita del tono deseado pues hagra’ una leve regcidiva

beginning treatment gnggger\ﬂ'aterial drt icht injert werden commencer e traitement, 3. Het materiaal mag niet worden geinjecteerd. 2. Prima di iniziare il trattamento, vanno ben comprese 2 Entienda las expectativas de cada paciente antes

3.Material is not to be injected.

4.For dentist storage, material should be
refrigerated to maintain shelf life. Keep
Opalescence Endo out of heat and/or direct

3. Le matériau n'est pas fait pour étre injecté. 4. Het product moet bij de tandarts in de koelkast le aspettative di ciascun paziente.

4. Pour stockage par le dentiste, le matériau devrait — yoren bewaard om de houdbaarheid te garanderen. 3. Il materiale non va somministrato per injezione.
gtre r€frigéré pour maintenir sa durée de conservation  Syel Opalescence Endo niet bloot aan hitte en/of
en réserve. Gardez Opalescence Endo hors de la direct zonlicht.

de comenzar el tratamiento.
1d10 Y 3 3. El material no es para ser inyectado.
4. Per la conservazione presso il dentista, I materiale 4 E| producto debe ser refrigerado por el dentista

4. Das Material sollte im Kiihlschrank aufbewahrt
werden, um die Haltbarkeit sicherzustellen. Opalescence

Endo darf keiner Hitze und/oder direkiem Sonnenlicht va tenuto in frigorifero per consentirne la durata

sunlight.

5.Dispose of empty syringes properly.

6.Keep out of reach of children.

7.If patient has known allergy or chemical
sensitivity to peroxides, carbopol, glycerine, etc,
do not use Opalescence Endo.

8.Keep Opalescence Endo away from soft tissues.
9.Inform patients to be careful not to swallow
gel. Product contains peroxide;swallowing large
amounts can be harmful.

Descricéo:

Opalescence Endo € um peréxido de hidro- PT
génio a 35% especialmente formulado para a
técnica de branqueamento interno médico.

Instrucdes:

Utilize Opalescence Endo para branquear dentes trata-
dos endodonticamente com descoloracdes internas,
causadas por doenca, lesao ou tratamento médico.

ausgesetzt werden. .

5. Entsorgen Sie leere Spritzen fachgerecht.

6. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

7. Opalescence Endo darf nicht bei Patienten mit

bekannten Allergien oder Sensibilitat gegentiber

Peroxnden, Carbopol. Glyzerin usw. angewandt werden.
8. Opalescence Endo darf nicht auf die Haut oder direkt
auf das Zahnfleisch aufgetragen werden

9 Informieren Sie den Patienten, dass das Gel nicht

geschluckt werden darf. Dieses Produkt enthélt Peroxid.

Das Verschlucken groBerer Mengen dieses Mittels ist

daher gesundheitsschédlich.

Beskrivning:

Opalescence Endo &r ett blekningsgel med SV
35 % véteperoxid speciellt utformat for den
medicinska blekningstekniken hemma.

Indikationer:

Anvénd Opalescence Endo for att bleka endodon-
tiskt behandlade ténder med inre missfargning
som orsakats av sjukdom, skada eller medicinsk
behandling.

lumiere directe du soleil et/ou éloigné de la chaleur. 5 Gooi lege spuiten op de juiste manier weg.

6. Buiten het bereik van kinderen houden.

7. Als bekend is dat de patiént allergisch of chemisch
gevoelig is voor peroxiden, carbopol, glycerine, etc.,
sensibilité aux produits au peroxyde, au carbopol, & mag Opalescence Endo niet worden gebruikt.

8. Contact van Opalescence Endo met weke delen
vermijden.

9. Informeer patiénten dat zij de gel niet mogen
inslikken. Het inslakken van grote hoeveelheden
peroxidehoudende producten kan schadelijk zijn.

5. Jetez les seringues vides.
6. A garder hors de la Forlée des enfants
7. Si'le patient a une allergie connue ou une

la %chenne etc. n'utilisez pas Opalescence Endo,
ardez Opalescence Endo a I'écart des parties

molles

9. Informez les patient de ne pas avaler le gel. Avaler

de grandes quantités de produits contenant du

peroxyde peut étre nocif.

Beskrivelse: Kuvaus:

DA Opalescence Endo on 35-prosenttinen
vetyperoksidi, joka on tarkoitettu "walking”-
tyyppistd valkaisumenetelméa varten.

Opalescence Endo er en 35 % brintover-
ilteoplasning, der er speme\ t formuleret til
en medicinsk “oppegdende” blegningsteknik.

Indikationer:
behandlede, indvendigt misfarvede tender,

fordrsaget af sygdom, skade eller medicinsk
behandling.

Kéyttokohteet:
Brug Opalescence Endo il blegning af endodontisk ~ Opalescence Endoa kayteté
hoidettujen, sairauden, vamman tai ladkehoidon
vdrjaamien hampaiden valkaisuun.

FI

ottimale. Tenere Opalescence Endo lontano dalle fonti
di calore e dalla Juce diretta del sole

5. Eliminare le siringhe vuote secondo le normative
vigenti.

6.Tenere lontano dalla portata dei bambini

7. Non usare Opalescence Endo nel caso in cui il
paziente soffrisse di allergie note o di sensibilita ai
perossidi, al carbopol, alla glicerina, ecc.

8. Tenere Opalescence Endo lontano dai tessuti molli.
9. Avvertire il paziente a fare attenzione a non ingoiare
il gel. Il prodotto contiene perossido e ingoiarne
grandi quantita potrebbe essere pericoloso.

Beskrivelse

Opalescence Endo er en blekebehandling NO
med 35 % hydrogen peroksyd spesielt

formulert for medisinsk ambulerende behandling.

Indikasjoner:

Bruk Opalescence Endo for & bleke endodontisk
behandlede, internt misfargede tenner, fordrsaket
av sykdom, skade, eller medisinsk behandling.

para mantener su vida (til. Mantenga Opalescence
Endo fuera del calor y/o sol directo.

5. Descarte las jeringas vacfas en la forma adecuada.
6. Mantenga fuera del alcance de los nifios.

7. Siel paciente tiene alergia conocida o sensibilidad
quimica a los peréxidos, carbopol, glicerina, etc., no
utilice Opalescence Endo.

8. Mantenga Opalescence Endo apartado de los
tejidos blandos.

9. Informe a lps pacientes que tengan cuidado de no
tragar el gel. Este contiene per6xido. Tragar grandes
cantidades puede ser dafiino.
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Sr?acc?glrnﬁamgcr’l‘co no branqueamento de 4 Tomenpide Prosedyre: Bepancia.
IS Crill ranqui : Procedur: Fremgangsméde: Térkein tekija-, ei-vitaalien hampaiden valkaisussa it : .

dentes desvitalizados & nao colocar maferial de Det allra viktigaste vid icke-vital blekning 4r att man  De mest kritiske faktorer i non-vital blegning er  on, etté valtetéén panemasta valkaisuainetta E@T(iwe?rlg‘itﬁlée fgﬁgfgbrlgrk‘%as%ea‘gﬂa?em vital
branqueamento abaixo da crista Ossea alveolar e de inte placerar blekmaterial under det alveoldra benet  dels at srge for ikke at anbringe blegningsmateri-  alveolinarjanteen alapuolisen luun pélle ja etté juu- under%el aIveoIaEe creslal-beme% 00 4 forsegle
selar o material de obturagdo para proteger o selante  sam att fyllnadsmaterialet firseglas s att den alet under alveolekanten og dels at forsegle obiura-  itaytemateriaali eritetéan sealerilla saumativiyden ot 8 & P8I0 HIES £ 080 ttg G end%— : o ) « 0
endodontico. =~ endodontiska fyllningen skyddas. tormaterialet for at beskytte den endodontiske varmistamiseksi dont kJ et i e "‘é"lw“s‘;ff;"S\'}i‘g‘g""f“‘;gﬂ““ﬁ:’v““x‘l’“‘““"
1. Examine a radiografia para estabelecer o selante 1 Kontrollera radiografiskt vilken sorts endodontisk ~ forsegling 1. Tutki réntgenkuvaa varmistaaksesi, etté 1°D ‘Sd € Sel? ed fom for 4 fastsett flshekkeli mmu“mg’i“ robovaet nggylgrf Y
endodontico apical adequado e a altura da crista fisrsegling i apex som &r nodvindig samt det 1. Rentgenbilledet skal undersages for at kunne  apikaalinen juurikanavasauma on tiivis ja tarkista : kﬂl ersg d’a \pgkra enl or d azse eé 1'15 Tl ore sy monpgi ya 1o nabicpioere
dssea alveolar. ) ) alveolra benets nojd. etablere, at der er tilstraekkelig apikal endodontisk  alveoliharjanteen luun korkeus. apikalt endodontisk segl og hayden pa det enapkr) axpoppulic evboSovauci Gppayin Kat o

2. Estabeleca as expectativas do paciente. Explique 5 yssna pa patientens forvantninger. Forklara vilka - forsegling samt alveolens hajde. 2. Ota selville potilaan odotukset hoitotuloksen alveolaret crestal-beinet. Y05 T0V 00T0b Tov LYMAGTEPOL aMpeiov gaTviaxig

Awadikaoia:
0 70 ONpAvTIKOG TapdyovTag oe wn Kpiown Aevkavon
elvat va pn Béoete 1o VAKO Aevkavong kdtw and 1o

quaisquer limitagCes estéticas antes de prosseguir.

3. Remova todo 0 material de enchimento da
abertura de acesso até ao nivel determinado a partir
da radiografia. Todo o material de restauragao,
material de enchimento temporario e/ou endoddntico
deve ser removido para permitir que o agente de
brangueamento contacte com a estrutura interna do
dente para obter resultados 6ptimos.

4. Misture iondmero de vidro convencional com um
p6 a uma relagdo de liquido até obter um selante
firme (NOTA: Deve ser suficientemente firme para o
poder rolar entre os dedos e o polegar). Aplique uma
camada de 12 2mm para assegurar o selamento.

5. Aplique uma ponta Black Mini na seringa e
esprema Opalescence Endo na cdmara pulpar
evitando os tecidos moles. Cologue pequenas bolas
de algodao no gel. Deixe 1,0 a 1,5mm de espaco
para acomodar a restauracdo proviséria. Nao coloque
Opalescence Endo em tecidos orais. Se o contacto
ocorrer, enxagUe imediatamente com dgua abundante.
6. Coloque um material de restauragao proviséria que
nao contenha eugenol para selar a abertura de aces-
50, a Ultradent recomenda a utilizagdo de UltraTemp.
Verifique a folga oclusal em movimentos protusivos
¢ laterotrusivos. O contacto oclusal prematuro podera
fracturar a restauragdo proviséria resultando em fuga
¢ perda do material de branqueamento.

7. Repita o procedimento a cada 3 a 5 dias até obter a
alteracdo de cor pretendida.

estetiska granser som foreligger innan du fortstter.
3. Avldgsna allt fyllnadsmaterial fran accessoppnin-

2. Patientens forvemmnger skal klarlegges.

gen till den niva som bedoms som l&mplig utifrdn
den radiografiska undersokningen. Allt lagnings-
material samt temporart och/eller endodontiskt
fyllnadsmaterial maste avlagsnas for att blekmedlet
ska komma i kontakt med den inre tandstrukturen
for optimalt resultat.
4. Blanda vanligt glasjonomer och proportionera
pulver och vétska sa att blandningen blir fast (OBS!:
Blandningen ska vara sé fast att den kan rullas
mellan fingrarna och tummen). Applicera ett 1-2
mm tjockt Iager sd alt tétningen blir god.
5 Fast spetsen Black Mini vid sprutan och pressa
ut Opalescence Endo i pulpakammaren. Undvik
mjuk vévnad. Placera en liten bomullspellet i
gelen. Lamna ett utrymme p& mellan 1.0 och
1.5mm f6r den provisoriska lagningen. Placera inte
Opalescence Endo pé orala vavnader. Om sédan
kontakt &nda intraffar ska man omedelbart spola
med rikligt med vatten.
6. Applicera ett provisoriskt non-eugenol fylinads-
material fOr att tata accessoppningen. Ultradent rek-
ommenderar att man anvéander UltraTemp. Bekréfta
den ocklusala friliggningen med framstickande
rorelser och sidordrelser. For tidig ocklusal kontakt
kan leda till att den provisoriska lagningen spricker,
vilket i sin tur gor att blekmaterial lacker ut

Forklar ke grenser, inden der

suhteen. Selita potilaalle esteettisen hoitotuloksen
rajat ennen hoidon jatkamista.

fortsttes. 3. Poista kaikki taytemateriaali sisadnmenoaukosta
3. Fjern alt fyldningsmateriale fra adgangsomradet  rontgenkuvasta maritellylle tasolle saakka. Kaikki

til det niveau, der blev afgjort ud fra rantgenbill-
edet. Alt Iy\dnmgsmatenae provisorisk og/eller
endodontisk fyldningsmateriale, skal fjernes for

mulige resultater.

4. Bland konventionel glasionomer med et pulver
til en konsistens som fast putty (BEM/RK: Det
skal vere fast nok til at kunne rulles mellem
fingrene). Applicér det i et lag p& 1-2 mm for at
sikre en forsegling.

5. St en sort minispids pa sprajten, og tryk lidt
Opalescence Endo ind i pulpakammeret uden at
berare bladdelsvavet. Laeg en vatpellet i gelen.

tavanomainen lasi-ionomeerijauhe
nesteeseen siten, ettd muodostuu jamékkd kitti
HUOMAA: Sen pitéd olla niin jamakka, etté sitd
voidaan pyoritella sormien ja peukalon valissd).
Aseta tiivisteeksi 1-2 mm paksu kerros.

5. Kiinnita Black Mini -kérki ruiskuun ja purista
Opalescence Endoa pulpakammioon pehmytosia
valttden. Aseta pieni pumpulipelletti geeli
1,0-1,5 mm tilaa vdliaikaispaikkaa varten
Opalescence Endoa suun kudosten pélle. Jos

paikkamateriaali, véliaikaispaikat ja/tai juurikana-
vatdytemateriaali pitéd poistaa, jotta valkaisuaine
padsee kosketukseen hampaan sisdosien kanssa
at lade blegningsmidlet vere i Kont akt med den optimaali
indvendige tandsubstans for at opné de bedst 4. Sekoita

Efterlad 1,0 til 1,5 mm for at give plads til den pro- ilmenee kosketusta kudoksiin, huuhtele valittomésti

visoriske fyldmng Undg@ at anbringe Opalescence  runsaalla vedelld

Endo pé oralt vaev. Hvis der opstdr kontakt, skal der 6. Sulje aukko eugenolia sisaltamatiomalla paikka-

straks skylles med meget vand.
6. Brug et provisorisk fyldningsmateriale uden

aineella. Ultradent suosittelee UltraTempin kayttod.
Varmista, ettei paikka-aine korota protruusio- ja
eugenol til at forsegle adgangen. Det anbefales at laterotruusioliikkeissa. Korottavan materiaalin
anvende UltraTemp. Kontrollér okklusal clearance  okkluusiokontaki voi aiheuttaa véliaikaispaikan mur-

i Emtrus‘we og laterotrusive bevaegelser. Prematur  tumisen, jolloin valkaisuainetta pédsee vuotamaan

klusal kontakt kan frakturere provisoriet og fare  pois hampaasta.

til udsivning og tab af blegningsmaterialet.

7. Toista toimenpide 3-5 pdivén valein, kunnes

2. Finn ut av pasientens forventninger. Forklar alle
estetiske begrensninger fer du fortsetter.

3. Fjern alt fyllmateriale fra tilgangsapningen til
nivaet bestemt av radiografen. Alt gjenoppbyggen-
de materiale, midlertidig og/eller endodontisk
fylimasse m fiernes slik at blekingsmaterialet far
kontakt med den indre tannstrukturen for & oppna
optimalt resultat.

4. Bland vanlig glass-ionomer med pulver i
henhold til veeskeratio slik at det utgjer en fast
fyllmasse. (MERK: Det ma veere fast nok til at det
kan rulles mellom fingre og tommel). Plasser 1-2
mm tykt for & sikre en forsegling.

5. Fest Black Mini-tupp til sprayten og press
Opalescence Endo inn i massekammeret mens du
unngar mykt vev. Plasser en liten bommullspellet
i gele. La 1,0 til 1,5 mm avstand sta igjen for &

gi plass til den provisoriske gjenoppbyggingen.
Ikke plasser Opalescence Endo pd munnhulevev.
Skulle kontakt forekomme, vask umiddelbart med
rikelig med vann.

6. Plasser et provisorisk gjenoppbyggingsmate-
riale uten eugenol, for & forsegle tilgangsapningen.
Ultradent anbefaler & bruke UltraTemp. Bekreft den
occlusale klaringen i protrusive og laterotrusive
bevegelser. Prematur occlusal kontakt kan fordr-
sake brudd i den provisoriske gjenoppbyggingen
0g resultere i lekkasje og tap av blekingsmateriale.

AMOQOOEWG.

2. MdBete Tig anartijoeig Tov/tng acBevois. EEnyiote
kaBe aloBTiko opio mpwy ovvexioete.

3. Awalpsm’s OAat T VAIKA oq)paylcpumc anéd my
om pbopaon aTo eninedo mov éxet Kaelspwesl ano
v aktvoypagia. OXo 0 vAko

Tpoowpwvo /kat ev8oSovTikd vAiko Ulppﬂykﬂpaﬂ](
TpémeL va agaupeBel yia va emiTpéyet aToV TapayovTa
Aevkavong va épBet oe emagn pe TV ecwtepikr dopr
Tov SovTiol yia féAtioTa anoteléopata.

4, AvapuyvieTe TUTIKS YVAAvo 10vopEpES e
ava)oyia ok6vi|G vypov Tov Sjovpyei akANpr
ndota (EHMEIQEH: Tpémet va eivat apketa okAnpr
Yia va mepiotpégetal petadd twv SaktuAwy Kat Tov
avtiyepa). O¢0Te pua oTp@oT Tdyovg 1-2mm yia va
efaogalioete ogpayton.

5. Zvvdéote To akpo Black Mini otn o0ptyya kat fakte
Opalescence Endo 070 x@po moAgov amogevyovtag
ovg pakakotc Tob. OfoTe éva pikpo PapBaxdkt oo
(ehé. Agote éva Staotnpa ané 1,0 éwg 1,5mm mpog
SievBétnon g TposwpLvi|G anokatdotaons. Mnv
pBalete to Opalescence Endo oe atopatikois 1otovg.
Eav yiver enagr, Eemhévete aawg pe agovo vepo.
6. O¢0TE £Va TPOGWPLVO VMKO ATTOKATAGTAGNG IOV
Sev mepiéxer evyevoln yia va oppayloTel 1 o
npoopaon. H Ultradent ouviota va xpnotpomnotioete
70 UltraTemp. EnaknBevote t ovykAertikr
ekkabapion o ovykAertiéq kat TAdyiag ovykAeiong
kvioets. H mpowpn ovykhettikr enagn evdéxetal va
Bpabaet TV TPOCWPLV) ATOKATAOTAOT) e ATOTENETHA
) Stappor] kat an@Aeta Tov VAKoD AevKavong.

8. Descarte as seringas vazias de forma adequada. 7. Upprepa proceduren var trede till femte dag tills 7. Gentag proceduren hver 3. til 5. dag, indtil den  haluttu sdvy on saavutettu. v d
9. Aguarde 8a 10 d\'gas antes de proceder 2 ¢ den 6nskade fargforandringen uppnds. pnskede farvendring opnés. 8. Havitd tyhjét ruiskut asianmukaisesti 7. Gjenta prosedyren hver 3. il 5. dag il den
restauracdo do dente. Isto iré permitir que o tomdo 8. Kassera tomma sprutor enligt gdllande regler. 8. Kasser tomme sprejter pa korrekt vis. 9. Odota 8-10 paivad ennen kuin ryhdyt anskede fargeendringen er ODD"adQ- .
dente estabilize. 9. Vénta 8-10 dagar innan lagning av tanden. D& 9. Vent 8-10 dage inden endelig restaureringaf  restauroimaan hammasta. Tamé vakauttaa hampaan 8. Kvitt deg med tomme sprayter pd egnet mate. 9. Tiepuuévere 810 npépeg mpuv kavere anokatdotaon
10. Remova o material de restauragdo provisériae o hinner tandens nyans stabiliseras tanden. Dette vil give tandfarven mulighed for at vérisavyn. 9. Vent 8/10 dager far tannen bYQQSS opp igjen. 070 d6vL. Avtd Ba emtpéye T otabeponoinon Tov
material de branqueamento até ao nivel do material  10. Avldgsna provisoriskt lagningsmate- stabilisere. 10. Poista villiaikaispaikka- ja iaali  Dette gir nyansen i tannen tid til @ stabilisere seg.  xpéuatog oto dévr. ) )
selante de ionomero de vidro. Enxague e limpe a rial och blekningsmaterial till samma niv som 10. Fjern det provisoriske fyldningsmateriale 0 lasi-ionomeeritiivistematerizalin tasalle. Huuhtele ~10. Fjer provisorisk gienoppbyggingsmateriale  10. Apatpéote to w6 mposwpivis aroxardgtaon
abertura de acesso. Restaure com procedimentos fyllnadsmaterialet av glasjonomer. Rengér och blegningsmaterialet til samme niveau som det for-  ja puhdista sisé&nmenoaukko. Restauroi hammas 0g blekingsmateriale til nivdet av glass-ionomer k@t o vAwd "EUK‘?‘)"UWC 070 eninedo "2‘“‘0)\“,
dentdrios adesivos. spola accessoppningen. Laga med adhesiva dentala ~ seglende glasionomer. Skyl og udrens &bningen.  sidosaineita kyttamalla forseglingsmateriale. Skyll og rens tilgangsépnin- ﬁf."i‘lé‘i“‘.‘z‘fé‘i“‘i (:f[?“;“ggggs"‘;‘t;i’g‘};ﬁf .
Precagges: procedurer. Restaurer tanden med adhesiv teknik. Varotoimet g?r?dfn};igdgdglpp igien etter prosedyrer for dentale ammdgmcq p‘l wy'llo f)\“m(é(nosommpmcn

- - : Suadikaoies.
1. Recomenda-se o ligeiro sobre branqueamento Forsiktighetsatgarder: Forholdsregler: 1. On suositeltavaa ylivalkaista hammasta hieman, <
do dente dado que ira ocorrer alguma regress@o do 1. Det rekommenderas att man Gverbleker tanden 1. Det anbefales at overblege tanden let, da den vil sillé valkaisuvaikutus voi vahetd hieman.
branqueamento. . . nagot eftersom den vita férgen anda vill avia en blive en smule markere.
2. Conheca as expectativas de cada paciente antes de  aning. 2. Forsta hver patients forventninger, inden
iniciar o tratamento. . 2. Var medveten om varje patients forvéntningar behandlingen pabegyndes
3.0 material no se destina a ser injectado. innan behandlingen inleds. 3. Materialet ma ikke indsprajtes.
4. Para 0 armazenamento dentdrio o material deve ser 3, Materialet ska inte injiceras. 4. Materialet skal opbevares i kaleskab for at

7. Enavakappavete ) Stadicaoia kdbe 3 éwg 5 nuépeg
péxptg otov emtevyBei n embupnt alhayn xpdpatog.
8. Iletare m ovpryya pe tov kataAAnho tpomo.

I i hieman. Forholdsregler:

2. Jokaisen potilaan odotukset pitdd selvittdd ennen 1. Lett overbleking av tannen er anbefalt, siden
valkaisuhoidon aloittamista fargen vil tape seg noe etter hvert.

3. Materiaalia i saa injektoida. 2 Gjer deg forstatt med hver pasients forvent-
4. Hammaslddkdrin vastaanotolla materiaaleja pitdisi  ninger fr du begynner behandlingen.
refrigerado para manter o tempo de armazenamento. 4, For att fa optimal forvaringstid ska materialet bevare holdbarheden. Opalescence Endo skal gﬂéylgg%ls:\keggﬁsg éﬁ%??jsgﬂig:{irgssikggélta 3 Massen skal ke spraytes inn. 4. Tia aobikevor oo odovrarpeio, to vk rpéret
Mantenha o Opalescence Endo longe de calor e/ou  hllas kylt. H;gll Opalescence Endo borta frén virme — opbevares vaek fra varme og/eller direkte sollys.  auringonvalolta. ﬁb@%@%gﬁgﬂ;?&ﬁg ml;i?eﬂﬁgrgg;l&!g?ﬂlce by (‘)?:l‘e‘s’zgn‘ﬂ’ﬁzz"‘af g"‘;?b"ggs“oﬁ‘“‘r‘a”?;‘gf
luz solar directa. och/eller direkt solsken. 5. Kasser tomme sprajter pgé Korrekt vis. 5. Havité tyhjat ruiskut asianmukaisesti Endo borte fra varme og/eler direkie sollys dnecomuogae T proTat)

5. Descarte as seringas vazias de forma adequada 5. Kassera tomma sprutor enligt gdllande regler. 6. Opbevares um% ngeligt for barn. 6. Pidettdva poissa lasten ulottuvilta. 5. Kvitt dere med tomme Sproyler pa egnet mate, 5 HeTa€re Tic avpryyec e Tov KardAAho Tpérmo.

6. Mantenha fora do alcance das criancas. 6. Forvaras utom rackhall for barn. 7. Hvis patienten har kendt allergi eller kemisk 7. Jos potilas on allerginen tai ei siedd peroksideia, " onopevares wtilgiengelia for bam " 6. dukdtre To paxpié ano Taidi.

7. Se o paciente tiver alergia conhecida ou sensibi- 7. om en patient har kinda allergier eller kemisk falsomhed overfor peroxider, carbopol, glycerin ~ karbopolia, glyseriinid j.n.c., Opalescence Endoa - ppDevares utiigienge g ; 7. Bév o aobevic et yvaoti aMkepyia i ki
lidad id bopol. gli t nef \ v 3 f dionn i, ) 7. Hvis pasienten har en kjent allergi eller er

idade quimica a per6xidos, carbopol, glicerina, elc.  sensitivitet mot peroxider, karbopol, glycerin, efc.  osv., ma Opalescence Endo ikke anvendes. 6 pida kayttad. Kemisk sensitivitet overfor peroksider carbopol oe

o utlize Opalescence Endo. ska man inte anvanda Opalescence Endo. 8. Opalescence Endo ma ikke komme i kontakt 8. Opalescence Endo taytyy pitéa loitolla pehmyt- II selr'n i ‘nlw\g 'kkevO alegcence‘ e b l?es' ek, uny xpnaonorsite 1o Opalescence Endo.
8. Mantenha Opalescence Endo afastado de tecidos g palescence Endo ska hallas borta frén mjuka  med bladdelsveev. kudoksista. G I 8. Kparijote to Opalescence Endo paxpié and
moles ! _ vévnader. 9. Patienter skal informeres om af veere forsigtige 9. Potilaita on varoitettava nielemésta geelid. Tuote o ? pajescence tndo bon Ek[ﬁ myktvev. uaﬁqxovc b, 10 tehd

9. Informe os pacientes para serem cuidadosos € N0 g ‘jnformera patienten om att gel inte far svéljas.  og ikke synke noget gel. Produktet indsholder sisalté peroksidia; suurten mérien nieleminenvoi 2, Informer pasientene om at de ikke ma passe pa 9. Iléare stov/aTny acBevi va pn katamel 1o eAé.
engolirem o gel. O produto contém perdxido; engolir  prodykien innehéller peroxid, sa det kan vara peroxid. Indtagelse af sterre mengder kan vaere  olla haitallista. dikke svelge gele. Produktet inneholder peroksid; ~ To mpoidy mepiéyet vmepoteiduo. I xardroon peydrov
grandes quantidades pode ser perigoso. skadligt at svélja storre ma‘n(}der. skadeligt. | det kan veere skadelig a svelge store mengder. T0000T@V propei va amoderydei Papepn.

TIpoguhd€ets:

1. Soviotérar 1 ehagpos vepPoli )\sumvaq STt
Ba ovppel opropévn ETLOTPOQH] 0TO APXIKS Xpdpa.

2. Katavonote Ti¢ amautioeig kdbe aoBevoig mpv
Eexvijoete T Beparneia.

3. To vAik6 ev mpémet va eyxvBel.




Omcanne:

Opalescence Endo — 7o rems, conepyxait 35%
TIepeKICH BOIOPOJI 1 CO3JIAHHBIIT CIICINABHO UL
MEJUIIMHCKOTO 0TOMBaHILsA 3y6OB «Ha XOFY».

RU

TloKasaHuA K TPUMEHEHIIO:

Vcnonpsyiite rens Opalescence Endo juist or6ensaniss 3yGos,
TIPOLIE/IINX SHOIOHTIHECKOE /IedeHHe, a TAKKe 3y60B,
KOTOpBiIe [Ty6OKO MITMEHTHPOBAHBI B Pe3y/brate 0e3Hn,
TPABMBI JITH MEJIMITHHCKOTO /IEYCHIIS.

Meropika npumMeHeHus:
TIpu oT6enMBaHIN HEKMBBIX 3y6OB 0YEHD BAXHO He Pa3MeliaTh
MATepuas HIKe aTbBEONAPHOTO TPEGHS i MPOBOMHTD
CUIMPOBAHILE YITIOTHUTENBHOTO MATePUA/Ia JUIA 3aTUTBL
9HJIO[IOHTIYECKOI 06paboTKIL.

P p ‘Th BBE/ICHMSA BHYT] HOTO
CUTIepa i BBICOTY abBEONAPHOTO IPEGHS C IOMOIIBIO
pamuorpadui.
2. Onpenenute oxujganus manuenta. [epen nasamom
TPONEYPb 06 HACHHTE ALMCHTY BCe CYIECTBYIOIIE
HCTETHYECKIE OTPAHIYEHIIS.
3. Ygamire Bech IIOMOMPOBOYHBII MaTepUa, OTKPHIB
JOCTYII B IONIOCTb My/IBIIBI [0 YPOBH, ONIPENIe/IEHHOT0
pajmorpadueckum myTeM. Bce pecTaBpaijoHble Matepiaibi,
BPEMEHHBIE J/VTH SHIIOJOHTIYECKIE TTIOMOMPOBOYHBIE
MaTepuaIBl JOILKHBI GBITh YIaNIeHBI U3 9T0ii 06nacTi s
TOr0, 4TOObI OTOENMBAIOLIMIT MaTePHa/ MOT KOHTAKTHPOBATH C
BHYTpeHHeit CTPYKTYPOit 3y0a /U1 ROCTIDKEHIS ONTHMATBHBIX
Pe3yIbTaToB.
4. CviemaiiTe CTaHIAPTHBIIT CTEKNIOCOIEPKALIMI HOHOMED B
TaKOM COOTHOLICHHU TIOPOLIKA K JKMJKOCTI, YTO0bI CO3JaTh
rycryio mactuky (IPUMEYAHME: Ona nomxia Gsits
JIOCTATOMHO TYCTOIf, YTOGHI PACKATBIBATHCA MEKITY GOMBIIIM
TanbleM U APYruMM nanbiamu pyku.) Hanecure ciioit
TOMIHOIE 1-2 MM, 4T06BI 06ecriednTh 3aKphITHE ION0CTH.
5. TlomecTure ¢ momonysio Hacazku Black Mini Heo6xogumoe
KOMiuecTBo oTGenmBasoiero Marepiana Opalescence
Endo B c03JaHHYI0 ONOCTD B Iy/IbIe, M36eras KOHTAKTa ¢
MATKumMu TKanamu. [lomectire MaieHbKMit BaTHbII MapHK
B renb. Octasbre 1 - 1,5 MM CBOGOAHOrO POCTPAHCTBA U5t
pasMelIeHs BpeMeHHoit IoMGbr. M3Geraiite momafanmsa
Opalescence Endo Ha BHYTPHPOTOBYIO CM3HCTYIO 060T0UKY.
Ecimi ke 9T0 IPOH3OLIIO, HEMEVIEHHO IIPOMOJiTe GOMbIIIM
KOHYECTBOM BOJIBI.
6. Pasmecture
MarTepual oBepx Opalcsccnce Endo jy13 Tor0, 4T06b! 3aKPHITH

orsepcrie. K Ultradent p
wcromb3osars UltraTemp. [[poBepbTe OKKTTIOSHORHbIE KORTAKTE!
np Bmc'rynamuem 71 GOKOBOM BBICTYTIQIONIEM JIBVDKEHMUH.
K

Opis:

Preparat Opalescence Endo to 35% nadtlenek
wodoru specjalnie skomponowany do stopniowego
wybielania zgbow.

PL

Wskazania:

Preparat Opalescence Endo przeznaczony jest do wybiela-
nia zgbow leczonych endodontycznie, przebarwionych od
wewngtrz na skutek choroby, urazu badz leczenia.

Procedura:

Najistotniejszym czynnikiem w wybielaniu 7e;bow
martwych jest nieumi anie materiatu wybielajacego
ponizej kosci wyrostka zebodolowego i uszczelnianie
materiatu wypetniajacego w celu ochrony uszczelnienia
endodontycmego

1. Pr i ¢ zdjecie kie, aby oszacowac
odpowiednie atypowe uszczelnienie endodontyczne oraz
wysokos¢ kosci wyrostka zgbodotowego.

2. Okresli¢ oczekiwania pacjenta. Wyjasni¢ wszystkie
ograniczenia estetyczne przed rozpoczeciem procedury.
3. Usung¢ material wypelniajacy z otworu do poziomu
okreslonego przez zdjecie rentgenowskie. Caly materiat
wypelniajacy, wypelnienia tymczasowe i/lub endodon-
tyczne musza zostac usuniete, aby umozliwic¢ srodkowi
wybielajgcemu kontakt z wewnetrzng powierzchnig zeba,
w celu osiggniecia optymalnych wynikow.

4. Wymieszac¢ konwencjonalny jonomer szklany w propor-
¢ji proszku do plynu, ktéra zapewni utworzenie twardego
kitu (UWAGA: kit powinien by¢ wystarczajgco twardy,
aby mogt by¢ rolowany pomlgdzy palcem i kciukiem).
Umiesci¢ 1-2 mm, aby zapewni¢ uszczelnienie.

5. Dolaczy¢ do strzykawki konicowke Black Mini i
wycisng¢ Opalescence Endo do jamy miazgi zebowej,
unikajac kontaktu z tkankami mi¢kkimi. Umie$ci¢ maty
wacik bawetniany w zelu. Pozostawic odleglos¢ 1,0 do 1,5
mm na dopasowanie prowizorycznego wypelnienia. Nie
doprowadza¢ do kontaktu Opalescence Endo z tkankg
ustng. Jezeli do takiego kontaktu dojdzie, natychmiast
optuka¢ duzg iloscig wody.

6. Umiesci¢ prowizoryczne wypelnienie zawierajace
noneugenol, aby uszczelni¢ otwér, Ultradent zaleca uzycie
UltraTemp. Sprawdzi¢ odleglos¢ pomiedzy powierzch-
niami w zgryzie podczas ruchow zuchwy do przodu i w
tyl. Przedwczesny kontakt w zgryzie moze spowodowaé

ie prowizorycznego wypelnienia, co spowoduje
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1, KK CTIEfICTBHE, K NOJTEKAHMIO U BIXOLY OTOEMMBaI0NIEr0

areHTa Hapyxy.

7. TloBTOpsiiTe MpOLEAYPY OTOETMBAHILA KakK/bie 3-5 JHell oKa

He GyJIeT JOCTHTHYTO Ke/laeMoe U3MEHeHe BETa.

8. [lyCThie LMPHUIIB! Y TTH3HPYIITE JIOTKHBIM 0GPa3OM.

9. Haunnaiite BoccTanopnenne 3y6a yepes 8-10 aHeii mocme
TpoLeAypbt

Botom ClTyyae MOTydeHHbIii OTTEHOK 3y6a CMOKET HaIekKHO

CTa6MIM3UPOBATCA.

10. Yganmue BpeMeHHYI0 PeCTaBpaIiio i OTOeTMBAIOIMI

MaTepual 10 yPOBHA CTEKIOMOHOMEPHOIT 3aIIUTHOI Ga3bi.

TIpomoiite 1 MPOUMCTUTE OTKPBITBII JoCTYM. OTpecTaBpupyiite

TIONIOCTB, HCTIOMB3YA CTAH/APTHBIE CTOMATONOTHYECKIe

TIPOTIE/y I

Mepu TPEIOCTOPOKHOCTH:

TCs HECKO/TBKO 4P 3y6a,
nou«mm{y TIMeeT MecTo HeKOTOpa}I perpeccis ngeta.
2. Jlo Hayara mp bl yTIOC b, 4TO

TIOHMMAETe OXKMJAHMA naumeHTa
3. Matepuan He Jyi UHbEKIIIL,

4. B CTOMATO/Ori4eCKOM KaGUHeTe XpaHyiTe MaTepian B
XOTIOMITbHIUKE JUIA TOMIeP/KAHIA XapaKTePUCTHK BemjecTsa. He
noisepraiire matepuai Opalescence Endo Bospeiicsuio tera/
CONHEYHOTO CBeTa.

5. TlycThie IMpUIIb! yTUMBHPYITE IOTKHBIM 06pa3oM.

6. Xpanute BHe JI0CTyTIa JieTeil.

7. Ecnu y manuenTa MMe/ich U3BECTHbIE a/yIeprii UM
TIOBBIIIEHHAA UyBCTBUTENBHOCT Ha XUMHYECKME TIPenapaThi
TIepeKHCH, KapOoTona, TIMIEpHHa U TIp., He HCTIONb3yiiTe
Opalescence Endo.

8. He omycxkaiire nonaganus Opalescence Endo Ha koxy.

9. He jlomyckaitte riotanus renst. TIPOyKT COREpIKIT MepeKich
T TTI0TaHHe 3HATUTETHHOTO KOMIYECTBA MOKET IPIIHHNITD
Bpex.
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wyciek i utrate materiatu wybielajacego.

7. Powtarza¢ procedure co 3 do 5 dni, do momentu
osiggniecia pozadanego koloru.

8. Usung¢ puste strzykawki w odpowiedni spos6b.

9. Odczekac 8-10 dni przed wypelnieniem zeba. Pozwoli
to na ustabilizowanie si¢ odcienia jego zabarwienia.

10. Usung¢ material prowizorycznego wypelnienia

i material wybielajacy do poziomu materiatu
uszczelniajacego szklanego jonomeru. Optukac i oczysci¢
otwor. Wypetni¢ zgodnie z procedurami stomatologii
wigzacej.

Srodki ostroznosci:

1. Zalecane jest niewiele mocniejsze wybielanie, poniewaz
w przyszlosci odcien stanie si¢ ciemniejszy.

2. Przed rozpoczeciem leczenia nalezy zapoznac si¢ z
oczekiwaniami kazdego pacjenta.

3. Materiat nie moze by¢ wstrzykiwany.

4. Gdy przechowany w gabinecie dentystycznym, materiat
nalezy umieéci¢ w chlodziarce, aby utrzymat okres
waznosci. Trzymac Opalescence Endo z dala od Zrodta
ciepta i/lub bezposredniego $wiatta stonecznego.

5. Usung¢ puste strzykawki w odpowiedni sposéb.

6. Trzymac z dala od dzieci.

7.Jezeli u pacjenta wystepuje stwierdzona alergia lub
nadwrazliwo$¢ chemiczna na nadlenek wodoru, karbapol,
gliceryne, itd., nie stosowac¢ Opalescence Endo.

8. Trzymac Opalescence Endo z dala od tkanek migkkich.
9. Poinformowa¢ pacjenta o zachowaniu ostroznosci i

nie polykaniu zelu. Produkt zawiera nadtlenek wodoru;
potykanie duzych ilosci moze by¢ szkodliwe.
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Tanim:

Opalescence Endo, “walking” (uzun siireli) dig
beyazlatma teknigi i¢in 6zel olarak formiile
edilmis bir %35 hidrojen peroksittir.

TR

Endikasyonlar:

Opalescence Endo’yu hastalik, yaralanma veya tibbi
tedavi nedeniyle internal olarak rengi degismis ve
endodontik tedavi uygulanmus disleri beyazlatmak
i¢in kullanin.

fslem:

Nonvital beyazlatmada en kritik faktor beyazlagtirict
materyali alveolar krista kemigi altina yerlestirmemek
ve obturasyon materyalini endodontik miihrii korumak
i¢in mithiirlemektir.

1. Yeterli apikal endodontik miihiir varhigini ve alveolar
krista kemiginin yiiksekligini belirlemek i¢in rontgen
filmini inceleyin.

2. Hastanin beklentilerini saptayin. Devam etmeden
Gnce varsa estetik sinurlarn agiklayin.

3. Erisim agikligindan rontgende belirlenen diizeye
kadar tiim dolgu materyalini gikarin. En iyi sonuglari al-
mak agisindan beyazlastirici ajanin ig dis yapisina temas
etmesini saglamak icin tiim restoratif materyal, gegici
ve/veya endodontik dolgu materyali gikarilmalidir.

4. Sertge bir hamur olugturacak toz/siv1 oraninda kon-
vansiyonel cam iyonomer karistirin (NOT: Bagparmak
ve parmaklar arasinda yuvarlanacak kadar sert
olmalidir). Bir miihiir olusturuldugundan emin olmak
i¢in 1-2 mm kalinliginda yerlestirin.

5. $iringaya Black Mini ug takin ve Opalescence Endo’yu
pulpa bolmesine yumusak dokulardan kaginarak verin.
Jel igine kiigiik bir pamuk pelet yerlestirin. Gegici
restorasyonu tutmasi i¢in 1,0 ile 1,5 mm arasinda bosluk
birakin. Opalescence Endo’yu oral dokulara koymayin.
Temas gerceklesirse hemen bol suyla yikayin.

6. Erisim agikligini miihiirlemek icin 6jenol olmayan
gecici restoratif materyal yerlestirin, Ultradent Ultra-
Temp kullanilmasini 6nerir. Protrusif ve laterotrusif
hareketlerde okliizyonun 6nlenmediginden emin olun.
Erken okliizal temas gegici restorasyonu kirip sizintiya
ve beyazlatma materyalinin kaybina neden olabilir.

7. Istenen renk degisikligi elde edilinceye kadar iglemi
3-5 giinde bir tekrarlayin.

8. Bos siringalar uygun sekilde atin.

9. Dis restorasyonundan 6nce 8-10 giin bekleyin.
Boylece disin tonu stabilize olur.

10. Gegici restoratif materyali ve beyazlatma materyalini
cam iyonomer miihiirleme materyali diizeyine kadar
temizleyin. Erisim agikligini yikayin ve temizleyin.
Adeziv digcilik islemleriyle restorasyonu gerceklestirin.

Onlemler:

1. Beyazlatma bir miktar kaybolacagindan disin biraz
fazla beyazlatilmasi onerilir.

2. Tedaviye baglamadan 6nce her hastanin beklentilerini
anlaym.

3. Materyal enjekte edilmemelidir.

4. Dis hekimlerinde saklama agisindan materyal raf
omriinii saglamak i¢in buzdolabinda tutulmalidir.
Opalescence Endo’yu sicaktan ve/veya dogrudan giines
isigindan uzak tutun.

5. Bos siringalar uygun sekilde atin.

6. Cocuklarin erisemeyecegi yerde tutun.

7. Hastanin peroksitler, karbopol, gliserin vs’ye kars:
alerjisi veya kimyasal hassasiyeti varsa Opalescence
Endo’yu kullanmayn.

8. Opalescence Endo'yu yumusak dokulardan uzak
tutun.

9. Hastalara jeli yutmamalar1 i¢in dikkatli olmalari
konusunda uyarin. Uriin peroksit igerir ve bityiik
miktarlarda yutulmasi zararli olabilir.

Suazdun:
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Figure 1. Open lingual access to pulp chamber
Remove all filling material and gutta percha 2-3mm
apical to CEJ.

Abbildung 1. Offnen Sie den lingualen Zugang zur
Pulpahéhle. Entfernen Sie das Fullmaterial und

assez d'espace pour la restauration provisoire.
Afb. 2 Druk Opalescence Enun in de pulpakamer en
klein

DE  die Guttapercha bis 2-3 mm apikal der Schmelz- Gingiva. Legen Sie ein
Zement-Grenze.
Restaural
Figure 1. Ouvrez Iacces lingual a la chambre pulpaire.
FR  Enlevezfou e malériau dobiuraion e e quta percha - chamre pulpaie en évtant les pates molls. Metez
jusqu'a 2 a 3mm vers la jonction amélo cémentaire, il
Afb. 1 Open de linguale toe?ang fot de pulpakamer.
NL Verwijder al het vulmateriaal en gutapercha 2-3 mm vevm\ jdt contact met weke de
apicaal van CEJ.
tijdelijke restauratie.
Figura 1. Aprire Iaccesso linguale alla camera
|7 pulpare. Levare wt] | mateiali i rempimento e la

qgutta perca apicale 2-3 mm.

Figura 1: Abra el acceso lingual a la cdmara pulpar.

2-3 mm hacia apical de la union amelocementaria.

avoiding soft tissues. Place tiny cotton pellet into gel.
Leave enough space for provisional restoration.
Abbildung 2. Geben Sie Opalescence Endo in die
Pulpahdhle; vermeiden Sle dabei die Beruhvung mit

Kleines jas
Gel Lassen Sie genug Platz fur eine pmwsnnsnhe

Figure 2, Expnmez [Opalescence Endo dans la

une tout petit tampon d'ouate dans le gel. Laissez

katoenpropje in de gel. Laat vn\duende ruimte voor de

Figura 2. Fare uscire Opalescence Endo nella camera

apicale evitando il tessuto molle. Mettere un pezzettino

di cotone nel gel. Lasciare spazio sufficiente per il

restauro prowisorio.

Figura 2: Coloque Opalescence Endo dentro de la

ES Retire todo el material de relleno y la qutapercha hasta camara pulpar, evitando tocar tejidos blandos. Coloque el acceso.
una pequena torunda de algodén dentro del gel. Deje
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Opalescence® Endo

Manufactured by:

Ultradent Products Inc

505 West 10200 South

South Jordan, Utah 84095 USA
Made in USA

For product SDS please
see our website:
www.ultradent.com

'ULTRADENT
PRODUCTS, INC.
© Copyright 2012 Ultradent Products, Inc. All Rights Reserved. 12701-U.10 071414

Keep refrigerated.
Keep out of reach of children.
For Professional Use Only.

For immediate reorder and/or complete descriptions of Ultradent's
product line, refer to Ultradent's catalog or call Toll Free 1-800-552-
5512. Outside U.S. call (801) 572-4200
or visit our website at www.ultradent.com.

Figure 2. Express Opalescence Endo info pulp chamber Figure 3. Apply femporary maleial 0 Seal access

opening. Repeat bleaching procedure every 3-5 days.
until desired color change is achieved.

Abbildung 3, Bringen Sie das provisorische Material
&in, um die Offnung zu schheﬁen Wlederhmen Sie das

lle 3-5 Tage, bis

Zahnfarbendnderung svremht st

Figure 3. Appliquez du matériau temporaire pour

sceller Touverture d'accs. Répétez la procédure de

blanchiment tous les 3 ou 5 jours jusqua obtention du

changement de couleur souhaité.

Afb. 3 Breng mdeluk materiaal aan om de

toegangsopening af te sluiten. Herhaal de

bleekprocedure om de 3 tot 5 dagen totdat de gewenste

kleurverandering is bereikt.

Figura 3. Applicare il materiale temporaneo per

chiudere Faccesso allapertura, Ripetere la procedura

di sbiancamento ogni 3-5 finché si ottiene la tonalita

desiderata.

Figura 3 A&Ilquee\ material Iempuvanu para sellar
epita el procedimiento pasados 3-5 dias

hasta lograr el cambio de color deseado.

n. Plaats een

suficente espacio para la restaurzcion provisoria

Figura 1. Abra acesso lingual até & camara pulpar.
Remova todo 0 material de enchimento e a guia-

Bild 2. Pressa ut Opa\escem:e Endo i pulpakammaren
nader. Placera en liter
bomullspellet i ge\en Lzlmna tillrckligt med utrymme.
Figur 2. Tryk lidt Opalescence Endo ind i

Lzeg en vatpellet i gelen. Efterlad tistrekkelig plads

Kuva 2. Purista Opalescence Endoa pulpakammioon

Figura 2. Esprema Opalescence Endo na camara pulpar Figura 3. Aplique material temporério para selar
evitando os tecidos moles. Cologue pequenas bolas
de algodao no gel. Deixe espaco suficiente para a

aabertura de acesso. Repita o procedimento de
branqueamento a cada 3 a 5 dias até obter a alteragao
de cor pretendida,

Bild 3. Applicera temporart material for att forsegla
accesstppningen. Upprepa blekproceduren var tredje
till Veranle dag fills den dnskade fargforandringen
uppnas.

Figur 3. Fyld med provisorisk materile for at forsegle
dbningen. Gentag blegningsproceduren hver 3-5 dag,
indil den onskede farvezndring opnés.

af bladdelsvav.

Kuva 3. Sulje aukko valiaikaispaikkamateriaalilla. Toista

PT  echa 2 3nm apical da jungdo cimento-esmle.
restauragao provisoria
Bild 1. Gor en |Iﬂ ival accessoppning fill
sV pulpakammaren. v\agsna allt fyllnadsmaterial och undvik mjuka va
och guttaperka 2-3mm apikalt till CEJ
(“tandemaljgransen”). for en provisorisk lagning.
Figur 1. Abn lingualt fra for at fa adgang tl
DA pulpakammeret. Fiern alt ledmngsmalenale 0g pulpakammeret, og undgd beraring
quttaperka til 2-3 mm apikalt for ECG
il et provisorium.
Kuva 1. Avaa pulpakammio lingvaalipuolelta
FI Poista kaikki taytemateriaali ja quttaperkka 2-3 mm

apikaalisesti kiillesementtirajasta.

Figur 1. Apne lingual tilgang til pulpkammeret. Fiern
NO alt fyllmateriale og gutta percha 2-3mm apikal til CEJ.

vilttden pehmytkudoksia. Aseta pieni pumpulipelletti
geeliin. Jaita riittavasti tilaa valiaikaispaikkaa varten.
Figur 2. Press Opalescence Endo ut i pu\pkammeve\
mens du unngar mykt vev. Plasser en

bomullspellet i gele. La nok plass sta apem ford gi

valkaisutoimenpide 3-5 paivan vlein, kunnes haluttu
sdvy on saavutetiu.

Figur 3. Legg p4 midlertidig materiale for 4 forsegle
tilgangsapningen. Gjenta biekingsprosedyren hver 3. tl
5. dag til snsket fargeendring er oppndd.

plss tl provisorisk gjenoppbygging.
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Prtcyrok 1. OTKpoiire mHTBanbHbt foCTyI
B HOMOCTS Tynbitb! 3y6a. YAanuTe Bech

RU "IOMOHpoBobit Marepia  ryTrariepiy a 2-3
MM ITHKATTBHO K HIEMeHTO3NATIEBOft TpArMIIe.
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Rycina 1. Otworzy¢ dostep od strony jezyka

do jamy miazgi z¢bowe). Usuna¢ caly material
wypelniajacy oraz gutaperke, w odleglosci 2-3
e e e o s
cementowej.

Sekil 1. Lingual erisim kismuni pulpa bolmesine
TR 2 Tam d(\lfu ‘materyali ve gutta perkayr CEJ'ye
2'3 mm apikal olarak giderin.
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Ewova 1. Avoikre )

Nwgowi) TpéoPaon oo yiopo
nokgob. Agatptore &

0 70 UAK6 0gpayiopatos kat
Ty yovtanépka 2-3mm axpoppiiKd TS 00TEVo-
¢ évwang (CEJ).

Pucynok 2. Bamasie rems Opalescence Endo s
1070CTD MynbIb, H3GEran NONAANIA HA MATKIE
‘T, TIOMeCTHTe MaTeHsKiji BATHE: LIapHK B
 OCTBTE /IOCTATO'HO MECTa 1 BpENCHROI

Rycina 2. Wycisnaé Opalescence Endo do jamy
‘miazgi zebowej, unikajgc kontaktu z tkankami
migkkimi. Umiescié maly wycik bawelniany w zelu.
Pozostawic wystarczajacq przestrzefi na wypelnienie - pozadanej zmiany koloru.

Sekil 2. Opalescence Endoyu pulpa bélmesine
yumusak dokulardan kaginarak verin. Jel
gine Kiigiik bir pamuk pelet yerlestirin. Gegici
resorasyon i yeterlibosuk birakan

E.J 2 Co)PaIescence EndoE
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Encova 3. Oéote 10 sy v hiko yia va
agpayicere T om npdopaons. Enavakaypavere
) Suadicaoia x:mvuqc xdle 3-5 nuépec péxpis
étov emurevyrel n emBupo alhayn xpapatos.

PucyHok 3. PaswecTie BpemeRRbt
110MGHpOROUHbit Matepuan nonepx Opalescence
Endo /u1s T0ro, 470651 3aKpHITS IPOXOHOE
otaepere. lloBTopaiite mpotenypy oTGemparit
KaAbie 3-5 AHelt 10Ka He GYACT AOCTHTHYTO
KeaeMoe H3MEHeHHe UBeTa.

Rycina 3. Zastosowaé material tymczasowy do
uszezelnienia otworu. Powtarza¢ procedus
wybielania co 3-5 dni, do momentu osiagniccia

Sekil 3. Erisim agikhigini miihiirlemek icin gecici
materyal uygulaym. Istenen renk degisikligi clde
edilinceye kadar beyazlatma islemini 3-5 giinde
bir tekrarlayin
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