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4) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel, dentin and existing

General Information:

Adper™ 1 XT Adhesive,
10%, 5nm colloidal filler.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive oﬁers the dental practitioner a wide range of applications. These include
bonding to all classes of direct ons as well as p involving porcelain, composite,
metal repair, set amalgam, root surface desensitization and bonding of porcelain veneers with RelyX™ Veneer
Cement System and RelyX™ Ceramic Primer, manufactured by 3M ESPE.

After light curing Adper Scotchbond 1 XT adhesive, it may also be used for amalgam and indirect bonding
procedures when combined with RelyX™ ARC adhesive resin cement, by 3M ESPE. C ibili
with indirect bonding procedures is due to the low film thickness (approximately 10um) of cured Adper
Scotchbond 1 XT.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is available in two delivery systems, a unit dose delivery and a multi-use
vial dispenser.

Use of etchant is critical for both enamel and dentin surfaces.

by 3M ESPE, is a simple, moist bonding adhesive containing

Recommendations:

Use Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, manufactured by 3M ESPE, in areas of deep cavity
excavation such as Class | and Il restorations. If pulp exposure has occurred, use a minimum amount of calcium
hydroxide followed by an application of Vitrebond liner/base. Adper Scotchbond 1 XT adhesive will bond to
Vitrebond liner/base whether or not the ionomer was treated with etchant.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive includes an etch of enamel and dentin as a part of the procedure. It is
recommended that the surfaces be left moist after rinsing. Excess surface moisture should be removed

by blotting.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is cured by exposure to visible light. The light curing times instructed with this
product assumes the use of a 3M ESPE light curing unit, manufactured by 3M ESPE, or other dental visible
curing light of comparable intensity. Curing lights should be checked often for proper output using a reliable light
metering system.

Air used for drying should be free of oil and water contaminants.

Precautions for Dental Personnel and Patients

Scotchbond™ Etchant, manufactured by 3M ESPE, contains 35 weight % phosphoric acid.

Protective eyewear for patients and dental staff is recommended when using etchants. Avoid contact with oral
soft tissue, eyes and skin. If accidental eye contact occurs, flush immediately with large amounts of water. For
eye contact consult a physician.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive contains acrylates including HEMA (2-hydroxyethylmethacrylate). Avoid use of this product on
patients with known acrylate allergies. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to these
materials. In particular, avoid exposure to uncured resins. Use of protective gloves and a no-ouch technique is
recommended. If skin contact occurs, wash skin with soap and water. Acrylates may penetrate commonly-used
gloves. If adhesive contacts glove, remove and discard glove, wash hands immediately with soap and water and
then re-glove. If accidental contact with eyes or prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large
amounts of water. If irritation persists, consult a physician. See Material Safety Data Sheet (MSDS) for additional
cautionary information. You may obtain the current MSDS by visiting the website: http://www.3M.com/MSDS or
contacting your 3M ESPE Dental Products representative.

Sensitivity:

Some patients may experience transitory postoperative sensitivity. The risk of sensitivity can be minimized by
the following measures:

Tooth Preparation:

Remove minimal tooth structure.

Use proper isolation. Use of a rubber dam is highly recommended. Use adequate pulp protection. Use a glass
ionomer or resin-modified glass ionomer liner/base (3M ESPE Vitrebond) in areas of deep excavation.
Adhesive Application:

Use of compressed air is not recommended to remove pooled water remaining after the etch step—blot excess
moisture from the preparation using a cotton pellet or mini-sponge.

Apply adhesive immediately after blotting.

Restorative:

Place restorative material in increments, curing each increment separately.

Adequately cure according to i for shade and thickness of restorative and light

exposure time.

Adjust occlusion carefully. Check for hyperocclusion, particularly in lateral excursion contacts.

Etchant Syringe Assembly:

1) Protective eyewear for patients and staff is recommended when using the delivery system.

2) Prepare the delivery system: Remove cap from etchant syringe and SAVE. Twist a blue disposable tip
securely onto the syringe. Holding the syringe with the tip away from the patient and any dental staff, express a
small amount of etchant onto a dispensing pad or a 2 x 2 gauze to assure that the delivery system is not
clogged. If clogged, remove the dispensing tip and express a small amount of etchant directly from the syringe.
Remove any visible plug, if present, from the syringe opening. Replace dispensing tip and again express etchant.
If clog remains, discard dispensing tip and replace with a new one. Bend the dispensing tip to a desired angle.
Place bend midway along tip. Do not bend dispensing tip at its hub as this may cause the tip to break free.

3) Delivery system storage: Remove used dispensing tip and discard. Twist on storage cap. Storage of the delivery
syringe with a used dispensing fip or without storage cap will allow drying of the etchant and consequent clogging of the system.
Replace storage cap with a new dispensing tip at next use.

4) If desired, the etchant may be extruded onto a dispensing pad and applied with a brush or other

appropriate instrument.

5) If a liquid etchant is desired, the etchant may be dispensed into a dappen dish and stirred to increase

its fluidity.

6) Disinfection: Discard used dispensing tip. Replace syringe cap. Disinfect the capped syringe in the same
manner as nonimmersible handpieces, air/water syringe and ultrasonic scalers following American Dental
Association (ADA) and Centers for Disease Control (CDC) recommendations. (Council on Dental Materials,
Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the
dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensing Adper Scotchbond 1 XT Adhesive

Unit Dose:

Mttention: To minimize risk of accidental contact with eyes and skin, hold the shaft of the disposable applicator over the opening
where the applicator enters the foil package with your thumb and index finger. Do not activate the unit dose without a disposable
applicator. With your thumb and index finger of the other hand, squeeze the large blister to transfer the adhesive
into the chamber enclosing the applicator. Briefly spin the applicator to fully saturate with adhesive.

Vial:

Pinch the sides of the cap to release the locking mechanism and flip the cap back to reveal the dispensing tip.
Squeeze out the exact number of drops you need into the disposable mixing well. When finished, flip the cap
back until it is secured by its locking mechanism.

Instructions for direct light cure restorations in enamel and dentin:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare cavity with minimal tooth reduction. Bevel cavosurface enamel margins.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess
water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

4) Adnesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin
for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to
evaporate solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Restorative placement, cure and finishing: Refer to s i ions for
finishing of restorative materials.

cure and

Instructions for bonding porcelain veneers:

1) Silane treatment: Porcelain bonding surfaces should have been etched using hydrofluoric acid by the dental
laboratory. Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the bonding surface of the veneer. Dry for 5 seconds.

2) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice slurry. Rinse
thoroughly and dry.

3) Try in veneer with RelyX™ Try-In Paste, manufactured by 3M ESPE. After try in, isolate from adjacent teeth
with clear matrix strip.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot
excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.
An additional 15 second etch time may be appropriate for teeth that were not prepared using a diamond or bur.
Residual organic matter can also require additional etch time.

5) Adnesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin
for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to
evaporate solvents. Do not light cure.

6) Adhesive application to veneer: Apply 1 coat of adhesive to the acid etched, silane treated veneer. Dry
thoroughly. Do not light cure.

7) Luting material application to veneer: Apply RelyX Veneer Cement to the bonding surface of veneer.

8) Seating and curing: Carefully seat the veneer. Clean excess luting cement from the veneer margins. Cure each
area of the veneer for times recommended by the luting cement manufacturer. We recommend curing the
gingival margin first, followed by the body and the incisal margin. Avoid direct contact with the light-guide during
initial curing.

Instructions for bonding to composite and set amalgam:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Roughen the existing material: Roughen the surface of existing amalgam or composite using either a bur,
diamond or a sandblast technique.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and existing restorative material. Wait 15 seconds.
Rinse for 10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water.

material for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five
seconds to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Masking: In the case of set amalgam, mask the metal surface with a thin layer (0.25 - 0.5mm) of the appropriate
3M ESPE Masking Agent shade, manufactured by 3M ESPE with a brush. Light cure each layer for 20 seconds.

6) Refer to s i for cure and finishing of restorative material.

Instructions for porcelain repair:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Preparation: Clean the surface to be repaired with a slurry of plain flour of pumice. Rinse and dry thoroughly.
Roughen the surface of existing metal or porcelain using either a bur, diamond or a sandblast technique. Be careful to
remove all loose porcelain and bevel the margin. Remove surface glaze Tmm beyond the margin.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to all substrates. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry 5 seconds.

4) Silane treatment for porcelain and metal: Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the etched surface and dry.

5) Adhesive: Apply 2 coats of Adper 1 XT adhesive to silane treated porcelain or metal. Dry
gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

6) Masking: To opacify the metal before the final composite placement, mask the metal surface with a thin layer
(0.25 - 0.5mm) of the appropriate 3M ESPE Masking Agent shade using a brush Light cure each layer for 20 seconds.
7) Restorative placement, cure and finishing: Refer to S for cure and finishing of
restorative material.

Instructions for root surface desensitization:

1) Lightly clean the root surface with flour of pumice. Rinse and blot dry.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the etched dentin. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess
water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

3) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for
15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents.
Light cure for 10 seconds. Apply 2 additional coats of adhesive. Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

4) Remove the oxygen inhibited layer with a moistened gauze.

Instructions for Amalgam and Indirect Bonding Procedures (using RelyX ARC adhesive resin cement):

Physical properties of today’s esthetic indirect restorations require that they be bonded into place to maximize the
strength of the restoration as well as the tooth. A general perception may exist that light cured adhesives cannot be
used for indirect restorations. It's true that many conventional light cured adhesives have a higher film thickness and
can not be used under a fixed prosthesis. However, Adper Scotchbond 1 XT adhesive is ethanol/water based, has a low
film thickness (approximately 10um) and should not interfere with the seating of indirect restorations.

Note:

Care is required with any bonding agent used beneath precision castings because added film thickness may preclude
accurate seating. Avoid adhesive pooling in areas of the preparation that would effect the fit of any prosthetic device.

Instructions for bonding crowns, bridges (including resin-honded bridges), inlays and onlays:

1) Remove temporary restoration. Trialit the final restoration with light finger pressure to evaluate the fit, shade and
marginal integrity. Adjust if necessary.

2) Prepare the bonding surface of the indirect restoration and the core build up, i applicable. Porcelain bonding surfaces
should have been etched with hydrofluoric acid by the dental laboratory. Metal and amalgam bonding surfaces should
be roughened, preferably using an air abrasion system, diamond or bur. Any composite surfaces should be roughened
with a diamond, bur or air abrasion system. Glass ionomer build-ups should be pumiced with a slurry of plain flour

of pumice.

3) Silane treatment (porcelain or porcelain/metal indirect restorations): Apply RelyX Ceramic Primer to the bonding
surface of the indirect restoration. Dry for 5 seconds.

4) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice slurry. Rinse and dry
thoroughly, isolate from moisture and adjacent teeth.

5) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess
water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

6) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for

15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents
being careful to avoid excess adhesive on all prepared surfaces.

7) Light cure preparation for 10 seconds per bonding surface.

8) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

9) Apply and evenly distribute a thin layer of cement to the bonding surface of the indirect restoration.

10) Slowly seat and hold restoration in proper occlusion. Begin clean-up of excess cement approximately 3-5 minutes
after seating. Optional: if excess cement is removed immediately after seating, each cement surface/margin must be light cured for

40 seconds.

11) Once the restoration is seated, each cement surface/margin may be light cured for 40 seconds or allowed to self
cure for 10 minutes. Note: for porcelain and pre-cured composite restorations, each cement surface/margin must be light cured for

40 seconds.

12) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Instructions for bonding endodontic posts:

1) Prepare the endodontically treated tooth to receive the post (a root apex sealer and gutta percha filling approximately
one third of the root canal are recommended). Trial fit and adjust post as needed. Bond to cast posts can be enhanced by
using an air abrasion system and then applying RelyX Ceramic Primer. Dry for 5 seconds.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the prepared tooth. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry for 2 seconds.
Remove excess moisture with an absorbent paper point.

3) Adhesive: Apply a uniform coat to etched enamel and dentin. Remove excess pooled adhesive with absorbent paper
point. Air thin for five seconds to evaporate solvents.

4) Light cure for 10 seconds. (A light transmitting post of appropriate size may be used for additional curing).
5) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

6) Apply cement to the bonding surface of the preparation (in and around canal using a periodontal probe). Place a thin
layer of mixed cement on post.

7) Seat the post. While holding in place remove excess cement. Light cure for 40 seconds from the occlusal surface to

allow immediate placement of core build-up material

Instructions for bonding amalgam to tooth structure:

1) Isolation: Rubber dam is the recommended method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare a standard amalgam cavity preparation. Roughen residual restorative materials with an air
abrasion system or a bur.

3) Matrix application: Lightly lubricate the inner surface of the matrix band with hard wax or petroleum jelly

before placement.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and any residual restorative. Wait for 15 seconds. Rinse for
10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without
pooling of water.

5) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel, dentin and any
residual restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five
seconds to evaporate solvents.

6) Light cure for 10 seconds.

7) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

8) Use a brush or appropriate applicator to place cement in adhesive-sealed preparation.

Triturate amalgam during placement of cement.

9) Condense and burnish amalgam in the usual way.

10) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Additional notes:

1) Brush handles can be disinfected in the same manner as nonimmersible handpieces, air/water syringe and ultrasonic
scalers following American Dental Association (ADA) and Center for Disease Control (CDC) recommendations. (Councn
on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental Ti ics. Infection control

for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Storage and use:

1) Adper Scotchbond 1 XT system can be stored at room temperature.

2) Adper Scotchbond 1 XT adhesive should be capped immediately after use to minimize evaporation.

3) Do not expose materials to elevated temperature or intense light.

4) Do not store products in proximity to eugenol containing products.

5) This system is designed to be used at room temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F.

6) Shelf life of the unit dose is 24 months at room temperature. Shelf life of the vial delivery is 36 months at room
temperature. See outer package for expiry date.

7) For cleanup, Scotchbond etchant can be removed with water, while the uncured adhesive can be removed with alcohol.

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in this
instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER
WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for user's application. If this product is
defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be repair or
replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this product, whether
direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract,
negligence or strict liability.

DEUTSCH

Allgemeine Informationen:

Adper™ 1 XT Adhésiv,
kolloidalem Filllstoff (5nm).

Adper Scotchbond 1 XT bietet dem Zahnarzt ein breites Spektrum von Anwendungsmdglichkeiten. Dazu gehdren die

von 3M ESPE, ist ein einfaches, feucht klebendes Adhasiv mit 10%

agern, trocknet das Atzgel aus und verstopft das System. Entfernen Sie die Verschlusskappe beim néchsten Gebrauch, und
setzen Sie eine neue Einmalkaniile auf.

4) Falls gewiinscht, kann das Atzmittel auch auf einen Mischblock gegeben und mit einem Pinsel oder einem anderen
geeigneten Instrument appliziert werden.

5) Wird ein flissiges Atzmittel gewiinscht, kann das Atzmittel in eine Mischschale gegeben und durch Riihren
verfliissigt werden.

Anwendung als Adhésiv fiir direkte Composite-Fiillungen aller Klassen, indirekte Composits
Fiillungen, Reparatur von verblendeten Metallgeriisten, Amalgam-Fiillungen, zur Zahnhals-Desensibilisierung und zur
Befestigung von Keramikveneers mit RelyX™ Veneer Cement System und RelyX™ Ceramic Primer, hergestellt von

3M ESPE.

Adper Scotchbond 1 XT kann in Verbindung mit RelyX™ ARC Composite Zement, hergestellt von 3M ESPE, nach dem
Lichthérten auch als Adhasiv fiir Amalgam und indirekte Befestigungen verwendet werden. Wegen der geringen
Schichtdicke (ca. 10um) des ausgeharteten Adper Scotchbond 1 XT ist es auch fiir die Befestigung von indirekten
Restaurationen geeignet.

Fiir Adper Scotchbond 1 XT gibt es zwei A
Mehrfachanwendung.

hen-Variante zur

ein Einmal-Dosi und eine Fl

Die Verwendung von fitzgel auf Schmelz- wie Dentinfléchen ist unbedingt erforderlich.

Empfehlungen:

Verwenden Sie Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, hergestellt von 3M ESPE, filr tiefe Bereiche von

Kathaten wie sie bei Filllungen Klasse | und Il auftreten. Wurde die Pulpa exponiert, verwenden Sie eine kleine Menge
id und dann Vitrebond Light Cure Glass lonomer Liner/Base. Adper Scotchbond 1 XT

verbindet sich mit Vitrebond Light Cure Glass lonomer Liner/Base unabhéngig davon, ob letzteres geétzt wurde

oder nicht.

Bei Adper Scotchbond 1 XT ist das Atzen von Schmelz und Dentin integraler Bestandteil des Vorgehens. Es wird

empfohlen, die Flache nach dem Spiilen feucht zu lassen. Entfernen Sie tiberschiissige Feuchtigkeit an der Oberfléche

durch Abtupfen.

Adper Scotchbond 1 XT polymerisiert durch Exposition an sichtbarem Licht. Die angegebenen Lichthértezeiten fiir

dieses Produkt gelten bei Verwendung einesLichtgerates von 3M ESPE oder eines anderen Lichtgerétes vergleichbarer

Leistung. Die Lichtintensitét (Leistung) von Lichtgeraten sollte regelmaBig mit einem geeigneten Lichttestgerat

{iberpriift werden.

Die zum Trocknen verwendete Luft muss frei von Wasser und 0l sein.

VorsichtsmaBnahmen fiir Praxispersonal und Patienten

Scotchbond ™ Atzgel, hergestellt von 3M ESPE, enthiit 35 Gew.% Phosphorséure.
Augenschutz fiir Behandlungspersonal und Patient wird empfohlen, wenn Atzmittel zur Anwendung kommen.
Vermeiden Sie jeden Kontakt des Atzmittels mit Zahnfleisch, Augen und Haut. Spiilen Sie bei versehentlichem Kontakt
mit den Augen sofort mit viel Wasser. Suchen Sie bei Kontakt mit den Augen sofort einen Arzt auf.

Adper Scotchbond 1 XT enthélt Acrylate, darunter auch HEMA (2-Hydroxyethylmethacrylat). Dieses Produkt sollte bei Patienten mit
bekannter Allergie gegen Acrylate nicht angewendet werden. Um das Risiko einer allergischen Reaktion zu reduzieren,
minimieren Sie den Kontakt zu diesen Materialien. Insbesondere sollten Sie den Kontakt mit unausgehérteten
Komponenten vermeiden. Die g von und eine_beril ie Technik werden empfohlen. Nach
eventuellem Hautkontakt waschen Sie die Haut mit Wasser und Seife. Acrylate kdnnen die Gblicherweise verwendeten
Handschuhe durchdringen. Wenn das Adhasiv in Kontakt mit einem Handschuh kommt, ziehen Sie den |

6) Desinfektion: Entsorgen Sie die gebrauchte Einmalkaniile. Setzen Sie die wieder auf. Desinfizieren Sie
die Spritze mit aulgesetzier Kappe in derselben Weise wie nicht wasserfeste Handstiicke, Luft/Wasser-Spritzen und
Ultraschall- des “Council on Dental Materials, Instruments, and
Equipment and Council on Dental Therapeuncs, Infection control” fiir Zahnarztpraxen und Dentallabors beachten.
JADA 116(2):241-248, 1988).

Applikation von Adper Scotchbond 1 XT

Einmal-Dosiersystem:

Achtung: Um die Gefahr eines versehentlichen Kontaktes mit Augen und Haut maglichst gering zu halten, den Blister mit Daumen und
Zeigefinger so halten, dass die Blisterdffnung am Applikatorschaft abgedeckt ist. Aktivieren Sie das Einmal-Dosiersystem nicht ohne Einmal-
Applikator. Driicken Sie mit Daumen und Zeigefinger der anderen Hand das Adhasiv aus dem Blister in die benachbarte
Kammer mit dem Applikator. Drehen Sie den Applikator kurz, sodass er vollstandig mit Adhasiv geséttigt wird.
Flaschen-Variante zur Mehr

Driicken Sie die Seiten der Kappe um den zu 6sen, und klappen Sie die Kappe
zuriick, sodass die Einmalkaniile sichtbar wird. Geben Sie die genau bendtigte Anzahl Tropfen in die Einweg-
Mischschale. Wenn Sie damit fertig sind, klappen Sie die Kappe wieder zuriick, bis der

Verschlussmechanismus einrastet.

Anwendungshinweise fiir direkte lichthartende Fiillungen in Schmelz und Dentin:

1) Isolierung: Kofferdam ist die bevorzugte Isolationsmethode.

2) Kavitétenpréparation: Praparieren Sie die Kavitat moglichst konservativ. Schrégen Sie die Schmelzrénder ab.

3) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf Schmelz und Dentin auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie

10 Sekunden lang. Tupfen Sie {iberschiissiges Wasser mit einem Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen ab.
Die Oberfléche sollte feucht schimmern, doch diirfen sich keine Wasseransammlungen bilden.

4) Adhasiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollsténdig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in
sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhasiv auf den geétzten Schmelz und das geétzte Dentin auf. Verteilen Sie das
Adhésiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Ldsungsmittel verdunsten. Harten Sie 10 Sekunden lang
mit Licht.

5) Fiillungsmaterial einbringen, Lichtharten und Finieren/Polieren: Beachten Sie die jeweilige Gebrauchsanleitung zum
Einbringen, Lichthérten und Finieren/Polieren des Filllungsmaterials.

Anwendungshinweise fiir das Aufkleben von Keramikveneers:

1) Silanisierung: Die Keramik-Klebefldchen sollten im zahntechnischen Labor bereits mit Flusssaure geétzt worden sein.
Bringen Sie RelyX Ceramic Primer (Nr. 2721) auf die Klebefldche des Veneers auf. Trocken Sie anschlieBend

5 Sekunden lang.

2) Reinigen Sie den praparierten Zahn mit Bimssteinpulver als Vorbereitung fiir die adhasive Befestigung. Spiilen Sie,
und trocknen Sie griindlich nach.

3) Probieren die das Veneer mit RelyX™ Try-In Paste von 3M ESPE ein. Isolieren Sie das Veneer mit einem

aus, und entsorgen Sie ihn. Waschen Sie sich sofort die Hande mit Wasser und Seife, und ziehen Sie einen neuen
Handschuh an. Bei versehentlichem Kontakt mit Augen oder langerem Kontakt mit der Mundschleimhaut spiilen Sie
mit viel Wasser. Suchen Sie sofort einen Arzt auf, wenn die Beschwerden anhalten. Zusatzliche Warnhinweise finden
Sie im Sicherheitsdatenblatt (MSDS). Das aktuelle MSDS erhalten Sie im Internet unter: http://www.3M.com/MSDS
oder von Ihrer 3M ESPE Dentalprodukte-Niederlassung.

Uberempfindlichkeit:

Bei einigen Patienten zeigt sich nach der B {ibergs eine ive ( indlichkeit. Die
Gefahr einer Uberempfindlichkeit kdnnen Sie mit den folgenden MaBnahmen verringern:
Zahnpréparation:

Préparieren Sie duBerst konservativ.

Isolieren Sie ausreichend. Die Verwendung eines Kofferdam ist dringend zu empfehlen. Schiitzen Sie die Pulpa
ausreichend. Verwenden Sie in tiefen Kavitatenbereichen einen Glasionomer-Zement oder eine lichthértende
Glasoionomer-Unterfilllung (Vitrebond von 3M ESPE ).

Adhésiv-Applikation:

Verblasen Sie nach dem Atz-Schritt noch vorhandene Wasseransammlungen nicht mit Druckluft. Tupfen Sie
stattdessen iiberschiissiges Wasser mit einem Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen von der
Préparation ab.

0-8-¢S11-2000-vv

s300poId [BIUS(
HdSH INE
50/6

0SN 8p SBUOIDONJISU|
osn| Jad juoizns|
10/dwa p SpoN
Bunsiemuesyoneiqarn)
SN 0} suononsu|

3M ESPE
Adper™ Scotchbond™ 1 XT

Adhesive
Adhasiv
Adhésif
Adesivo
Adhesivo

Tragen Sie das Adhasiv unmittelbar nach dem Abtupfen auf.

Fiillungsmaterial:

Tragen Sie das Filllungsmaterial in Schichten auf, und lichtharten Sie jede neue Schicht separat.

Llchthanen Sie das Filll i i lange, den Angaben fiir die verwendete Farbe und
arke in der Bedi itung des Materials.

Schleifen Sie die Okklusion sorgfaltig ein. Uberpriifen Sie auf Friihkontakte, insbesondere bei

lateralen Exkursionsbewegungen.

itzgel-Spritze:

1) Augenschutz fiir Behandlungspersonal und Patient wird empfohlen, wenn Sie mit dem

Applikationssystem arbeiten.

2) Bereiten Sie das Applikationssystem vor: Entfernen Sie die Kappe der Atzgel-Spritze, werfen Sie sie aber nicht weg.
Stecken Sie eine blaue Einmalkaniile unter Drehen fest auf die Spritze. Halten Sie die Spritze so, dass die
Einmalkanile weder auf Patienten noch auf Mitarbeiter zeigt, und geben Sie eine kleine Menge Atzgel auf einen
Mischblock oder einen Zellstofftupfer (5 x 5cm), um sicherzustellen, dass das Applikationssystem nicht verstopft ist.
Wenn die Spritze verstopft ist, entfernen Sie die Einmalkaniile, und driicken Sie eine kleine Menge Atzgel direkt aus
der Spritze. Entfernen Sie eventuelle sichtbaren Verstopfungen an der Spritzendffnung. Setzen Sie wieder eine
Einmalkaniile auf, und testen Sie erneut. Sollte die Verstopfung noch nicht behoben sein, verwenden Sie bitte eine
neue Ei iile. Biegen Sie die Ei iile in die gewl Richtung. Die Biegung sollte in der Mitte der
Einmalkandile liegen. Biegen Sie die Kaniile nicht am Ansatz, weil Sie sie dadurch aus diesem herausbrechen kdnnten.
3) Lagerung des Applikationssystems: Entfernen Sie die gebrauchte Elnma\kanule und verwerfen Sie sie. Setzen Sie
die Verschlusskappe wieder auf. Wenn Sie die Dispensierspritze mit einer iile oder ohne

von den ten Zahnen.
4) Atzen Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf Schmelz und Dentin auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie

sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhésiv auf den geédtzten Schmelz und das geatzte Dentin auf. Verteilen Sie das
Adhasiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Losungsmittel verdunsten. Achten Sie dabei darauf, dass
sich auf keiner praparierten Flache iiberschiissiges Adhésiv ansammelt.

7) Hérten Sie pro Klebefléche 10 Sekunden lang mit Licht.

8) Geben Sie eine ausreichende Menge Zement auf einen Mischblock, und mischen Sie den Zement 10 Sekunden
lang an.

9) Bringen Sie eine diinne Zementschicht auf die Klebeflache der indirekten Restauration auf.

10) Setzen Sie die Restauration langsam ein, und halten Sie sie in der gewiinschten Position fest. Beginnen Sie ca.
3-5 Minuten nach dem Einsetzen mit dem Entfernen iiberschiissigen Zements. Optional: Wenn iiberschiissiger Zement direkt
nach dem Einsetzen entfernt wird, miissen Sie jede Zementfliche/jeden Rand 40 Sekunden lang lichthérten.

11) Nach dem Einsetzen der Restauration knnen Sie entweder jede Zementfléche/jeden Rand 40 Sekunden lang
lichtharten oder aber 10 Minuten von selbst aushérten lassen. Hinweis: Bei Keramik- und vorgeharteten Composite-
Restaurationen jede Zementfliche/jeden Rand 40 Sekunden lang lichthirten.

12) Weisen Sie den Patienten an, in den nachsten 10-15 Minuten keinen Druck auf den Zahn auszuiiben.

Anwendungshinweise fiir das Kleben von endodontischen Stiften:

1) Bereiten Sie den dontisch Zahn fiir die Aufnahme des Stiftes vor. Probieren Sie den Stift ein, und
passen Sie ihn nach Bedarf an. Die Haftung gegossener endodontischer Stifte lasst sich durch Sandstrahlen und
anschlieBendes Auftragen von RelyX Ceramic Primer verbessern. Trocken Sie anschlieBend 5 Sekunden lang.

2) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf den praparierten Zahn auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie
10 Sekunden lang. Trocken Sie anschlieBend 2 Sekunden lang. Entfernen Sie iiberschiissige Fliissigkeit mit einer
FlieBpapierspitze.

3) Adhasw Bringen Sie eine g\elchmaB\ge Schlcm auf den gedtzten Schmelz und das geétzte Dentin auf. Entfernen
Sie Adhé: mit einer F itze. Verteilen Sie das Adhasiv 5 Sekunden lang im sanften
Luftstrom, damit die Losungsmittel verdunsten.

4) Harten Sie 10 Sekunden lang mit Licht. (Zur weiteren Hartung kann ein Lichtphaserstab geeigneter GroBe
verwendet werden.)

5) Geben Sie eine ausreichende Menge Zement auf einen Mischblock, und mischen Sie den Zement 10 Sekunden
lang an.

6) Tragen Sie den Zement auf die Klebeflache des praparierten Zahns auf (in den Kanal mit Hilfe einer Sonde). Tragen
Sie eine diinne Schicht des angemischten Zements auf den Stift auf.

7) Setzen Sie den Stift ein. Halten Sie den Stift an seinem Platz, und entfernen Sie tiberschiissigen Zement.
Lichthérten Sie 40 Sekunden lang von okklusal, um das unmittelbare Aufbringen der Stiftkappe zu erméglichen.

Anwendungshinweise fiir die adhasive Befestigung von Amaluam an der Zahnstruktur:
1) Isolierung: ist die

2) Kavitétenpréparation: Nehmen Sie eine Standard itat
Filllungsmaterial durch Sandstrahlen oder mit einem Bohrer an.

3) Matrizen-Plazierung: Bedecken Sie die Innenfléche der Matrize mit Hartwachs oder Vaseline vor der Platzierung.

4) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf Schmelz und Dentin sowie auf das eventuell noch vorhandene
Fiillungsmaterial auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie 10 Sekunden lang. Tupfen Sie iiberschiissiges Wasser
mit einem Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen ab. Die Oberfléche sollte feucht schimmern, doch diirfen
sich keine Wasseransammlungen bilden.

5) Adhésiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollsténdig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in
sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhésiv auf den geatzten Schmelz, das geétzte Dentin und jegliches vorhandene
Fill ial auf. Verteilen Sie das Adhasiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Losungsmittel

vor. Rauen Sie noch vorhandenes

10 Sekunden lang. Tupfen Sie iiberschiissiges Wasser mit einem Wattebausch oder einem kleinen d ab.

Die Oberfléche sollte feucht schimmern, doch dirfen sich keine Wasseransammlungen bilden. Bei Zahnen, die nicht mit

einem Diamanten oder Bohrer prépariert wurden, kann eine zusatzliche Atzzeit von 15 Sekunden angebracht sein. Auch
g Riickstande kbnnen eine zusétzliche Atzzeit erfordem.

5) Adhésiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollstandig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in

sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhdsiv auf den gedtzten Schmelz und das getzte Dentin auf. Verteilen Sie das

Adhésiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Lésungsmittel verdunsten. Harten Sie nicht mit Licht.

6) Aufbringen des Adhésivs auf das Veneer: Bringen Sie 1 Schicht Adhasiv auf das gedtzte und silanisierte Veneer auf.

Trocknen Sie griindlich nach. Harten Sie nicht mit Licht.

7) Aufbringen des Klebers auf das Veneer: Bringen Sie RelyX Veneer Cement auf die Klebeflache des Veneers auf.

8) Einsetzen und Lichtharten: Setzen Sie das Keramikveneer vorsichtig auf. Entfernen Sie tiberschiissigen Zement am

Rand des Veneers sorgfaltig. Lichthérten Sie alle Bereiche des Veneers fiir die vom Hersteller des Zements angegebene

Dauer. Wir empfehlen, mit dem Lichthérten am gingivalen Rand zu beginnen, dann in der Mitte und schlieBlich mit dem

inzisalen Rand fortzufahren. Vermeiden Sie zu Beginn des Lichthartens jeden Kontakt mit

dem Lichtphaserstab.

Anwendungshinweise fiir adhasive Befestigung auf Composite und durchgehértetem Amalgam:

1) Isolierung: Kofferdam ist die bevorzugte Isolationsmethode.

2) Vorhandene Material aufrauen: Rauen Sie die Oberflache des lgams oder C
Bohrer oder Diamanten oder durch Sandstrahlen auf.

3) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf Schmelz und Dentin sowie auf das vorhandene Fiillungsmaterial auf.
Warten Sie 15 Sekunden lang. Spillen Sie 10 Sekunden lang. Tupfen Sie iiberschiissiges Wasser mit einem
Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen ab. Die Oberflache sollte feucht schimmemn, doch diirfen sich keine
Wasseransammiungen bilden.

4) Adhasiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollsténdig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in
sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhésiv auf den gedtzten Schmelz, das geétzte Dentin und ggf. vorhandenes
Fiillungsmaterial auf., Verteilen Sie das Adhésiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Losungsmittel
verdunsten. Harten Sie 10 Sekunden lang mit Licht.

5) Maskieren: Bei durchgehartetem Amalgam die Metallflache mit einer diinnen Schicht (0,25 - 0,5mm) Masking Agent,
hergestellt von 3M ESPE, in der entsprechenden Farbe abdecken. Zum Auftragen verwenden Sie einen Pinsel.
Lichtharten Sie jede Schicht 20 Sekunden lang.

6) Filllungsmaterial einbringen: Beachten Sie die jeweilige Gebrauchsanleitung zum Einbringen, Lichtharten und
Finieren/Polieren des Filllungsmaterials.

mit einem

Anwendungshinweise fiir Keramikreparaturen:

1) Isolierung: Kofferdam ist die bevorzugte Isolationsmethode.

2) Préparation: Zu reparierende Oberflachen sollten mit Bimssteinpulver gereinigt werden. Spiilen Sie, und trocknen Sie
griindlich nach. Rauen Sie die Metall- oder fléche mit einem Bohrer oder Diamanten oder durch

Sandstrahlen auf. Achten Sie dabei darauf, dass alles lose Keramikmaterial entfernt wird, und schragen Sie den Rand an.

Tragen Sie bis 1 mm iiber den Rand hinaus die Glasurschicht ab.

3) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf alle Materialien auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie

10 Sekunden lang. Trocknen Sie anschlieBend 5 Sekunden lang.

4) Silanisierung von Keramik und Metall: Bringen Sie RelyX Ceramic Primer (Nr. 2721) auf die geatzte Flache auf, und
trocknen Sie nach.

5) Adhasiv: Bringen Sie nacheinander 2 Schichten Adper Scotchbond 1 XT auf das silanisierte Keramikmaterial bzw.
Metall auf. Blasen Sie 5 Sekunden lang leicht trocken. Harten Sie 10 Sekunden lang mit Licht.

6) Maskieren: Zum Opakisieren des Metalls vor dem Aufbi des Ci die Metallflache mit
einer diinnen Schicht (0.25 - 0,5mm) Masking Agent, hergestellt von 3M ESPE in der entsprechenden Farbe abdecken.
Zum Auftragen verwenden Sie einen Pinsel. Lichtharten Sie jede Schicht 20 Sekunden lang.

7) Fiillungsmaterial einbringen, Lichthérten und Finieren/Polieren: Beachten Sie die jeweilige Gebrauchsanleitung zum
Einbringen, Lichtharten und Finieren/Polieren des Fiillungsmaterials.

ise zur Oberfla
1) Reinigen Sie die Wurzeloberfléche leicht mit Bimsstein. Abspiilen und trocken tupfen.
2) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf das geéitzte Dentin auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spillen Sie
10 Sekunden lang. Tupfen Sie Giberschiissiges Wasser mit einem Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen ab.
Die Oberfléche sollte feucht schimmern, doch diirfen sich keine Wasseransammlungen bilden.
3) Adhasiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollsténdig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in
sanften Bewegungen 2-3 Schichten Adhasiv auf den geétzten Schmelz und das geétzte Dentin auf. Verteilen Sie das
Adhésiv 5 Sekunden lang im sanften Luftstrom, damit die Ldsungsmittel verdunsten. Harten Sie 10 Sekunden lang mit
Licht. Bringen Sie 2 weitere Schichten Adhasiv auf. Blasen Sie 5 Sekunden lang leicht trocken. Harten Sie 10 Sekunden
lang mit Licht.
4) Entfernen Sie die

mit einem Stiick Zellstoff.

Anwendungshinweise fir Amalgam und adhdsive Befestigung von indirekten Fillungen (mit RelyX ARC Composite-Zement ):

Die physikalischen Eigenschaften der heutigen asthetischen Direktfiillungen erfordern ein Einkleben, um die Stabilitat
von Fiillung wie Zahn zu optimi G ich wird die vertreten, dass lichthrtende Adhésive nicht fiir
indirekte Restaurationen verwendet werden kdnnen. Es stimmt, dass viele herkmmliche lichthartende Adhésive eine
hdhere Filmstérke haben und unter Kronen, Inlays und Onlays nicht verwendet werden kénnen. Adper Scotchbond 1 XT
ist jedoch ein Material auf Ethanol-/Wasserbasis, besitzt eine geringe Filmstérke (ca. 10um) und wird im das

verdunsten.
6) Hérten Sie 10 Sekunden lang mit Licht.

7) Geben Sie eine ausreichende Menge Zement auf einen Mischblock, und mischen Sie den Zement 10 Sekunden
lang an.

8) Bringen Sie den Zement mit einem Pinsel oder geeigneten Applikator in die versiegelte Préparation ein.
Mischen Sie das Amalgam wahrend der Zement-Platzierung.

9) Stopfen und polieren Sie die Amalgamfiillung auf iibliche Weise.

10) Weisen Sie den Patienten an, in den néchsten 10-15 Minuten keinen Druck auf den Zahn auszuiiben.

Tusétzliche Hinweise:

1) Desinfizieren Sle dle Burslengnﬂe in derselben Weise wie nicht wasserfeste Handstiicke, Luft/Wasser-Spritzen und
Ultraschall- (E des “Council on Dental Materials, Instruments, and
Equipment and Council on Dental Therapeutics, Infection control” fiir Zahnarztpraxen und Dentallabors beachten.
JADA 116(2):241-248, 1988).

Lagerung und Haltbarkeit

1) Adper Scotchbond 1 XT kann bei Raumtemperatur gelagert werden.

2) Die Adper Scotchbond 1 XT Flasche sollte sofort nach Gebrauch wieder verschlossen werden, um das Verdunsten
zu vermeiden.

3) Setzen Sie das Produkt nicht erhdhten Temperaturen oder intensivem Licht aus.

4) Lagern Sie die Produkte nicht in der Néhe von eugenolhaltigen Produkten.

5) Dieses System ist zur Verwendung bei Raumtemperatur (ca. 21-24 °C) bestimmt.

6) Das Einmal-Dosiersystem ist bei Raumtemperatur 24 Monate lang haltbar. Die Flaschenvariante ist bei
Raumtemperatur 36 Monate lang haltbar. Das Verfalldatum finden Sie auf der AuBenverpackung.

7) Scotchbond-Atzgel kann mit Wasser abgewaschen werden. Ungehirtetes Adhsiv kann mit Alkohol entfernt werden,
Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben in diesen Anweisungen abweichen.
Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und Herstellifehlern ist. 3M ESPE (UBERNIMMT KEINE
WEITERE HAFTUNG, AUCH KEINE IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH VERKAUFLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN
BESTIMMTEN ZWECK. Der Anwender ist verantwortlich fiir den Einsatz und die bestimmungsgeméBe Verwendung
des Produktes. Wenn innerhalb der Garantiefrist Schéden am Produkt auftreten, besteht Ihr einziger Anspruch und die
einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur oder dem Ersatz des 3M ESPE-Produktes.

Haftungsheschrénkung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zuldssig ist, besteht fiir 3M ESPE keinerlei Haftung fiir Verluste oder

Schaden durch dieses Produkt, gleichgiiltig ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere, Begleit- oder
éngig von der F einschlieBlich Garantie, Vertrag, Fahrlassigkeit oder

Vorsaiz, handelt.

opératoire peut étre réduit en prenant les mesures suivantes :
Préparation de la dent :
Tailler a minima les tissus dentaires.

Utiliser un moyen d'isolation approprié. Lutilisation d’une digue est fortement conseillée. Utiliser une protection
pulpaire adéquate. Utiliser une Base/liner au verre ionomeére hybride ou un verre ionomeére (3M ESPE Vitrebond)
dans les zones les plus profondes de la cavité.

Application de I'adhésif :

Lutilisation de I'air comprimé pour éliminer I'eau restante aprés I'étape de mordancage est déconseillée.
Buvarder I'excés d'humidité de la préparation en utilisant une boulette de coton ou une petite éponge.
Appliquer I'adhésif immédiatement aprés le buvardage.

Restauration :

Placer le matériau de en couches ives, en chacune d’elles séparément.

Photopolymériser parfaitement le matériau de restauration, en respectant le temps d'insolation mentionné dans le
mode d’emploi selon la teinte, 'épaisseur du matériau.

Régler I'occlusion avec soin. Supprimer les sur-occlusions et en particulier les interférences en latéralités.

Assemblage de la seringue de mordancage :

1) Le port de lunettes de protection pour les patients et le personnel est recommandé lors du mordancage.

2) Préparer la seringue de mordancage : Retirer le capuchon de la seringue de gel de mordancage et le

CONSERVER. Fixer un embout jetable bleu sur la seringue. En tenant la seringue avec I'embout éloigné du

patient et du personnel, extruder une petite quantité de gel de mordangage sur un bloc de spatulation ou une

compresse de 2cm x 2cm pour s'assurer que la seringue n'est pas bouchée. En cas dobstruction, retirer

I'embout d'application et purger une petite quantité de gel de mordancage directement depuis la seringue.

Eliminer toute obstruction éventuelle présente a la sortie de la seringue. Replacer I'embout d'application et

extruder a nouveau du gel de mordancage. Si 'obstruction persiste, jeter I'embout et le remplacer. Plier I'embout

d'application selon I'angle désiré. Placer I'angulation a mi-distance sur I'embout. Ne pas plier I'embout

d'application a sa base afin de ne pas entrainer la fracture de I'embout.

3) Stockage de la seringue de mordancage : Retirer 'embout d’application. Remettre le capuchon en le vissant.

Toute conservation de la seringue avec un embout d'application utilisé ou sans capuchon de stockage se solde par le séchage du gel

de mordangage et, par conséquent, I'obstruction de la seringue. Pour I'utilisation suivante, remplacer le capuchon de

protection par un nouvel embout.

4) L'agent de mordancage peut étre délivré sur un bloc de mélange et appliqué avec un pinceau ou un autre

instrument approprié.

5) Pour fluidifier 'agent de mordancage, dispenser un peu de gel de mordangage dans un godet en verre et

mélanger vigoureusement avec une spatule.

6) Désinfection : jeter I'embout d’application aprés usage. Replacer le capuchon de la seringue. Désinfecter la

seringue refermée de la méme maniére que les pleces a main non-immersibles, la seringue air/eau et les

détartreurs ultra-soniques, selon les e I'Association Dentaire Américaine (ADA) et des centres

de contréle de la santé publique. (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental
ics. Infection control ions for the dental office and the dental laboratory.

JADA 116(2) :241-248, 1988.)

Application de I'adhésif Adper Scotchbond 1 XT

Systéme uni-dose :

Mttention : Pour réduire le risque de contact accidentel avec les yeux ou la peau, pincer entre le pouce et I'index, I'applicateur dans
son conditionnement. Ne pas activer la dose unitaire sans applicateur jetable. Avec le pouce et I'index de I'autre main,
appuyer sur le réservoir pour faire passer I'adhésif dans le compartiment de I'applicateur. Tourner brigvement
I'applicateur pour le saturer entigrement d’adhésif.

Flacon :

Pincer les cdtés du capuchon pour libérer le mécanisme de blocage et basculer le capuchon vers l'arriére pour
faire apparaitre I'embout distributeur. Presser le flacon pour faire sortir le nombre exact de gouttes nécessaires
dans le godet de mélange jetable. Aprés avoir terminé, replacer le capuchon jusqu'a ce qu'il soit fixé par son
mécanisme de blocage.

Mode d'emploi pour les matériaux de restauration photopolymérisables en technique directe sur émail et dentine :

1) Isolation : La digue est la méthode de choix pour lisolation.

2) Préparation de la cavité : Préparer la cavité avec une réduction minimale des tissus dentaires. Biseauter
I'émail sur la périphérie cavitaire.

3) Mordancage : Appliquer I'agent de mordancage Scotchbond sur I'émail et la dentine. Attendre 15 secondes.
Rincer pendant 10 secondes. Buvarder 'eau en exces en utilisant une boulette de coton ou une petite éponge.
La surface doit apparaitre luisante sans concentration d’eau.

4) Adnésif : Immédiatement aprés le buvardage, appliquer 2 & 3 couches d’adhésif sur I'émail et la dentine
mordancés pendant 15 secondes en massant délicatement la surface de la cavité a 'aide d’un applicateur
saturé. Appliquer un Iéger jet d'air pendant cing secondes pour évaporer les solvants. Photopolymériser pendant
10 secondes.

5) Mise en place, polymérisation et finition des matériaux de restauration : Se reporter au mode d’emploi du
fabricant pour la pose, la polymérisation et la finition des matériaux de restauration.

Mode d'emploi pour le collage des facettes en céramique :

1) Silanage : Les surfaces de céramique a coller doivent avoir été mordancées avec de I'acide hydrofluorique par
le laboratoire de prothése dentaire. Appliquer I'apprét RelyX Ceramic (n° 2721) sur I" intrados des facettes.
Sécher pendant 5 secondes.

2) Avant tout essayage ou collage, nettoyer les préparations dentaires a I'aide d’'un mélange de ponce pulvérisée
et d’eau. Rincer soigneusement et sécher.

3) Essayer en bouche les facettes avec la pate RelyX™ Try-In, fabriqué par 3M ESPE. Apreés I'essai en bouche,
isoler des dents adjacentes avec un ruban de matrice transparent.

4) Mordancage : Appliquer du gel de mordancage a 'émail et @ la dentine. Attendre 15 secondes. Rincer
pendant 10 secondes. Buvarder I'eau en excés en utilisant une boulette de coton ou une petite éponge. La
surface doit apparaitre luisante sans concentration d'eau. La durée du mordancage peut étre de 15 secondes
supplémentaires pour les dents qui n'ont pas été préparées avec des fraises. En cas de matiéres organiques
résiduelles, le mordangage peut aussi exiger plus de temps.

5) Adhésif : Inmédiatement apres le buvardage, appliquer 2 & 3 couches d’adhésif sur 'émail et la dentine
mordancés pendant 15 secondes en massant délicatement la surface de la cavité a 'aide d'un applicateur
saturé. Appliquer un Iéger jet d'air pendant cing secondes pour évaporer les solvants. Ne pas photopolymériser.

6) Application d’adhésif sur l'intrados des facettes : Appliquer une couche d’adhésif sur | mtrados des facettes
préalablement silané et mordancé a I'acide. Sécher soi Ne pas photopoly

FRANCAIS

Informations générales :
Fabriqué par 3M ESPE, I'adhésif Adper™ Scotchbond™ 1 XT est un adhésif, contenant 10%, de charges colloidales de
5nm, & utiliser sur des tissus dentaires « humides » .
Ladhesn Adper Scotchbond 1 XT peut étre utilisé par le ch\rurglen -dentiste pour une large gamme dapplications. Ces

le le collage des ite en technique directe ainsi que les
procédures impli la céramique, les la rép sur métal, le collage sur 'amalgame durc, la

de la surface et le collage des facettes en céramique avec le systéme RelyX™ Veneer et

I'apprét & céramique RelyX™ Ceramic, fabriqués par 3M ESPE.
Aprés érisation, I'adhésif Adper 1 XT peut étre utilisé pour le collage d’amalgame et des
restaurations en technique indirecte en association avec le composite de collage RelyX™ ARC, fabriqué par
3M ESPE. La compatibilité avec les procédures de collage des restaurations en technique indirecte est due a la faible
épaisseur du film photopolymérisé (environ 10um) de 3M ESPE.
Ladhésif Adper Scotchbond 1 XT est disponible en deux systémes de distribution : une distribution uni-dose et un
flacon-distributeur.

Lutilisation d'un gel de mordancage sur les surfaces d'émail et de dentine est cruciale.

Recommandations :

Utiliser un Base/Liner verre ionomeére photopolymérisable comme Vitrebond™ fabriqué par 3M ESPE, dans les zones
de cavité profonde telles que des restaurations de classes | et II. Si la pulpe est exposée, utiliser une quantité
minimale d’hydroxyde de calcium suivie d’une application de Base/Liner Vitrebond. L'adhésif Adper Scotchbond 1 XT
adhére au Base/Liner Vitrebond indépendamment du fait que le verre ionomére ait té traité au gel de mordangage
ou non.

L'adhésif Adper Scotchbond 1 XT comprend un mordancage amélo-dentinaire. Il est conseillé de conserver les
surfaces physiologiquement « humides » aprés le rincage. Lhumidité en excés doit étre éliminée par buvardage.

Eingliedern indirekter Restaurationen nicht beeintrachtigen.
Hinweis:
Bei allen Haftvermittlern unter Prézisionsgussstiicken ist Vorsicht beboten, weil die zusétzliche Filmstarke den exakten

Sitz verhindern konnte. Vermeiden Sie Fliissigkeitsansammlungen in Bereichen, in denen dies die Passform des Zahnersatzes
beeintrachtigen kinnte.

Anwendungshinweise fiir das adhsive Befestigen von Kronen, Briicken (auch Adhasivbriicken), Inlays und Onlays:

1) Entfernen Sie das Provisorium. Setzen Sie die endgiiltige Restauration probeweise mit leichtem Fingerdruck ein, um
Sitz, Farbton und Randschluss beurteilen zu kdnnen. Nehmen Sie die notwendigen Anpassungen vor.

2) Bereiten Sie die Klebefléchen der F und ggf. des vor. Keramik-Klebefléchen sollten im
zahntechnischen Labor mit Flusssaure geétzt werden. Metall-Klebefléchen sollten aufgeraut werden, vorzugsweise mit
der Sandstrahitechnik. Compositeflachen sollten mit einem Diamanten, einem Bohrer oder durch Sandstrahlen aufgeraut
werden. Stumpfaufbauten aus Glasionomer-Zement sollten mit Bimssteinpulver gereinigt werden.

3) Silanisierung (Restaurationen aus Keramik oder Metall): Bringen Sie RelyX Ceramic Primer auf die Klebeflache der
indirekten Restauration auf. Trocken Sie anschlieBend 5 Sekunden lang.

4) Reinigen Sie den praparierten Zahn mit Bimssteinpulver als Vorbereitung fiir die adhasive Befestigung. Spiilen und
trocknen Sie sorgfaltig nach, und isolieren Sie den Bereich gegen Feuchtigkeit.

5) Atzen: Bringen Sie Scotchbond-Atzgel auf Schmelz und Dentin auf. Warten Sie 15 Sekunden lang. Spiilen Sie

10 Sekunden lang. Tupfen Sie Gberschiissiges Wasser mit einem Wattebausch oder einem kleinen Schwammchen ab.
Die Oberfléche sollte feucht schimmern, doch diirfen sich keine Wasseransammlungen bilden.

6) Adhasiv: Tragen Sie sofort nach dem Abtupfen mit einem vollsténdig geséttigten Applikator 15 Sekunden lang in

Ladhésif Adper 1 XT est photop érisé par I ition a une source d'émission lumineuse. Les temps
de polymérisation indiqués avec ce produit sont donnés si on utilise une lampe a photopolymériser 3M ESPE ou toute
lampe a ph I d'intensité L'émission | des lampes & photopolymériser doit étre

vérifiée réguliérement a I'aide d'un testeur fiable.
Lair utilisé pour le séchage ne doit pas contenir d’huile ou d'eau.

Précautions pour les patients et le personnel dentaire

L'agent de mordancage Scotchbond™, fabriqué par 3M ESPE, contient 35% en poids d'acide phosphorique.

Le port de lunettes de protection pour les patients et le personnel dentaire est recommandé pendant I'utlisation des
agents de mordancage. Eviter le contact de \agem de mordancage avec les muqueuses buccales, les yeux et la peau.
En cas de contact oculaire acci rincer immédi et En cas de contact oculaire, consulter
un médecin.

Ladhésit Adper Scotchbond 1 XT contient des acrylates, incluant ['HEMA (2-hydroxyéthylméthacrylate). Eviter d'utiliser ce produit chez
des patients présentant une allergie avérée aux acrylates. Pour réduire le risque de réponse allergique, réduire le
contact avec ces matériaux. En particulier, éviter le contact avec les résines non photopolymérisées.

Le port de gants et une technique sans contact sont recommandés. En cas de contact avec la peau, laver a 'eau et au savon.
Les acrylates peuvent pénétrer les gants couramment utilisés. Si 'adhésif entre en contact avec les gants, les retirer,
les jeter, se laver immédiatement les mains avec du savon et de I'eau et prendre des gants neufs. En cas de contact
accidentel avec les yeux ou de contact prolongé avec les muqueuses, laver abondamment a I'eau. Si l'irritation
persiste, consulter un médecin. Des i de sécurité figurent dans les FDS (fiches de
données de sécurité). Vous pouvez obtenir la FDS actuelle: en prenant contact avec 3M ESPE.

Sensibilité :
Certains patients peuvent étre sujets a des ibilités post-opératoi D

. Le risque de sensibilité post-

7) Application du matériau de collage sur I'intrados des facettes : Appliquer le composite de co\lage RelyX

Veneer sur ['intrados des facettes.

8) Mise en place et polymérisation : Avec précaution, mettre en place la facette. Nettoyer 'excés de composite de

collage aux bords de la facette. Polymériser chaque zone de la facette pendant le temps recommandé par le

fabricant du composite de collage. Nous consillons de polymériser la zone marginale gingivale en premler pms le
corps et enfin la zone marginale incisale. Eviter le contact direct avec le guide-fai pendant la pol

Mode d'emploi pour le collage sur composite et sur 'amalgame durci :

1) Isolation : La digue est la méthode de choix pour I'isolation.

2) Rendre rugueux le matériau existant : Rendre rugueuse la surface de 'amalgame ou du composite existant en
utilisant une fraise diamantée ou non ou une technique de sablage.

3) Mordancage : Appliquer I'agent de mordancage sur I'émail, la dentine et sur le matériau de restauration déja
en place. Attendre 15 secondes. Rincer pendant 10 secondes. Buvarder 'eau en excés en utilisant une boulette
de coton ou une petite éponge. La surface doit apparaitre luisante sans concentration d’eau.

4) Adhésif : Immédiatement aprés le buvardage, appliquer 2 a 3 couches d’adhésif sur I'émail, la dentine et le
matériau de restauration mordancés pendant 15 secondes en agitant délicatement a I'aide d’'un applicateur
saturé. Appliquer un Iéger jet d’air pendant cing secondes pour évaporer les solvants. Photopolymériser pendant
10 secondes.

5) Masquage : Dans le cas d’'amalgame, masquer la surface métallique par une fine couche (0,25 a 0,5mm) de
la nuance de I'agent de masquage 3M ESPE Masking Agent de teinte appropriée, fabriqué par 3M ESPE, a l'aide
d'un pinceau. Photopolymériser chaque couche pendant 20 secondes.

6) Mise en place du matériau de restauration : Se reporter au mode d'emploi du fabricant pour la pose, la
polymérisation et la finition des matériaux de restauration.

Mode d'emploi pour la réparation de céramique :

1) Isolation : La digue est la méthode de choix pour I'isolation.

2) Préparation : Nettoyer la surface a réparer avec un mélange de ponce pulvérisée et d’eau. Rincer et sécher
soigneusement. Rendre rugueuse la surface du métal ou de la céramique en place en utilisant une fraise
diamantée ou non ou une technique de sablage. Veiller & retirer toute la céramique fracturée ou abimée et
biseauter la zone marginale. Retirer le glacage de la surface sur Tmm au-dela de la zone marginale.

3) Mordancage : Appliquer I'agent de mordancage Scotchbond sur tous les substrats. Attendre 15 secondes.
Rincer pendant 10 secondes. Sécher pendant 5 secondes.

4) Silanage de la céramique et du métal : Appliquer 'apprét RelyX Ceramic (n° 2721) sur la surface mordancée
et sécher.

5) Adnésif : Appliquer deux couches consécutives d’adhésif Adper Scotchbond 1 XT a la céramique et/ou au
métal silanés. Sécher délicatement pendant 5 secondes. Photopolymériser pendant 10 secondes.

6) Masquage : Pour masquer le métal avant la pose du composite, appliquer sur la surface métallique une fine
couche (0,25 & 0,5mm) de teinte appropriée de I'agent de masquage 3M ESPE, fabriqué par 3M ESPE avec un
pinceau. Photopolymériser chaque couche pendant 20 secondes.

7) Mise en place, polymérisation et finition des matériaux de restauration : Se reporter au mode d’emploi du
fabricant pour la pose, la polymérisation et la finition des matériaux de restauration.

Mode d'emploi pour la désensibilisation de la surface radiculaire :

1) Nettoyer 1ége la surface avec de la ponce p . Rincer et sécher en tamponnant.

2) Mordancage : Appliquer I'agent de ala dentine ée. Attendre 15 secondes.
Rincer pendant 10 secondes. Buvarder I'eau en exces en utilisant une boulette de coton ou une petite éponge.
La surface doit apparaitre luisante sans concentration d’eau.

3) Adnésif : Immédiatement aprés le buvardage, appliquer 2 & 3 couches d’adhésif sur I'émail et la dentine
mordancés pendant 15 secondes en massant délicatement la surface de la cavité a 'aide d’un applicateur
saturé. Appliquer un Iéger jet d’air pendant cing secondes pour évaporer les solvants. Photopolymériser pendant




10 secondes. Appliquer 2 couches supplémentaires d'adhésif. Sécher délicatement pendant 5 secondes.
Photopolymériser pendant 10 secondes.

4) Eliminer la couche inhibée par 'oxygéne avec une compresse humide.

Mode d'emploi pour les procédures de collage de I'amalgame et des restaurations en technique indirecte (en utilisant un composite
de collage RelyX ARC) :

Les propriétés physiques des ions indirectes d'aujourd’hui exigent le collage pour optimiser
la solidité de la restauration et de la dent. On croit souvent que les adhésifs photopolymérisés ne peuvent pas
étre utilisés pour des restaurations indirectes. Il est vrai que de nombreux adhésifs photopolymérisés
conventionnels ont une épaisseur élevée de film qui ne permet pas leur utilisation sous une restauration en
technique indirecte. Toutefois, 'adhésif Adper Scotchbond 1 XT, & base d'éthanol/d’eau, a une épaisseur de film
trés mince (environ 10pm) qui n'interfére pas avec le placement des restaurations en technique indirecte.

REMARQUE :
Il est nécessaire de prendre des précautions en utilisant un agent de collage sous des piéces coulées de

précision car I'épaisseur ajoutée du film peut empécher une mise en place précise. Eviter la concentration d'adhésif
dans des parties de la préparation qui affecteraient la mise en place d'une prothése.

Mode d'emploi pour le collage des couronnes, des bridges, des inlays et des onlays :
1) Déposer la prothése provisoire. Essayer en bouche la prothése définitive, en exercant une Iégére pression
digitale, de facon a vérifier la bonne adaptation, la teinte et Intégrité marginale. Faire des ajustages si né

ITALIANO

Informazioni Generali:
L'adesivo Adper™ Scotchbond™ 1 XT, prodotto da 3M ESPE & un sistema adesivo semplice, utilizzabile con la tecnica
“wet bonding”, che contiene 10%, 5nm di riempitivo colloidale.

L'adesivo Adper Scotchbond 1 XT offre al dentista una vasta gamma dl appllcazlom Oueste includono I ‘adesione per

Istruzioni per I'adesione a composito ed amalgama indurita:

1) Isolamento: Si consiglia I'impiego della diga di gomma.

2) Irruvidire il materiale esistente: Irruvidire la superficie dell'amalgama o del composito esistente usando una fresa o
uno strumento diamantato o la sabbiatura intraorale.

3) Applicare il su smalto, dentina e sul materiale da restauro esistente.
Lasmare agire per 15 secondi. Sciacquare per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o
una La superficie dovrebbe apparire lucente senza accumuli di acqua.

tutte le classi di restauri diretti in cosi come le proced i fa ri di e
metallo, | indurita, la ione della superticie radicolare e la cementazione di veneers (faccette
estetiche) in porcellana con RelyX™ Veneer Cement System e RelyX™ Ceramic Primer, prodotti da 3M ESPE.

Dopo la fotopolimerizzazione, I'adesivo Adper Scotchbond 1 XT pud anche essere utilizzato per I'amalgama e le
procedure di cementazione di restauri indiretti in abbinamento con RelyX™ ARC, cemento resinoso adesivo, prodotto da
3M ESPE. La compatibilita con le procedure di cementazione indirette & dovuta al sottile spessore dello strato adesivo
(circa 10pm) di Adper Scotchbond 1 XT polimerizzato.

L'adesivo Adper Scotchbond 1 XT & disponibile in due sistemi di erogazione, un contenitore monodose e un flacone
dispenser multiuso.

Luso del mordenzante & fondamentale per entrambe le superfici di smalto e dentina.
Raccomandazioni:

2) Préparation de I intrados prothétique et des extrados de la reconstitution coronaire éventuelle. Les surlaces
de collage en céramique doivent avoir été p a I'acide fluorhydrique au de
prothése dentaire. Les surfaces de collage en métal ou en amalgame doivent avoir té rendues rugueuses de
préférence par un procédé de sablage ou a I'aide d’une fraise (diamantée ou non). Toutes les surfaces
composites doivent avoir été rendues rugueuses avec une fraise diamantée ou non ou un systéme de sablage.
Les surfaces des reconstitutions coronaires en verre ionomére doivent avoir été nettoyées a I'aide d’un mélange
de ponce pulvérisée et d'eau.

3) Silanation indirectes en céramique ou cé : Appliquer 'apprét RelyX Ceramic a
la surface de collage de la restauration indirecte. Sécher pendant 5 secondes.

4) Avant tout essayage ou collage, nettoyer les préparations dentaires a I'aide d’'un mélange de ponce pulvérisée
et d'eau. Rincer soigneusement et sécher. Isoler de Ihumidité et protéger les dents adjacentes.

5) Mordancage : Appliquer du gel de mordancage a I'émail et a la dentine. Attendre 15 secondes. Rincer pendant
10 secondes. Buvarder I'eau en exceés en utilisant une boulette de coton ou une petite éponge. La surface doit
apparaitre luisante sans concentration d'eau.

6) Adhésif : Immédiatement aprés le buvardage, appliquer 2 & 3 couches d’adhésif sur I'émail et la dentine
mordancés pendant 15 secondes en massant délicatement la surface de la cavité a 'aide d’un applicateur
saturé. Appliquer un Iéger jet d'air pendant cing secondes pour évaporer les solvants.

7) Photopolymériser la préparation pendant 10 secondes.

8) Appliquer la quantité de composite de collage approprié sur le bloc de spatulation et mélanger pendant

10 secondes.

9) Appliquer et répartir également une fine couche de composite de collage sur l'intrados de la prothése.

10) Lentement, mettre en place la prothése et la maintenir dans l'occlusion appropriée. Nettoyer le composite de
collage en excés environ 3 a 5 minutes aprés la mise en place. Facultatit : Si le composite de collage en excés est
immédiatement éliminé, aprés la mise en place, chaque surface/zone marginale doit étre photopolymérisée pendant 40 secondes.
11) Une fois la restauration en place, chaque surface/zone marginale doit étre photopolymérisée pendant

40 secondes ou doit étre laissée pendant 10 minutes pour durcir totalement. Remarque : Pour des restaurations de
composite pré-polymérisées et de céramique, chague surface/zone marginale doit ire photopolymérisée pendant 40 secondes.

12) Demander au patient de ne pas exercer de pression sur la restauration pendant les 10 & 15 minutes

qui suivent.

Mode d'emploi pour le collage des tenons radiculaires :

1) Préparer le Iogemenl i i (iI est é de préserver I' a base de gutta et de ciment
de sur le tiers apical). Essayer et ajuster le tenon au besoin. Le collage
des tenons coulés peut étre amehore en utilisant un systéme de sablage, puis en appliquant 'apprét RelyX
Ceramic. Sécher pendant 5 secondes.

2) Mordancage : Appliquer un agent de sur la pre dentaire. Attendre

15 secondes. Rincer pendant 10 secondes. Sécher pendant 2 secondes. Eliminer 'humidité en excés avec des
pointes de papier absorbant.

3) Adhésif : Appliquer une couche uniforme & I'émail et a la dentine mordancée. Eliminer la concentration
d'adhésif en excés avec du de papier absorbant. Appliquer un Iéger jet d'air pendant cing secondes pour
évaporer les solvants.

4) Photopolymériser pendant 10 secondes. (Un tenon capable de transmettre la lumiére de la taille appropriée
peut étre utilisé pour une polymérisation supplémentaire.)

5) Appliquer la quantité de composite de collage approprié sur le bloc de spatulation et mélanger pendant

10 secondes.

6) Appliquer du composite de collage sur la préparation dentaire (a I'ntérieur et & la périphérie de I'entrée du
canal, a 'aide d'une sonde parodontale). Appliquer une fine couche de composite de collage sur le tenon.

7) Mettre en place le tenon radiculaire. Tout en maintenant le tenon en position, retirer les excés de composite
de collage, puis photopolymériser par voie occlusale. Photopolymériser pendant 40 secondes @ partir de la
surface occlusale pour permettre la mise en place immédiate du matériau de itution coronaire.

Mode d'emploi pour le collage de I'amalgame a la structure dentaire :

1) Isolation : La digue est la méthode recommandée pour I'isolation.

2) Préparation de la cavité : Préparer une cavité standard pour amalgame. Rendre rugueux les matériaux de
restauration résiduels avec un procédé de sablage ou a 'aide d’une fraise.

3) Mise en place de la matrice : Lubrifier [égérement la face interne de la matrice, avec de la cire ou de la
vaseline, avant la mise en place.

4) Mordancage : Appliquer I'agent de mordancage Scotchbond a I'émail, & la dentine et a tout matériau de
restauration résiduel. Attendre 15 secondes. Rincer pendant 10 secondes. Buvarder 'eau en excés en utilisant
une boulette de coton ou une petite éponge. La surface doit apparaitre luisante sans concentration d’eau.

5) Adhésif : Inmédiatement apres le buvardage, appliquer 2 a 3 couches d’adhésif sur 'émail, la dentine
mordancés et sur tous les matériaux dentaires résiduels, pendant 15 secondes en agitant délicatement a l'aide
d'un applicateur saturé. Appliquer un léger jet d'air pendant cing secondes pour évaporer les solvants.

6) Photopolymériser pendant 10 secondes.

7) Appliquer la quantité de composite de collage approprié sur le bloc de spatulation et mélanger pendant

10 secondes.

8) Utiliser un pinceau ou un applicateur approprié pour placer le composite de collage dans la préparation. Faire
vibrer 'amalgame durant la mise en place du composite de collage.

9) Condenser et brunir I'amalgame comme d'habitude.

10) Demander au patient de ne pas exercer de pression sur la restauration pendant les 10 a 15 minutes

qui suivent.

Remarques supplémentaires :

1) Désinfecter les manches des pinceaux de la méme maniére que les pieces a main non-immersibles, la
seringue air/eau et les détartreurs ultra-soniques, selon les recommandations de I'Association Dentaire
Américaine (ADA) et des centres de contrdle de la santé publique. (Council on Dental Materials, Instruments and
Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control ions for the dental office and the
dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Stockage et utilisation :

1) Le systéme Adper Scotchbond 1 XT peut étre stocké a température ambiante.

2) L'adnésif Adper Scotchbond 1 XT doit étre rebouché immédiatement aprés usage pour réduire |'évaporation.
3) Ne pas exposer les matériaux a des températures élevées, ni & une lumire intense.
)
)

4) Ne pas entreposer les produits a proximité de produits contenant de I'eugénol.

5) Ce systéme est concu pour étre utilisé a une température ambiante comprise entre 21 et 24° C.

6) La durée de conservation d'une dose unitaire est de 24 mois & température ambiante. La durée de
conservation du flacon-distributeur est de 36 mois a température ambiante. Voir la date d’expiration sur
I'extérieur de I'emballage.

7) Pour le nettoyage, I'agent de mordangage Scotchbond peut éire éliminé a I'eau et I'adhésif non polymérisé peut étre éliming
a lalcool.

Nul n’est autorisé a divulguer des i ions non aux i
présentes instructions.

Garantie

3M ESPE garantit ce produit contre tous vices de matiére et de fabrication. 3M ESPE NE FOURNIT AUCUNE
AUTRE GARANTIE, NI AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE MARCHANDE OU DE D’ADEQUATION A
UN EMPLOI PARTICULIER. Lutilisateur est responsable de 'emploi et de I'utilisation & bon escient du produit. Si
ce produit présente un vice durant sa période de garantie, votre seul recours et I'unique obligation de 3M ESPE
sera la réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

données dans les

Limitation de responsabilité

A I'exception des lieux odi la loi interdit, 3M ESPE ne sera tenu responsable d'aucune perte ou dommage
découlant de ce produit, qu'ils soient directs, indirects, spécifi ou quels que soient
les arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence ou la stricte responsabilité.

Usare il Liner/Base F Vitrebond™, prodotto da 3M ESPE, in caso di escavazione di
cavita profonde, come nei restauri di | e Il Classe. In caso di esposizione della polpa, usare una minima quantita di
idrossido di calcio, sequita da un’applicazione di Vitrebond liner/base. Il sistema adesivo monocomponente Adper

4) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 strati consecutivi di adesivo sulle superfici mordenzate di
smalto, dentina e del materiale da restauro esistente per 15 secondi con un movimento leggero, usando un applicatore
completamente saturo. Asciugare leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi.
Fotopolimerizzare per 10 secondi.

5) Mascheratura: In caso di amalgama indurita, ricoprire la superficie metallica con uno strato sottile (0.25 - 0.5mm)
di opacizzante 3M ESPE Masking Agent prodotto da 3M ESPE, del colore appropriato, servendosi di un pennello.
Fotopolimerizzare ogni strato per 20 secondi.

6) Posizionamento del materiale da restauro: Fare ri
polimerizzazione e la rifinitura dei materiali di restauro.

alle istruzioni del pi per il posizi la

Istruzioni per la riparazione della porcellana:

1) Isolamento: Si consiglia I'impiego della diga di gomma.

2) Preparazione: Pulire la superficie che deve essere riparata con acqua e pomice. Sciacquare e asciugare

accuratamente. Irruvidire la superficie del metallo esistente o della porcellana usando una fresa, uno strumento
ola i intraorale. Ri tutta la p indebolita e bisellare il margine.

Scotchbond 1 XT aderisce al Vitrebond liner/base indi dal con acido

Il sistema adesivo monocomponente Adper Scotchbond 1 XT include la mordenzatura di smalto e dentina come parte
della procedura di adesione. Si raccomanda di lasciare le superfici umide dopo il risciacquo. Leccesso di umidita delle
superfici deve essere rimosso tamponando con materiale assorbente.

L adesivo Adper 1 XT viene mediante

alla luce visibile. | tempi

Rimuovere lo smalto superficiale 1mm oltre il margine.

2) L'adesivo Adper Scotchbond 1 XT dovrebbe essere richiuso con il tappo i
I'evaporazione.

3) Non esporre il materiale a temperature elevate o a luci intense.

4) Non conservare i prodotti vicino a sostanze contenenti eugenolo.

5) Questo sistema & progettato per essere usato a temperatura ambiente di circa 21-24°C o 70-75°F.

6) La durata di conservazione della dose unitaria & 24 mesi a temperatura ambiente. La durata di conservazione del
flacone di applicazione & 36 mesi a temperatura ambiente. Controllare la data di scadenza impressa sulla scatola.

7) Per la pulizia, il mordenzante Scotchbond pud essere rimosso con acqua, mentre I'adesivo non polimerizzato
pud essere rimosso con alcool.

Nessuna persona & autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate in questo foglio di istruzioni.

dopo 'uso per

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto & privo di difetti per quanto riguarda materiali e manifattura. 3M ESPE NON
OFFRE ULTERIORI GARANZIE, COMPRESE EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE 0 DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
PARTICOLARI SCOP!. Lutente & ile della inazione della ita del prodotto per 'applicazione. Se il
prodotto risulta essere difettoso entro il periodo di garanzia, 'unico rimedio e 'unico obbligo di 3M ESPE sara la
riparazione o la sostituzione del prodotto 3M ESPE.

Limitazioni di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra responsabile per eventuali perdite o danni
derivanti da questo prodotto, diretti o indiretti, speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la teoria affermata,
compresi garanzia, contratto, negligenza o diretta responsabilita.

3) Applicare il
per 10 secondi. Asciugare per 5 secondi.
4) Trattamento con silano per la porcellana e metallo: Applicare RelyX Ceramic Primer (No. 2721) sulla superficie

su tutti i substrati. Lasciare agire per 15 secondi.

di fotopolimerizzazione raccomandati con questo prodotto presuppongono I'uso di una lampada
3M ESPE, prodotta da 3M ESPE o altre lampade a luce visibile di intensita Controllare periodi la
corretta intensita della luce emessa dalle lampade fotopolimerizzatrici con un radiometro affidabile.

Il getto d'aria che si usa per asciugare deve essere privo di residui oleosi e acquosi.

Precauzioni per i pazienti e per il personale dello studio odontoiatrico

Il mordenzante in gel Scotchbond™, prodotto da 3M ESPE, contiene acido ortofosforico al 35%.

Si consiglia I'utilizzo di occhiali protettivi all'interno dello Studio Odontoiatrico. Evnare il comano con i tessuti molli, con
gli occhi e con la pelle. In caso di contatto con gli occhi, risci con

quantita d’acqua. Se vi & stato contatto con gli occhi, consultare un medico.

L'adesivo Adper Scotchbond 1 XT contiene acrilati, come HEMA (2-drossietilmetacrilato). Non utilizzare questo prodotto su pazienti
con allergie manifeste verso gli acrilati. Per ridurre i rischi di una risposta allergica, minimizzare I'esposizione a questi
materiali. In particolare, evitare I'esposizione alle resine non polimerizzate. Si consiglia I'uso di guanti protettivi ¢ di non toccare
il prodotto con le mani. Nel caso di contatto con la pelle, lavare la parte con acqua e sapone. Gli acrilati possono penetrare i
guanti pil comunemente utilizzati. In caso di contatto dell'adesivo con il guanto, rimuovere e buttare il guanto, lavare le
mani immediatamente con acqua e sapone e indossare un nuovo guanto. In caso di contatto accidentale con gli occhi o
di prolungato contatto con i tessuti molli, risciacquare con abbondante acqua. Se l'irritazione dovesse persistere,
consultare un medico. Consultare la scheda dati sicurezza materiali (MSDS) per ulteriori informazioni. E’ possible
prendere visione della scheda MSDS aggiornata visitando il sito: http://www.3M.com/MSDS oppure contattando il vostro
rappresentante per i prodotti dentali 3M ESPE.

Sensibilita:

Alcuni pazienti possono manifestare una transitoria sensibilita postoperatoria. | rischi di tale manifestazione
postoperatoria possono essere minimizzati adottando le seguenti precauzioni:

Preparazione della cavita:

effettuare una cavita il pitl conservativa possibile.

Isolare ad il campo. E’ vi l'uso della diga di gomma. Usare un’adeguata protezione
pulpare. Usare un vetroionomero o un vetroionomero modificato come liner/base (3M ESPE Vitrebond) in caso di
escavazione di cavita profonde.

Applicazione dell'adesivo:

Si sconsiglia 'uso di aria compressa per eliminare gli accumuli di acqua che rimangono dopo la mordenzatura.
Tamponare I'eccesso di umidita dalla preparazione usando un pellet di cotone o una microspugna.

Applicare I'adesivo i dopo il

Materiale da restauro:

applicare il materiale da restauro con la tecnica incrementale, fotopolimerizzando ogni singolo strato.

Fotopolimerizzare il materiale da restauro seguendo attentamente le istruzioni per 'uso del prodotto scelto per quanto
riguarda i colori, lo spessore ed il tempo di esposizione alla luce.

Adattare attentamente I'occlusione. Controllare se ¢'& iperocclusione, in particolare nei movimenti di lateralita.

Mordenzante:

1) Si raccomanda di indossare occhiali protettivi, sia per i pazienti che per lo staff odontoiatrico, durante 'uso del

sistema di erogazione.

2) Preparare il sistema di erogazione: Rimuovere il tappo dalla siringa di mordenzante e CONSERVARLO. Avvitare

saldamente un puntale monouso di colore blu sulla siringa. Tenendo la siringa col puntale lontano dal paziente e da

qualsiasi persona dello staff odontoiatrico, far fuoriuscire una piccola quantita di mordenzante su un blocchetto da

impasto 0 su una garza 2 x 2, in modo da assicurarsi che la siringa non sia otlurata In caso di ostruzione, rimuovere il

puntale di applicazione e far fuoriuscire una piccola quantita di dalla siringa. Ri

I'eventuale causa di ostruzione, rimettere il puntale ed estrudere nuovamente il materiale. rimontare I'ago e far uscire
il Se I’ jone permane, cambiare ago sostituendolo con uno nuovo. L' ago puo essere

piegato secondo I'angolazione desiderata. Piegare il puntale a meta della sua lunghezza. Non piegare il puntale di

applicazione all'altezza del connettore, perché cid potrebbe causare il distacco del puntale.

ed asciugare.

5) Adesivo: Applicare 2 strati consecutivi di adesivo Adper Scotchbond 1 XT sulla porcellana o il metallo trattati con
silano. Asciugare per 5 secondi. Fotopolimerizzare per 10 secondi.

6) Mascheratura: Per opacizzare il metallo prima del posizionamento finale del composito, ricoprire la superficie
metallica con uno strato sottile (0.25 - 0.5mm) di opacizzante 3M ESPE Masking Agent, prodotto da 3M ESPE, del
colore appropriato colore, servendosi di un pennello. Fotopolimerizzare ogni strato per 20 secondi.

7) Posizi del restauro, e rifinitura: Fare i alle istruzioni del produttore per il
posizionamento, la polimerizzazione e Ia rifinitura dei materiali di restauro.

Istruzioni per la desensibilizzazione della superficie radicolare:

1) Pulire leggermente la superficie radicolare con polvere di pomice. Sciacquare e asciugare tamponando.

2) Applicare il sulla dentina mordenzata. Lasciare agire per 15 secondi.
Sciacquare per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o una microspugna. La
superficie dovrebbe apparire lucente senza accumuli di acqua.

3) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 strati consecutivi di adesivo sulle superfici mordenzate di
smalto e dentina per 15 secondi con un movimento leggero, usando un applicatore completamente saturo. Asciugare
leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi. Fotopolimerizzare per 10 secondi. Applicare

2 strati supplementari di adesivo. Asciugare per 5 secondi. Fotopolimerizzare per 10 secondi.

4) Rimuovere lo strato inibito dal'ossigeno con una garza umida.

Istruzioni per amalgama e procedure di cementazione di restauri Indiretti (usando cemento resinoso adesivo RelyX ARC):

Le proprieta fisiche della maggior parte degli attuali restauri estetici indiretti richiedono, per ottenere la massima
resistenza del restauro e del dente, che essi siano cementati con tecniche di cementazione adesiva. E’ diffusa la
convinzione secondo la quale gli adesivi fotopolimerizzabili non possono essere utilizzati per restauri indiretti. In realta
molti adesivi convenzionali fotopolimerizzabili hanno una pellicola di spessore troppo elevato e non possono essere
usati sotto una protesi fissa. Tuttavia, I'adesivo Adper Scotchbond 1 XT, a base di etanolo/acqua, forma una pellicola
di spessore ridotto (circa 10pm) e non interferisce con il posizionamento dei restauri indiretti.

Nota:

Luso di qualsiasi tipo di adesivo sotto fusioni di precisione, richiede una grande attenzione perché lo spessore del film
puod impedire I'adeguato posizionamento del manufatto. Evitare quindi I'accumulo di adesivo nelle aree della preparazione che
potrebbero interferire con I'adattamento della protesi.

Istruzioni per cementazione di corone, ponti (compresi i ponti resinosi adesivi), inlay ed onlay:

1) Rimuovere il restauro provvisorio. Provare il restauro definitivo per valutare I'adattamento, il colore e I integrita

marginale. Adattare se necessario.

2) Preparare la superficie di adesione del restauro indiretto e del moncone ricostruito. Le superfici di adesione della
bbero essere state con acido fluoridrico dal laboratorio. Le superfici in metallo 0 in

ama\gama devono essere irruvidite, usando preferibi la tecnica della i una fresa o uno st I(

diamantato. Qualsiasi superficie di composito dovrebbe essere irruvidita usando uno strumento diamantato, una fresa

0 un sistema di sabbiatura. | monconi costruiti con cementi vetroionomerici dovrebbero essere trattati con acqua

€ pomice.

3) Trattamento con il silano (restauri indiretti in porcellana o porcellana/metallo): Applicare RelyX Ceramic Primer sulla

superficie di adesione del restauro indiretto. Asciugare per 5 secondi.

4) Pulire i denti preparati con acqua e pomice. Risciacquare ed asciugare, isolare dall'umidita e dai denti adiacenti.

5) Applicare il sia sullo smalto che sulla dentina. Lasciare agire per

15 secondi. Sciacquare per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o una microspugna.

La superficie dovrebbe apparire lucente senza accumuli di acqua.

6) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 strati consecutivi di adesivo sulle superfici mordenzate di

smalto e dentina per 15 secondi con un movimento leggero, usando un applicatore completamente saturo. Ascigare

leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi, facendo attenzione ad evitare un eccesso di

adesivo su tutte le superficie preparate.

7)F imeri per 10 secondi ogni superficie di adesione.

3) Conservazione della siringa: Rimuovere il puntale di applicazione gia utilizzato e buttarlo. Riposizionare il
La conservazione della siringa con un puntale di applicazione utilizzato o senza cappuccio di conservazione fara essiccare il mordenzante e
provocherd di conseguenza I'ostruzione del sistema. Togliere il tappo solo prima del posizionamento di un nuovo ago.

4) Se si desidera, il mordenzante puo essere estruso direttamente su di un blocchetto da impasto e posizionato con un
pennello o un altro adeguato strumento.

5) Se si desidera un mordenzante piti fluido, occorre estrudelo in una vaschetta e mescolarlo per aumentare la fluidita.
6) Disinfezione: Buttare I'ago gia utilizzato. Sostituire il tappo della siringa. Disinfettare la siringa chiusa con il tappo
secondo le raccomandazioni dell’ American Dental Association (ADA) e Centers for Disease Control (CDC) per i manipoli
non immergibili, siringhe aria/acqua ed ablatori ad ultrasuoni. (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment
and Council on Dental Therapeutics. Raccomandazioni per il controllo delle infezionni negli studi odontoiatrici e nei
laboratori odontotecnici. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Applicazione dell’adesivo Adper Scotchbond 1 XT

Monodose:

Avvertenza: Per minimizzare il rischio di contatto accidentale con gli occhi e la pelle, tenere con il pollice e I'indice I'asse dell'applicatore
monouso sopra |'apertura attraverso cui lo stesso applicatore entra nella bustina di pellicola metallica. Non attivare la monodose senza un
applicatore monouso inserito nell'apposito spazio. Con pollice e indice dell’ a\tra mano premere il blister per trasferire I'adesivo
nella camera che racchiude | Ruotare vel I per saturarlo con adesivo.
Flacone:

Stringere i lati del tappo per liberare il meccanismo di blocco e rimuovere il tappo ed aprire il puntale di erogazione.
Premere per far fuoriuscire I'esatto numero di gocce occorrenti nella vaschetta monouso di miscelazione. A lavoro
ultimato, riposizionare il tappo fino a sentirlo assicurato dal suo meccanismo di blocco.

Istruzioni per restauri diretti fotopolimerizzabili su smalto e dentina:

1) Isolamento: Si consiglia I'mpiego della diga di gomma.

2) Preparazione della cavita: Preparare la cavita con la minima riduzione dei tessuti. Bisellare i margini di smalto

della cavita.

3) Applicare il su smalto e dentina. Lasciare agire per 15 secondi. Sciacquare
per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o una microspugna. La superficie dovrebbe
apparire lucente senza accumuli di acqua.

4) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 strati consecutivi di adesivo sulle superfici mordenzate di smalto
¢ dentina per 15 secondi con un movimento leggero, usando un applicatore completamente saturo. Asciugare
leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi. Fotopolimerizzare per 10 secondi.

5) Posizionamento del restauro, polimerizzazione e rifinitura: Fare riferimento alle istruzioni del produttore per il
posizionamento, la polimerizzazione e la rifinitura del materiale di restauro.

Istruzioni per cementazione di veneers di porcellana:

1) Silanizzazione: Le superfici di adesione della p devono essere nel
mediante I'uso di acido fluoridrico. Applicare RelyX Ceramic Primer (No. 2721) alla superficie di adesione della faccetta.
Asciugare per 5 secondi.

2) Pulire i denti preparati con acqua e pomice. Sciacquare bene e asciugare.

3) Provare la faccetta con RelyX™ Try-In Paste, prodotta da 3M ESPE. Dopo la prova isolare i denti adiacenti con
matrice a nastro trasparente.

4) Applicare il sia sullo smalto che sulla dentina. Lasciare agire per 15 secondi.
Sciacquare per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o una microspugna. La superficie
dovrebbe apparire lucente senza accumuli di acqua. Ulteriori 15 secondi di tempo di mordenzatura possono essere utili
per denti che non sono stati preparati con strumenti diamantati o frese. Residui di materiale organico possono richiedere
un aumento del tempo di mordenzatura.

5) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 strati consecutivi di adesivo sulle superfici mordenzate di
smalto e dentina per 15 secondi con un movimento leggero, usando un appllcatore completamente saturo. Asciugare
leggermente con aria per cinque secondi per far evapi i solventi. Non i

6) Applicazione dell'adesivo sulla faccetta: Applicare uno strato di adesivo sulla faccetta mordenzata con acido, e
trattata con silano. Asciugare accuratamente. Non fotopolimerizzare.

7) Applicazione del cemento sulla facceﬂa Appllcare RelyX Veneer Cement sulla superficie di adesione della faccetta.

8) Posizi e polimerizzazione: F la faccetta. Pulire I'eccesso di cemento dai marglm della
faccetta. Polimerizzare ogni parte della faccetta per i tempi i dal del cemento. di
polimerizzare dapprima il margine gengivale e successivamente il corpo e il margine incisale. Evitare il contatto diretto
con il puntale della lampada durante la polimerizzazione iniziale.

8) Disporre la giusta quantita di cemento sul di mi ione e per 10 secondi.

9) Applicare e distribuire uniformemente uno strato sottile di cemento sulla superficie di adesione del

restauro indiretto.

10) Posizionare lentamente e mantenere il restauro in modo appropriato. Cominciare la pulizia delleccesso di cemento
circa 3-5 minuti dopo il posizionamento. Facoltativo: Se I'eccesso di cemento & rimosso immediatamente dopo il posizionamento,
ogni superficie/margine di cemento dev'essere fotopolimerizato per 40 secondi.

11) Quando il restauro & posizionato, ogni superficie/margine di cemento deve essere fotopolimerizzato per

40 secondi o lasciato ad autopolimerizzare per 10 minuti. Nota: Per restauri in porcellana o composito prepolimerizzato, ogni
superficie/margine di cemento dev'essere fotopolimerizzato per 40 secondi.

12) Consigliare al paziente di evitare qualsiasi pressione sul restauro per 10-15 minuti.

Istruzioni per la cementazione di perni endodontici:

ESPANOL

Informacién General:

El adhesivo Adper™ Scotchbond™ 1XT, fabricado por 3M ESPE, es un adhesivo himedo de manipulacion sencilla que
contiene un 10% y 5nm de relleno coloidal.

El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT le ofrece al dentista una amplia gama de aplicaciones. Estas incluyen la unién a
todo tipo de i de ite directas y i que incluyen la porcelana, composite, reparaciones
de metal, amalgamas, desensibilizacion de la superficie de la raiz y la unién de capas de porcelana con el Sistema de
cemento de RelyX™ Veneer y el RelyX™ Ceramic Primer (silano), fabricado por 3M ESPE.

Después de la fotopolimerizacién utilizando el adhesivo Adper Scotchbond 1 XT, puede usarse también para amalgamas
y procedimientos de union indirecto cuando se combina con el cemento de resina adhesivo RelyX™ ARC, fabricado por
3M ESPE. La compatibilidad con los procedimientos indirectos de union se debe al poco grosor de la capa
(aproximadamente 10 um) de Adper Scotchbond 1 XT polimerizado.

El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT viene en dos sistemas dispensadores, un dispensador de dosis unitaria y un
dispensador multiuso (vial).

El uso del grabado dcido es critico tanto para las superficies de esmalte como para las de dentina.

Recomendaciones:

Use la base cavitaria fotopolimerizable Vitrebond™, fabricada por 3M ESPE, en areas de preparacién profunda como las
restauraciones de clase | y clase II. En caso de que una exposicion pulpar haya tenido lugar, use una cantidad minima
de hidroxido célcico utilizando después una base de Vitrebond. El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT se adheriré a la
base de Vitrebond sin importar si el iondmero fue o no tratado con grabado &cido.

El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT incluye un grabado de esmalte y dentina como parte del procedimiento. Se
recomienda que las superficies se mantengan himedas después de enjuagarlas. El exceso de humedad en la superficie
deberia ser eliminado por medio de absorcién.

El adhesivo de Adper 1XT es poli por on a la luz visible. El tiempo de fotopolimerizacion
dado con este producto supone el uso de una unidad de lotopohmenzacwn de 3M ESPE, fabricada por 3M ESPE, u otra
lampara de izacion con una i i idad de las lamparas de fotopolimerizacion
deberia ser revisada a menudo usando un sistema de medida de luz fiable.

El aire que se usa para secar deberia estar libre de aceite y contaminantes de agua.

Precauciones para personal y pacientes dentales

El dcido grabador Scotchbond™, fabricado por 3M ESPE, contiene dcido fostdrico al 35 % en peso.

Se recomiendan protectores oculares para pacientes y personal dental cuando se use grabado acido. Evite el contacto
con tejidos orales blandos, ojos y piel. En caso de contacto accidental con los ojos, lavelos con agua abundante de
inmediato. Para el contacto con los ojos consulte con un médico.

El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT contiene acrilatos incluyendo HEMA (2-hidroxietilmetacrilato). Evite el uso de este producto en
pacientes con alergia al acrilato. Para reducir el riesgo de una respuesta alérgica, reduzca la exposicion a estos
materiales. En particular, evite la icion a resinas no Se recomienda el uso de guantes protectores y una
técnica de no contacto. En caso de contacto con la piel, ldvela con agua y jabén. Los acrilicos pueden penetrar en los
guantes de uso comdn. Si el adhesivo tiene contacto con el guante, retire el guante y deséchelo, lavese las manos de
inmediato con agua y jabon y vuelva a ponerse otro guante. En caso de contacto accidental con los 0jos 0 un contacto
prolongado con tejidos orales blandos, lave con abundante agua. Si la irritacién persiste, consulte con un médico. Para
obtener informacion sobre precauciones adicionales, consulte la Hoja de datos de seguridad (MSDS). Para obtener la
MSDS actual, visite la pagina Web: http://www.3M.com/MSDSo péngase en contacto con su representante de

3M ESPE Productos dentales.

Sensibilidad:

Algunos pacientes pueden i una
i con las sigui i

Preparacion del diente:

Retire la minima estructura dental.

Use el aislamiento correcto. El uso del dique de goma es altamente recomendado. Use una proteccion pulpar adecuada.

Use una base de ionémero de vidrio o modificado por resina (3M ESPE Vitrebond) en zonas de preparacion profunda.

Aplicacién del adhesivo:

No se recomienda el uso de aire comprimido para retirar el agua que se acumula después del paso de grabado; seque el
exceso de humedad de la preparacion usando una bolita de algodén o una miniesponja.

Aplique el adhesivo inmediatamente después de secar.

Restaurador:

Aplique el material eni cada uno de ellos por separado.

Polimerice la restauracion de forma adecuada segun las instrucciones del tono y grosor del material de restauracién y
del tiempo de exposicion a la luz.

Ajuste la oclusion C be a hij
desplazamiento lateral.

ia temporal. El riesgo de sensibilidad puede

en los contactos por

Montaje de a jeringa del grabado dcido:
1) Se i oculares para pacientes y personal cuando se use el sistema dispensador.

1) Preparare il dente in modo endodontico (i consiglia un sigillo dell'apice radicolare € il riempi con p

fino circa ad un terzo del canale radicolare). Provare ed adattare il perno in modo adeguato. L'adesione a perni fusi pud
essere aumentata usando un sistema di i e i Rely X Ceramic Primer. Asciugare
per 5 secondi.

2) Applicare il sul dente preparato. Lasciare agire per 15 secondi. Sciacquare
per 10 secondi. Asciugare per 2 secondi. Rimuovere I'eccesso di umidita con un cono di carta assorbente.

3) Adesivo: Applicare uno strato uniforme su smalto e dentina mordenzati. Rimuovere I'adesivo accumulato in eccesso
con un cono di carta assorbente. Asciugare leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi.

4) Fotopolimerizzare per 10 secondi. (Un perno translucente di misura appropriata pud essere utilizzato per una
polimerizzazione supplementare).

5) Disporre la giusta quantita di cemento sul di mi ione e lare per 10 secondi.

6) Applicare il cemento sulla superficie di adesione della preparazione (allinterno ed intorno al canale, utilizzando una
sonda parodontale). Applicare un sottile strato di cemento sul perno.

7) Posizionare il perno. Tenendo il perno in posizione, rlmuovere I'eccesso di cemento. Fotopolimerizzare per

2) Prepare eI sistema dispensador: Retire la tapa de la jeringa del grabado y GUARDELA. Enrosque una punta azul

en la jeringa. la jeringa con la punta lejos del paciente y de cualquier miembro del
personal, ponga una pequefia cantidad del grabado en una almohadilla dispensadora o una gasa de 2 x 2 para
asegurarse de que el sistema di dor no esté Si estd retire la punta di y ponga
una pequefia cantidad del grabado 4cido directamente de la jeringa. Retire toda obstruccion visible de la salida de la
jeringa. Sustituya la punta dispensadora y dispense de nuevo el grabado cido. Si la obstruccién permanece, deseche
la punta dispensadora y cambiela por una nueva. Oriente la punta dispensadora hacia el angulo deseado. Ajuste al
angulo a media distancia de la punta. No doble el centro de la punta dispensadora porque puede provocar que la punta
se rompa.
3) Aimacenamiento de\ sistema de di : Retire la punta di usada y deséchela. Enrosque y ponga la
tapa de te la jeringa di con una punta i 0 sin una tapa de almacenamiento
haré que se seque el grabado y que se pueda obstruir el sistema. Reponga la tapa de almacenamiento con una punta
dispensadora para el siguiente uso.
4) Si se desea, el grabado &cido puede ser dispensado en un bloque de mezcla y aplicado con un pincel u otro

40 secondi dalla superficie occlusale per p I del materiale di ri
del moncone.

Istruzioni per I'adesione dell'amalgama ai tessuti dentali:

1) Isolamento: La diga di gomma & il metodo migliore per isolare il campo.

2) Preparazione della cavita: Preparare una cavita standard per un restauro in amalgama. Irruvidire i residui di
materiali da restauro con un sistema di sabbiatura o una fresa.

3) Applicazione della matrice: Trattare la superficie superiore della matrice con della cera o con della vaselina prima
del posizionamento.

4) Applicare il su smalto, dentina ed ogni residuo di materiale da restauro.
Lasciare agire per 15 secondi. Sciacquare per 10 secondi. Tamponare I'eccesso di acqua usando un pellet di cotone o
una microspugna. La superficie dovrebbe apparire lucente senza accumuli di acqua.

5) Adesivo: Subito dopo il tamponamento applicare 2-3 stati consecutivi di adesivo su smalto e dentina mordenzati e
su qualsiasi residuo di materiale da restauro per 15 secondi con un movimento leggero, usando un applicatore
completamente saturo. Asciugare leggermente con aria per cinque secondi per far evaporare i solventi.

6) Fotopolimerizzare per 10 secondi.

7) Disporre la giusta quantita di cemento sul di mi ione per 10 secondi.

8) Usare un pennello o un applicatore adeguato per posizionare il cemento nella aree della preparazione destinate
all'adesione. Vibrare I'amalgama durante la fase di posizionamento del cemento.

9) C ¢ brunire [ come

10) Consigliare al paziente di evitare qualsiasi pressione sul restauro per 10-15 minuti.

Note addizionali:

1) I manici dei pennelli possono essere disinfettati alla stessa maniera dei manipoli non immergibili, siringhe
aria/acqua ed ablatori ad ultrasuoni, seguendo le raccomandazioni dell’ American Dental Association (ADA) e Centers
for Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental
Therapeutics. Raccomandazioni per il controllo delle infezionni negli studi iatrici e nei laboratori

JADA 116(2):241-248, 1988.)

CONSERVAZIONE E USO
1) Il sistema Adper Scotchbond 1 XT pud essere conservato a temperatura ambiente.

apropiado.
5) Si se desea un grabado cido en forma liquida, el &cido grabador puede ser dispensado en un pocito de mezcla y
agitar para aumentar la fluidez.
6) Desinfeccion: Deseche la punta dispensadora usada. Reponga la tapa de Ia jeringa. Desinfecte la jeringa tapada de la
misma forma que las piezas de mano no sumergibles, jeringas de aire/agua y limpiadores ultrasénicos siguiendo las

iones de la Asociacion Dental i (ADA) y del Centro de Control de Enfermedades (CDC). (Consejo
de materiales dentales, instrumentos y equipos y el Consejo de terapia dental. Infection control ions for the

5) Colocacidn, p 6n y acabado de la Consulte las instrucciones del fabricante para la
colocacion, polimerizacion y acabado de los materiales restauradores.

Instrucciones para adherir las carillas de porcelana:

1) Tratamiento de silano: Las superficies de unién de porcelana deben haberse grabado por el laboratorio dental
usando cido fluorhidrico. Aplique RelyX Ceramic Primer (N°. 2721) en la superficie de unién de la capa. Déjelo secar
durante 5 segundos.

2) Limpie los dientes prep
Enjuague bien y seque.

3) Pruebe la carilla con la pasta de prueba RelyX™ Try-In Paste, fabricada por 3M ESPE. Después de probar la
colocacion, aisle la carilla de los dientes ad con cinta matriz D

4) Grabado dcido: Aplique el grabado de Scotchbond al esmalte y a la dentina. Espere 15 segundos. Enjuague durante
10 segundos. Seque el exceso de agua usando una bolita de algodén o una miniesponja. La superficie deberia estar
brillante sin el exceso de agua. Puede ser apropiado esperar 15 segundos adicionales de grabado para los dientes que
no han sido preparados usando un diamante o fresa. La materia orgénica residual también puede necesitar més
tiempo de grabado.

5) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2 6 3 capas de adhesivo al esmalte y la dentina ya grabados;
esto deberd realizarse durante 15 segundos y de forma suave, utilizando un aplicador completamente saturado.
Durante cinco segundos, aplique suavemente una leve corriente de aire para evaporar los solventes.

No fotopolimerice.

6) Aplicacion del adhesivo a la carilla: Aplique 1 capa de adhesivo a la porcelana grabada con écido y tratada con
silano. Seque bien. No fotopolimerice.

7) Aplicacion del cemento a la carilla: Aplique el Cemento RelyX Veneer en la superficie de unién de la porcelana.

8) Colocacidn y polimerizacin: Cologue la carilla con cuidado. Limpie el exceso de cemento de los mérgenes de la
carilla. Polimerice cada area de la carilla durante el tiempo recomendado por el fabricante del cemento.
Recomendamos polimerizar primero el margen gingival, seguido por el cuerpo y el margen incisal. Evite el contacto
directo con la guia de luz durante la polimerizacion inicial.

para la ion y 6n con una solucion de arena de pasta de pomez.

Instrucciones para la adhesidn en composite y amalgamas adheridas:

1) Aislamiento: El dique de goma es el método preferible de aislamiento.

2) Dé un acabado &spero al material existente: Dé un acabado aspero a la superficie de la amalgama existente
usando una fresa, un diamante o una técnica de chorro de arena.

3) Grabado 4cido: Aplique el dcido grabador Scotchbond al esmalte, la dentina y el material restaurador existente.
Espere 15 segundos. Enjuague durante 10 segundos. Seque el exceso de agua usando una bolita de algodén o una
miniesponja. La superficie deberia estar brillante sin el exceso de agua.

4) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2-3 capas seguidas de adhesivo al esmalte grabado, dentina
y material restaurador existente durante 15 sequndos; agite suavemente usando un aplicador saturado
completamente. Durante cinco segundos, aplique suavemente una leve corriente de aire para evaporar los solventes.
Fotopolimerice durante 10 segundos.

5) Enmascaramiento: En el caso de amalgamas adheridas, enmascare la superficie del metal con una pequefia capa
(0,25 - 0,5mm) del tono correcto del Agente de enmascaramiento de 3M ESPE, fabricado por 3M ESPE, utilizando un
pincel. Fotopolimerice cada capa durante 20 segundos.

6) Aplique cemento en la superficie de unién de la preparacién —tanto en el canal como alrededor del mismo—
utilizando una sonda periodontal. Coloque una fina capa de cemento mezclado en el poste.

7) Coloque el poste. Mientras lo esté sujetando, elimine el exceso de cemento. Fotopolimerice durante

40 segundos desde la superficie oclusal para permitir la colocacion inmediata del material de reconstruccion
del mufidn.

Instrucciones para adhesion de amalgama a la estructura dental:

1) Aislami El método de aislamit dado es el dique de goma.

2) Preparacion de una cavidad: Prepare una cavidad convencional para amalgama. Dé un acabado &spero a los
materiales de restauracion residuales con un sistema de abrasion por aire 0 una fresa.

3) Colocacidn de la Matriz: Lubrique ligeramente la superficie interior de la banda de la matriz con cera dura o
vaselina antes de su colocacion.

4) Grabado &cido: Aplique el &cido grabador Scotchbond al esmalte, la dentina y cualquier otra restauracion
residual existente. Espere 15 segundos. Enjuague durante 10 segundos. Seque el exceso de agua usando una
bolita de algodon o una miniesponja. La superficie deberia estar brillante sin el exceso de agua.

5) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2 6 3 capas de adhesivo al esmalte, la dentina y
cualquier otro material residual de restauracion ya grabado; esto deberd realizarse durante 15 segundos y de
forma suave utilizando un aplicador completamente saturado. Durante cinco segundos, aplique suavemente una
leve corriente de aire para evaporar los solventes.

6) Fotopolimerice durante 10 segundos.
7) Dispense la cantidad adecuada de cemento en un bloque de mezcla y mezcle durante 10 segundos.

8) Utilice un cepillo o un aplicador adecuado para colocar el cemento en la preparacién adhesiva-sellada. Triture
la amalgama durante la colocacion del cemento.

9) Condense y brufia la amalgama de la manera usual.
10) Indique al paciente que evite la aplicacion de ningun tipo de presién durante 10 6 15 minutos.

Notas Adicionales:

1) Los mangos de los cepillos pueden ser desinfectados de la misma manera que las piezas de mano no
sumergibles, jeringas de aire/agua y raspador siguiendo las de la ADA (American
Dental Association) y la CDC (Center for Disease Control) (Consejo de materiales dentales, instrumentos y
equipos y el Consejo de terapia dental. Infection control recommendations for the dental office and the dental
laboratory -Ri daci de control de i para consultas y laboratorios dentales-. JADA
116(2):241-248, 1988.)

Almacenamiento y uso:

1) El sistema Adper d 1 XT puede ser a ambiente.

2) El adhesivo Adper Scotchbond 1 XT deberia ser tapado de inmediato después de su uso para reducir

la evaporacion.

3) No exponga los materiales a temperatura elevada o luz intensa.

4) No almacene productos cerca de productos que contengan eugenol.

5) Este sistema esta disefiado para que sea usado a una ambiente de ap 21°-24°C.
6) El tiempo de caducidad de las monodosis es de 24 meses a temperatura ambiente. El tiempo de caducidad

6) Colocacion del material restaurador: Consulte las instrucciones del fabricante para la ion, polimerizacién y
acabado del material restaurador.

Instrucciones para la reparacion de porcelana:

1) Aislamiento: El dique de goma es el método preferible de aislamiento.

2) Preparacion: Limpie la superficie que desea reparar con una pasta de piedra pémez. Enjuague y seque bien. Dé un
acabado &spero a la superficie del metal existente o de la porcelana usando una fresa, diamante o una técnica de
chorro de arena. Asegrese de eliminar toda la porcelana suelta y biselar el margen. Retire el barniz de superficie
(glaseado) 1 mm mas alld del margen.

3) Grabado 4cido: Aplique el acido grabador Scotchbond a todos los sustratos. Espere 15 segundos. Enjuague durante
10 segundos. Seque durante 5 segundos.

4) Tratamiento de silano para porcelana y metal: Aplique RelyX Ceramic Primer (N°. 2721) en la superficie grabada

y séquela.

5) Adhesivo: Aplique 2 capas consecutivas de adhesivo Adper Scotchbond 1 XT en la porcelana tratada con silano o
en el metal. Seque suavemente durante 5 segundos. Fotopolimerice durante 10 segundos.

6) Enmascaramiento: Para opacificar el metal antes de la 6n final del la superficie de
metal con una pequefia capa (0,25 - 0,5mm) del tono correcto del Agente de enmascaramiento 3M ESPE usando un
pincel. Fotopolimerice cada capa durante 20 segundos.

7) Colocacion, 6n y acabado de la Consulte las instrucciones del fabricante para la
colocacion, polimerizacion y acabado del material restaurador.

Instrucciones para la desensibilizacidn de la superficie radicular:

1) Limpie la superficie de la raiz ligeramente con piedra pémez. Enjuague bien y seque.

2) Grabado &cido: Aplique el dcido grabador Scotchbond al esmalte y a la dentina. Espere 15 segundos. Enjuague
durante 10 segundos. Seque el exceso de agua usando una bolita de algodén o una miniesponja. La superficie
deberia estar brillante sin el exceso de agua.

3) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2 6 3 capas de adhesivo al esmalte y la dentina ya grabados;
esto debera realizarse durante 15 segundos y de forma suave, utilizando un aplicador completamente saturado.
Durante cinco segundos, aplique suavemente una leve corriente de aire para evaporar los solventes. Fotopolimerice
durante 10 segundos. Aplique 2 capas adicionales de adhesivo. Seque suavemente durante 5 segundos.
Fotopolimerice durante 10 segundos.

4) Retire la capa inhibidora de oxigeno con una gasa himeda.

para los imif e on indirecta y amalgamas adheridas
(usando el cemento de resina adhesivo de RelyX ARC):
Las propi fisicas de las indirectas estéticas de hoy en dia requieren que dichas restauraciones

sean fijadas en su lugar para maximizar la fuerza de la restauracion ademas de la del diente. Puede existir una
percepcion general de que los adheswos Imopohmenzables no pueden ser usados para restauraciones indirectas. Es
verdad que varios adhesi i tienen un grosor de pelicula mas grande y que no
pueden ser usados debajo de una prétesis fija. Sin embargo, el adhesivo Adper Scotchbond 1 XT tiene una base de
etanol/agua, el grosor de su pelicula es de pequefio tamafio (aproximadamente 10pm) y no deberia interferir con la
colocacién de las restauraciones indirectas.

Nota:

Se requiere un gran cuidado cuando se trata de cualquier agente de unién que se use para trabajos protésicos de
precision, porque el grosor excesivo de la pelicula puede impedir la colocacion precisa. Evite la acumulacién de adhesivo en
dreas de preparacion que afectaria al ajuste de cualquier aparato pprotésico.

Instrucciones para fijar coronas, puentes (incluyendo los puentes fijados con resina), inlays y onlays (incrustaciones):

1) Retire la restauracion temporal. Pruebe la restauracién final con una ligera presion del dedo para evaluar el ajuste,
el tono y la integridad marginal. Ajustela si fuese necesario.

2) Prepare la superficie de union de la restauracion indirecta y del mufién, segtn el caso. Las superficies de unién de
porcelana deberian haber sido grabadas previ con &cido idrico por el lab io. Las superficies de unién
de metal y amalgama deberian tener un acabado aspero, preferentemente por medio de un sistema de abrasion por
aire, una fresa o un diamante. Cualquier superficie de composite deberia tener un acabado dspero usando un sistema
de abrasién por aire, una fresa o un diamante. Las reconstrucciones de mufion con ionémero de vidrio deberian
tratarse con una pasta de piedra pomez.

3) iento con Silano indirectas de porcelana o metal-porcelana): Aplique RelyX Ceramic Primer
a la superficie de union de la restauracion indirecta. Déjelo secar durante 5 segundos.

4) Limpie los dientes para la col 6n con una solucién de arena de pasta de pémez.
Enjudguelos y séquelos bien; aislelos de la humedad y de los dientes adyacentes.

5) Grabado &cido: Aplique el grabado de Scotchbond al esmalte y a la dentina. Espere 15 segundos. Enjuague durante
10 segundos. Seque el exceso de agua usando una bolita de algoddn o una miniesponja. La superficie deberia estar
brillante sin el exceso de agua.

6) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2 6 3 capas de adhesivo al esmalte y la dentina ya grabados;
esto deberd realizarse durante 15 segundos y de forma suave, utilizando un aplicador completamente saturado.
Durante cinco segundos, aplique de forma suave una leve corriente de aire para asi evaporar los solventes; esto debe
hacerse con cuidado para evitar un exceso de adhesivo en todas las superficies preparadas.

7) Fotopolimerice 10 segudos por cada superficie de unién.

8) Dispense la cantidad adecuada de cemento en un bloque de mezcla y mezcle durante 10 segundos.

9) Aplique y distribuya uniformemente una fina capa de cemento en la superficie de unién de la

dental office and the dental laboratory -Recomendaciones de control de infecciones para consultas y laboratorios
dentales-. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensado del adhesivo Adper Scotchbond 1 XT

Dosis Unitaria:

Mencion: Para reducir el riesgo de un contacto accidental con los ojos y la piel, sostenga con el dedo pulgar y el indice el eje del aplicador
dispensador sobre la apertura donde el aplicador entra en el paguete de aluminio. No active la dosis unitaria sin un aplicador desechable.
Con el dedo pulgar y el dedo indice de la otra mano, apriete la burbuja grande para transferir el adhesivo a la cdmara
que contiene el aplicador. Gire el aplicador por un instante para saturarlo por completo con adhesivo.

Dispensador:

Apriete los lados de la tapa para soltar el mecanismo de cierre y déle la vuelta a la tapa hacia atrés para revelar la
punta dispensadora. Apriete para dispensar la cantidad correcta de gotas que necesita en el pozo mezclador. Cuando
termine, tire de la tapa hacia atrds hasta que esté asegurada por su mecanismo de cierre.

Instrucciones para restauraciones fotopolimerizacion directa en esmalte y dentina:

1) Aislamiento: EI dique de goma es el método preferible de aislamiento.

2) Preparacion de una cavidad: Prepare la cavidad con una reduccién minima del diente. Biselar los mérgenes
cavo-superficiales.

3) Grabado &cido: Aplique el grabado Scotchbond tanto al esmalte como a la dentina. Espere 15 segundos. Enjuague
durante 10 segundos. Seque el exceso de agua usando una bolita de algoddn o una miniesponja. La superficie deberia
estar brillante sin el exceso de agua.

4) Adhesivo: Inmediatamente después de secar, aplique 2 6 3 capas de adhesivo al esmalte y la dentina ya grabados;
esto deberd realizarse durante 15 segundos y de forma suave, utilizando un aplicador completamente saturado. Durante
cinco segundos, aplique suavemente una leve corriente de aire para evaporar los solventes.

Fotopolimerice durante 10 segundos.

6n indirecta.

10) Lentamente, coloque y sujete la restauracion manteniendo una oclusion adecuada. Comience la limpieza del
exceso de cemento aproximadamente entre 3 y 5 minutos después de la colocacion. Opcional: En caso de que el exceso de
cemento sea eliminado inmediatamente después de la colocacidn, cada superficie/margen de cemento debe ser fotopolimerizado durante
40 segundos.

11) Una vez que la restauracion esté colocada, cada superficie/margen de cemento deberia ser fotopolimerizada
durante 40 segundos o dejar que se polimerice por si misma durante 10 minutos. Nota: para las restauraciones de
composite polimerizadas previamente y de porcelana, cada superficie/margen de cemento debe ser fotopolimerizada durante 40 segundos.
12) Indique al paciente que evite la aplicacion de ningtn tipo de presién durante 10 6 15 minutos.

Instrucciones para el cementado de postes endodanticos:

1) Prepare el diente para la 6n de un poste (es el sellado del &pice radicular y el
relleno con gutapercha de, aproximadamente, un tercio del canal reticular). Pruebe y ajuste el poste i fuese necesario. La
unién a los postes puede ser optimizada con el uso de un sistema de abrasion por aire y la posterior aplicacién de
RelyX Ceramic Primer (silano). Déjelo secar durante 5 segundos.

2) Grabado acido: Aplique el acido grabador Scotchbond en el diente preparado. Espere 15 segundos. Enjuague
durante 10 segundos. Déjelo secar durante 2 segundos. Elimine el exceso de humedad con una punta de

papel absorbente.

3) Adhesivo: Aplique una capa uniforme en el esmalte y la dentina grabados. Elimine el exceso de adhesivo himedo
con puntas de papel absorbente. Durante cinco segundos, aplique una leve corriente de aire para evaporar los
solventes.

4) Fotopolimerice durante 10 segundos. (Podria utilizarse un poste que transmitiese luz del tamafio apropiado para
una polimerizacion adicional).

5) Dispense la cantidad adecuada de cemento en un bloque de mezcla y mezcle durante 10 segundos.

de los di: (vial) es de 36 meses a ambiente. C fecha de idad en el
exterior de la caja.

7) Para la limpieza, el acido grabador Scotchbond puede ser eliminado con agua, mientras que el adhesivo no
polimerizado puede ser retirado con alcohol.

Ninguna persona estd autorizada para facilitar ninguna informacion que difiera en algin modo de la informacién
suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza este producto contra defectos de los materiales y de fabricacion. 3M ESPE NO OTORGARA
NINGUNA OTRA GARANTIA, INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA DE COMERCIABILIDAD 0 DE
ADECUACION A FINES PARTICULARES. EI usuario tiene la de utilizar el producto
para cada aplicacion. Si este producto es defectuoso dentro del periodo de garantia, la tinica compensacién y la
(inica obligacion de 3M ESPE seran reparar o reemplazar el producto de 3M ESPE.

Limitacién de responsabilidad

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no serd responsab\e de mnguna perdlda o dafio producido por este
producto, ya sea directo, indirecto, especial, accidental o del

presentado, incluyendo los de garantia, contrato, negligencia o responsabilidad estricta.
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ENGLISH

General Information:

Adper™ Scotchbond™ 1 XT Adhesive, manufactured by 3M ESPE, is a simple, moist bonding
adhesive containing 10%, 5nm colloidal filler.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive offers the dental practitioner a wide range of applications.
These include bonding to all classes of direct composite restorations as well as procedures
involving porcelain, composite, metal repair, set I root surface d itization and
bonding of porcelain veneers with RelyX™ Veneer Cement System and RelyX™ Ceramic
Primer, manufactured by 3M ESPE.

After light curing Adper Scotchbond 1 XT adhesive, it may also be used for amalgam and
indirect bonding procedures when combined with RelyX™ ARC adhesive resin cement,
manufactured by 3M ESPE. Compatibility with indirect bonding procedures is due to the low
film thickness (approximately 10um) of cured Adper Scotchbond 1 XT.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is available in two delivery systems, a unit dose delivery
and a multi-use vial dispenser.

Use of etchant is critical for both enamel and dentin surfaces.

Recommendations:

Use Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, manufactured by 3M ESPE, in areas of
deep cavity excavation such as Class | and Il restorations. If pulp exposure has occurred, use
a minimum amount of calcium hydroxide followed by an application of Vitrebond liner/base.
Adper Scotchbond 1 XT adhesive will bond to Vitrebond liner/base whether or not the
ionomer was treated with etchant.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive includes an etch of enamel and dentin as a part of the
procedure. It is recommended that the surfaces be left moist after rinsing. Excess surface
moisture should be removed by blotting.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is cured by exposure to visible light. The light curing times
instructed with this product assumes the use of a 3M ESPE light curing unit, manufactured by
3M ESPE, or other dental visible curing light of comparable intensity. Curing lights should be
checked often for proper output using a reliable light metering system.

Air used for drying should be free of oil and water contaminants.

Precautions for Dental Personnel and Patients

Scotchbond™ Etchant, manufactured by 3M ESPE, contains 35 weight % phosphoric acid.

Protective eyewear for patients and dental staff is recommended when using etchants. Avoid
contact with oral soft tissue, eyes and skin. If accidental eye contact occurs, flush
immediately with large amounts of water. For eye contact consult a physician.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive contains acrylates including HEMA (2-hydroxyethylmethacrylate). Avoid use
of this product on patients with known acrylate allergies. To reduce the risk of allergic
response, minimize exposure to these materials. In particular, avoid exposure to uncured
resins. Use of protective gloves and a no-touch technique is recommended. If skin contact occurs, wash
skin with soap and water. Acrylates may penetrate commonly-used gloves. If adhesive
contacts glove, remove and discard glove, wash hands immediately with soap and water and
then re-glove. If accidental contact with eyes or prolonged contact with oral soft tissue
occurs, flush with large amounts of water. If irritation persists, consult a physician. See
Material Safety Data Sheet (MSDS) for additional cautionary information. You may obtain the
current MSDS by visiting the website: http://www.3M.com/MSDS or contacting your

3M ESPE Dental Products representative.

Sensitivity:

Some patients may experience transitory postoperative sensitivity. The risk of sensitivity can
be minimized by the following measures:

Tooth Preparation:

Remove minimal tooth structure.

Use proper isolation. Use of a rubber dam is highly recommended. Use adequate pulp
protection. Use a glass ionomer or resin-modified glass ionomer liner/base (3M ESPE
Vitrebond) in areas of deep excavation.

Adhesive Application:

Use of compressed air is not recommended to remove pooled water remaining after the etch
step—blot excess moisture from the preparation using a cotton pellet or mini-sponge.

Apply adhesive immediately after blotting.

Restorative:

Place restorative material in increments, curing each increment separately.

Adequately cure restorative according to instructions for shade and thickness of restorative
and light exposure time.

Adjust occlusion carefully. Check for hyperocclusion, particularly in lateral

excursion contacts.

Etchant Syringe Assembly:

1) Protective eyewear for patients and staff is recommended when using the

delivery system.

2) Prepare the delivery system: Remove cap from etchant syringe and SAVE. Twist a blue
disposable tip securely onto the syringe. Holding the syringe with the tip away from the
patient and any dental staff, express a small amount of etchant onto a dispensing pad or a
2 x 2 gauze to assure that the delivery system is not clogged. If clogged, remove the
dispensing tip and express a small amount of etchant directly from the syringe. Remove any
visible plug, if present, from the syringe opening. Replace dispensing tip and again express
etchant. If clog remains, discard dispensing tip and replace with a new one. Bend the
dispensing tip to a desired angle. Place bend midway along tip. Do not bend dispensing tip at
its hub as this may cause the tip to break free.

3) Delivery system storage: Remove used dispensing tip and discard. Twist on storage cap.
Storage of the delivery syringe with a used dispensing tip or without storage cap will allow drying of the
etchant and consequent clogging of the system. Replace storage cap with a new dispensing tip at
next use.

4) If desired, the etchant may be extruded onto a dispensing pad and applied with a brush or
other appropriate instrument.

5) If a liquid etchant is desired, the etchant may be dispensed into a dappen dish and stirred
to increase its fluidity.

6) Disinfection: Discard used dispensing tip. Replace syringe cap. Disinfect the capped
syringe in the same manner as nonimmersible handpieces, air/water syringe and ultrasonic
scalers following American Dental Association (ADA) and Centers for Disease Control (CDC)
recommendations. (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on
Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the dental
laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensing Adper Scotchhond 1 XT Adhesive

Unit Dose:

Attention: To minimize risk of accidental contact with eyes and skin, hold the shaft of the disposable applicator
over the opening where the applicator enters the foil package with your thumb and index finger. Do not
activate the unit dose without a disposable applicator. With your thumb and index finger of the other
hand, squeeze the large blister to transfer the adhesive into the chamber enclosing the
applicator. Briefly spin the applicator to fully saturate with adhesive.

Vial:

Pinch the sides of the cap to release the locking mechanism and flip the cap back to reveal
the dispensing tip. Squeeze out the exact number of drops you need into the disposable
mixing well. When finished, flip the cap back until it is secured by its locking mechanism.

Instructions for direct light cure restorations in enamel and dentin:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare cavity with minimal tooth reduction. Bevel cavosurface
enamel margins.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10
seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water.

4) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched
enamel and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator.
Gently air thin for five seconds to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Restorative placement, cure and finishing: Refer to manufacturer’s instructions for
placement, cure and finishing of restorative materials.

Instructions for honding porcelain veneers:

1) Silane treatment: Porcelain bonding surfaces should have been etched using hydrofluoric
acid by the dental laboratory. Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the bonding surface
of the veneer.

Dry for 5 seconds.

2) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of
pumice slurry. Rinse thoroughly and dry.

3) Try in veneer with RelyX™ Try-In Paste, manufactured by 3M ESPE. After try in, isolate from
adjacent teeth with clear matrix strip.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water. An additional 15 second etch time may be appropriate for teeth
that were not prepared using a diamond or bur. Residual organic matter can also require additional
etch time.

5) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel
and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for
five seconds to evaporate solvents. Do not light cure.

6) Adhesive application to veneer: Apply 1 coat of adhesive to the acid etched, silane treated veneer.
Dry thoroughly. Do not light cure.

7) Luting material application to veneer: Apply RelyX Veneer Cement to the bonding surface

of veneer.

8) Seating and curing: Carefully seat the veneer. Clean excess luting cement from the veneer
margins. Cure each area of the veneer for times recommended by the luting cement manufacturer.
We recommend curing the gingival margin first, followed by the body and the incisal margin. Avoid
direct contact with the light-guide during initial curing.

Instructions for bonding fo composite and set amalgam:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Roughen the existing material: Roughen the surface of existing amalgam or composite using
either a bur, diamond or a sandblast technique.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and existing restorative material. Wait 15
seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface
should appear glistening without pooling of water.

4) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel,
dentin and existing restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated
applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Masking: In the case of set amalgam, mask the metal surface with a thin layer (0.25 - 0.5mm) of
the appropriate 3M ESPE Masking Agent shade, manufactured by 3M ESPE, with a brush. Light cure
each layer for 20 seconds.

6) Restorative placement: Refer to manufacturer’s instructions for placement, cure and finishing of
restorative material.

Instructions for porcelain repair:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Preparation: Clean the surface to be repaired with a slurry of plain flour of pumice. Rinse and dry
thoroughly. Roughen the surface of existing metal or porcelain using either a bur, diamond or a
sandblast technique. Be careful to remove all loose porcelain and bevel the margin. Remove surface
glaze 1mm beyond the margin.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to all substrates. Wait for 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Dry 5 seconds.

4) Silane treatment for porcelain and metal: Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the etched
surface and dry.

5) Adhesive: Apply 2 consecutive coats of Adper Scotchbond 1 XT adhesive to silane treated
porcelain or metal. Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

6) Masking: To opacify the metal before the final composite placement, mask the metal surface with
a thin layer (0.25 - 0.5mm) of the appropriate 3M ESPE Masking Agent shade using a brush. Light
cure each layer for 20 seconds.

7) Restorative placement, cure and finishing: Refer to manufacturer’s instructions for placement, cure
and finishing of restorative material.

Instructions for root surface desensitization:

1) Lightly clean the root surface with flour of pumice. Rinse and blot dry.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the etched dentin. Wait for 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water.

3) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel
and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for
five seconds to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds. Apply 2 additional coats of adhesive.
Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

4) Remove the oxygen inhibited layer with a moistened gauze.

Instructions for Amalgam and Indirect Bonding Procedures (using RelyX ARC adhesive resin cement):

Physical properties of today’s esthetic indirect restorations require that they be bonded into place to
maximize the strength of the restoration as well as the tooth. A general perception may exist that
light cured adhesives cannot be used for indirect restorations. It's true that many conventional light
cured adhesives have a higher film thickness and can not be used under a fixed prosthesis. However,
Adper Scotchbond 1 XT adhesive is ethanol/water based, has a low film thickness (approximately
10um) and should not interfere with the seating of indirect restorations.

Note:

Care is required with any bonding agent used beneath precision castings because added film
thickness may preclude accurate seating. Avoid adhesive pooling in areas of the preparation that would effect
the fit of any prosthetic device.

Instructions for bonding crowns, bridges (including resin-bonded bridges), inlays and onlays:

1) Remove temporary restoration. Trialit the final restoration with light finger pressure to evaluate
the fit, shade and marginal integrity. Adjust if necessary.

2) Prepare the bonding surface of the indirect restoration and the core build up, if applicable.
Porcelain bonding surfaces should have been etched with hydrofluoric acid by the dental laboratory.
Metal and amalgam bonding surfaces should be roughened, preferably using an air abrasion system,
diamond or bur. Any composite surfaces should be roughened with a diamond, bur or air abrasion
system. Glass ionomer build-ups should be pumiced with a slurry of plain flour of pumice.

3) Silane treatment (porcelain or porcelain/metal indirect restorations): Apply RelyX Ceramic Primer
to the bonding surface of the indirect restoration. Dry for 5 seconds.

4) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice
slurry. Rinse and dry thoroughly, isolate from moisture and adjacent teeth.

5) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear
glistening without pooling of water.

6) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel
and dentin for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for
five seconds to evaporate solvents being careful to avoid excess adhesive on all prepared surfaces.
7) Light cure preparation for 10 seconds per bonding surface.

8) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

9) Apply and evenly distribute a thin layer of cement to the bonding surface of the

indirect restoration.

10) Slowly seat and hold restoration in proper occlusion. Begin clean-up of excess cement
approximately 3-5 minutes after seating. Optional: if excess cement is removed immediately after seating, each
cement surface/margin must be light cured for 40 seconds.

11) Once the restoration is seated, each cement surface/margin may be light cured for

40 seconds or allowed to self cure for 10 minutes. Note: for porcelain and pre-cured composite restorations,
each cement surface/margin must be light cured for 40 seconds.

12) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Instructions for bonding endodontic posts:

1) Prepare the endodontically treated tooth to receive the post (a root apex sealer and gutta percha
filling approximately one third of the root canal are recommended). Trial fit and adjust post as needed.
Bond to cast posts can be enhanced by using an air abrasion system and then applying RelyX
Ceramic Primer. Dry for 5 seconds.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the prepared tooth. Wait 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Dry for 2 seconds. Remove excess moisture with an absorbent paper point.

3) Adhesive: Apply a uniform coat to etched enamel and dentin. Remove excess pooled adhesive
with absorbent paper point. Air thin for five seconds to evaporate solvents.

4) Light cure for 10 seconds. (A light transmitting post of appropriate size may be used for
additional curing).

5) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

6) Apply cement to the bonding surface of the preparation (in and around canal using a periodontal
probe). Place a thin layer of mixed cement on post.

7) Seat the post. While holding in place remove excess cement. Light cure for 40 seconds from the
occlusal surface to allow immediate placement of core build-up material

Insiructions for bonding amalgam to tooth structure:

1) Isolation: Rubber dam is the recommended method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare a standard amalgam cavity preparation. Roughen residual restorative
materials with an air abrasion system or a bur.

3) Matrix application: Lightly lubricate the inner surface of the matrix band with hard wax or
petroleum jelly before placement.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and any residual restorative. Wait for
15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The
surface should appear glistening without pooling of water.

5) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel,
dentin and any residual restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully
saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents.

6) Light cure for 10 seconds.

7) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

8) Use a brush or appropriate applicator to place cement in adhesive-sealed preparation.
Triturate amalgam during placement of cement.

9) Condense and burnish amalgam in the usual way.

10) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Additional notes:

1) Brush handles can be disinfected in the same manner as nonimmersible handpieces, air/water
syringe and ultrasonic scalers following American Dental Association (ADA) and Center for Disease
Control (CDC) recommendations. (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and
Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the
dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Storage and use:

1) Adper Scotchbond 1 XT system can be stored at room temperature.

2) Adper Scotchbond 1 XT adhesive should be capped immediately after use to minimize
evaporation.

3) Do not expose materials to elevated temperature or intense light.

4) Do not store products in proximity to eugenol containing products.

5) This system is designed to be used at room temperature of approximately 21-24°C

or 70-75°F.

6) Shelf life of the unit dose is 24 months at room temperature. Shelf life of the vial delivery is
36 months at room temperature. See outer package for expiry date.

7) For cleanup, Scotchbond etchant can be removed with water, while the uncured adhesive can be
removed with alcohol.

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in
this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3M ESPE
MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY
OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of
the product for user’s application. If this product is defective within the warranty period, your
exclusive remedy and 3M ESPE's sole obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE
product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this
product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.
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SUOMENKIELINEN

Yleista:

3M ESPE Adper™ Scotchbond™ 1 XT on yksinkertainen kostea sidosmenetelmd, joka siséltad 10%,
5nm kolloidisia fillereita.

Adper Scotchbond 1 XT sidosaineen kéyttoalue on laaja. Sitd voidaan kayttad kaikentyyppisissa
suoran tekniikan yhdistelmémuovitéytteissa seka tilanteissa, joissa sidostetaan posliiniin,
yhdistelmdmuoviin, metalliin, vanhaan amalgaamiin, jalkisensitiivisyyden poistoon hammaskaula-
alueelta, sekd posliinilaminaattien kiinnitykseen 3M ESPE RelyX™ Veneer laminaattien
kiinnitysmuovilla ja 3M ESPE RelyX™ keraamisella esikasittelyliuoksella.

Valokovetuksen jalkeen Adper Scotchbond 1 XT sidosaine kaytetddn myds amalgaamin ja
epasuorien taytteiden sidostamiseen yhdessa 3M ESPE RelyX™ ARC kiinnitysmuovin kanssa.
Epésuorat tekniikat toimivat, koska Adper Scotchbond 1 XT sidosaineen filmipaksuus on

vain 10um.

Adper Scotchbond 1 XT sidosainetta on saatavana seka kertakdyttdisend foliopakkauksena ettd
pulloissa.

Etsaushapon kayttd on vélttamatontd seka kiille- etta dentiinipinnoilla.

Suositukset:
Kéyta 3M ESPE Vitrebond™ valokovetteista lasi-ionomeerilineri/eristetta syvissa I- ja II- luokan
kaviteeteissa. Jos pulpa on nakyvissa, kdytéd mahdollisimman véhén kalsiumhydroksidia

kattamiseen ja peité sitten alue Vitrebond liner/eristeelld. Adper Scotchbond 1 XT sidosaine kiinnittyy
Vitrebond liner/eristeeseen sellaisenaan, joten erillinen Vitrebond pinnan etsaus ennen sidosainetta ei
lisdd eikd heikenna sitoutumista.

Adper Scotchbond 1 XT sidosmenetelmassé Kiille ja dentiini etsataan aina. On suositeltavaa, ettd
pinta jatetadn kosteaksi huuhtelun jalkeen. Poista kaviteetin ylimaaréinen kosteus vanupallolla.

Adper Scotchbond 1 XT sidosaine kovetetaan nakyvalla valolla. Kovetus tehdaan 3M ESPE
valokovettajilla tai jollakin muulla samantehoisella valokovetuslaitteella. Tarkista valokovettajien teho
saannollisesti.

Varmista, ettd puustista tuleva ilma on dljytonta ja kuivaa.

Varoituksia hoitohenkildkunnalle ja potilaille

3M ESPE Scotchbond™ etsausgeeli on 35 paino %:sta ortofosforihappoa.

Etsaustoimenpiteen aikana suosittelemme seké potilaille etta hoitohenkilékunnalle suojalaseja. Valta
etsaushapon joutumista suun pehmytkudoksille, silmiin tai iholle. Tahattoman silmakontaktin
tapahduttua, huuhtele alue vélittémasti runsaalla vedelld. Jos etsausainetta joutuu silmiin, ota yhteys
ladkariin.

Adper Scotchbond 1 XT sidosaineen akrylaatit siséltavét HEMAa (2-hydroksietyylimetakrylaatti). On todettu, etta
jotkut henkil6t voivat herkistya akryylimuoville. Allergisten reaktioiden riski vahenee, jos vélttaa
altistumista néille materiaaleille. Erityisesti tulee valttdd kovettamattomien materiaalien koskettelua
paljain kdsin ennen kovettamista. Suosittelemme suojakésineiden kéyttda sekd tydskentelytekniikkaa, jossa
ihokontakti on eliminoitu. Jos sidosainetta joutuu iholle, pese alue heti saippualla ja vedelld. Akrylaatit
lapaisevat nopeasti tavanomaiset kertakayttokasineet. Jos sidosainetta joutuu késineelle, poista
kasine, havita se ja pese kédet valittomasti vedelld ja saippualla seké vaihda uudet kasineet.
Tahattoman silmékontaktin tapahduttua, tai pitkdaikaisen limakalvokontaktin jalkeen huuhtele alue
vilittomasti runsaalla vedelld. Arsytyksen jatkuessa ota yhteys ladkariin. Kéyttéturvallisuus-
tiedotteessa (Material Safety Data Sheet, MSDS) on lisad varoituksia. Ajan tasalla oleva
kayttoturvallisuustiedote (MSDS) loytyy Web-osoitteessa: http://www.3M.com/MSDS. Voit myés
ottaa yhteyttd 3M ESPE edustajaasi.

Jilkisensitiivisyys:

Joillain potilailla on todettu paikkauksen jélkeen yleensa ohimenevaa
Sensitiivisyysriskia voidaan vahentaa seuraavin toimenpitein:
Hampaan preparointi:

Poista mahdollisimman vah&n hammaskudosta.

Kaytd sopivaa kosteuden eristysté. Suosittelemme kofferdamin kéyttod. Suojaa pulpa
kalsiumhydroksilla tarpeen vaatiessa. Kayta syvissa kaviteeteissa lasi-ionomeerid tai
muovivahvistettua lasi-ionomeerilineri/eristetté (3M ESPE Vitrebond).

Sidosaineen kaytto:

Emme suosittele puustausta etsauksen jélkeisen huuhteluveden poistamiseksi - kuivaa ylimééréinen
kosteus preparoinnista kdyttden vanupalloa tai minisientd.

Vie sidosaine vélittomasti kuivauksen jélkeen.
Tayte:
Vie taytemateriaali kerroksittain. Koveta jokainen kerros erikseen.

Koveta téyteainetta riittavasti huomioiden savystd, téytteen paksuudesta ja valotusajasta
annetut ohjeet.

Tarkista purenta huolellisesti. Tarkista, ettei tayte jad korottamaan etenkéaan sivuttaisliikkeissa.

Ikisensitiivisyytta.

Etsausruiskun kayttd:
1) Etsaustoimenpiteen aikana suosittelemme seké potilaille etta hoitohenkilokunnalle suojalaseja.
2) Ruiskun kéyttokuntoonlaitto: Poista ruiskusta suojakorkki ja SAASTA se. Kierré sininen,
kertakdyttoinen vientineula tukevasti ruiskun karkeen. Suuntaa ruisku poispéin potilaasta tai muusta
hoitohenkilokunnasta, ja purista pieni era inetta joko annc idlle tai sidetaitokseen.
Néin varmistat, etté seké ruisku etté neula eivat ole tukkeutuneet. Jos ruiskussa on tukos, irroita
vientineula ja purista pieni erd etsausainetta suoraan ruiskusta. Poista liséksi kaikki nékyvét
tukkeutumat ruiskun suuaukosta. Kierra vientineula takaisin ruiskuun ja kokeile uudestaan. Jos

Kk on edelleen ol vaihda vientineula uuteen. Taivuta vientineula haluamaasi
vientikulmaan. Tee taitos neulan keskikohdalle. Al4 taita vientineulaa sen litoskohdasta, koska timé
voi aiheuttaa neulan irtoamisen.
3) Etsausruiskun sdilytys: Irroita kaytetty vientineula ja havité se. Kierré suojakorkki takaisin ruiskun
kérkeen. Ruiskun séilytys ilman vientineulaa tai suojakorkkia aiheutiaa etsausaineen kuivumista, joka edelleen johtaa
ruiskun tukkeutumiseen. Vaihda suojakorkki uuteen vientineulaan aloittaessasi etsauksen uudelleen.
4) Haluttaessa etsausaine voidaan annostella lehtidlle ja viedaan siveltimelld tai jollakin muulla
sopivalla kasi-instrumentilla.
5) Etsausaine muuttuu nestemaiseksi sekoittamalla sité siveltimelld vientimaljassa.
6) Desinfektio: Havitd kaytetty vientineula. Sulje ruisku suojakorkilla. Kéyta tulpatun ruiskun
desinfektiossa samoja menetelmid, joita suositellaan ei upotettavien kdsikappaleiden, vesi-
ilmapuustien ja ultradani hammaskivi-instrumenttien desinfektiossa. Suosituksia desinfektiosta
hammasladkérin vastaanotolla ja hammaslaboratoriossa ovat antaneet: American Dental Association
(ADA) ja Centers for Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment
and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the
dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Adper Scotchbond 1 XT sidosaineen annostelu

Yksittaispakkaus:

Huom: Minimoidaksesi riskid, ettd ainetta pasisi silmiin tai iholle, sulie foliopakkauksen annosteluaukko toisen kiden
peukalolla ja etusormella pitien samalla kertakéyttd- annostelutikkua paikoillaan. Ald aktivoi yksittéispakkausta ilman,
ettd kertakaytté-annostelutikku on paikoillaan. Purista toisen kéden peukalolla ja etusormella isoa kuplaa
niin, ettd sidosaine siirtyy annostelutikun sulkemaan kammioon. Pydrita annostelutikkua hetki niin,
ettd se kostuu sidosaineesta taysin.

Pullo:

Purista korkkia sivuilta sormilla niin, ettd lukkomekanismi aukeaa ja taita korkki taakse niin, ettd
annostelukarki tulee nakyviin. Purista ulos tarkalleen niin monta pisaraa kertakayttdiseen
vientimaljaan kuin tarvitset. Kun olet lopettanut, napsayta korkki takaisin, kunnes se lukkiutuu.

Dentiini- ja Kiillesidostus suoralla tekniikalla:

1) Alueen eristys: Ulkopuolisen kosteuden eliminoimiseksi suosittelemme kofferdamin kayttoa.
2) Kaviteetin preparointi: Sadsta kaviteetin preparoinnissa mahdollisimman paljon tervetta

I losta. Viistehio kaviteetin Kiillereunat.

3) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta samanaikaisesti seka kiilteelle ettd dentiinille. Anna aineen
vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa ylimaardinen vesi kevyesti vanupallolla tai
minisienelld. Pinnan tulee jé&da kiiltdvéksi eika siind saa olla “lammikoita”.

4) Sidosaine: Valittomasti kuivauksen jalkeen vie 2-3 perékkaista kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttamiseksi.
Valokoveta 10 sekuntia.

5) Téytemateriaalin vienti, kovetus ja viimeistely: Noudata valmistajan antamia ohjeita
taytemateriaalin annostelusta, kovetuksesta ja viimeistelysta.

Posliinilaminaattien kiinnitys:

1) Silanointi: Laboratorion tulee etsata fluorivetyhapolla posliinin kiinnityspinnat. Vie RelyX
keraaminen esikasittelyliuos (no. 2721) posliinilaminaatin kiinnityspinnalle. Kuivaa 5 sekuntia.

2) Puhdista preparoitu alue hohkakivi ksella. Huuhtele ht i ja kuivaa.

3) Kokeile laminaattia paikalleen 3M ESPE RelyX™ kokeilupastalla. Kokeilun jélkeen eristd viereiset
hampaat l&pindkyvalla matriisinauhalla.

4) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta samanaikaisesti seka kiilteelle etta dentiinille. Anna aineen
vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa ylimaarainen vesi kevyesti vanupallolla tai
minisienelld. Pinnan tulee jaada Kiiltavaksi eika siind saa olla “lammikoita”. Ylimaarainen 15 sekunnin
etsaus saattaa olla tarpeen hampaalle, jota ei ole preparoitu timantilla tai poralla. Myds orgaanisen
porausjétteen poistoon voidaan tarvita lisaetsausaikaa.

5) Sidosaine: Valittomasti kuivauksen jalkeen vie 2-3 perdkkaista kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttami

4) Sidosaine: Valittomasti kuivauksen jalkeen vie 2-3 perakkaista kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttamiseksi.
Valokoveta 10 sekuntia.

5) Metallipinnan peittaminen: Kovettuneen amalgaamin peittdmiseksi, peitd ja savytd metallipinnat
ohuella kerroksella (0,25 - 0,5mm) 3M ESPE Masking Agent peittovérid. Kayta sivellinta.
Valokoveta jokaista kerrosta 20 sekuntia.

6) Taytemateriaalin vienti: Noudata valmistajan antamia ohjeita téytemateriaalin annostelusta,
kovetuksesta ja viimeistelysta.

Posliinin korjaus:

1) Alueen eristys: Ulkopuolisen kosteuden eliminoimiseksi suosittelemme kofferdamin kayttoa.
2) Valmistelu: Puhdista preparoidun hampaan kiinnityspinta 6ljyttdmallé hohkakivivesiseoksella.
Huuhtele ja kuivaa huolellisesti. Karhenna metalli- ja posliinipinnat poralla, timantilla tai
hiekkapuhalluksella. Poista huolella kaikki irtonainen posliini ja viistehio kiillereunat. Ulota
karhennus 1mm lasitetulle posliinille.

3) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta kaikille pinnoille. Anna aineen vaikuttaa 15 sekuntia.
Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa 5 sekuntia.

4) Silanointi posliini- ja r ille: Vie RelyX k
pinnalle ja kuivaa.

5) Sidosaine: Vie 2 perakkaista Adper Scotchbond 1 XT sidosainekerrosta silanoiduille posliini- ja
metallipinnoille. Kuivaa kevyesti 5 sekuntia. Valokoveta 10 sekuntia.

6) Metallipinnan peittaminen: Ennen lopullista taytetta, peité ja sévytd metallipinnat ohuella
kerroksella (0,25 - 0,5mm) 3M ESPE Masking Agent peittovérid. Kéyté sivellintd. Valokoveta
jokaista kerrosta 20 sekuntia.

7) Taytemateriaalin vienti, kovetus ja viimeistely: Noudata valmistajan antamia ohjeita
taytemateriaalin anr | k k ja viimeistelysta.

esikasit

lyliuosta (no. 2721) etsatulle

Jilkisensitiivisyyden poistaminen hammaskaula-alueelta:

1) Puhdista hammaskaula kevyesti hohkakivivesiseoksella. Huuhtele ja kuivaa kevyesti
vanupallolla.

2) Etsaus: Vie Schotchbond etsausaine dentiinille. Anna aineen vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele
10 sekuntia. Kuivaa ylimééréinen vesi kevyesti vanupallolla tai minisienelld. Pinnan tulee jééda
kiiltdvaksi eikd siind saa olla "lammikoita”.

3) Sidosaine: Valittomasti kuivauksen jalkeen vie 2-3 perakkaista kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttamiseksi.
Valokoveta 10 sekuntia. Levité 2 lisékerrosta sidosainetta. Kuivaa kevyesti 5 sekuntia. Valokoveta
10 sekuntia.

4) Poista happi-inhibitiokerros kostutetulla sidetaitoksella.

Amalgaamiin sementointi ja epasuorasidostus kéyttden RelyX ARC kiinnitysmuovia:

Nykyajan esteettisten epasuorien taytteiden fysikaaliset ominaisuudet vaativat, ettd ne sidostetaan
paikoilleen, jotta téyte lujittaa hammasta mahdollisimman paljon. Yleinen késitys on, etta
valokovetteisia sidosaineita ei voida kayttaa epasuorissa téytteissa. Onkin totta, ettd monien
tavanomaisten valokovetteisten sidosaineiden filmipaksuus on liian suuri eika niita siten voida
kéyttaa kiinteddn protetiikkaan. Kuitenkin, Adper Scotchbond 1 XT sidosaine on
etanoli/vesipohjainen. Sen filmipaksuus on vain 10pum eiké se siksi haittaa epdsuorien taytteiden
istuvuutta.

Huom:
Huolellisuus on tarpeen kaytetddnpa mité tahansa sidi Iméd tarkasti valettujen toiden alla, koska

sidosainefilmin lisépaksuus saattaa tehda tarkan istuvuuden mahdottomaksi. Valtd sidosaineen keréytymista
alueille, joissa se vaikuttaisi proteettisen kojeen istuvuuteen.

Kéyttdohjeet kruunujen, siltojen (myds kevytsillat), inlayden ja onlayden kiinnittémiseen:

1) Poista viliaikaiskruunu, -tayte tai -silta. Kokeile lopullisen kruunun, taytteen tai sillan istuvuus,
véri ja saumojen tiiveys. Tee tarvittavat muutokset.

2) Preparoi epdsuoran téytteen ja kruunupilarin sidospintaa, mikali tarpeen. Posliinisidospinnat tulee
etsauttaa fluorivetyhapolla hammaslaboratoriossa. Metallin ja amalgaamin kiinnityspinnat tulee
karhentaa mieluusti sooda- puhaltimella, timantilla tai poralla. Yhdistelmamuovipinnat tulee
karhentaa timantilla, poralla tai soodapuhaltimella. Lasi-ionomeeripilarit kdsitelldén pelkalld
hohkakivivesijauheella.

3) Silanointi (posliini- tai metallokeraamisille tdille): Annostele RelyX keraaminen esikasittelyliuos
(no. 2721) sementoitavan tyon kiinnityspinnoille. Kuivaa 5 sekuntia.

4) Puhdista preparoitu alue hohkak iseoksella. Huuhtele ja kuivaa huolellisesti, eristd kosteus
ja naapurihampaat.

5) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta samanaikaisesti seka kilteelle ettd dentiinille. Anna aineen
vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa ylimaardinen vesi kevyesti vanupallolla tai
minisienelld. Pinnan tulee jaada kiiltavaksi eika siind saa olla "lammikoita”.

6) Sidosaine: Valittémasti kuivauksen jélkeen vie 2-3 perakkaisté kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttamiseksi.
7) Valokoveta 10 sekuntia jokaista sementoitavaa kiinnityspintaa.

8) Annostele kiinnitysmuovi sekoituslehtidlle ja sekoita 10 sekuntia.

9) Vie ja levita tasaisesti ohut kerros kiinnitysmuovia kruunun, taytteen tai sillan kiinnityspinnoille.
10) Aseta téyte hitaasti paikoilleen ja pidd sementoitava kohde purennassa likkumatta. Aloita
yliméérien poisto 3-5 minuutin kuluttua paikalleen asettamisesta. Vaihtoehtoisesti: Jos ylimaérat
poistetaan vélittimasti paikalleen asettamisen jalkeen, vield saumat ja lapinakyvat kiinni i 40
sekuntia.

11) Kun ty6 on valmiina paikallaan, valokoveta saumat ja lapinékyvat kiinnitysmuovialueet

40 sekuntia tai anna kovettua kemiallisesti 10 minuuttia. Huom: Posliini- ja laboratoriovalmisteisissa
yhdistelmamuovitéyteissé, saumat ja lpindkyvat kiinnitysmuovialueet tulee valokovettaa 40 sekuntia.

12) Potilaan tulee olla purematta 10-15 minuuttia.

Ohjeet juurikanavanastan sementointiin:

1) Preparoi juurihoidettu hammas nastaa varten. (Suosittelemme juuren karjen sulkemista sealerilla
ja kdyttamaan guttaperkkatdytettd, joka téyttaa noin yhden kolmasosan juurikanavasta). Kokeile
nastan istuvuus. Karhenna valettujen nastojen pinta hiekkapuhaltimella. Sen jalkeen kasittele pinta
RelyX keraamisella esikasittelyliuoksella (no. 2721).

Kuivaa 5 sekuntia.

2) Etsaus: Vie Scotchbond etsausaine preparoidulle hampaalle. Anna aineen vaikuttaa

15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa 2 sekuntia. Poista ylimééréinen kosteus paperinastoilla.
3) Sidosaine: Levité tasainen kerros sidosainetta etsatulle Kiilteelle ja dentinille. Poista ylimééréinen
sidosaine kanavasta paperinastoilla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien
haihduttamiseksi.

4) Valokoveta 10 sekuntia. (Oik
parantamaan kovettumista juurikanavassa).

5) Annostele kiinnitysmuovi sekoituslehtidlle ja sekoita 10 sekuntia.

6) Vie kiinnitysmuovi preparoidun kanavan kaikille kiinnityspinnoille. Vie kiinnitysmuovia myds
nastalle. Vie ohut kerros sekoitettua sementtid nastalle.

7) Aseta nasta kanavaan. Samalla kun nastaa pidetdan paikoillaan, poistetaan
kiinnitysmuoviyliméérét. Valokc okklusaalipi 40 sekuntia, jonka jélkeen voidaan
aloittaa pilarin valmistus.

valoa heijast juurikanavanastaa voidaan kayttaa

Kéyttdohjeet amalgaamin sidostamiseksi hampaaseen:

1) Alueen eristys: Kofferdamin kéyttoa suositellaan.

2) Kaviteetin preparointi: Preparoi normaali amalgaamikaviteetti. Karhenna kaviteettiin jééneet
paikk iaali- pinnat soodapuhalluksella tai poralla.

3) Matriisin asetus: Sivele matriisinauhan sisapinta vahalla tai vaseliinilla ennen matriisin paikalleen

Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control
recommendations for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)
Silylys ja kayttd:

1) Adper Scotchbond 1 XT sidosainetta voidaan séilyttdd huoneenlammassa.

2) Adper Scotchbond 1 XT sidosainepullo on suljettava aina valittémasti annostelun jélkeen
haihtumisen estdmiseksi.

3) Séilytd materiaalit suojassa korkeilta Iampétiloilta ja voimakkaalta valolta.

4) Materiaaleja ei saa sailyttad eugenolia siséltavien tuotteiden laheisyydessa.

5) Sidosmenetelma on suunniteltu toimimaan huoneen lampétilassa, eli noin 21-24°C.

6) Kertakdyttdisen foliopakkauksen kayttdika on 24 kuukautta huoneen ldmpétilassa. Pullon
kéyttikd on 36 kuukautta huoneen ldmpétilassa. Viimeinen kéyttdpaivys on merkitty
ulkopakkaukseen.

7) Puhdistus: Scotchbond etsausaine on vesiliukoinen. Kovettamaton sidosaine poistetaan alkoholilla.
Kenelldkaan ei ole oikeutta muuttaa ndissa ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M ESPE takaa, etta tuotteessa ei ole materiaali- tai valmistusvikoja. 3M ESPE ei vastaa
menetyksistd tai vahingoista, jotka suoraan tai valillisesti seuraavat tassé mainitun tuotteen
kaytdsta tai vadrinkaytosta. Kayttajan tulee arvioida ennen tuotteen kéyttéonottoa sen
soveltuvuus kéyttotarkoitukseensa, ja hdn on itse vastuussa kaikista tuotteen kayttoon
liittyvistd riskeistd. Jos tuotteessa iimenee vikaa takuuaikana, 3M ESPE sitoutuu korjaamaan
tai vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin.

Vastuunrajoitus
3M ESPE ei vastaa menetyksisté tai vahingoista, jotka suoraan tai vélillisesti seuraavat tassa
mainitun tuotteen kaytosta tai vadrinkaytosta.

DANSK

Generelle oplysninger:

Adper™ Scotchbond™ 1 XT Adhasiv, fremstillet af 3M ESPE, er et adhasiv, der indeholder
10% fillerpartikler (5nanometer).

Adper Scotchbond 1 XT adhasiv giver tandlegen et stort spektrum af anvendelsesmuligheder.
Disse omfatter bonding til alle typer af direkte kompositrestaureringer, sa vel som alle
procedurer med porcelen, komposit materiale, reparation af metal, afbundet amalgam,
desensibilisering af rodoverflader og bonding af porcelensfacader med RelyX™ Veneer Cement
System og RelyX™ Ceramic Primer, fremstillet af 3M ESPE.

Efter lyspolymerisering af Adper Scotchbond 1 XT adhasiv kan det kan ogsa bruges til
amalgam og indirekte restaureringer, nar det kombineres med RelyX™ ARC adhasiv
resincement, fremstillet af 3M ESPE. Anvendelse ved indirekte restaureringer er mulig pa
grund af den lave filmtykkelse (ca. 10um) af afbundet Adper Scotchbond 1 XT.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv fas i to doseringssystemer, i unit dose til engangsbrug og i
flaske til flergangsbrug.

Det er yderst vigtigt at bruge @tsmiddel pé bade emalje- og dentinoverflader.

Anbefalinger:

Brug Vitrebond™ lyspolymeriserende glasionomer bunddaekning, fremstillet af 3M ESPE,

i profunde kaviteter. Hvis der er perforation til pulpa, skal der anvendes en minimal mangde
calciumhydroxid efterfulgt af applicering af Vitrebond bunddaekning. Adper Scotchbond 1 XT
adhasiv binder til Vitrebond liner/base, hvad enten den er @tset eller ej.

Adper Scotchbond 1 XT adhasiv omfatter &tsning af emalje og dentin som en del af
proceduren. Det anbefales, at efterlade overfladerne fugtige efter skylning. Resterende fugt pa
overfladen ber fiernes ved aftarring med skumpellet.

Adper Scotchbond 1 XT adhzsiv polymeriseres med synligt lys. Tiden for lyspolymerisering
forudsaetter, at der benyttes en 3M ESPE lyspolymeriseringslampe, eller anden dental
polymeriseringslampe med synligt lys af samme intensitet. Polymeriseringslamper ber
kontrolleres hyppigt for optimal intensitet ved hjelp af et palideligt lysmalesystem.

Den luft, der benyttes til terleegning, skal veere fri for olie og vand.

Forholdsregler for klinikpersonale og patienter.

Scotchbond™ fosforsyregel fra 3M ESPE indeholder 35 vaut % fosforsyre.

Ved brug af &tsmidler anbefales beskyttelsesbriller til bade patienter og personale. Undga
kontakt med mundslimhinden, gjnene og huden. Hvis der ved et uheld kommer fosforsyre i
ojnene, skal der straks skylles med rigelige mangder vand. Herefter ber der sages lege.

Adper Scotchbond 1 XT adhsiv indeholder acrylater, deriblandt HEMA (2-hydroxyethylmethacrylat). Undga at
anvende dette produkt pa patienter med kendte acrylatallergier. For at mindske risikoen for
allergisk reaktion bar man minimere beraring med disse materialer. | serdeleshed skal beraring
af upolymeriseret resin undgas. Brug af beskytielseshandsker og beraringsfri (no-fouch) teknik anbefales.
Hvis adhasivet kommer i kontakt med huden, skal huden vaskes med vand og s@be.
Acrylater kan treenge igennem almindeligt anvendte handsker. Hvis adhasivet kommer i
kontakt med handskerne, skal de tages af og kasseres, henderne skal straks vaskes med
vand og sa&be, og nye handsker tages pa. Hvis materialet kommer i kontakt med gjne eller
lengerevarende kontakt med oralt bladdelsvav, skal der skylles med rigelige mangder vand.
Hvis irritationen varer ved, ber der seges lege. Se sikkerhedsdatabladet (MSDS) for yderligere
information. Det aktuelle MSDS kan bestilles pa vores hiemmeside: http://www.3M.com/MSDS
eller ved at kontakte 3M ESPE dentalprodukter tlf. 43480100.

Sensitivitet:

Nogle patienter kan opleve postoperativ sensitivitet. Risikoen for sensitivitet kan minimeres
ved falgende forholdsregler:

Preeparation:

Fjern sa lidt tandsubstans som muligt.

Isoler pa korrekt vis. Det anbefales kraftigt at anvende kofferdam. Der skal anvendes passende
pulpabeskyttelse. Brug glasionomer eller resinmodificeret glas-ionomer liner/base (fx Vitrebond
fra 3M ESPE) i profunde kaviteter.

Applicering af adhasiv:

Der ber ikke bruges komprimeret luft til at fierne vand efter hver atsning —dup istedet den
overskydende fugt fra praparationen med fx en skumpellet.

Applicer adhzsivet umiddelbart efter tarlegningen.

Restaurering:

Opbyg fyldningen i lag og belys hvert lag for sig.

Belys fyldningsmaterialet i henhold til fabrikantens brugsanvisning.

Juster okklusionen omhyggeligt. Undersag, om der er for hard okklusion, iser ved kontakt
under lateralbevagelser.

Montering af sprajten med fosforsyregel:

1) Ved brug af tsmidler anbefales beskyttelsesbriller til bade patienter og personale.

2) Klargering af doseringssystemet: Tag hatten af sprojten og GEM DEN. Skru en bla
engangsspids godt fast pa sprajten. Hold sprajten med spidsen vendende vaek fra bade patient
og personale, og tryk en lille smule af gelen ud pa en blandeblok eller et stykke gaze for at
sikre, at doseringssystemet ikke er tilstoppet. Er det tilstoppet, skal spidsen tages af, og en
lille smule fosforsyregel doseres direkte fra sprajten. Fiern al synlig tilstopning fra sprejtens
abning. St engangsspidsen pa igen og tryk atter lidt @tsmiddel ud. Hvis spidsen stadig er
tilstoppet, kasseres den og erstattes med en ny. Engangsspidsen bejes i den enskede midt pa
spidsen. Undlad at boje engangsspidsen ved overgangen til det bla plast, da det kan forarsage
at spidsen knakker af.

3) Opbevaring af doseringssystemet: Tag den brugte engangsspids af og kasser den Skru

asettamista.
4) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta samanaikaisesti Kiilteelle, dentiiniille ja mahdolliselle

it valokoveta.

6) Sidosaineen vienti laminaatille. Levitd yksi kerros sidosainetta fluorivetyhapolla etsattuun ja
silanoituun laminaattiin. Kuivaa huolellisesti. Ald valokoveta.

7) Kiinnitysmateriaalin vienti laminaatille: Vie RelyX Veneer kiinnitysmuovia

laminaatin kiinnityspinnalle.

8) Paikoilleen asetus ja kovetus: Aseta laminaatti huolellisesti paikoilleen. Poista ylimaaréinen
kiinnitysmuovi laminaatin reunoilta. Valokoveta laminaatin I&pi joka kohdasta suositeltu aika.
Suosittelemme ensin kovettamaan ienrajan alue, sitten keskiosa ja lopuksi inkisaalikérki. Valta
koskettamasta kuitukarjella laminaattia alkukovetuksen aikana.

Vanhaan yhdistelm&muoviin ja amalgaamiin sidostaminen:

1) Alueen eristys: Ulkopuolisen kosteuden eliminoimiseksi suosittelemme kofferdamin kéyttoé.

2) Pinnan karhennus: Karhenna vanha amalgaami tai vanha yhdistelmamuovi poralla, timantilla tai
hiekkapuhalluksella.

3) Etsaus: Vie Scotchbond etsausainetta samanaikaisesti kiilteelle, dentiinille ja vanhalle taytteelle.
Anna aineen vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa ylimaéréinen vesi kevyesti
vanupallolla tai minisienelld. Pinnan tulee jaada Kiiltavaksi eikd siind saa olla "lammikoita”.

taytteelle. Anna aineen vaikuttaa 15 sekuntia. Huuhtele 10 sekuntia. Kuivaa ylimaardinen vesi
kevyesti vanupallolla tai minisienelld. Pinnan tulee jaada kiiltavéksi eika siind saa olla "lammikoita”.

5) Sidosaine: Valittomasti kuivauksen jalkeen vie 2-3 perakkaista kerrosta sidosainetta etsatulle
kiilteelle ja dentiinille. Hiero kevyesti 15 sekuntia koko sidostettavaa pintaa hyvin kostutetulla
annostelutikulla. Kuivaa kevyesti viiden sekunnin ilmapuustauksella liuottimien haihduttamiseksi.
6) Valokoveta 10 sekuntia.

7) Annostele kiinnitysmuovi sekoituslehtidlle ja sekoita 10 sekuntia.

8) Levita kiinnitysmuovia siveltimella tai sopivalla instrumentilla sidosaineella kasiteltyyn
kaviteettiin. Sekoita amalgaami silla aikaa, kun viet kiinnitysmuovin.

9) Téppéd ja viimeistele amalgaamitayte.

10) Potilaan tulee olla purematta 10-15 minuuttia.

Lisahuomautuksia:

1) Siveltimien varret voidaan desinfioida samoilla menetelmilld, joita suositellaan ei upotettavien
kasik leiden, vesi-lmapuustien ja ultraddni hammaskivi-instrumenttien desinfektiosta.
Suosituksia desinfektiosta hammaslaakérin vastaanotolla ja hammaslaboratoriossa ovat antaneet:
American Dental Association (ADA) and Center for Disease Control (CDC). (Council on Dental

opbevari pa. Huis doseringssprejten opbevares med en brugt engangsspids eller uden
opbevaringshztien, vil 2ismidlet tarre ind med deraf falgende tilstopning af systemet Opbevaringshetten
tages af, og en ny engangsspids s&ttes pa, neste gang systemet skal bruges.

4) Hvis det anskes, kan @tsmidlet trykkes ud pa en doseringsblok og appliceres med en
pensel eller et andet passende instrument.

5) Hvis man gnsker et mere tyndtflydende atsmiddel, kan &tsmidlet doseres i et dappensglas
og omreres for at gare det mere letflydende.

6) Desinfektion: Kasser den brugte engangsspids. St sprejtehtten pa igen. Sprajten inkl.
hette kan desinficeres pA samme made som handstykker ifalge anvisningerne fra American
Dental Association (ADA) og Centers for Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials,
Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control
recommendations for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dosering af Adper Scotchbond 1 XT adhasiv

L-Pop version:

0BS: For at minimere risikoen for kontakt med gine og hud holdes- med tommel- og pegefinger -
engangsapplikatorens skaft fast i dbningen, hvor applikatoren gar ind i foliepakken. Engangsapplikatoren skal
sidde pa plads inden L-Poppen aktiveres. Den store blister klemmes sammen sa adhasivet presses
ind i kammeret, der omslutter applikatoren. Drej applikatoren kortvarigt rundt for at matte den
med adhzsiv.




Flaske version:

Klem heattens sider sammen for at udlgse lasemekanismen og skub hztten tilbage for at abne
flasken. Doser i engangsblandeskalen det ngjagtige antal draber, der er brug for. Derefter
lukkes hatten igen, indtil den sidder fast i lasemekanismen.

Brugsanvisning for direkte lyspolymeriserede restaureringer i emalje og dentin:

1) Torlegning: Kofferdam er den foretrukne torlegningsmetode.

2) Kavitetspraeparation: Preeparer kaviteten med minimal tandreduktion. Praeparer en bevel i
emaljen langs kavitetens marginer.

3) Atsning: Applicer Scotchbond &tsmiddel pa emalje og dentin. Vent 15 sekunder. Sky!

i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx en skumpellet. Overfladen skal vare
skinnende uden synlig vaeske.

4) Adhasiv: Umiddelbart efter torlegningen appliceres 2-3 pa hinanden felgende lag af
adhasiv pa den &tsede emalje og dentin i 15 sekunder med forsigtige sma bevaegelser med
en helt mettet applikator. Terblees forsigtigt i 5 sekunder, sa oplesningsmidlet kan fordampe.
Lyspolymeriser i 10 sekunder.

5) Applicering, polymerisering og finisering: Se fabrikantens brugsanvisning for det

valgte fyldningsmateriale.

Vejledning til cementering af porcelznsfacader:

1) Silanisering: De indre overflader af porceleensfacaden skal &tses med flussyre pa
dentallaboratoriet. Applicer RelyX Ceramic Primer nr. 2721 (fremstillet af 3M ESPE) pa
facadens indre overflade. Torleg i 5 sekunder.

2) Rens de preparerede tender med en opslemning af almindelig pimpsten og vand fer
cementering. Skyl grundigt og ter efter.

3) Prov facaden i munden med RelyX™ Veneer indpravningspasta, fremstillet af 3M ESPE.
Efter indpravning isoleres fra nabotander med en gennemsigtig matricestrip.

4) Atsning: Applicér Scotchbond atsmiddel pa bade emalje og dentin. Vent 15 sekunder. Skyl
i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx en skumpellet. Overfladen skal vere
skinnende uden synlig vaeske. Det kan veere nedvendigt med 15 sekunders yderligere @tstid
for upreeparerede teender. Rester af organisk materiale kan ogsa nedvendiggere yderligere
&tsningstid.

5) Adhasiv: Umiddelbart efter terlegningen appliceres 2-3 pa hinanden falgende lag af
adhasiv pa den &tsede emalje og dentin i 15 sekunder med forsigtige sma beveegelser med
en helt mettet applikator. Terbles forsigtigt i 5 sekunder, sa oplesningsmidlet kan fordampe.
Lyspolymeriser ikke.

6) Applicering af adhasiv pa facade: Applicér 1 lag adhasiv pa den atsede og silaniserede
facade. Terleg grundigt. Lyspolymeriser ikke.

7) Applicering af cement pa facaden: Applicér RelyX Veneer Cement pa facadens indre
overflade.

8) Cementering og polymerisering: Placer forsigtigt facaden pa preeparationen. Fiern
overskydende cement fra facadens kanter. Polymeriser hvert omrade af facaden ifelge
cementproducentens vejledninger. Vi anbefaler at polymerisere den gingivale kant farst,
efterfulgt af corpus og incisalkanten. Undga direkte kontakt med lyslederen under den
indledende polymerisering.

Brugsanvisning for binding til kompositmateriale og afbundet amalgam:

1) Torlegning: Kofferdam er den foretrukne torleegningsmetode.

2) Gor det eksisterende materiale ru: Ger overfladen af eksisterende amalgam eller
kompositmateriale ru ved hjelp af enten et bor, en diamant eller ved sandblasning.

3) Atsning: Applicér Scotchbond &tsmiddel pa emalje, dentin og eksisterende
fyldningsmateriale. Vent 15 sekunder. Skyl i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx
en skumpellet. Overfladen skal vare skinnende uden synlig veeske.

4) Adhasiv: Umiddelbart efter torlegning appliceres 2-3 pa hinanden felgende lag af adhasiv
pé den tsede emalje, dentin og eksisterende fyldningsmateriale i 15 sekunder med forsigtige
sma bevagelser med en fuldt mattet applikator. Torblaes forsigtigt

i 5 sekunder, sa oplasningsmidlet kan fordampe. Lyspolymeriser i 10 sekunder.

5) Maskering: Ved afbundet amalgam maskeres metaloverfladen med et tyndt lag

(0,25 - 0,5mm) i en passende farve af Masking Agent (fremstillet af 3M ESPE).
Lyspolymeriser hvert lag i 20 sekunder.

6) Applicering af fyldningsmateriale: Se fabrikantens brugsanvisning for det valgte
fyldningsmateriale.

Vejledning vedr reparation af porcelen:

1) Terlegning: Kofferdam er den foretrukne terlegningsmetode.

2) Preeparation: Rens de preeparerede tender med en opslemning af almindelig pimpsten og
vand. Sky! og terleg grundigt. Ger overfladen af eksisterende amalgam eller kompositmateriale
ru ved hjlp af enten et bor, en diamant eller ved sandblasning. Fiern omhyggeligt alt last
porcelen og lav bevel langs kanten. Fiern overfladeglasuren 1mm udover kanten.

3) Atsning: Applicér Scotchbond atsmiddel pa alle kavitetsoverflader. Vent i 15 sekunder.
Skyl i 10 sekunder. Torlzeg i 5 sekunder.

4) Silanisering af porcelan og metal: Applicer RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) pa den tsede
overflade og terleg.

5) Adhasiv: Applicer 2 lag Adper Scotchbond 1 XT adhsiv pa silanbehandlet porceln eller
metal. Torblees forsigtigt i 5 sekunder. Lyspolymeriser i 10 sekunder.

6) Maskering: For at skjule metallet inden den afsluttende placering af kompositmateriale,
maskeres det Lyspolymeriser hvert lag i 20 sekunder.

7) Applicering, polymerisering og finisering: Se fabrikantens brugsanvisning for det valgte
fyldningsmateriale.

Vejledning i desensibilisering af rodoverflader:

1) Renger rodoverfladen let med pimpsten. Skyl og dup ter.

2) Atsning: Applicer Scotchbond atsmiddel pa den ®tsede dentin. Vent i 15 sekunder. Skyl
i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx en skumpellet. Overfladen skal vere
skinnende uden synlig veske.

3) Adhasiv: Umiddelbart efter torlegningen appliceres 2-3 pa hinanden felgende lag af
adhasiv pa den &tsede emalje og dentin i 15 sekunder med forsigtige sma beveegelser med
en helt mattet applikator. Torblaes forsigtigt i 5 sekunder, s& oplasningsmidlet kan fordampe.
Lyspolymeriser i 10 sekunder. Applicer yderligere 2 lag adhasiv. Tarbles forsigtigt

i 5 sekunder. Lyspolymeriser i 10 sekunder.

4) Fiern det iltinhiberede lag med et stykke fugtigt gaze.

Vejledning for amalgam bonding og indirekte restaureringer (ved brug af RelyX ARC adhasiv resin cement):
For at opna gode fysiske egenskaber i nutidens stetiske indirekte restaureringer er en
adhasiv binding til tanden nadvendig. Den generelle opfattelse er, at lyspolymeriserende
adhasiver ikke kan bruges til indirekte restaureringer. Det er korrekt, at mange
lyspolymeriserende adhzsiver har en hgj filmtykkelse og derfor ikke kan anvendes ved
cementering af fast protetik. Adper Scotchbond 1 XT adhasiv som er ethanol- og vandbaseret,
har en lille filmtykkelse (ca. 10um), der ikke ber pavirke cementering af indirekte
restaureringer.

Bemark:

Forsigtighed tilrddes med alle adhasiver der anvendes under stebte restaureringer, da en for hj filmtykkelse
kan medtare, at restaureringen ikke gar fuldstendi pa plads. Undga at adhasivet lsber sammen i eventuelle
preparationshigrner, da det kan pavirke tilpasningen.

Vejledning for cementering af kroner, broer, inlays og onlays:

1) Fiern den provisoriske restaurering. Indprav den endelige restaurering. Tryk den pa plads
med et let fingertryk for at vurdere tilpasning, nuance og kanttilslutning. Juster om nadvendigt.
2) Forbered den indre overflade af den indirekte restaurering og af en eventuel
kroneopbygning. Porcelensoverflader ber vare @tset med flussyre pa forhand. Metal- og
amalgamoverflader ber geres ru, helst med sandblesning, diamant eller bor. Alle
kompositoverflader ber geres ru med diamant, bor eller sandblesning Opbygninger af
glasionomercement behandles med en opslemning af almindelig pimpsten og vand.

3) Silanisering (indirekte restaureringer af porcelen eller porceleen/metal): Applicer RelyX
Ceramic Primer pa den indre overflade af den indirekte restaurering. Torleg i 5 sekunder.

4) Rens de preparerede tender med en opslemning af almindelig pimpsten og vand for
cementering. Skyl og terleg grundigt og isoler fra nabotender.

5) Atsning: Applicér Scotchbond etsmiddel pa bade emalje og dentin. Vent 15 sekunder. Skyl
i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx en skumpellet. Overfladen skal vare
skinnende uden synlig veske.

6) Adhasiv: Umiddelbart efter torlgningen appliceres 2-3 pa hinanden felgende lag af
adhsiv pa den ®tsede emalje og dentin i 15 sekunder med forsigtige sma bevaegelser med
en helt mettet applikator. Terbles forsigtigt i 5 sekunder, s& oplesningsmidlet fordamper.
Undga for meget adhasiv pa de preparerede overflader.

7) Lyspolymeriser adhasivet i hvert omrade af preeparation i 10 sekunder.

8) Doser en passende m&ngde cement pa en blandeblok og bland i 10 sekunder.

9) Applicer et tyndt lag cement jevnt over den indre overflade pa den indirekte restaurering.

10) Szt restaureringen langsomt pa plads, og hold den i korrekt okklusion. Pabegynd fiernelse af
overskydende cement efter ca. 3-5 minutter. NB. Hvis overskydende cement fiernes lige efter cementeringen,
skal hver cementoverflade/kantomrade Iyspolymeriseres i 40 sekunder.

11) Hvis cementoverskuddet fiernes efter 3-5 minutter kan hver cementoverflade/kantomrade
herefter enten lyspolymeriseres i 40 sekunder eller afbinde kemisk i 10 minutter. Bemrk: Ved
porcelns- og indirekte kompositrestaureringer skal alle cementoverflader/kantomrader lyspolymeriseres

i 40 sekunder.

12) Instruer patienten om ikke at bide sammen i 10-15 minutter.

Vejledning i cementering af rodstifter:

1) Praeparer den rodbehandlede tand til rodstiften (forsegling af apex og fyldning af ca. en tredjedel
af rodkanalen med guttaperka anbefales). Indprev stiften og filpas den efter behov Binding til stebte stifter
kan forbedres ved hjalp af sandblaesning og efterfolgende applicering af RelyX Ceramic Primer.
Torleg i 5 sekunder.

2) Atsning: Applicér Scotchbond tsmiddel pa den preparerede tand. Vent 15 sekunder. Skyl

i 10 sekunder. Torleg i 2 sekunder. Overskydende vand fiernes med en paperpoint.

3) Adhasiv: Applicer et ensartet lag pa den @tsede emalje og dentin. Overskydende adhasiv
fiernes med en paperpoint. Teerblees i 5 sekunder sa oplesningsmidlet kan fordampe.

4) Lyspolymeriser i 10 sekunder. (Der kan anvendes en lystransmitterende stift af egnet starrelse til
yderligere polymerisering).

5) Doser en passende mangde cement pa en blandeblok og bland i 10 sekunder.

6) Applicer cementen pa den overflade af praparationen som stiften skal cementeres til (i og rundt
om kanalen med en pochedybdemaler). Applicer et tyndt lag blandet cement pa stiften.

7) St stiften pa plads. Fiern overskydende cement, mens stiften holdes pa plads. Lyspolymeriser i
40 sekunder okklusalt fra for at give mulighed for omgaende placering

af kroneopbygningsmaterialet.

Vejledning i binding af amalgam til tandsubstans:

1) Terlegning: Kofferdam er den foretrukne terlegningsmetode.

2) Kavitetspraeparation: Preeparer en standardkavitet til amalgam. Ger resterende
restaureringsmateriale ru med sandblasning eller et bor.

3) Matriceanleg: Smer den indvendige overflade af matricebandet let med hérd voks eller vaseline,
for matricen placeres.

4) Atsning: Applicér Scotchbond ®tsmiddel pa emalje, dentin og eventuel resterende
restaureringsmateriale. Vent i 15 sekunder. Skyl i 10 sekunder. Dup overskydende vand op med fx
en skumpellet. Overfladen skal vere skinnende uden synlig vaeske.

5) Adhaesiv: Umiddelbart efter terlegning appliceres 2-3 pa hinanden falgende lag af adhasiv pa
den &tsede emalje, dentin og eventuel resterende restaureringsmateriale i 15 sekunder med
forsigtige sméa bevagelser med en fuldt mattet applikator. Tarbles forsigtigt i 5 sekunder, s&
oplgsningsmidlet kan fordampe.

6) Lyspolymeriser i 10 sekunder.

7) Doser en passende mangde cement pa en blandeblok og bland i 10 sekunder.

8) Brug en pensel eller anden egnet applikator til at anbringe cementen i den adhasivforseglede
preeparation. Bland amalgamen mens cementen placeres.

9) Kondenser amalgamen og glit den pa sa@dvanlig made.

10) Instruer patienten om ikke at bide sammen i 10-15 minutter.

Yderligere bemarkninger:

1) Penselhandtag kan desinficeres pa samme made som handstykker, trefunktionssprajter og
ultralydsapparater ifelge anvisningerne fra American Dental Association (ADA) og Centers for
Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on
Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the dental
laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Opbevaring og brug:

1) Adper Scotchbond 1 XT adhasivsystem kan opbevares ved stuetemperatur.

2) Hatten pa Adper Scotchbond 1 XT adhasiv skal lukkes igen umiddelbart efter anvendelse for at
minimere risikoen for fordampning.

3) Materialerne ma ikke udsettes for forhjet temperatur eller kraftigt lys.

4) Produkterne ma ikke opbevares tet pa eugenolindeholdende produkter.

5) Dette system er beregnet til at anvendes ved stuetemperatur pa ca. 21-24°C

6) L-Pop versionens lagerholdbarhed er 24 méaneder ved stuetemperatur. Flaskeversionens
lagerholdbarheden er 36 maneder ved stuetemperatur. Udlebsdatoen er angivet uden pa pakningen.
7) Scotchbond atsmiddel kan fiernes med vand, mens det upolymeriserede adhsiv kan fiernes med sprit.
Ingen personer er autoriseret til at give information, som afviger fra den angivne information i denne
brugsvejledning.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og fremstilling. 3M ESPE GIVER
INGEN ANDRE GARANTIER, HERUNDER EVENTUEL UNDERFORSTAET GARANTI ELLER GARANTI
OM SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET BESTEMT FORMAL. Brugeren er ansvarlig for
bestemmelse af produktets egnethed til brugerens anvendelsesformal. Hvis dette produkt bliver
defekt inden for garantiperioden, vil den eneste afhjelpningsmetode og

3M ESPEs eneste forpligtelse vere reparation eller udskiftning af 3M ESPE produktet.

Begrznsning af ansvar

Undtagen, hvor det er forbudt ved lov, skal 3M ESPE ikke vare ansvarlig for noget tab eller nogen
skade, opstaet som falge af dette produkt, uanset om dette tab er direkte, indirekte, specielt,
tilfeeldigt eller konsekvensmassigt, uanset hvilken teori der paberabes, herunder garanti, kontrakt,
forsemmelse eller objektivt ansvar.

NORSK

Generell informasjon:

Adper™ Scotchbond™ 1 XT adhesiv, produsert av 3M ESPE, er en en-komponent, vannbasert,
bonding inneholdende 10%, 5nm kolloidalt filler-materiale.

Adper Scotchbond 1 XT gir tannlegen et bredt spekter av indikasjoner. Disse innbefatter bl.a.
binding til alle direkte kompositt-restaureringer samt prosedyrer som inneberer bruk av porselen,
kompositt, metallreparasjoner, herdet amalgam, desensibilisering av rotoverflate og bonding av
porselenslaminat med RelyX™ Veneer Cement System - og RelyX™ Ceramic Primer produsert av
3M ESPE.

Etter at Adper Scotchbond 1 XT har blitt lysherdet, kan det ogsa brukes til amalgam og indirekte
bondingprosedyrer kombinert med RelyX ARC adhesiv resinsement produsert av

3M ESPE. Adper Scotchbond 1 XT kan brukes i forbindelse med indirekte sementering p.g.a sin lave
filmtykkelse (ca 10um).

Adper Scotchbond 1 XT leveres i to applikasjonssystem, som enhetsdose og som dispenserflaske til
flerbruk.

Bruk av etsemiddel er av avgjsrende betydning for bade emalje- og dentinoverflater.

Anbefalinger:

Bruk Vitrebond™ lysherdende glassionomer liner/base fra 3M ESPE i dype kaviteter som ved klasse
| og Il restaureringer. | tilfelle pulpaavdekking skal en minstemengde kalsiumhydroksid péferes,
etterfulgt av Vitrebond liner/base. Adper Scotchbond 1 XT binder til Vitrebond liner/base enten
ionomeren har blitt behandlet med etsemiddel eller ikke.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv innbefatter en etsing av emalje og dentin som del av prosedyren.
Det anbefales at overflatene etterlates fuktige etter skylling. Overskytende overflatefukt kan fiernes
ved a torke forsiktig av, f. eks. med en pellet.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv herdes ved hjelp av synlig lys. Lysherdingstiden som gjelder dette
produktet forutsetter at det benyttes en 3M ESPE herdelampe produsert av 3M ESPE, eller en annen
herdelampe med synlig lys av sammenlignende intensitet. Herdelamper ber med jevne mellomrom
kontrolleres med et palitelig lysmalerapparat for & sikre korrekt utgangseffekt/intensitet.

Luft som brukes til tarking ber vére fri for olje- og vannforurensning.

Forholdsregler for tannhelsepersonell og pasienter

Scotchbond™ etsemiddel fra 3M ESPE inneholder 35 vekt % fosforsyre.

Beskyttelsesbriller anbefales for bade pasienter og personale ved bruk av etsemidler. Unnga kontakt
med blatvev, yne eller hud. | tilfelle ayekontakt skal det straks skylles med store mengder vann.
Kontakt en lege i tilfelle ayekontakt.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv inneholder akrylater, innbefattet HEMA (hydroksyetylmetakrylat). Produktet skal
ikke brukes til pasienter med kjent akrylatallergi. For a redusere risikoen for allergisk reaksjon bar
kontakt med disse materialene minmeres. Spesielt ber direkte kontakt med uherdet resin unngas.
Bruk av beskyttende hansker og en beraringsfri teknikk anbefales. | tilfelle hudkontakt skal huden vaskes med
sape og vann. Akrylater kan trenge igiennom hanskene som vanligvis brukes. Dersom adhesivet
kommer i kontakt med hansken, ta av hansken og kasser den, vask hendene ayeblikkelig med sape
0g vann og ta pa nye hansker. | tilfelle kontakt med gyne eller kontakt med tannkijett, skal omradet
straks skylles med store mengder vann. Kontakt lege dersom irritasjonen vedvarer. Se HMS-
datablad for ytterligere forholdsregler. Et oppdatert HMS-datablad kan skaffes fra nettstedet:
http://www.3M.com/3mespeno eller ved & kontakte 3M ESPE dentalprodukter.

Overfglsomhet:

Noen pasienter kan oppleve en forbigdende postoperativ allergisk reaksjon. Risikoen for
overfglsomhet kan minimeres ved 4 iverksette felgende tiltak:

Tannpreparering:

Fiern sa lite tannstruktur som mulig.

Bruk korrekt isolering. Bruk av en kofferdam anbefales pa det sterkeste. Serg for passende
pulpabeskyttelse. Bruk en glassionomer eller resin-modifisert glass ionomer liner/base

(3M ESPE Vitrebond) i dype omrader.

Péfering av adhesiv:

Bruk av komprimert luft er ikke anbefalt for a fierne vannansamling som har blitt igjen etter
etsetrinnet - tark av overfladig fuktighet fra preparatet med bomullspellet eller minisvamp.
Pafer adhesivet gyeblikkelig etter avtarking.

Restaurering:

Plasser restaureringsmaterialet i lag, og serg for at hvert lag herdes separat.
Restaureringsmaterialet skal herdes i henhold til instruksjonene som gjelder for
restaureringsmaterialets farge og tykkelse.

Juster okklusjonen naye. Unnga hyperokklusjon, spesielt ved kraftige, laterale kontaktpunkter.

Bruk av etse-sprayten:

1) Beskyttende oyevern anbefales for pasienter og personale ved bruk av appliseringssystemet.

2) Forbered appliseringssystemet: Fiern hetten fra etsesproyten og TA VARE pa den. Skru den bla
engangsspissen stramt pa sprayten. Mens sproyten holdes med spissen bort fra pasient og
tannlegepersonell, trykk ut en liten mengde etsemiddel pa en blandeblokk eller et 2 x 2 gasbind for
& vaere sikker pa at sproytenikke er tett. Dersom sproyten er tett, ta av dispenserspissen og trykk ut
en liten mengde etsemiddel direkte fra sprayten. Fiern all synlig tilstopping fra spreytens apning.
Sett engangsspissen pa igjen og trykk pa nytt ut etsemiddel. Dersom systemet fortsatt er tett skal
spissen kastes og en ny engangsspiss settes pa. Bay dispenserspissen til ensket vinkel. Spissen
bayes pa midten. Ikke bey dispenserspissen ved festet da dette kan forarsake at spissen

brekker av.

3) Oppbevaring av appliseringssystemet: Ta av den brukte dispenserspissen og kast den. Skru pa
oppbevaringshetten. Oppbevaring av spreyten med en brukt dispenserspiss eller uten oppbevaringshetten vil fere
fil utterking av etsemiddelet og tilstopping av systemet. Skift ut oppbevaringshetten med en ny
dispenserspiss ved neste bruk.

4) Om gnskelig kan etsemiddelet trykkes ut pa en blandeblokk og paferes med en barste eller et
annet passende instrument.

5) Dersom et flytende etsemiddel enskes, kan etsemiddelet trykkes ut i et dappenglass og rares
rundt for & gjere det mer flytende.

6) Desinfisering: Kassér den brukte dispenserspissen. Sett pa sproytehetten. Sprayten desinfiseres
med et egnet overlfate-desinfeksjonsmiddel. (Council on Dental Materials, Instruments and
Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental
office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensering av Adper Scotchbond 1 XT adhesiv

Enhetsdose:

Advarsel: For & minimere risikoen for tilfeldig kontakt med syne og hud, hold skaftet til engangsapplikatoren over
apningen der applikatoren gar inn i foliepakken, ved bruk av tommelen og pekefingeren. Ikke aktiver enhetsdosen uten
engangsapplikatoren pa plass. Trykk pa det store reservoiret med din andre hands tommel- og pekefinger
for & overfare adhesivet inn i kammeret som omslutter applikatoren. Applikatoren dreies rundt it
slik at den blir godt mettet med adhesivet.

Flaske:

Klem pa sidene pa hetten for & utlese lasemekanismen og vipp hetten bakover slik at
dispenserspissen kommer til syne. Dosér nayaktig de drapene du trenger i engangs blandeskalen.
Nar blandingen er ferdig, vipp hetten tilbake slik at den blir holdt pa plass av lasemekanismen.

Instruksjoner for lysherding av fyllinger i emalie og dentin:

1) Isolering: Kofferdam er den foretrukne isoleringsmetoden.

2) Kavitetspreparering: Preparer kaviteten med minimal tannreduksjon. Kantskjer emaljen.

3) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa emalje og dentin. Vent i 15 sekunder. Skyll

i 10 sekunder. Tork av overfladig vann med bomullspellet eller minisvamp. Overflaten ber vare
glinsende uten ansamling av vann.

4) Adhesiv: Umiddelbart etter a ha terket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje og dentin i 15 sekunder med varsom bevegelse og med en godt mettet applikator. Blas
forsiktig i fem sekunder for & fordampe losemidlene. Lysherd i 10 sekunder.

5) Plassering, herding og polering av restaureringsmateriale: Det henvises til produsentens
instruksjoner med hensyn til plassering, herding og pussing av restaureringsmaterialet.

Instruksjoner for 4 binde porselensbelegg:

1) Silanbehandling: Retinerende porselensflater ber etses med en fluss-syre pa
tannteknikerlaboratoriet. Appliser RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) pa laminatets retinerende flate.
Tork i 5 sekunder.

2) Rengjer den preparerte tannen med vanlig pimpstenspuss fer plassering og bonding. Skyll
grundig og tark.

3) Prov inn laminatet med Relyx™ Try-In pasta, produsert av 3M ESPE. Etter innprevning, isoler fra
nabotenner med gjennomsiktig matrisestrip.

4) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa bade emalje og dentin. Vent i 15 sekunder. Skyll

i 10 sekunder. Terk av overfladig vann med bomullspellet eller minisvamp. Overflaten ber vare
glinsende uten ansamling av vann. Ytterligere 15 sekunders etsing kan vere nedvendig for tenner
som ikke ble preparert med diamant eller bor. Gjenvarende organisk materiale kan ogsa kreve
ytterligere etsetid.

5) Adhesiv: Umiddelbart etter & ha terket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje og dentin i 15 sekunder med varsom bevegelse og med en godt mettet applikator. Blas
forsiktig i fem sekunder for & fordampe lasemidlene. Ma ikke lysherdes.

6) Paforing av adhesiv pa laminatet: Appliser ett lag adhesiv pa det syreetsede, silanbehandlede
laminatet. Tork grundig. Ma ikke lysherdes.

7) Pafering av sement pa laminat: Appliser RelyX Veneer Cement til laminatets retinerende flate.
8) Plassering og herding: Sett laminatet forsiktig pa plass. Fiern sementoverskudd fra kantene. Herd
hvert omrade av laminatet ifalge sementens bruksanvisning. Vi anbefaler & herde den gingivale
kanten ferst, etterfulgt av hoveddel og insisalkant. Unnga direkte kontakt med lyslederen under
forste del av herdingen.

Instruksjoner for & binde il kompositt og amalgam:

1) Isolering: Kofferdam er den foretrukne isoleringsmetoden.

2) @k ruheten til det eksisterende materialet: Bruk enten et bor, diamant eller intraoral sandblasing
for & ake den eksisterende amalgam- eller komposittoverflatens ruhet.

3) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa emalje, dentin og eksisterende restaureringsmateriale.
Vent i 15 sekunder. Skyll i 10 sekunder. Terk av overfladig vann med bomullspellet eller minisvamp.
Overflaten ber veere glinsende uten ansamling av vann.

4) Adhesiv: Umiddelbart etter a ha torket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje, dentin og eksisterende restaureringsmateriale i 15 sekunder med varsom bevegelse og med
en godt mettet applikator. Blas forsiktig i fem sekunder for a fordampe lesemidiene.

Lysherd i 10 sekunder.

5) Maskering: Nar det gjelder amalgam, dekkes metalloverflaten med et tynt lag (0.25 - 0.5mm)
3M ESPE Masking Agent (maskeringsfarge), produsert av 3M ESPE, i passende farge ved bruk av
en pensel/berste. Lysherd hvert lag i 20 sekunder.

6) Plassering av restaureringsmateriale: Det henvises til produsentens instruksjoner for plassering,
herding og polering av restaureringsmaterialet.

Instruksjoner for porselensreparasjoner:

1) Isolering: Kofferdam er den foretrukne isoleringsmetoden.

2) Preparering: Rengjer overflaten som skal reparareres med vanlig pimpstenspuss. Skyll og terk
grundig. @k ruheten til den eksisterende metall- eller porselensoverflaten med et bor, en diamant
eller intraoral sandblasing. Det er viktig & fierne alt lost porselen og skraslipe kanten. Fiern
overflateglansen 1mm forbi kanten.

3) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa alle substrater. Vent i 15 sekunder. Skyll

i 10 sekunder. Tork i 5 sekunder.

4) Silanbehandling for porselen og metall: Appliser RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) pa den etsede
overflaten og terk.

5) Adhesiv: Appliser to lag etter hverandre med Adper Scotchbond 1 XT adhesiv pa silanbehandlet
porselen eller metall. Tork forsiktig i 5 sekunder. Lysherd i 10 sekunder.

6) Maskering: For & maskere metallet for den endelige komposittplasseringen, dekkes
metalloverflaten med et tynt lag (0.25 - 0.5mm) 3M ESPE Masking Agent, (maskeringsfarge)
produsert av 3M ESPE, i passende farge ved bruk av en pensel/barste. Lysherd hvert lag

i 20 sekunder.

7) Plassering, herding og polering av restaureringsmateriale: Det henvises til produsentens
instruksjoner for plassering, herding og polering av restaureringsmaterialet.

Instruksjoner for desensibilisering av rotoverflate:

1) Rengjer forsiktig rotoverflaten med vanlig pimpstenspuss. Skyll og terk av.

2) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa dentinet. Vent i 15 sekunder. Skyll i 10 sekunder. Terk
av overfladig vann med bomullspellet eller minisvamp. Overflaten ber vere glinsende uten ansamling
av vann.

3) Adhesiv: Umiddelbart etter a ha torket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje og dentin i 15 sekunder med varsom bevegelse og med en godt mettet applikator. Blas
forsiktig i fem sekunder for & fordampe lasemidlene. Lysherd i 10 sekunder. Péfer ytterligere to lag
adhesiv. Tark forsiktig i 5 sekunder. Lysherd i 10 sekunder.

4) Fjern det oksygeninhiberte laget med fuktig gas.

Instruksjoner for amalgam og indirekte bondingprosedyrer (med RelyX ARC adhesiv resinsement):

De fysiske egenskapene til dagens estetiske indirekte restaureringer krever at de bondes pa plass for
& maksimere bade restaureringens og tannens styrke. Kan hende er det en oppfatning generelt at
lysherdete adhesiver ikke kan benyttes til indirekte restaureringer. Mange konvensjonelle lysherdende
adhesiver har en hoyere filmtykkelse og kan ikke benyttes under fast protetikk. Men Adper
Scotchbond 1 XT adhesiv er etanol/vannbasert, har en lav filmtykkelse (ca. 10um) og burde ikke
interferere med plasseringen av indirekte restaureringer.

Merk:

Det ber utvises forsiktighet hver gang en bonding benyttes under presisjonsstep ettersom en starre filmiykkelse kan
forhindre nayaktig plassering. Unnga ling av adhesiv i prepareri ader som kan pavirke tilpassingen av
restaurreringen.

Instruksjoner for bonding av kroner, broer (inkludert resinbundne broer), innlegg og onlays:

1) Fjern den provisoriske restaureringen. Pravetilpass den endelige restaureringen med et lett
fingertrykk for & vurdere passform, farge og kanttilpasning. Juster om nedvendig.

2) Klargjer bondingoverflaten til den indirekte restaureringen og konusoppbyggingen om nedvendig.
Retinerende porselensoverflater ber etses med fluss-syre pa tannteknikerlaboratoriet. @k ruheten til
retinerende metall- og amalgamoverflater, helst ved bruk av en intraoral sandblaser, diamant eller bor.
Ruheten til komposittoverflater bar skes med en diamant, et bor eller intraoral sandbléasing.
Glassionomer oppbygginger ber pusses med vanlig pimpsten.

3) Silanbehandling (indirekte restaureringer av porselen eller porselen/metall): Appliser RelyX
Ceramic Primer pa den indirekte restaureringens retinerende overflate. Tork i 5 sekunder.

4) Rengjor den preparerte tannen med vanlig pimpstenspuss fer plassering og bonding. Skyll og tark
grundig, isoler fra fukt og nabotenner.

5) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa bade emalje og dentin. Vent i 15 sekunder. Skyll

i 10 sekunder. Tark av overfledig vann med bomullspellet eller minisvamp. Overflaten ber vaere
glinsende uten ansamling av vann.

6) Adhesiv: Umiddelbart etter a ha torket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje og dentin i 15 sekunder med varsom bevegelse og med en godt mettet applikator. Blas
forsiktig i fem sekunder for & fordampe lesemidlene og serg for minst mulig adhesiv -overskudd pa
alle preparerte overflater.

7) Lysherd prepareringen i 10 sekunder per retinerende flate.

8) Trykk ut en passende mengde sement pa en blandeblokk og miks i 10 sekunder.

9) Pafer og fordel et tynt sementlag jevnt pa den indirekte restaureringens retinerende flate.

10) Sett restaureringen forsiktig pa plass og hold i korrekt okklusjon. Begynn rengjering av
overskytende sement cirka 3-5 minutter etter plassering. Valgfritt: Dersom overskytende sement fiernes
umiddelbart etter plassering skal alle sementoverflater/- kanter lysherdes i 40 sekunder.

11) Etter at restaureringen er plassert, kan hver sementoverflate/ kant lysherdes i 40 sekunder eller
de kan selvherdes i 10 minutter. Merk: Ved porselens- og indirekte komposittrestaureringer skal alle
sementoverflater/- kanter lysherdes i 40 sekunder.

12) Instruer pasienten i a unnga a pafere trykk i 10-15 minutter.

Instruksjoner for bonding av rotstifter:

1) Klargjer den endodontisk behandlede tannen for for stiftesementering (en apical rotfyllingspasta)
og guttaperka som fyller en tredjedel av rotkanalen anbefales). Prevetilpass og juster stiften om ngdvendig.
Bindeevnen til stepte stifter kan forsterkes ved sandblasing og etterfelgende pafering av RelyX
Ceramic Primer. Terk i 5 sekunder.

2) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa den preparerte tannen. Vent i 15 sekunder. Skyll

i 10 sekunder. Tark i 2 sekunder. Fiern overskytende fukt med en absorberende papirpoint.

3) Adhesiv: Appliser et jevnt lag pa etset emalje og dentin. Fiern overskytende adhesiv med en
absorberende papirpoint. Blas forsiktig i fem sekunder for & fordampe lesemidlene.

4) Lysherd i 10 sekunder. (En lysledende stift av passende sterrelse kan brukes for

ytterligere herding).

5) Trykk ut en passende mengde sement pa en blandeblokk og miks i 10 sekunder.

6) Appliser sement pa prepareringens retinerende overflate (i og rundt kanalen med en periodontal
sonde). Plasser et tynt lag blandet sement pa stiften.

7) Sett stiften pa plass. Mens stiften holdes pa plass fiernes overskytende sement. Lysherd

i 40 sekunder fra den okklusale overflaten for umiddelbar plassering av konusoppbyggingsmateriale.
Instruksjoner for amalgambonding til tannstruktur:

1) Isolering: Kofferdam er den anbefalte isoleringsmetoden.

2) Kavitetspreparering: Preparer en standard amalgamkavitet. @k ruheten til gjenvaerende
restaureringsmateriale med en intraoral sandblaser eller et bor.

3) Matrisepafering: Fer plassering smeres matrisebandets indre overflate lett med hard voks

eller vaselin.

4) Etsing: Appliser Scotchbond etsemiddel pa emalje, dentin og gjenvarende restaureringsmateriale.
Vent i 15 sekunder. Skyll i 10 sekunder. Tork av overfladig vann med bomullspellet eller minisvamp.
Overflaten ber veere glinsende uten ansamling av vann.

5) Adhesiv: Umiddelbart etter & ha terket av, pafer 2-3 lag etter hverandre med adhesiv pa etset
emalje, dentin og annet gjenvaerende restaureringsmateriale i 15 sekunder med varsom bevegelse og
med en godt mettet applikator. Blas forsiktig i fem sekunder for & fordampe lasemidlene

6) Lysherd i 10 sekunder.

7) Trykk ut en passende mengde sement pa en blandeblokk og miks i 10 sekunder.

8) Bruk en barste eller liknende applikator til & plassere sementen i den adhesiv-forseglede
prepareringen. Triturer amalgam under sementplassering.

9) Kondenser og poler amalgam som vanlig.

10) Instruer pasienten i & unnga a pafere trykk i 10-15 minutter.

Ytterligere merknader:

1) Penselskaft desinfiseres med egnet desifeksjonsvaske. (Council on Dental Materials, Instruments
and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental
office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Opphevaring og bruk:

1) Adper Scotchbond 1 XT system kan oppbevares i romtemperatur.

2) Adper Scotchbond 1 XT flasker bar lukkes syeblikkelig etter bruk for & minimere fordunsting.
3) Utsett ikke materialer for haye temperaturer eller skarpt lys.

4) Oppbevar ikke materialer i narheten av produkter som inneholder eugenol.

5) Dette systemet er designet til bruk ved romtemperatur pa cirka 21-24°C eller 70-75°F.

6) Holdbarheten til enhetsdosen er 24 maneder i romtemperatur. Holdbarheten pa flaske er

36 maneder i romtemperatur. Se forpakning for utlgpsdato.

7) Ved rengjering kan Scotchbond etsemiddel fiernes med vann, mens uherdet adhesiv kan fiernes
med alkohol.

Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra informasjonen i denne
veiledningen.

Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale og fremstilling. 3M ESPE GIR
INGEN ANNEN GARANTI, INKLUDERT UNDERFORSTATT GARANTI ELLER GARANTI OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT FORMAL. Brukeren er ansvarlig for bruken av
produktet og for at det anvendes forskriftsmessig. Hvis det oppstar skader pa produktet innen
utlepet av garantifristen, er ditt eneste krav og 3M ESPEs eneste forpliktelse en reparasjon eller
utskiftning av 3M ESPE produktet.

Ansvarsbegrensning
Bortsett fra nar dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M ESPE ikke ansvar for tap eller skade

i forbindelse med bruk av dette produktet, det vaere seg direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller
konsekvensmessig, uansett hevdet grunn, inkludert garanti, kontrakt, uaktsomhet eller ansvar.
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General Information:

Adper™ 1 XT Adhesive,
10%, 5nm colloidal filler.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive offers the dental practitioner a wide range of applications. These include
bonding to all classes of direct as well as p! involving porcelain, composite, metal
repair, set amalgam, root surface desensitization and bonding of porcelain veneers with RelyX™ Veneer Cement
System and RelyX™ Ceramic Primer, manufactured by 3M ESPE.

After light curing Adper Scotchbond 1 XT adhesive, it may also be used for amalgam and indirect bonding
procedures when combined with RelyX™ ARC adhesive resin cement, by 3M ESPE. C

with indirect bonding procedures is due to the low film thickness (approximately 10um) of cured Adper
Scotchbond 1 XT.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is available in two delivery systems, a unit dose delivery and a multi-use vial
dispenser.

Use of etchant is critical for both enamel and dentin surfaces.

by 3M ESPE, is a simple, moist bonding adhesive containing

Recommendations:

Use Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, manufactured by 3M ESPE, in areas of deep cavity
excavation such as Class | and Il restorations. If pulp exposure has occurred, use a minimum amount of calcium
hydroxide followed by an application of Vitrebond liner/base. Adper Scotchbond 1 XT adhesive will bond to
Vitrebond liner/base whether or not the ionomer was treated with etchant.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive includes an etch of enamel and dentin as a part of the procedure. It is
recommended that the surfaces be left moist after rinsing. Excess surface moisture should be removed

by blotting.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive is cured by exposure to visible light. The light curing times instructed with this
product assumes the use of a 3M ESPE light curing unit, manufactured by 3M ESPE, or other dental visible curing
light of comparable intensity. Curing lights should be checked often for proper output using a reliable light
metering system.

Air used for drying should be free of oil and water contaminants.

Precautions for Dental Personnel and Patients

Scotchbond™ Etchant, manufactured by 3M ESPE, contains 35 weight % phosphoric acid.

Protective eyewear for patients and dental staff is recommended when using etchants. Avoid contact with oral
soft tissue, eyes and skin. If accidental eye contact occurs, flush immediately with large amounts of water. For
eye contact consult a physician.

Adper Scotchbond 1 XT adhesive contains acrylates including HEMA (2-hydroxyethylmethacrylate). Avoid use of this product on
patients with known acrylate allergies. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to these
materials. In particular, avoid exposure to uncured resins. Use of protective gloves and a nofouch technigue is
recommended. If skin contact occurs, wash skin with soap and water. Acrylates may penetrate commonly-used
gloves. If adhesive contacts glove, remove and discard glove, wash hands immediately with soap and water and
then re-glove. If accidental contact with eyes or prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large
amounts of water. If irritation persists, consult a physician. See Material Safety Data Sheet (MSDS) for additional
cautionary information. You may obtain the current MSDS by visiting the website: http://www.3M.com/MSDS or
contacting your 3M ESPE Dental Products representative.

Sensitivity:

Some patients may experience transitory postoperative sensitivity. The risk of sensitivity can be minimized by the
following measures:

Tooth Preparation:

Remove minimal tooth structure.

Use proper isolation. Use of a rubber dam is highly recommended. Use adequate pulp protection. Use a glass
ionomer or resin-modified glass ionomer liner/base (3M ESPE Vitrebond) in areas of deep excavation.

Adhesive Application:

Use of compressed air is not recommended to remove pooled water remaining after the etch step—blot excess
moisture from the preparation using a cotton pellet or mini-sponge.

Apply adhesive immediately after blotting.

Restorative:

Place restorative material in increments, curing each increment separately.

Adequately cure according to i for shade and thickness of restorative and light

exposure time.

Adjust occlusion carefully. Check for hyperocclusion, particularly in lateral excursion contacts.

Etchant Syringe Assembly:

1) Protective eyewear for patients and staff is recommended when using the delivery system.

2) Prepare the delivery system: Remove cap from etchant syringe and SAVE. Twist a blue disposable tip securely
onto the syringe. Holding the syringe with the tip away from the patient and any dental staff, express a small
amount of etchant onto a dispensing pad or a 2 x 2 gauze to assure that the delivery system is not clogged. If
clogged, remove the dispensing tip and express a small amount of etchant directly from the syringe. Remove any
visible plug, if present, from the syringe opening. Replace dispensing tip and again express etchant. If clog
remains, discard dispensing tip and replace with a new one. Bend the dispensing tip to a desired angle. Place
bend midway along tip. Do not bend dispensing tip at its hub as this may cause the tip to break free.

3) Delivery system storage: Remove used dispensing tip and discard. Twist on storage cap. Storage of the delivery
syringe with a used dispensing tip or without storage cap will allow drying of the etchant and consequent clogging of the system.
Replace storage cap with a new dispensing tip at next use.

4) If desired, the etchant may be extruded onto a dispensing pad and applied with a brush or other appropriate
instrument.

5) If a liquid etchant is desired, the etchant may be dispensed into a dappen dish and stirred to

increase its fluidity.

6) Disinfection: Discard used dispensing tip. Replace syringe cap. Disinfect the capped syringe in the same
manner as nonimmersible handpieces, air/water syringe and ultrasonic scalers following American Dental
Association (ADA) and Centers for Disease Control (CDC) recommendations. (Council on Dental Materials,
Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for the dental
office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensing Adper Scotchbond 1 XT Adhesive

Unit Dose:

Attention: To minimize risk of accidental contact with eyes and skin, hold the shaft of the disposable applicator over the opening where
the applicator enters the foil package with your thumb and index finger. Do not activate the unit dose without a disposable applicator.
With your thumb and index finger of the other hand, squeeze the large blister to transfer the adhesive into the
chamber enclosing the applicator. Briefly spin the applicator to fully saturate with adhesive.

Vial:

Pinch the sides of the cap to release the locking mechanism and flip the cap back to reveal the dispensing tip.
Squeeze out the exact number of drops you need into the disposable mixing well. When finished, flip the cap back
until it is secured by its locking mechanism.

Instructions for direct light cure restorations in enamel and dentin:

1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare cavity with minimal tooth reduction. Bevel cavosurface enamel margins.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds.

Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling

of water.

4) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for
15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate
solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Restorative placement, cure and finishing: Refer to
finishing of restorative materials.

s ions for cure and

Instructions for bonding porcelain veneers:

1) Silane treatment: Porcelain bonding surfaces should have been etched using hydrofluoric acid by the dental
laboratory. Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the bonding surface of the veneer.

Dry for 5 seconds.

2) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice slurry. Rinse
thoroughly and dry.

3) Try in veneer with RelyX™ Try-In Paste, manufactured by 3M ESPE. After try in, isolate from adjacent teeth
with clear matrix strip.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot
excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.
An additional 15 second etch time may be appropriate for teeth that were not prepared using a diamond or bur.
Residual organic matter can also require additional etch time.

5) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for
15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate
solvents. Do not light cure.

6) Adnesive application to veneer: Apply 1 coat of adhesive to the acid etched, silane treated veneer. Dry
thoroughly. Do not light cure.

7) Luting material application to veneer: Apply RelyX Veneer Cement to the bonding surface of veneer.

8) Seating and curing: Carefully seat the veneer. Clean excess luting cement from the veneer margins. Cure
each area of the veneer for times recommended by the luting cement manufacturer. We recommend curing the
gingival margin first, followed by the body and the incisal margin. Avoid direct contact with the light-uide during
initial curing.

Instructions for bonding to composite and set amalgam:
1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Roughen the existing material: Roughen the surface of existing amalgam or composite using either a bur,
diamond or a sandblast technique.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and existing restorative material. Wait 15 seconds. Rinse for

10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling
of water.

4) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel, dentin and existing
restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds
to evaporate solvents. Light cure for 10 seconds.

5) Masking: In the case of set amalgam, mask the metal surface with a thin layer (0.25 - 0.5mm) of the appropriate
3M ESPE Maskmg Agent shade, manufactured by 3M ESPE with a brush. Light cure each layer for 20 seconds.

6)F Refer to s i for cure and finishing of restorative material.

Instructions for porcelain repair:
1) Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.

2) Preparation: Clean the surface to be repaired with a slurry of plain flour of pumice. Rinse and dry thoroughly. Roughen
the surface of existing metal or porcelain using either a bur, diamond or a sandblast technique. Be careful to remove all
loose porcelain and bevel the margin. Remove surface glaze 1mm beyond the margin.

3) Etching: Apply Scotchbond etchant to all substrates. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry 5 seconds.

4) Silane treatment for porcelain and metal: Apply RelyX Ceramic Primer (No. 2721) to the etched surface and dry.

5) Adhesive: Apply 2 coats of Adper 1 XT adhesive to silane treated porcelain or metal. Dry
gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

6) Masking: To opacify the metal before the final composite placement, mask the metal surface with a thin layer

(0.25 - 0.5mm) of the appropriate 3M ESPE Masking Agent shade using a brush Light cure each layer for 20 seconds.

7) Restorative placement, cure and finishing: Refer to s for cure and finishing of
restorative material.

Instructions for root surface desensitization:

1) Lightly clean the root surface with flour of pumice. Rinse and blot dry.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the etched dentin. Wait for 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess water
using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

3) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for 15
seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents.
Light cure for 10 seconds. Apply 2 additional coats of adhesive. Dry gently for 5 seconds. Light cure for 10 seconds.

4) Remove the oxygen inhibited layer with a moistened gauze.

Instructions for Amalgam and Indirect Bonding Procedures (using RelyX ARC adhesive resin cement):

Physical properties of today’s esthetic indirect restorations require that they be bonded into place to maximize the
strength of the restoration as well as the tooth. A general perception may exist that light cured adhesives cannot be used
for indirect restorations. It's true that many conventional light cured adhesives have a higher film thickness and can not
be used under a fixed is. However, Adper 1 XT adhesive is ethanol/water based, has a low film
thickness (approximately 10um) and should not interfere with the seating of indirect restorations.

Note:

Care is required with any bonding agent used beneath precision castings because added film thickness may preclude
accurate seating. Avoid adhesive pooling in areas of the preparation that would effect the fit of any prosthetic device.

Instructions for bonding crowns, bridges (including resin-bonded bridges), inlays and onlays:

1) Remove temporary restoration. Trialit the final restoration with light finger pressure to evaluate the fit, shade and
marginal integrity. Adjust if necessary.

2) Prepare the bonding surface of the indirect restoration and the core build up, if applicable. Porcelain bonding surfaces
should have been etched with hydrofluoric acid by the dental laboratory. Metal and amalgam bonding surfaces should be
roughened, preferably using an air abrasion system, diamond or bur. Any composite surfaces should be roughened with a
diamond, bur or air abrasion system. Glass ionomer build-ups should be pumiced with a slurry of plain flour of pumice.

3) Silane treatment (porcelain or porcelain/metal indirect restorations): Apply RelyX Ceramic Primer to the bonding
surface of the indirect restoration. Dry for 5 seconds.

4) Clean the prepared teeth in preparation for seating and bonding using a plain flour of pumice slurry. Rinse and dry
thoroughly, isolate from moisture and adjacent teeth.

5) Etching: Apply Scotchbond etchant to both enamel and dentin. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Blot excess
water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling of water.

6) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel and dentin for

15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five seconds to evaporate solvents
being careful to avoid excess adhesive on all prepared surfaces.

7) Light cure preparation for 10 seconds per bonding surface.
8) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.
9) Apply and evenly distribute a thin layer of cement to the bonding surface of the indirect restoration.

10) Slowly seat and hold restoration in proper occlusion. Begin clean-up of excess cement approximately 3-5 minutes
after seating. Optional: if excess cement is removed immediately after seating, each cement surface/margin must be light cured for

40 seconds.

11) Once the restoration is seated, each cement surface/margin may be light cured for 40 seconds or allowed to self cure
for 10 minutes. Note: for porcelain and pre-cured composite restorations, each cement surface/margin must be light cured for 40 seconds.
12) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Instructions for bonding endodontic posts:

1) Prepare the endodontically treated tooth to receive the post (a root apex sealer and gutta percha filling approximately
one third of the root canal are recommended). Trial fit and adjust post as needed. Bond to cast posts can be enhanced by
using an air abrasion system and then applying RelyX Ceramic Primer. Dry for 5 seconds.

2) Etching: Apply Scotchbond etchant to the prepared tooth. Wait 15 seconds. Rinse for 10 seconds. Dry for 2 seconds.
Remove excess moisture with an absorbent paper point.

3) Adhesive: Apply a uniform coat to etched enamel and dentin. Remove excess pooled adhesive with absorbent paper
point. Air thin for five seconds to evaporate solvents.

4) Light cure for 10 seconds. (A light transmitting post of appropriate size may be used for additional curing).

5) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

6) Apply cement to the bonding surface of the preparation (in and around canal using a periodontal probe). Place a thin
layer of mixed cement on post.

7) Seat the post. While holding in place remove excess cement. Light cure for 40 seconds from the occlusal surface to
allow immediate placement of core build-up material

Instructions for bonding amalgam to tooth structure:

1) Isolation: Rubber dam is the recommended method of isolation.

2) Cavity preparation: Prepare a standard amalgam cavity preparation. Roughen residual restorative materials with an air
abrasion system or a bur.

3) Matrix application: Lightly lubricate the inner surface of the matrix band with hard wax or petroleum jelly

before placement.

4) Etching: Apply Scotchbond etchant to enamel, dentin and any residual restorative. Wait for 15 seconds. Rinse for
10 seconds. Blot excess water using a cotton pellet or mini-sponge. The surface should appear glistening without pooling
of water.

5) Adhesive: Immediately after blotting, apply 2-3 consecutive coats of adhesive to etched enamel, dentin and any
residual restorative material for 15 seconds with gentle agitation using a fully saturated applicator. Gently air thin for five
seconds to evaporate solvents.

6) Light cure for 10 seconds.
7) Dispense the appropriate amount of cement onto a mixing pad and mix for 10 seconds.

8) Use a brush or appropriate applicator to place cement in adhesive-sealed preparation.
Triturate amalgam during placement of cement.

9) Condense and burnish amalgam in the usual way.
10) Instruct patient to avoid applying any pressure for 10-15 minutes.

Additional notes:

1) Brush handles can be disinfected in the same manner as nonimmersible handpieces, air/water syringe and ultrasonic
scalers following American Dental Association (ADA) and Center for Disease Control (CDC) recommendations. (Council on
Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control recommendations for
the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Storage and use:

1) Adper Scotchbond 1 XT system can be stored at room temperature.

2) Adper Scotchbond 1 XT adhesive should be capped immediately after use to minimize evaporation.

3) Do not expose materials to elevated temperature or intense light.

4) Do not store products in proximity to eugenol containing products.

5) This system is designed to be used at room temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F.

6) Shelf life of the unit dose is 24 months at room temperature. Shelf life of the vial delivery is 36 months at room
temperature. See outer package for expiry date.

7) For cleanup, Scotchbond etchant can be removed with water, while the uncured adhesive can be removed with alcohol.

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER
WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for user’s application. If this product is
defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be repair or replacement
of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this product, whether
direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract,
negligence or strict liability.

PORTUGUES

Informagao geral:

0 adesivo Adper™ Scotchbond™ 1 XT, fabricado pela 3M ESPE, é um adesivo simples, himido e aderente que
contém 10%, 5nm de particulas coloidais.

0 adesivo Adper Scotchbond 1 XT oferece ao dentista um vasto leque de aplicacdes. Nestas se inclui a adesdo a
todos os tipos de do directa de assim como p que envolvam porcelana,

Osi metalicas, 30 da superficie radicular e adesao das facetas de
porcelana com o RelyX™ Veneer cimento para facetas e o RelyX™ Ceramic Primer fabricados pela 3M ESPE.
Depois da fotopolimerizacéo, o adesivo Adper Scotchbond 1 XT também pode ser utilizado para procedimentos de
amélgama e de adesao indirecta quando combinados com o RelyX™ ARC cimento adesivo de resina, fabricado pela
3M ESPE. A compatibilidade com os procedimentos de adesdo indirecta deve-se a reduzida espessura da camada
(cerca de 10um) do Adper Scotchbond 1 XT polimerizado.

0 adesivo Adper Scotchbond 1 XT esté disponivel em dois sistemas dispensadores, um, em dose unitéria, outro,
em frasco dispensador multi-uso.

A utilizagdo do dcido gel é de importancia critica para o esmalte e para a dentina.

Recomendagdes:

Utilizar o Vitrebond™ Base Cavitéria de lonémero de Vidro Fotopolimerizavel fabricado pela 3M ESPE, em dreas de
cavidades profundas, tais como as restauracdes da Classe | e II. Se existir exposicao da polpa, use uma quantidade
minima de hidroxido de calcio seguido de uma aplicagdo de Vitrebond Base Cavitéria. 0 adesivo Adper Scotchbond
1 XT ird aderir ao Vitrebond Base Cavitaria quer o ionémero tenha sido tratado com &cido gel ou nao.

Como parte do procedimento, o adesivo Adper Scotchbond 1 XT inclui 4cido de esmalte e dentina. E aconselhavel
deixar ficar as superficies humedecidas depois de passadas por agua. 0 excesso de humidade a superficie devera
ser absorvido.

0 adesivo Adper 1 XT € polimeri por exposicdo a luz visivel. Parte-se do principio de que os
tempos de fotopolimerizacdo indicados para este produto se referem a um aparelho de fotopolimerizacao

3M ESPE, fabricada pela 3M ESPE, ou a um outro aparelho de imerizagdo dentaria de i i

comparavel. Os aparelhos de do deverao ser testados mediante um sistema fidvel de
medicéo da luz.

0 ar utilizado para a secagem deve estar livre de contaminantes de 6leo e de agua.

Precaugdes para os Técnicos e Pacientes:

0 dcido gel Scotchbond™, fabricado pela 3M ESPE, contém 35% em peso de dcido ortofosfdrico.

Quando se utilizam 4cidos recomenda-se o uso de protectores oculares para o paciente e pessoal técnico. Evitar o
contacto com as mucosas, olhos e pele. Se ocorrer contacto acidental com os olhos, lavar imediatamente com uma
quantidade abundante de &gua. Em caso de contacto com os olhos, consultar um médico.

0 adesivo Adper Scotchbond 1 XT contém acrilicos, nomeadamente HEMA (2-hidroxietilmetacrilico). Evitar a utilizacdo deste
produto em pacientes com comprovada alergia aos acrilicos. Para reduzir o risco de alergias, reduzir a0 maximo a
exposicao a estes materiais. Em particular, evitar a exposicéo a resinas ndo polimerizadas. Recomenda-se o uso de luvas
de protecgdo e uma técnica sem toque. Se ocorrer contacto com a pele, lavar com &gua e sabdo. Os acrilicos podem
penetrar nas luvas vulgares. Se o adesivo entrar em contacto com a luva, retirar e eliminar a luva, lavar
imediatamente as maos com &gua e sabao e calcar uma nova luva. Se ocorrer contacto acidental com os olhos ou
um contacto prolongado com os tecidos moles orais, lavar com uma quantidade abundante de agua. Se a irritagdo
persistir, consultar um médico. Consulte a ficha de dados de seguranca do material (MSDS) para obter mais
informacdes sobre precaucdes. Podera obter a ficha de seguranca MSDS vigente no nosso site na Internet:
http://www.3M.com/MSDS ou contactando o representante local dos produtos dentérios da 3M ESPE.

Sensibilidade:

Alguns pacientes poderao sofrer de uma sensibili 6 tori
reduzido a0 maximo se forem observadas as medidas segumles
Preparacéo do dente:

Retirar o minimo de estrutura dentéria.

Utilizar um isolamento apropriado. 0 dique de borracha é o método preferivel de isolamento. Utilizar uma proteccéo
adequada da polpa. Utilizar um ionémero de vidro ou um ionémero de vidro modificado com resina

(3M ESPE Vitrebond) em éreas profundas.

Aplicacéo do adesivo:

Néo é aconselhavel a utilizacdo de ar comprimido para retirar a dgua acumulada que fica depois da aplicagao do
4cido — absorver da preparacao o excesso de humidade servindo-se de uma bolinha de sab&o ou de uma mini-
esponja.

Aplicar o adesivo imediatamente apds a adeso.
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3M ESPE

e contribuird para a secagem do dcido gel e consequente obstrugdo do sistema. Substituir a tampa de armazenagem por
uma ponta dispensadora na utilizagdo seguinte.

4) Se se desejar, 0 acido gel pode ser colocado em blocos dispensadores e aplicado com um pincel ou outro instrumento
apropriado.

5) Se se desejar que 0 acido fique mais liquido, o cido gel pode ser colocado num prato de mistura e agitado para
aumentar a sua fluidez.

6) Desinfeccéo: Deitar fora a ponta dispensadora. Substituir a tampa da seringa. Desinfectar a seringa tapada da mesma
forma que as pegas de méo ndo submergiveis, seringas de ar/agulhas com aparelhos ultra-sonicos seguindo as
recomendacdes da Associacdo Dental Americana (ADA) e do Centro de Prevencéo de Doengas (CDC)*. (Concelho de
Materiais Dentérios, e Equi e Concelho de guticas Dentdrias. F do controlo de
infeccdes pelo consultdrio dentario e laboratdrio dentario. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Distribuigo do adesivo Adper Scotchbond 1 XT

Dose unitaria:

Atencéo: Para reduzir a0 méximo os riscos de contacto com os olhos e com a pele, segurar, entre o polegar e o indicador, o cabo do aplicador
descartdvel por cima da abertura onde o aplicador se insere na embalagem de papel prateado. Nao activar a dose unitaria sem um aplicador
descartavel. Com o polegar e o indicador da outra mao, apertar o blister grande de modo a transferir o adesivo para dentro
da camara que envolve o aplicador. Rodar bem o aplicador para o impregnar completamente com adesivo.

Frasco:

Apertar a parte lateral da tampa para soltar 0 mecanismo de travagem e fazer rodar a tampa para trés de modo a
mostrar a ponta dispensadora. Extrair o nimero exacto de gotas necessérias para dentro do godé de mistura. Apds isso,
fazer rodar a tampa para tras até ficar segura no mecanismo de travagem.

Instrucdes para restauracdes directas fotopolimerizéveis em esmalte e dentina:

1) Isolamento: O dique de borracha é o método preferivel de isolamento.

2) Preparacdo da cavidade: Preparar a cavidade com o minimo de redugao dentaria. Chanfrar as margens
cavossuperficiais de esmalte.

3) Ataque acido: Aplicar cido gel Scotchbond ao esmalte e @ dentina. Esperar 15 segundos. Lavar durante

10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sabdo ou de uma mini-esponja. A superficie
deverd ficar a brilhar e sem acumulacdes de agua.

4) Adesivo. Logo apds a absorcéo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte e dentina ja gravados
durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente impregnado. Aplicar ar
suavemente durante cinco segundos para evaporar os solventes. Fotopolimerizar durante 10 segundos.

5) Colocagdo de i limerizacao e Consultar as i do fabricante para colocagao,
polimerizacéo e acabamento dos materiais de restauragéo.

Instrugdes para a adesdo das facetas de porcelana:

1) Tratamento com silano: As superficies de porcelana para adesao deverdo ter sido gravadas com écido fluoridrico pelo
laboratdrio dentario. Aplicar Primer Cerdmico RelyX (No. 2721) a superficie de adesdo da faceta. Secar durante 5
segundos.

2) Limpar os dentes preparados para o assentamento e adesao utilizando pasta simples de pedra pomes. Lavar bem

e secar.

3) Provar a faceta com Pasta de Prova RelyX™, fabricada pela 3M ESPE. Depois da prova, isolar dos dentes adjacentes
com uma tira clara de matriz.

4) Ataque acido: Aplicar cido gel Scotchbond ao esmalte e @ dentina. Esperar 15 segundos. Lavar durante

10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sabdo ou de uma mini-esponja. A superficie
deverd ficar a brilhar e sem acumulacdes de agua. Um periodo adicional de gravacéo de 15 sequndos poderé ser
apropriado para dentes que ndo tenham sido preparados por diamante ou broca. Matéria residual organica podera
também requerer tempo adicional de gravacao.

5) Adesivo: Logo apds a absorcéo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte e dentina j& gravados
durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente impregnado. Aplicar ar
suavemente durante cinco segundos para evaporar os solventes. Nao fotopolimerizar.

6) Aplicacéo do adesivo a faceta. Aplicar uma camada de adesivo a faceta ja gravada com dcido e tratada com silano.
Secar bem. Nao fotopolimerizar.

7) Aplicacéo do cimento a faceta: Aplicar RelyX Veneer Cimento de Facetas a superficie de adesdo da faceta.

8) Assentamento e polimerizagao: Assentar a faceta com todo o cuidado. Limpar as éreas marginais da faceta de
qualquer excesso de cimento. Polimerizar cada drea da faceta o nimero de vezes aconselhado pelo fabricante de
cimento. Aconselhamos que se proceda primeiro a polimerizacdo da margem gengival, passando depois ao corpo e
margem incisiva. Evitar o contacto directo com a guia de luz durante a polimerizagao inicial.

Instrugdes para a adesdo ao compdsito & 2 amdlgama.

1) Isolamento: O dique de borracha é o método preferivel de isolamento.

2) Rugosidade do material existente: Tornar rugosa a superficie da amalgama existente ou do compdsito utilizando, quer
uma broca, quer um diamante ou uma técnica de jacto de areia.

3) Ataque é&cido: Aplicar &cido gel Scotchbond ao esmalte, dentina e material de restauracdo presente. Esperar

15 segundos. Lavar durante 10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sab&o ou de uma
mini-esponja. A superficie devera ficar a brilhar e sem acumulagdes de agua.

4) Adesivo: Logo apds a absorcdo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte, dentina e material de
restauraco ja gravados, durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente
impregnado. Aplicar ar suavemente durante cinco segundos para evaporar os solventes. Fotopolimerizar durante

10 segundos.

5) Mascaramento: No caso da amalgama, utilizar um pincel e mascarar a superficie metalica com uma camada fina (de
0,25 a 0,5mm) de tonalidade do Agente de Mascarar 3M ESPE, fabricado pela 3M ESPE. Fotopolimerizar cada camada
durante 20 segundos.

6) Colocagdo das restauracdes: Consultar as instrucdes do fabricante para colocacé imerizacdo e do
material de restaurado.

Instrugdes para reparacdes da porcelana:

1) Isolamento: O dique de borracha é o método preferivel de isolamento.

2) Preparagao: Limpar a superficie a ser reparada utilizando pasta simples de pedra pomes. Lavar e secar bem. Tormnar
rugosa a superficie do metal ou porcelana existentes utilizando quer uma broca, um diamante ou uma técnica de jacto de
areia. Retirar com cuidado todos os fragmentos soltos de porcelana e chanfrar a drea marginal. Retirar o vidrado da
superficie 1mm para além da margem.

3) Ataque &cido: Aplicar &cido gel Scotchbond a todos os substratos. Esperar 15 segundos. Lavar durante 10 segundos.
Secar durante 5 segundos.

4) Tratamento de silano para porcelana e metal: Aplicar RelyX Ceramic Primer (No. 2721) a superficie polimerizada

€ secar.

5) Adesivo: Aplicar 2 camadas sucessivas de adesivo Adper Scotchbond 1 XT & porcelana tratada com silano ou ao
metal. Secar suavemente durante 5 segundos. Fotopolimerizar durante 10 segundos.

6) Mascaramento: Para tornar o metal opaco antes da colocacéo final do compésito, com um pincel mascarar a
superficie metalica com uma camada fina (de 0,25 a 0,5mm) de tonalidade do Agente de Mascarar 3M ESPE.
Fotopolimerizar cada camada durante 20 segundos.

superficies preparadas.

7) Fotopolimerizar a preparacao durante 10 segundos ao longo da superficie de adeséo.

8) Dispensar a quantidade adequada de cimento para bloco de mistura e misturar durante 10 segundos.

9) Aplicar e distribuir igualmente uma camada fina de cimento & superficie de adesao da restauraéo indirecta.

10) Assentar € segurar a 0 na ocluséo Iniciar a limpeza do excesso de cimento cerca
de 3 a 5 minutos depois do assentamento. Opcional: Se o excesso de cimento for refirado imediatamente depois do assentamento,
cada superficie ou margem de cimento devera ser fotopolimerizada durante 40 segundos.

11) Uma vez que a restauracéo tenha sido colocada, cada superficie ou margem de cimento poderé ser
fotopolimerizada durante 40 segundos ou deixar que auto-polimerize durante 10 minutos. Nota: para restauragdes de
porcelana e de compdsito pré-polimerizado, cada superficie ou margem de cimento devera ser fotopolimerizada durante 40 segundos.
12) Informar o paciente de que deve evitar a aplicacdo de qualquer tipo de pressao durante 10 a 15 minutos.

Instrugdes para pinos adesivos endoddnticos:

1) Preparar o dente tratado endodonticamente para receber o pino (recomenda-se a selagem do &pex radicular e o
enchimento com guta-percha até cerca de um terco do canal radicular). Testar a colocacéo e o ajuste do pino conforme for
necessdrio. A adesdo a pinos moldados pode ser aumentada pelo sistema de abrasao pelo ar e subsequente aplicagéo
de Ceramica Primer RelyX. Secar durante 5 segundos.

2) Ataque cido: Aplicar acido gel Scotchbond ao dente preparado. Esperar 15 segundos. Lavar durante

10 segundos. Secar durante 2 segundos. Retirar o excesso de humidade com uma ponta de papel absorvente.

3) Adesivo: Aplicar uma camada uniforme ao esmalte e & dentina gravados. Retirar com uma ponta de papel
absorvente o excesso de adesivo acumulado. Aplicar ar durante cinco minutos para evaporar os solventes.

4) Fotopolimerizar durante 10 segundos. (Um poste transmissor de luz de tamanho adequado poderé ser utilizado para
polimerizacéo adicional).

5) Dispensar a quantidade adequada de cimento para bloco de mistura e misturar durante 10 segundos.

6) Aplicar cimento a superficie de adesdo da preparacéo (no canal e a volta dele utilizando uma sonda periodontal).
Aplicar no pino uma camada fina de cimento misturado.

7) Assentar o pino. Enquanto se mantém em posicéo, retirar o excesso de cimento. Fotopolimerizar durante 40
segundos a partir da superficie oclusal para permitir a colocagao imediata do material de reconstrucao de cotos.
Instrugdes para a adesdo da amdlgam a estrutura dentdria:

1) Isolamento: O dique de borracha é o método preferivel de isolamento.

2) Preparacédo da cavidade: Proceder a preparacdo de uma cavidade padréo para amalgama. Tornar rugosos 0s
materiais residuais de restauracao pelo sistema abrasdo pelo ar ou por broca.

3) Aplicagao da matriz: Lubrificar ligeiramente a superficie interna da faixa da matriz com cera sdlida ou geléia de
petréleo antes de efectuar a colocagao.

4) Ataque &cido: Aplicar 4cido gel Scotchbond ao esmalte, a dentina e a qualquer restaurador residual. Esperar 15
segundos. Lavar durante 10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sabo ou de uma
mini-esponja. A superficie deverd ficar a brilhar e sem acumulacdes de dgua.

5) Adesivo: Logo apds a absorcéo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte e dentina gravados
durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente impregnado. Aplicar ar
suavemente durante cinco segundos para evaporar os solventes.

6) Fotopolimerizar durante 10 segundos.

7) Dispensar a quantidade adequada de cimento para bloco de mistura e misturar durante 10 segundos.

8) Utilizar um pincel ou um aplicador adequado para colocar o cimento na preparacdo adesiva. Triturar a amélgama
durante a colocagdo do cimento.

9) Condensar e polir a amélgama como normalmente.

10) Informar o paciente de que deve evitar a aplicacdo de qualquer tipo de pressao durante 10 a 15 minutos.

Notas adicionais:
1) Os cabos dos pincéis podem ser desinfectados da mesma maneira que as pecas de méo nao-submersiveis, seringa
de ar ou de dgua e sondas ultra-snicas, de acordo com as da iacdo Dental (ADA)
[American Dental Association (ADA)] e do Centro de Prevencéo de Doencas (CPD) [Center for Disease Control (CDC)]
(Concelho de Materiais Dentérios, Instrumentos e Equipamento e Concelho de éuticas Dentarias.

Het aanbrengen van adhesief:

Het is niet raadzaam om opgehoopt water na de etsstap met perslucht te verwijderen. Dep overtollig vocht van de
preparatie af met een wattenpallet of klein sponsje.

Breng het adhesief onmiddellijk na het deppen aan.

Restauratiemateriaal:

Laagjes restauratiemateriaal één voor één plaatsen en elk laagje afzonderlijk uitharden.

Hard het restauratiemateriaal voldoende uit volgens de aanwijzingen voor de kleur en de dikte van het materiaal
en de belichtingsduur.

Pas de occlusie zorgvuldig aan. Controleer op hyperocclusie, vooral in de contacten bij laterale verschuiving.

Montage van etsgelspuit:

1) Het verdient aanbeveling dat patiénten en personeel oogbescherming dragen bij gebruik van

het applicatiesysteem.

2) Verwijder de dop van de etstgelspuit en bewaar deze dop. Draai een blauwe disposable tip stevig op de spuit
vast. Houd de spuit met de tip afgekeerd van de patiént en het tandheelkundige personeel en spuit een kleine
hoeveelheid etsgel op een mengblaadje of op een gaasie van ongeveer 5 bij 5 cm om u ervan te verzekeren dat
het applicatiesysteem niet is verstopt. Bij verstopping de tip verwijderen en een kleine hoeveelheid etsgel
rechtstreeks uit de spuit drukken. Verwijder elke zichtbare verstopping indien aanwezig uit de opening van de
spuit. Plaats de tip weer op de spuit en probeer het opnieuw. Als de verstopping aanhoudt, werpt u de tip weg en
gebruikt u een nieuwe tip. Buig de tip tot de gewenste schuine stand. Buig de tip halverwege. Buig de tip niet bij
de hub om afbreken te voorkomen.

3) Applicatiesysteem opslaan: Na gebruik de tip verwijderen en wegwerpen. Plaats de dop terug. Opslag van de
applicatiespuit met een gebruikte tip of zonder dop veroorzaakt uitdrogen van de etsgel en uiteindelijk verstopping van het systeem.
Plaats bij het volgende gebruik een nieuwe disposable tip op de spuit.

4) De etsgel kan desgewenst op een mengblaadje worden gespoten en met een penseeltie of ander geschikt
instrument worden aangebracht.

5) Als een meer vloeibare etsgel wenselijk is, kunt u de gel in een dappenglaasje spuiten en roeren.

6) Desinfectie: Werp de tip na gebruik weg. Plaats de dop weer op de spuit. Desmfecteer de spuit met de dop
erop op dezelfde manier als niet- lucht-/ en i scalers
volgens de aanbevelingen van de American Dental Association (ADA) en de Centers for Disease Control (CDC).
(Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental Therapeutics. Infection control
recommendations for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Adper Scotchbond 1 XT Adhesief Aanbrengen

Monodosis:

LET OP: Om het risico van toevallig contact met ogen en huid tot een minimum te beperken, moet u de steel van de disposable
applicator met uw duim en wijsvinger vasthouden boven de opening van de folieverpakking waarin de applicator is ingebracht. Activeer
de monodosis niet zonder een disposable applicator. Met de duim en wijsvinger van uw andere hand drukt u de grote
blisterverpakking uit om het adhesief in de kamer rondom de applicator te brengen. De applicator kort draaien om
met adhesief te verzadigen.

Flesje:

Knijp in de zijden van de dop om het vergrendelingsmechanisme los te zetten. Klap de dop open om de tip van
het flesje bloot te leggen. Pers het gewenste aantal druppels uit in het disposable mengcupje. Als u klaar bent,
klapt u de dop weer dicht totdat deze door het vergrendelingsmechanisme wordt vastgezet.

Aanwijzingen voor lichtuithardende, directe restauraties in glazuur en dentine:

1) Isolatie: Cofferdam is de aanbevolen methode.

2) Caviteitspreparatie: Prepareer de caviteit op een minimaal invasieve manier. Bevel de glazuurrand van

de caviteit.

3) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op glazuur en dentine. 15 seconden wachten. 10 seconden spoelen. Dep
overtollig water met een wattenpellet of kiein sponsje. Het oppervlak moet glanzen zonder waterophoping.

4) Adhesief: Onmiddellijk na het afdeppen, brengt u 2 & 3 opeenvolgende laagjes adhesief op het geétste glazuur
en de geétste dentine aan. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte druk met een volledig verzadigde

do controlo de infeccdes pelo consultério dentdrio e laboratério dentério. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Armazenagem e Uso:

1) 0 sistema Adper Scotchbond 1 XT pode ser armazenado a temperatura ambiente.

2) 0 adesivo Adper Scotchbond 1 XT deveré ser tapado imediatamente apds a utilizacao para reduzir ao méximo a
evaporacao.

3) Nao expor os materiais a temperaturas elevadas ou a uma luz intensa.

4) Nao armazenar os produtos perto de outros que contenham eugenol.

5) Este sistema esta configurado para ser utilizado a temperatura ambiente de cerca de 21-24°C ou 70-75°F.

6) 0 prazo de validade da dose unitaria & de 24 meses & temperatura ambiente. O prazo de validade do frasco ¢ de 36
meses a temperatura ambiente. Ver o exterior da caixa para saber a data de validade.

7) Para limpeza, o &cido gel Scotchbond pode ser retirado com dgua, ao passo que o adesivo ndo polimerizado deverd ser
retirado com dlcool.

Ninguém esté autorizado a fornecer qualquer informacéo diferente da que € fornecida nesta folha de instrucdes.
GARANTIA

A 3M ESPE garante que este produto estd isento de defeitos em termos de material e fabrico. A 3M ESPE NAO
CONCEDE QUA\SQUEH OUTRAS @ARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU DE
COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGAO A DETERMINADO FIM. O utilizador é responsavel por inar a do do
produto  aplicacdo em causa. Se este produto se apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua tinica
solucao e Gnica obrigacdo da 3M ESPE sera a reparacao ou substituicao do produto da 3M ESPE.

Limitago da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE nao serd responsavel por qualsquer perdas ou danos resultantes deste
produto, sejam directos, indirectos, especiais, i da teoria defendida,
incluindo garantia, contrato, negligéncia ou responsabmdade estrita.

applicator. 5 seconden voorzichtig om de te laten 10 seconden
met licht uitharden.

5) Restauratiemateriaal plaatsen, uitharden en afwerken: Zie de aanwijzingen van de fabrikant voor het plaatsen,
uitharden en afwerken van het restauratiemateriaal.

Aanwijzingen voor et hechten van nnrselmnen veneers:

1) Sil ing: F hechtviakken moeten eerst door het tandtechnisch laboratorium met
hydrofluoridezuur worden geétst. Breng RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) aan op het hechtvlak van de veneer. 5
seconden drogen.

2) Reinig de geprepareerde elementen met een suspensie van gewoon puimsteenpoeder als voorbereiding op de
plaatsing en bonding. Grondig spoelen en drogen.

3) Plaats bij wijze van proef de veneer met RelyX™ Try-In pasta, vervaardigd door 3M ESPE. Na de proefplaatsing
isoleert u het element van de aangrenzende elementen met een doorzichtige matrixband.

4) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op glazuur en dentine. 15 seconden wachten. 10 seconden spoelen. Dep
overtollig water met een wattenpellet of klein sponsje. Het oppervlak moet glanzen zonder waterophoping.
Elementen die niet met een diamant- of andere boor zijn geprepareerd, moeten wellicht een extra 15 seconden
worden geétst. Resterend organisch materiaal kan ook extra etstijd vergen.

5) Adhesief: Onmiddellik na het afdeppen, brengt u 2 a 3 opeenvolgende laagjes adhesief op het geétste glazuur
en de geétste dentine aan. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte druk met een volledig verzadigde
applicator. Gedurende 5 seconden voorzichtig om de i te laten Niet met
licht uitharden.

6) Adhesief aanbrengen op de veneer: Breng 1 laagje adhesief aan op de met zuur geétste en met silaan
behandelde veneer. Grondig drogen. Niet met licht uitharden.

7) Cementeermateriaal aanbrengen op de veneer: Breng RelyX Veneer cementeermateriaal aan op het hechtviak
van de veneer.

8) Plaatsen en harden: Plaats de veneer zorgvuldig. Verwijder overtollig igil van de

Hard elk deel van de veneer uit volgens de door de fabrikant van het bevestigingscement aanbevolen duur. Het
verdient ing de gingivale rand eerst uit te harden, gevolgd door de body en de incisale rand. Tijdens het

NEDERLANDS

Algemene informatie:
Adper™ Scotchbond™ 1 XT adhesief, vervaardigd door 3M ESPE, is een eenvoudig, vochtig bondingadhesief dat 10%,
5nm colloidaal vulmateriaal bevat.
Adper Scotchbond 1 XT adhesief biedt de tandans een ruime keuze aan toepassingen. Hiertoe behoren bonding aan
alle klassen dlreme i procedures met tot porselein, iet en

enb d [l van het wortelopperviak en bonding van
porse\emen veneers met RelyX™ Veneer cementeermateriaal en RelyX™ Ceramic Primer, vervaardigd door
3M ESPE.

Na Ilchtunhardmg kan Adper Scotchbond 1 XT adhesief ook worden gebruikt voor bonding aan amalgaam en indirecte

in inatie met RelyX™ ARC adhesief kunstharscement, vervaardigd door

7) Colocagdo de 0 limerizagao e Consultar as i do fabricante para col
Adper™ Scotchbond™ 1 XT polimerizagao ¢ do materal de restauraga
Instrugdes para a dessensibilizagdo da superficie radicular:
AdhESiVE 1) Limpar ligeiramente a parte externa da raiz com p6 de pedra-pomes. Lavar e absorver até ficar bem seco.
" 2) Ataque écido: Aplicar &cido gel Scotchbond & dentina gravada. Esperar 15 segundos. Lavar durante
AdeSIVO 10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sabao ou de uma mini-esponja. A superficie
. devera ficar a brilhar e sem acumulagdes de agua.
AdheSIef 3) Adesivo: Logo apds a absorcdo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte e dentina ja gravados
: . durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente impregnado. Aplicar ar
zUYKOM'lT'KOQ “(Xp(XYOVT(XQ suavemente darame cinco segundos para evaporar 0 solventes,meopolirneriEar durante 10Psegundos‘ Rplicar 2
. camadas adicionais de adesivo. Secar suavemente durante 5 segundos. Fotopolimerizar durante 10 segundos.
Adhesiv S S -
4) Com gaze humedecida, retirar a camada inibidora de oxigénio.
Instrugdes para os Procedimentos com Amdlgama e com Adesdo Indirecta (utilizando cimento adesivo de resina RelyX ARC):
As propriedades fisicas das restauracdes estéticas indirectas requer que elas tenham sido aderidas o sitio devido para

Restauracéo:
Dispor o material restaurador em camadas, cada camada

Polimerizar de forma adequada as restauracdes de acordo com as il
do restaurador e ao tempo de exposicdo a luz.

Ajustar a oclusdo com todo o cuidado. Procurar possivel hiperoclusdo, especialmente nos contactos laterais.

referentes a tonalidade e

Montagem da seringa de dcido gel:

1) Recomenda-se o uso de protectores oculares para pacientes e pessoal de servico quando utilizarem o sistema
dispensador.

2) Preparagao do Sistema Dispensador: Retirar a tampa da seringa do acido gel ¢ GUARDA-LA. Enroscar com
firmeza uma ponta azul descartavel na seringa. Segurando a seringa com a ponta desviada do paciente e de
qualquer pessoal dentdrio presente, extrair uma pequena quantidade de acido gel para um bloco dispensador ou
para um pedaco de gaze de 2 X 2 a fim de garantir que o sistema dispensador ndo se encontra obstruido. Se
estiver obstruido, retirar a ponta dispensadora e extrair directamente da seringa uma pequena quantidade de acido
gel. Retirar qualquer tampao visivel da abertura da seringa. Substituir a ponta dispensadora e colocar de novo o
Acido gel. Se permanecer tapado, deitar fora a ponta dispensadora e substitula por uma nova. Dobrar a ponta
dispensadora até obter o angulo desejado. Dobrar na parte média da ponta. Nao dobrar a ponta dispensadora a
altura do seu encaixe, 0 que poderia causar o desengate da ponta.

3) ARMAZENAGEM do sistema dispensador. Remover a ponta distribuidora usada e desfazer-se dela. Enroscar a
tampa para A tla seringa di ainda com uma ponta dispensadora ja usada ou sem a tampa

3M ESPE Vanwege de geringe filmdikte (ongeveer 10uim) van uitgehard Adper Scotchbond 1 XT is dit adhesief
geschikt voor indirecte bondingprocedures.

Adper Scotchbond 1 XT adhesief is ij in twee applicati is en
Het is cruciaal dat glazuur en dentine worden gestst.

Aanbevelingen:

Gebruik Vitrebond™ li vervaardigd door 3M ESPE, bu mep geéxcaveerde
caviteiten zoals bij klasse | en Il Gebruik bij pulpa-expositie een minimale h

calciumhydroxidegevolgd door Vitrebond liner. Adper Scotchbond 1 XT adhesief hecht aan de Vitrebond liner, ongeacht
of het glasionomeer met etsgel is behandeld.

Het etsen van glazuur en dentine maakt deel uit van de procedures met Adper Scotchbond 1 XT adhesief. Het verdient
aanbeveling om na het spoelen de opperviakken vochtig te laten. Overtollig opperviaktevocht moet door deppen
worden verwijderd.

Adper Scotchbond 1 XT adhesief wordt uitgehard door blootstelling aan zichtbaar licht. De bij dit product opgegeven

potencializar a0 maximo a forca da restauracao assim como do dente. Podera persistir uma percep de
que 0s adesivos fotopolimerizaveis ndo podem ser utilizados nas restaurages indirectas. £ ceno que muitos adesivos
fotopolimerizéveis convencionais tém uma maior espessura de camada e ndo podem ser utilizados por baixo de uma
prétese fixa. No entanto, o adesivo Adper 1 XT tem base etanol/agua, tem uma de camada
reduzida (cerca de 10um) e ndo deverd interferir com o assentamento das restaurades indirectas.

Nota:
Requer-se cuidado com a utilizacdo de qualquer agente de adesao por baixo de impressdes de precisdo pois a espessura

acrescida poderd impedir um assentamento correcto. Evitar a acumulagéo de adesivo em areas de preparagao que poderiam afectar o
ajustamento de qualquer dispositivo protético.

Instrugdes para a adesdo de coroas, pontes (incluindo pontes adesivas de resina), inlays e onlays:

1) Retirar a restauracdo provisdria. Testar o ajustamento da restauracao final aplicando com o dedo uma ligeira pressao
para avaliar o ajuntamento, tonalidade e integridade marginal. Ajustar se for necessario.

2) Preparar a superficie de adesao da restauracéo indirecta e do coto, se for apropriado. As superficies de adesao de
porcelana deverdo ja ter sido gravadas com acido fluoridrico no laboratério dentério. As superficies de adesdo do metal e
da amalgama deverdo tornar-se rugosas, de preferéncia pelo sistema de abrasao por ar, por diamante ou por broca. As
superficies de compdsito deverdo tornar-se rugosas por diamante, por broca ou pelo sistema de abrasao por ar. Os cotos
de ionémero de vidro deverao tornar-se rugosos com uma pasta de pé simples de pedra-pomes.

3) Tratamento com silano (restauracdes indirectas de porcelana ou de porcelana/metal): Aplicar Primer Ceramico RelyX &
superficie de adesao da restauracdo indirecta. Secar durante 5 segundos.

4) Limpar os dentes preparados para 0 assentamento e adesao utilizando pasta simples de pedra pomes. Lavar e secar
bem, isolar da humidade e dos dentes adjacentes.

5) Ataque écido: Aplicar &cido gel Scotchbond ao esmalte e a dentina. Esperar 15 segundos. Lavar durante

10 segundos. Absorver a dgua em excesso servindo-se de uma bolinha de sabdo ou de uma mini-esponja. A superficie
deverd ficar a brilhar e sem acumulacdes de agua.

6) Adesivo: Logo apds a absorcdo, aplicar de 2 a 3 camadas sucessivas de adesivo ao esmalte e dentina j gravados
durante 15 segundos, friccionando suavemente e utilizando um aplicador completamente impregnado. Aplicar ar
suavemente durante cinco segundos para evaporar os solventes, tendo cuidado para evitar excessos de adesivo nas

het gebruik van een 3M ESPE uithardingslamp, vervaardigd door 3M ESPE, of een
andere tandhee\kundlge uithardingslamp met zichtbaar ||cht van vergelijkbare intensiteit. Het vermogen van
moet ig met worden g

Voor drogen gebruikte lucht moet vrij zijn van olie en water.

Waarschuwingen voor tandheelkundig personeel en patiénten.

Scotchbond™ etsgel, vervaardigd door 3M ESPE, bevat 35 gewichtspercentage fosforzuur.

Oogbescherming voor patiénten en tandheelkundig personeel wordt aanbevolen bij gebruik van etsgel. Voorkom
contact met zachte mondweefsels, ogen en huid. Bij toevallig contact met de ogen onmiddellijk spoelen met ruime
hoeveelheden water. Bij contact met de ogen een arts raadplegen.

Adper Scotchbond 1 XT adhesief bevat acrylharsen waaronder HEMA (2-hydroxyethylmethacrylaat). Vermijd het gebruik van dit
product bij patiénten met bekende allergieén voor acrylhars. Om het risico van allergische reacties te minimaliseren,
moet blootstelling aan deze materialen zoveel mogelijk worden vermeden. Vooral blootstelling aan niet uitgeharde
kunstharsen moet worden vermeden. Gebruik beschermende handschoenen en een ne-touch techniek. Bij contact met de huid, de
huid met water en zeep wassen. Acrylharsen kunnen in standaard handschoenen doordringen. Bij contact met het
adhesief de handschoen uitdoen en wegwerpen, handen onmiddellijk met water en zeep wassen en een nieuwe
handschoen aandoen. Bij toevallig contact met de ogen of langdurig contact met de zachie mondweefsels spoelen met
ruime hoeveelheden water. Bij aanhoudende irritatie een arts Zie Veili { (VIB) voor
aanvullende veiligheidsinformatie. Voor de meest actuele VIB kunt u onze website bezoeken op: http://www.3M.nl of
contact opnemen met uw vertegenwoordiger van 3M ESPE

Dental Products.

Gevoeligheid:

Sommige patiénten ondervinden wellicht
door de volgende maatregelen tot een minimum worden beperkt:

Preparatie van het gebitselement:

Verwijder minimale tandstructuur.

Gebruik de juiste isolatie. Het gebruik van een cofferdam wordt sterk aanbevolen. Gebruik afdoende pulpabescherming.
Gebruik een liner van glasionomeer of van een met kunsthars gemodificeerd glasionomeer (3M ESPE Vitrebond) bij
diep geéxcaveerde caviteiten.

Het risico van id kan

initiéle uitharden direct contact met de lichtgeleider voorkomen.

Aanwijzingen voor het hechten aan composiet en bestaande amalgaamvulling:

1) Isolatie: Cofferdam is de aanbevolen methode.

2) Ruw het oude materiaal op: Ruw het oppervlak van het oude amalgaam of de oude composiet op met een
diamantboor, een andere boor of met behulp van een zandstraaltechniek.

3) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op glazuur, dentine en het oude restauratiemateriaal. 15 seconden
wachten. 10 seconden spoelen. Dep overtollig water met een wattenpellet of klein sponsje. Het opperviak moet
glanzen zonder waterophoping.

4) Adhesief: Onmiddellijk na het deppen, brengt u 2 & 3 opeenvolgende laagjes adhesief aan op het geétste
glazuur, de geétste dentine en het oude restauratiemateriaal. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte met een
volledig verzadigde applicator. Gedurende 5 seconden voorzichtig droogblazen om de oplosmiddelen te laten
verdampen. 10 seconden met licht uitharden.

5) Maskeren: In het geval van een bestaande amalgaamvulling brengt u met een penseeltje een dun laagje
(0,25 - 0,5mm) van de geschikte 3M ESPE Masking Agent kleur, vervaardigd door 3M ESPE, op het metalen
oppervlak aan. Elk laagje 20 seconden met licht uitharden.

6) Restauratiemateriaal plaatsen: Zie de aanwijzingen van de fabrikant voor het plaatsen, uitharden en afwerken
van het restauratiemateriaal.

MAanwijzingen voor de reparatie van porselein:

1) Isolatie: Cofferdam is de aanbevolen methode.

2) Preparatie: Reinig het te repareren opperviak met een suspensie van gewoon puimsteenpoeder. Grondig
spoelen en drogen. Ruw het oppervlak van het oude metaal of porselein op met een diamantboor, een andere
boor of met behulp van een zandstraaltechniek. Verwijder al het losse porselein en bevel de rand. Verwijder het
dunne glaslaagje aan het oppervlak tot 1mm voorbij de rand.

3) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op alle substraten. 15 seconden wachten. 10 seconden spoelen.

5 seconden drogen.

4) Silaanbehandeling voor porselein en metaal: Breng RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) aan op het etsvlak. Laten
drogen.

5) Adhesief: Breng 2 op laagjes Adper 1 XT adhesief aan op het met silaan behandelde
porselein of metaal. Gedurende 5 seconden voorzichtig drogen. 10 seconden met licht uitharden.

6) Maskeren: Om het metaal vodr de definitieve plaatsing van de composiet opaak te maken, brengt u met een
penseeltje een dun laagje (0,25 - 0,5mm) van de geschikte 3M ESPE Masking Agent kleur, vervaardigd door
3M ESPE, op het metalen opperviak aan. Elk laagje 20 seconden met licht uitharden.

7) Restauratiemateriaal plaatsen, uitharden en afwerken: Zie de aanwijzingen van de fabrikant voor het plaatsen,
uitharden en afwerken van het restauratiemateriaal.

Aanwijzingen voor de desensibilisering van het wortelopperviak:

1) Reinig het wortelopperviak lichtjes met puimsteenpoeder. Spoelen en droog deppen.

2) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op de geétste dentine. 15 seconden wachten. 10 seconden spoelen. Dep
overtollig water met een wattenpellet of klein sponsje. Het oppervlak moet glanzen zonder waterophoping.

3) Adhesief: Onmiddellijk na het afdeppen, brengt u 2 a 3 opeenvolgende laagjes adhesief op het geétste glazuur
en de geétste dentine aan. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte druk met een volledig verzadigde
applicator. Gedurende 5 seconden voorzichtig droogblazen om de i te laten verd 10 seconden
met licht uitharden. Breng 2 extra laagjes adhesief aan. Gedurende 5 seconden voorzichtig drogen.

10 seconden met licht uitharden.

4) Verwijder de

Aanwijzingen voor bondingprocedures met amalgaam en indirecte restauraties (met gebruik van RelyX ARC adhesief kunstharscement):
De fysieke ei van de he indirecte van vandaag vereisen bonding voor optimale
sterkte van de restauratie en het gebitselement. Wellicht bestaat de algemene opvatting dat lichtuithardende
adhesieven niet geschikt zijn indirecte restauraties. De film van tal van lichtuithardende adhesieven is inderdaad
dikker en kan niet onder een vaste prothese worden gebruikt. Adper Scotchbond 1 XT adhesief is echter
vervaardigd op basis van ethanol/water, heeft een geringe filmdikte (ongeveer 10um) en heeft geen invioed op
het plaatsen van indirecte restauraties.

met een igd gaasje.




Opmerking:

Elk iddel dat onder p! wordt gebruikt, moet zorgvuldig worden aangebracht omdat extra
filmdikte nauwkeurige plaatsing kan uitsluiten. Voorkom adhesiefophoping op plaatsen van de preparatie waar dit wellicht
invioed heeft op de pasvorm van een prothese.

Aanwijzingen voor het hechten van kronen, bruggen (inclusief met kunsthars gehechte bruggen), inlays en onlays:

1) Verwijder de tijdelijke ie. Pas de definiti ie met een lichte ving om de pasvorm, kleur
en marginale aansluiting te controleren. Pas zo nodig het werkstuk aan.

2) Prepareer het te hechten viak van de indirecte ie en de core-opbouw, indien van

Porseleinen hechtviakken moeten eerst door het i met h worden geétst.
Hechtvlakken van metaal en amalgaam moeten worden opgeruwd, bij voorkeur met een air abrasie systeem, een
diamantboor of een andere tandboor. Alle composietviakken moeten worden opgeruwd met een air abrasie
systeem, een diamantboor of een andere tandboor. Een opbouw van glasionomeer moet worden opgeruwd met
een suspensie van gewoon puimsteenpoeder.

3) Silaanbehandeling (indirecte restauraties van porselein of porselein/metaal): Breng RelyX Ceramic Primer aan
op het hechtvlak van de indirecte restauratie. 5 seconden drogen.

4) Reinig de geprepareerde elementen met een suspensie van gewoon puimsteenpoeder als voorbereiding op de
plaatsing en bonding. Grondig spoelen en drogen en van vocht en aangrenzende elementen isoleren.

5) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op glazuur en dentine. 15 seconden wachten. 10 seconden spoelen. Dep
overtollig water met een wattenpellet of klein sponsje. Het oppervlak moet glanzen zonder waterophoping.

6) Adhesief: Onmiddellik na het afdeppen, brengt u 2 a 3 opeenvolgende laagjes adhesief op het geétste glazuur
en de geétste dentine aan. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte druk met een volledig verzadigde
applicator. Gedurende 5 seconden voorzichtig om de i te laten en zorg
daarbij dat er geen overtollig adhesief op de geprepareerde viakken blijft zitten.

7) Elk hechtvlak van de preparatie 10 seconden met licht uitharden.

8) Plaats de juiste hoeveelheid cement op een mengblaadje en meng gedurende 10 seconden.

9) Breng een dunne, gelijkmatige cementlaag aan op het hechtvlak van de indirecte restauratie.

10) Plaats de restauratie langzaam en houd deze in de juiste occlusie. Verwijder het overtollige cement ongeveer
3-5 minuten na plaatsing. Optioneel: Als overtollig cement onmiddellijk na de plaatsing wordt verwijderd, moet elk(e)
cementvlak/-rand 40 seconden met licht worden uitgehard.

11) Nadat de restauratie is geplaatst, hardt u elk(e) cementviak/-rand gedurende 40 seconden met licht uit of laat
u de restauratie 10 minuten vanzelf uitharden. Opmerking: Bij restauraties van porselein en voorgehard composiet moet elk(e)
cementvlak/-rand 40 seconden met licht worden uitgehard.

12) Instrueer de patiént om gedurende 10-15 minuten alle kauwkracht op het gebit te vermijden.

Aanwijzingen voor het hechten van endodontische stiften:

1) Prepareer het voor de plaatsing van de stift (een sealer en guttapercha
vulling in ongeveer een derde van het wortelkanaal worden aanbevolen). Pas de stift. Zo nodig aanpassen. De hechting
aan gegoten stiften kan worden verbeterd door een ait abrasie systeem te gebruiken en vervolgens RelyX
Ceramic Primer aan te brengen. 5 seconden drogen.

2) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op het geprepareerde gebitselement. 15 seconden wachten.

10 seconden spoelen. 2 seconden drogen. Verwijder overtollig vocht met een absorberende papierstift.

3) Adhesief: Breng een gelijkmatig laagje op het geétste glazuur en de geétste dentine aan. Verwijder opgehoopt
adhesief met een papierstift. 5 seconden om de i te laten
verdampen.

4) 10 seconden met licht uitharden. (Een lichtstift van de geschikte grootte mag worden gebruikt voor

extra uitharding.)

5) Plaats de juiste hoeveelheid cement op een mengblaadje en meng gedurende 10 seconden.

6) Breng cement aan op het hechtvlak van de preparatie (in en rond het kanaal met een parodontale sonde).
Breng een dun laagje gemengd cement op de stift aan.

7) Plaats de stift. Verwijder overtollig cement terwijl u de preparatie op zijn plaats houdt. Vanuit het occlusale
oppervlak 40 seconden met licht uitharden om de onmiddellijke plaatsing van het core-opbouwmateriaal mogelijk
te maken.

Aanwijzingen voor et hechten van amalgaam aan tandstructuren:
1) Isolatie: Cofferdam is de aanbevolen methode.

2) Caviteitspreparatie: Maak een standaard
air abrasie systeem of een boor.

3) Aanbrengen van de matrix: Breng v6or plaatsing op de binnenzijde van de matrixband harde was of
vaseline aan.

4) Etsen: Breng Scotchbond etsgel aan op glazuur, dentine en alle resterende restauratiemateriaal.

15 seconden wachten. 10 seconden spoelen. Dep overtollig water met een wattenpellet of klein sponsie. Het
opperviak moet glanzen zonder waterophoping.

5) Adhesief: Onmiddellilk na het deppen, brengt u 2 a 3 opeenvolgende laagjes adhesief op het geétste glazuur,
de geétste dentine en het resterende restauratiemateriaal aan. Doe dit gedurende 15 seconden onder lichte druk
met een volledig verzadigde applicator. Gedurende 5 seconden voorzichtig droogblazen om de oplosmiddelen te
laten verdampen.

6) 10 seconden met licht uitharden.

7) Plaats de juiste hoeveelheid cement op een mengblaadje en meng gedurende 10 seconden.

8) Gebruik een penseeltie of een geschikte applicator om het cement in de met adhesief afgedichte preparatie te
plaatsen. Maak het amalgaam aan fijdens het aanbrengen van het cement.

9) C en polijst het op de ljke wijze.

10) Instrueer de patiént om gedurende 10-15 minuten alle kauwkracht op het gebit te vermijden.

ie. Ruw resterend

op met een

Extra opmerkingen:

1) Desinfecteer de penseelgrepen op dezelfde manier als niet lucht-/

en ultrasonische scalers volgens de aanbevelingen van de American Dental Association (ADA) en de Centers for
Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment and Council on Dental
Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the dental laboratory.

JADA 116(2):241-248, 1988.)

Opslag en gebruik:

1) Het Adper Scotchbond 1 XT systeem mag bij kamertemperatuur worden opgeslagen.

2) Plaats onmiddellijk na gebruik de dop van het Adper Scotchbond 1 XT adhesief terug om de verdamping tot
een minimum te beperken.

3) Stel de materialen niet bloot aan hoge temperaturen of intens licht.

4) Sla de producten niet op in de omgeving van producten die eugenol bevatten.

5) Dit systeem wordt gebruikt bij een kamertemperatuur van ongeveer 21°a - 24°C.

6) Bij kamertemperatuur is de monodosis 24 maanden houdbaar. Bij kamer is het
36 maanden houdbaar. Zie de verpakking voor de expiratiedatum.

7) Reinigen: Scotchbond etsgel kan met water worden verwijderd; niet-uitgehard adhesief kan met alcohol worden
verwijderd.

Geen enkele persoon is gemachtigd informatie te verstrekken die afwijkt van de in deze gebruiksaanwijzing
verstrekte informatie.

Garantie

3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en fabricagefouten. 3M ESPE BIEDT GEEN ENKELE
ANDERE GARANTIE, INCLUSIEF STILZWIJGENDE GARANTIES VAN VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID
VOOR EEN BEPAALD DOEL. De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor de beslissing of het product geschikt is
voor de betreffende toepassing. Als dit product binnen de garantieperiode defect raakt, is uw exclusieve
rechtsmiddel en de enige verplichting van 3M ESPE reparatie of vervanging van het product van 3M ESPE.

Beperkte aansprakelijkheid
Tenzij dit is verboden door de plaatselijke wet, is 3M ESPE niet aansprakelijk voor door dit product veroorzaakt

verlies of veroorzaakte schade, of die nu direct, indirect, speciaal, incidenteel of resulterend zijn, ongeacht de
aangevoerde theorie, inclusief de beginselen van garantie, contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.

EAAHNIKA

Tevikeg mAnpogopieq:
0 ouykohnTIKGG maipdyovTor Adper™ Scotchbond™ 1 XT, mou kaaakeudeTon omd Trv 3M ESPE, givau
&vaig amag, Uypag ouyKoMnTIKAG TopdyovTag Tou mepigxer 10%, Snm KoMoeidr) eviayuTiki) ougi.
0 auykonTiKGG arpdyovTog Adper Scotchbond 1 XT napéxsl 1OV 0BOVTIOTPO £V EUPU (IO € OIPHOYGV.
Autég nepu\cxuﬁavouv ouyKoMnoq 0t ONeg TIG op0deq 0 Opeowy OUVBETWV GMOKATOOTOOEWY KXBUG Kot OE

G ou mepikxpBdvouy mop ), 0VBETEQ pr]Tlvaq, PETONIKE OTTOKATAOTOOEIS, AORYOHO,
omeumoeqmnoiqon g pIdjkng emq:(xvelaq Ko ouyKkOMnan Owewv mopoehdvng pe RelyX™ Veneer Cement
System koi RelyX™ Ceramic Primer, mou kaookeuaiovran omo v 3M ESPE.
Merox Tov dwromohupiepiopo, To Adper Scotchbond 1 XT, pmopei eriong var onaiporoinei oe dioGikaoieq
&ppeang ouykOMnang koi aoypamog, oTav ouvduadeTal pe prTivadn Kovio ouykohioewy RelyX™ ARC,
TIou kamaiokeuddeTal amd Tv 3V ESPE. H oupBaromar pe diodikoieg Eupeang auykoMnong o eikeTan aTo
pikpoU méryoug iy (mepimou 10pm) Tou mohupepiapévou Adper Scotchbond 1 XT.
0 ouyKoAAmmbq nap(xyovmq Adper Scotchbond 1 XT SiamieTan o Slo ouaTyaTa Xoprynong: piat
QUOKEUOiQ xopqvnonq Hovig ﬁoonq Koi évax diakidio xoprynong moMamay Sooewv.

] i €ivon 0UGIMBOUS ONPKGINS VI TIG £ GVEleg TO00 TG ASAHAVTIVIG 600

Kot rnq oéovﬂvnq. T
ZuoThOEIg:

XpnoipororioTe dwromohupepi{opevn uaoiovopiepr kovialoudéTepo aTpapa Vitrebond™, mou
KamaokeuodeTol amo Tnv 3M ESPE, oe evBooieq koiNanTeg, orwg ol amokamaaTaaels Ing ko ling opddog.
Edwv undpye! amokauyn Tou o ol, xpnaiporioinaTe ehdyiam mooaTnTax uSpoeidiou Tou aoBeatiou Kou
Karomiv TomoBereioe KovialoudéTepo aTpdpar Vitrebond. O guykoMTIKGS TapdryovTog

Adper Scotchbond 1 XT 8ot auykoMnBei ot Kovio/oudgtepo aTpayia Vitrebond eire To 1ovopepeg
adporoinBnke, eite Oy.

0 auykoMnTiKGG marpdryovTog Adper Scotchbond 1 XT mepihagiBaver adporioinan adopavivng ko odovTivng
G pépog g Biodikaoiag. SUVITOTCN 01 EMAVEIES Vot adrvovTal UYPEQ HETG TV Ekmhuan. Oat péme! var

agaupeiton amd TG empaveles 1 unepBohikr uypoioiar povo 31’ embiEewv.

0 auykoMnTIKGG aipdryovTarg Adper Scotchbond 1 XT mohupepileTan péow £xBeang ae opatd wg. O ypovol
GwronoAuEPIOHOU TIOU GUVICTAVTON € TO TIPOV TTpoidv TipolmoBETouv T Yprion Guokeung dwTomoAupepiopiol TG
3M ESPE, 1} akAng Guakeurig e vron ouykpimikd: opdpioiax. O1 ouokeug puromohupepiopol Bor mpéme vox
eAEyovTan auyva, 0oov apopdr TV kamaMnAGTTox €680 TG aikTIvBoAialS, XpnatpomoiavTag piat aiomoTn
QUOKEUN PETPNANG TOU GTAG,

0 g Tou ypnaioroInBike i To aTéyvwpar Box mpémet vox eivon omohAaypiévog oo ixvn empohuvang uypaoiog
1) ehaiou.

Mpouhageig odovTiaTpikoU mpocwIkoU & ooBEVRV

0 adpormoinTrg Scotchbond™, mou karaokeuaZeTan am6 Tv 3M ESPE, mepiéxel wohopiko o€l 35% K.B.

ZUVIOTOTON 1 TIPOOTODION TV HOTIGN TwV GOBEVAV KOl TOU TIp0gWTTIKOU TOU 0DOVTIOTPEIOU Karmex T Ypron

adporoinTiv. AmogUyeTe TV EMAPR Pe TOUG HaAAKOUG, OTOHOTIKOUG 10TOUS, Tor HAIOX Kail To dEppk. Z¢ mepimTaon

Tuyoia Enagng pe Toug odBaolg, EemivaTe apgowg pe dgBovn moadTnTa vepoU. Mot emaidn pe Toug 0 Boolg

oupBouleuTeiTe £varv 10TPO.

0 ouvKoMnTmbq mxp(’xvovmq Adper S d1XT nspléxsl pulikd mepihappavopévou Tou HEMA
AmodelyeTe T Xprion auToU Tou TPoiovTOg o€ aioBeveig pe yvwateg oaMepyieg

oTot aKpUAlm Tiocvo s)\txxmonomea n meuvomm epdaviong aMepyikng avTidpaong, nsplopum IV ékBeon Twv

00Bevav o oUTA T UNIKQL. SUYKEKPIPEV, oo elyeTe TV £xBean ae amoAupgpiaTeg pryTiveg, ZuvioTamal 1) xprion

TIPOCTOTEUTIKWY YOVTIGV KO 1) XPIjN TEXVIKAG TG “Hn - EMadrg”. Se mepimTwon emagng pe To deppa,

EemhOveTe e aamouvi kan vepo. Tor akpUNIKG UNIKG: propei vor SIamepaoouy Tar KoIvd: yavTiat. EGv 0 auykoMnTIkog

TaipayovToG EABEI 0” emaidiy pe Tor yavTIOr, ByGATE Tox Koil TETGETe Tat, EEMAUVOITE Tat XEpIOt 00IS e GOmOUVI Katl VEpO

Kol QOPETE VEQK YOVTIOK. Z€ TIEpITTWON TUXaiaig EMOING HE Tor PATIQ 1) TAPOTETAEVNG EMONG He HohakoUg

aTopoTikoUg 1aTolg exmAUVETE He (idBovn moodTnTax vepol. Edv o epeBiopog emipével, oupBouleuTeite lampo.

AvarpeEae ato Aekrio Aedopévav Aa dkelag Yhikav (MSDS) yio emmiéov mnpo opieg mpoduhagng. Mropeire vt

TipopnBeuteiTe To Teheutaio MSDS amd To dikTuako Tomo: hitp:/www.3M.com/MSDS r emKovwvivTOG e Tov

avrmpoowno Odovriampikav Mpoioviay g 3M ESPE.

Euauobngior:

Mepikoi ooBeveig elvon mBavo var moipousidoouv mpoowpivi) euaioBroiar peTe v amokaTooToan. H mBavornTa

EpOVIONG eucoBaio pmopel vor eAyiaTomoInBel e Tor MAPaKATa PETPOX:

Mpomapoakeur) dovTiol:

Aganpéate TV AT SuvorTr) 0dovTIkr ousiaL.

XonoipororaTe karahAnAn omopGvwOn. ZUVIOTOTON IBIITENO: 1) XPNOIHOTOiNGN EAAGTIKOU ATOHOVATAQA.

XpnoipororaTe emapkr mpoaTaciar Tou moAol. XpnaigoroinaTe uaaiovopepr i prTivo- Tporomoinyévn

uahaiovopepr koviooudeTepo aTpapar (3M ESPE Vitrebond) e eviopabies mepioxég.

Edappoyr ouykoMnTikol maipdyovTo:

Aev OUVIOTATON 1) YPNOIHOTIOINGN TIEMIETPEVOU GEQQ VIOt TNV GXIDETT GUYKEVTPUOEWY VepOU PeTd To aTadio Tg

adporoinang. AdaipéaTe e emBIEEIC TV MepioaEiat LypaTiag OO TNV TPOTIPAGKEUT, XPNGIHOTOIGVTO £var MO

Baakog 1 pikpo-oroyyidio.

E oppoaTe T0 ouykoMnTIKO THpOYOVTOr €T peTdr To aTéyvwpor 31’ embieav.

AmokoroaTaon:

ToroBeTrioTe To UNKO amokaTdaTaeNG oTodiakd, ToAupepiZovTag kaBe Tyruo EexwpioTa.

MohupepiaTe ENAPKAG To UNKO OTTOKATAOTOONG OUY Vet LiE TIG 0Nyieg yiot TV amoxpwon Kol To Tayog Tou UAikol
Kot TO Ypdvo £kBeang aTo LG

PuBpioTe mpoaexTik: T alykhion. EAEyEae yiox Tuyov umepolykhion, eidika TG TAYIEG EMUgES.

Zuvappohoynua aupiyyas adporroinT

1) ZUVIOTOTON 1) TIOOTOLGIOX TWV LTIV TwV AOBEVAV Kol TOU TIPOWITIKOU KATG: Tr) XPNGIHOTIOiNGI TOU GUGTAHATOS
Yopriynang.

2) NpogToipdaTe To aUGTNLO YopYNaNG: AGCipEaTe To Kamaki oo T alpiyya: Tou odporoinTr kot OYAAZTE To.
ToroBeTrioTe MpooEKTIKG Evar Pmhe PUYXOG IS Xpriang aTn alpiyyer. Kpamvrog T alipiyyer pe To pUYYOS pakpic
md Tov 0oBev Kol TO TPOOWITIKO TOU 030vTIApElou, TOMOBETAGTE ok pIKQR TOGOTITC TOU BpOToITH Tdve 0E
évax Biokdpio f) e piox yoda 2 x 2 mpokeluévou vax BeoiBeire 0T To alaTnpox yoprynong dev eivar gpaypvo. Edv
€Ivol GpayEvo, adoipeaTe To akpoplyyio Kol ByoTe ok pikpr mogoTnTor odpomoinTn ameuBeiog amo Tn olpiyyaL.
AdanpaTe kaBe 0paTd epumodio, eV UMGpXEI, Ao To GvoIyHa TG olpIyya. EmavamomoBeTiaTe To akpoplyyio Koi
ByaikTe MG i oooTnTOr adpomoinTr}. EGv To mpoBANyO MaIpOEVel, aVTIKATOOTAOTE To aKpopUYXIo. AuyioTe T0
pUyyog otV emBupnT ywvia. TomoBetiore Auyiopévo o péan Tou puyyoug. Mnv Auyilere To akpopUyxio aTo
onpeio aUvBeang KaBig 7ol evBEKETaN Vot amOOTIAIOTE! TO PUYXOG.

3) dUMo&n aUpiyyog mpodBnang: AGapEaTE To YpnaioMoINEVO aKPOPUYXI0 Kot amoppiyTe To. TomoBeTrioTe TO
Ty dUAENG. H dUAaEn TG GUpIYYO XOPAYNONG HE EVa XPNOIHOTIOINKEVO GKPOPUYXIO 1) XWpig Midpial
PUNaEnG Bax mpokarhéael Efpavan Tou adpomoinTr Ka MakoAouB EHGPOEN TOU GUOTHATOG.
AVTIKOTOTAQTE TO KTk [ KOVOUPYIO OKPOPUYYIO OTNV EMOpEVY Xprion.

4) Ed emBuyeire, pmopeire var Bydete Tov adpomoinTr ae £vex ovoh@oiio SIoKApIO Ko amo exei He Thv yprion
YriKTPOG ) GAoU epyakeiou vox To emakeiyeTe TNV adapovTivN.

5) Eov emBugeite uypd adporoin, To eA pmopel var TomoBeTnBel o KAmoio SIoKXPIO Kol V' OVOKATEUBEI Yiok vex
yivel o peuatd.

6) AmoAupavan: MeToEre To XpnoIHoMoINKEVO 0iKEOpUYI0. AVTIKATAOTAGTE TO KAk TG GUPIYYOG, AmoAupdvaTe
TNV KAIOTR) e TO Kmoxk! oUpiyyat kamd Tov 310 Tpomo omws Tig pn epBommifopieves yeipoAaes, aUpiyyeg o€po /
Borrog Kkai Tot epyakeior amoTplywong umeprywy, akohouBavTag TiG umodeiteiq g Apepikavikig OBovTiampikig
Evwong (ADA) kai Tav Kévrpwv EAéyyou AoBeveiav (CDC). (ZupBolhio yiar OdovTiampikex YAIKG, Epyaheior kot
E€omhiopd ko ZupBouhio yior OBoviampikr) OepameuTir}. ZUaTaoeIS yiot Tov heyyo TG AmoAipavang oSovTioTpeiou
Ko odovTorevikol epyaaTnpiou JADA 116(2):241-248, 1988.)

ZuykoMnTIKOG mapdyovTa Adper Scotchbond 1 XT

MpoooyA:

MPOZOXH: Mot vox ehayioTomoInBei o Kivduvog TuxaioG ENORAG He T PaTIX Kol TO Béppa Kpomicns pe Tov
otvnxslpu Kol TO BeikT 600G T OTENEX0G Tou avadoigou :pvuAsnou €QOppOYIG MAVE amd To uvonvpu ano
0mou To epyakeio EICGYETAI OTN Mnv evepyomoifoete T i povnq doang xo)plq
epyoheio epappoyig piag Xpriong. Me Tov avrixeipar kai To SeikTn Tou MU YepioU, MEGTE T GUOKEUODi,
TIPOKEIUEVOU VOX HETOEQETE TO GUYKOMNTIKO TorpdyovTax vTog Tou Bokdxpou mou eawkheiel To epyoelo edappoyi.
MepioTpéyTe yiox Aiyo To epyoheio egaippoyiig WOTe vox epmoTioTel PG e TO OUYKOMNTIKO TOGYOVTAL.

Oiohidio:

TigaTe TIG TAEUPES TOU MWOTOG Yiot Vot OmeAEUBEPMOETE TO PYOVIOHO AOGOAIONG KOt OVOOTPEWTE TO TIHOX YIot Vot
amokougTei To akpopUyyIo. MiEaTe WaTe vor yel o akpIBriG KpIBUOG OTaryovEY ToU YpeIdeaTe aTo diokdipio
avapiEng piog ypriong. Otow TeheiioeTe, emavaronoBeTaTe To M Ewg 6Tou KAeloe KaAd, Péow Tou pnaviopol
0 &hiong.

0Bnyieg yio dyieaeq GwTOMOAUHEPIZOVEVES KTOKATAOTHOEIG OE OBApAVTIVR Kot 0dovTivN:

1) Aopovian: O eNaoTIKG amopovwTrpag elvan n mpoTiNTEX PEBOBOG amopOVwanG.

2) Mpomapoiokeur kohoTnTog: MpomapookeudiaTe T Kokt e eAdion Aémruvon Tou Sovriol. AogoToprioTe Tar
piox ™G adopavTivg PeToU Tou ToIWHATOG TNG KOINGTITAG KO TN €M Gvelog Tou dovTiol.

3) Adporoinan: Edapyoate Tov odporoinr Scotchbond oy odayavTivn ko TV odovrivn. Mepipévere 15
Beutepoherar. Exmhuvere yiot 10 Seutepoherma. AdaupéaTe pie emBigeiq v mepiooeio vepol XpnoipomoIavTag ot
oM BayiBakiol f amdyyo pkpav diaotdoewv. H empavela Bor mpémer vor yuohiZel XwpiG Vo GUYKEVTP@VE! VepO.

4) ZuykoMTIKOG MaipyOvTO;: APETWG HETG TO OTEYVWMO, EOXPHOOTE 2-3 BiodoyIkE OTPWOEIS OUYKoMNTIKOU
TiapdyovTax aTrv adporoinuevn adoaviviy Kkou 0dovivn yiar 15 BeutepoherTar e amod) avodeuan
XONOIOMOIQVTOG Evax TAPWG EUTOTIOpEVO epYaAeio EQOpHOYNG. ETEYVAATE OMOX He aiEpat Yiox TIEVTE deuTepONeTTaL
Tipokelpévou ver e€ampioTolv of diohuTeq, Gwromohupepiote emi 10 Seutepohena.

5) TomoBErnon amokamdaTorG, MOAUPEPIOHOS Kol Givipiopa: AvampeETe OTIG 03yieg Tou KOTAOKEUOOTH Yiok
TOMoBETNON, MOAULEPIONO KOl DIVIpIOpQK TV UNKQV OTTOKATAOTOONG.

0Bnyieg yio GuykoAANGN OWewv MOPoEAGVNG:

1) EmeEepyaaia pe ahavio: Or emadveleg auykoMnong g mopaeavig Bar mpémel var xouv odporioinBei pe
uSpodBopiKd 0 amd To odovToTexvik epyooTipio. Emakelyte TV em dvela auykoMnang TG oyng pe To Uik
RelyX Ceramic Primer (No. 2721). Zreyvaore emi 5 deutepohenTa.

2) KoBaipioTe Tt POMOOIOKEUAGEVEX BOVTIOL KATGL TNV TIpOETOINOTioK TOMOBETONG KOl GUYKOMNaNG,
XONOIHOMOIVTOG HiyHot vepoU Kol 0KOVNG Kioorpews (EAadpOomeTpa). EkmAUveTe Kok kot OTeyvaaTE.

3.) Aoxipdrote Ty oyn pe moTar Sokirig RelyX™ Try-In Paste, Tng 3V ESPE. Meéx Tr) Sokipr, amopovaoTe oo Tot
Tiopoielpevar SvTiar e KoBapeg diawpIOTIKES TaviEg.

4) ASporoinon: EgapdaTe Tov adporoimr Scotchbond atny adaiavivi ke v oBovtivn. Mepipévere

15 Seutepohermar. Exkmhdvete yiox 10 Seutepohermmar. Apoupéate pie embieiq Tv mepiooeiar vepol XpnoiomoiavTog
&var poMO BaBorkiol ) omoyyo pikpav BiaaTdaeav. H empaveior Bt mpemel vor yuohiZen wpig Vor GUYKEVTPQVE! Vepo.
Emmhéov xpovog odporoinang 15 deutepohémav propel vot eivan korahhnAog yior SovTior Tot omoiox ev
TIPOTIOPOGKEUAOTIKOV e BioavT 1) eyyhudidar. Tuyov opyaviKa UTIoAEIUHTa:, PTopei EMTIoNG vor aMOIToUV emméov
Xpovo adporoinang.

5) ZuykoMNTIKOG aipdyOVTO: APEDWG HETG! TO OTEYVIUO, EQ0PHOOTE 2-3 BIoGOYIKES OTPRAEIS GUYKOMNTIKOU
TopayovTex oV aidporomnpév adoqavtiv ki odovrivy yiar 15 eutepohenTar pe oma avodeuon
XONoIomoIaVTaG Evax ANPWG ELTOTIOpEVO epyaAeio eGOpHOYG. ETEYVAIATE MO He agpa Yiox TIEVTE BeuTepoNemTaL
Tipokelpévou vox e€arpiaTolv o1 diohuTeg. Mn wromoAupepioeTe.

6) E oipuoyr auykoMTikoU mopéryovTar o oyn: E oippdoTe 1 oTpdon ouykoMnTIkoU moipdyovTar oTnv
adporoinuévn e oy, eneEepyaopévn pe aIhdvio oyn. Ereyviate mApwg. Mn wtomohupepioeTe.

7) E aippoyn Koviog ouykoMioeav atnv oyn: Enakelyte T emaaveia ouykoMnang g oyng pe o ukiko

RelyX Veneer Cement.

8) TomoBETnon Kon mohupepiopog: ToroBeTraTe MpoaexTika TV own. KaBapiote Ty mepioagia Tng Koviog
auykoMoewv o Tar Opiox TG Owng. MohupepiaTe kABe mepioyr) TG OWNG CUPALVA JE TOUG GUVIOTAHEVOUS

XPOVoUg Tou BidovTan G ToV KATOOKEUTT] TG KOViolg GUYKOMoEwv. ZuviaToUpe Vo yiveTal ToAUEQIOHOG TTQTal
0TIV TAipUON TV 0UAWY, KI EMEITX GTO GOUGL KO GTO KOTTIKG Opio. ATio UyeTe Trv &ean emoidr] e To plyxog Tou
TG Kd1 Tr) BicKpKelot ToU aipyIkoU ToAupepIopioU.

Odnyieg yiox ouykoMnon ae oUvBeTn priviy Ko aphyopar:

1) Amopdvwan;: O eAaaTIKdG amopovWTTPOG eivan 1) MpoTINTEN HEBodog amopdvwang.

2) NeaporoigioTe To Umdipyov ukiko: NeoporoigioTe TV emaveio Tou UMdpyovTog oalydamog g olvBeTng
pnTivng, XenaiHomoiavTag diadavTi, eyyudida f Texvikn apHoBoANG.

3) Adporoinan: Edapudate Tov adporoint Scotchbond oy odagiavTiv, aTnv 0dovTivi Kt aTo uridipxov ulik
amokardoTaong. Mepipévere 15 deutepoherar. Exmhuvere yio 10 Seutepoherma. Apaupéate pie emBigeiq mv
TIEIooEI0: VepoU YpnatpomoidvTa evar pokho BarBokiol i amdyyo pikpav SiooTdoewy. H empaveio B mpmel vot
YUohiZe! Ywpig Vox OUYKEVTPVE! VEPO.

4) ZuykoMNTIKOG TaIYOVTOG: APEaWG HETA TO OTEYVWLO, EOXPHOTTE 2-3 BiodoyIkeq OTPGOEIS TuyKoMNTIKOU
TIOpAYOVTaL TNV 0BpOMoINEVN oBGAVTIVY, GTNV 0BOVTIVI KOt OTO U0V UNIKG OOKOTROTaONG Yiot

15 Seutepohenmmar pe amaAn avadeuan xpn VTOG Evor TIANPWG EUMOTIOpEVO epyaieio eaippioyRg. ZreyvaoTe
amoAd e o€ yiar mEvTe BeutepONeTTaX poKelgvou var eEampioTolv of dlohlTeg. duromohupepioTe e

10 Seutepoerar.

5) Emkcuyn;: Emnv mepinmwon opodyopaTog, emkaAUyTe Tr peToNIKr ETIQOVEIN PE Ever AeTTO aTpApC

(0,25 - 0,5mm) omo ukiko emkdhuyng g 3V ESPE, e ) BoriBelat evag mvéMou. GutomohupepioTe kaBe aTpayc
emi 20 Seuepoherar.

6) ToroBénan amokamaoTaong: AvampéETe aTIG 03nyieg TOU KXTOKEUOTTH it TOMOBETNaN, TOAUEPIOHO KOl
QIvipIopo Tou UNKOU CTTOKATAIOTOONG,

03nyieg yIo AMOKATAOTAON MOPGENGVNG:

1) Amiopovwan: O eAaaTIKOG amopoVWTTPOG eivan 1) MpoTINTEN EBoBOG amopdVwang.

2) Mpomapoakeun: KoBoipiaTe Trv EMGAVEIRt TToU MPOKETON Vot mOKOT0TaEl g piypiox vepol Kol aKOVNG KIooTpewg
(ehadpomeTpa). ExmAUveTE Ko aTeyvaaTe kaér. NeaporoieloTe T emavelo Tou UMaipyovTog HETaMoU i NG
TI0pOEAGVIG YPNaIHoToIRVTOG BiodvT, eyyAudiSar f) Texvikr) ooBoAG. AdaipEaTE TIOGEKTIK KOBE KO
eheUBepng mopaehdvng kon AoFoTopraTe To Opio. Aaipéate Trv uahoeidi emavelr, 1mm mépar amo To Opio.

3) Adparoinan: Edapudate Tov adporoint Scotchbond oe Ohox Tor umoaTp@para. Mepipévere 15 deutepohena.
Exm\Overe yior 10 deutepohera. Zreyviate ermi 5 Seutepohemmor.

4) Eneepyoioior pe aindvio yio opaehavn ko pétoho: Emaheiyte v oporompévn emdavelor pe o ukik RelyX
Ceramic Primer (No. 2721) ko1 aTeyvaoTe.

5) ZuykoMnTIKoG aipdyovTog: EdaippoaTe 2 BiadoyIkeS aTpwOEIG auykoMNTIKOU TTOparyovTaL

Adper Scotchbond 1 XT oe mopaehav 1 pétoho iou éxel emeEepyaaTel pe aAGVIO. ETeyvaaTe amahd ermi

5 deutepohero. duromohupepiore emi 10 Seutepohermor.

6) Emkauyn: Mpokeiuévou vor odioavoroinaeTe Tnv emaaveict Tou perahou mpiv omé Trv Tehikr TomoBETnan g
oUvBemng pryrivng, emkabyTe TV He &vor Aermd aTpapia (0,25 - 0,5mm) ukikou emikcuyng g 3M ESPE, pe T
BonBerar evog mvéMou. duromohupepiae KoBe oTppar emi 20 SeutepoherTa.

7) TomoBETnon GMoKATAOTANG, TOAUKEPIOOS Kot divipiopar : AvaTpeETe GTIG 00Nyieg Tou KATOoKEUAETY Yiot
TomoBETNaN, MOAUERIOHO KOl GIVIpIopCX TOU UNIKOU GTTOKATAaTOONG,

03nyieg yix romoinon g pIZIKiG empavelag

1) KoBapioTe amoa r) piZikn) emdavelar pe akovng kioorpews. EXMAUVETE Kol aTeyvaoTe.

2) Adpomoinan: Egapudate Tov adporoint Scotchbond aTnv odpomomyévn odovrivn. Mepipévere 15 Seutepohermor.
Exm\Overe yiar 10 deutepohera. AgaipéoTe e embiEei Ty mepioaeia vepoU XpnaipomoiavTag eva pohd BoBakiol
1 amoyyo pikpav Siaotaoewv. H emdaveior Box mpémer vox yuahiZe! wpig vor ouyKevTpivel vepo.

3) ZuykoMTIKOG TOIYOVTOG: APEOWG HETA TO OTEYVWLOL, EQXPHOTTE 2-3 BiodOyIKES OTPWOEIS TUYKOMNTIKOU
TopayovTar ot odporompévn odaavTivy kot odovrivi) i 15 deutepoAerTar pe oo avaideuon ypnaIHomoIRVTOS
vl PG EPMoTIoHEVO EpyOkeio EQUPHOYG. STEYVROTE OO PE OEPX Yiat TIEVTE BEUTEPONETITOX TTOKEIPEVOU Vot
eEampioTolv of diohUTeg. GwronohupepioTe emi 10 Seutepohermar. E oppooTe 2 mMAEOV aTPWHATA GUYKOMATIKOU
TopdyovTa. STeyvioTe amod emi 5 deutepohena. dwromoupiepiore emi 10 Seutepohena.

4) AgaupgaTE To GTPWHO! TIOU AVOITEMETON OTTO TO 08UYOVO, pE Hicx Uypr} YALaL.

03nyieg yio diadikaaieq Eppeong ouykoANGNG kol apahyGHATOG (XPNOTHOMOIGVTAG PNTIVASN Kovia
ouykohrjoewv RelyX ARC):

O1 Quoikeg 1BIOTNTES Twv oUYXPOVAY AIoBNTIKAY EUE0wV OTTOKATOOTAOEWY amaToUv ver ouykoMolvTan oTn BEon
TOUG, npompévou vt usy\monmshm 1 avTo) TNG omoKamaioTaang ohAd Koil Tou SovTiol. Evééxswl Vot |0xUsw pix
Yevikn txvmnw] ol dev unopouv 10 xpnmuonomeouv monoAuuapl(ouevm GUVKOMI]TIKOI napayowsq yiot T
amoKoTooTaoe. Eivar odiBeior Tl mokoi pepilopevol 0 TTOpAYOVTEQ £XOUV
HeyohUTepo oG thy Koi Bev HopouY var xpnaiomoinBoly KATw oo piar akiviym mipoaBean. Qatoao, o
ouyKoMnTIkOG ToxpdryovTag Adper Scotchbond 1 XT €yl udamikr) Boan/Boon aiBavokng, xer pikpod Toyog Y (mepimou
10pm) kou Bev mopeprodidel TV TomoBETNON EUPELIV GTIOKATOOTOOEWY.

Inueiwon:

Mpémel var SideTon npocoxﬁ OTOV TIOPOYOVTOX OUYKONNGNG TIOU XPNOILOMIOIETON KOTE oo strxysia akpiBeiog emeidr
T0 TIpoOTIBEPEVO naxoq I evBERETON Vot epmodiael T okpIB Tonoesmcq Anoq:uvm m uuvavrpwun Tou
ouvKoMnﬂKou TIPAYOVTXX OE TIEPIOKES TG mporf G, Omou B priof Vo €nnp mw
€OOPHOYN KATIOI0G TIPOCBETIKIG AMOKATAOTAONG,

03nyieg ouykoAnaNgG oTedaVWY, Yedupiv (GupmepIAPBAVOPEVWY Tw Yepupv TUMoU Maryland), évBeTwv
Kol EMEVOETWV:

1) AQOIpEQTE TNV TIPOGWPIVR OMOKATAGTOLON. POTTPPOGTE BOKIAGTIKG TNV TENIKI| GTOKATAQTOGN L N miean
70U JoKTUAOU YIoX vor 0j0AOYRGETE TNV TIPOGOIPHOYT, TNV CTOXWON KOt TNV atkepaIoTnTex Twv opiwv. PuBpiote €' 0oov
CMOITEITON.

2) MpoeToIpdaTe TV EMAVEI GUYKOMNONG TG EUHETNG GIOKATAOTAGNG KOl TO KOAOBWHOL, EOV EIVOI EGOPHOTIVI.
O1 emiaveieq ouykoMnang g mopaehdvng Box mpémer vx éyouv adporoinBei e uBPodBOpIK 0EL amd To
odovtoTexviko epyaatpio. Or emddvele ouykoMnang Tou peThAou Ko Tou aodyopomog Bax mpgmer vox Eyouv
KTPOUVBEI, Korox TipoTiunan pe ) xprjon ouaTrpamog Agiovang 81’ 0€pog, pe SiadvT 1 eyyAugida. Tuyov
emoaveieg olvBemg privig Bor mpémel var ekTpauvBolv He SiapdvTi, eyyhudida 1y oloTnpar Aeiavong Oi' o€pog.
KohoBawpamar amo uahoiovopiepr Kovior Box mpgme! vox KoBopIaTOUV e piypor vepol Kol KOVNG KIOOTpewg
(ehagpomeTpa).

3) Eneepyoioior e aiAavio (EHpEES GTOKATOOTAOEIG oo Topaehdvn ) mopoehavn/péTaho): Emakeiye pe To ukiko
RelyX Ceramic Primer i emdveieq ouykoMnong Tg EuHeang amokamaoTaong. STeyvioTe emi 5 Seutepohera.

4) KooipiaTe Tor POMOIOOKEUAIOEVO BOVTION KOO TV TIPOETOIHOGIOX TOMOBETONG Kot GUyKOMnang,
XPNOIHOMOIGVTO piypot VEpOU Kol OKOVIG KIooTpewg (EAadpomeTp). ATOMAUVOTE Kol GTEYVAOTE ETOPKAG.
AropovidoTe amo uypaoiar ki amd Tt mopakeievar JovTiaL.

5) Adparoinan: Edappoate Tov odporoint Scotchbond amv adapiowvtivn ko Tv odovrivi). Mepipévere

03nyieg yio ouykoAnon apahyépaTog o€ odovTikn Sopr:

1) Amiopovwan: O eAXGTIKOG GMoOVWTTPOG Elval 1) CUVIOTOpEVY PEBOBOG AMOHOVAONG.

2) Mpomapoakeur KoIAGTNTOG: MPOMOiPOGKEUGaTE TNV KOINGTATA E ToV KAOGOIKG TPOTI0 TIOMOIPOKEUG Yiok
QMOKOTOETAON OHaAYOpOTOG. NEOPOTIOIEInTE Tor EVATIOPEVOVTOX UNIK( OTTOKATAOTAONG HE GUOTNHO oiepoamoTpiBi
pe eyyhugida.

3) Egappoyr) TexvnToU Toiy@pamog: Amdvarre eEAgpd TNV E0WTERIKI) EMGAVEIX TOU TERVITTOU TOIXWHOTOG He OkANPO
Kepi 1) Bodeivn, ipiv amd v TomoBEmar) Tou.

4) Adporoinan: Edapoate Tov odporoin Scotchbond amv adayiavivn, aTnv oBovTiviy Ki o€ KaBE evamopieivav
uhiko amokarooToong. Mepipévere 15 deutepohera. Exmhivere yiox 10 deutepohenTar. AdaipéaTe pie embigeiq Ty
TiEpIooEICk VEpOU YPNOIOMOIVTOG EVex POMO f U1} omoyyo pikpdv diaoTooewy. H emgavei Bot mpémel var
yuakiZe! ywpig vox ouyKevTpGVEl VEpO.

5) ZuykoMNTIKOG MaipdyovTOG: AUETWG HETG TO OTEYVWUO, OXPHOTTE 2-3 BIoGoyIKES OTPROEIS OUYKOMNTIKOU
TIPAYOVTOX TNV aiSporoinyiév aSaavTiv, aTnv 0dovTivi Kot O€ KXBe EvamopiEivav UNIK GTOKATOETANG Yiok

15 Seutepoherar e amahr ovodeuan xpnaipomoiavTag eva mpwg epmoTiopévo epyaheio eappoyrg. Zreyvaote
amodt e 0EP yiar TEVTE BeuTEPONETITOX TTPOKEIUEVOU Vot earmpiaTolV of diohUTES.

6) duronohupepiote e 10 Geutepohera.

7) TomoBerrioTe TV KaT&MNAR ToodTTCX Kovia 070 Biokdipio avapiEng Ko avaigte Trv e 10 deutepohenTa,

4) Om s dnskas, kan etsen tryckas ut pé ett blandningsblock for att sedan appliceras med pensel eller annat instrument.

5) Vill man ha en etsvéitska kan etsgelen pressas ut i en blandningskopp och réras om for att oka utflytningsgraden.

6) Desinfektion: Kasta anvand spets. Sétt tillbaka kanylskyddet. Desinficera sprutan pa samma satt som icke nedsankbara
instrument, luft/vatten spetsar och enligt oner fran American Dental Association (ADA) och
Centers for Disease Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment samt Council on Dental
Therapeutics. Infection control recommendations for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)

Dispensing Adper Scotchbond 1 XT adhesiv

Enhetsdos:

Obs! Fir att minimera risken for oavsiktlig kontakt med Ggon och hud, skall engéngsapplikatorns skaft hallas Gver dppningen dér applikatorn tréder
in i folieférpackningen med tummen och pekfingret. Enhetsdosen far inte aktiveras utan engangsapplikator. Anvand andra handens tumme och
pekfinger och kldm ihop den stora blasan for att Gverfora adhesiv till applikatorns kammare. Snurra applikatorn under en kort
stund for att drénka in den fullstandigt med adhesiv.

Ampull:

Kiam ihop lockets sidor for att frigora lzsmekanismen och vénd tillbaka locket for att exponera appliceringsspetsen. Tryck ut
exakt antal droppar som krévs i blandningsbrunnen for engangsbruk. Tryck tillbaka locket nar du &r klar, tills det lases fast av
dess lasmekanism.

Bruksanvisning fir restaureringar for direkt ljushardning i emalj och dentin:

1) Torrléggning: Kofferdam rekommenderas.

2) Kavif ion: Preparera kaviteten med minimal Fasa av k

8) Xpnaiporomare piox wiikTpak i} GMo koMo epyarkeio yiar v TomoBETan g koviag otV LEvI) pe
GUYKOMATIKO ToiparyovTax poToxparakeur). AVIETE 1§ Tov &pyupo fie Tov uBpapyupo, KATH TNV BidkpKela
TomoBETNNG TNG Koviog.

9) Aioopd®aTE Kol AEIGVETE T GO He To auviiB Tpdro.

10) ZupBoukeloare Tov oBevy vox amogUye! T Goknon mieang e 10-15 Aera.

EmmAéov onpeioeig:

3) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa emalj och dentin. Viénta i 15 sekunder. Skolj i 10 sekunder. Sug upp dverflodigt
vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara glansande utan nagon vattenansamling.

4) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfdljande lager adhesiv pé etsad emalj och dentin under

15 sekunder med forsiktig omréring, med anvéndning av en till fullo genomdrankt applikator. Luftftrtunna forsiktigt under fem
sekunder for att ata [dsningsmedel avdunsta. Ljusharda i 10 sekunder.
5) Placering av hérdning och ing: Las i

for placering, hérdning och

1) O hoiBég TG YrKTPOG Hmopolv v amoAupiavBoUv Kamd: Tov idio Tpomo Ormwg Ti pn epBommilopieves xeipoaBes,
aUpiyyeg 0€pog / Udamog Kol Tar pyakeior amoTpUYwONG Umeprxwy, akohouBavTag Ti UModeiteiq TG AepIKaVIKIG
Odovriampikg Evwang (ADA) kot Tou Kévrpou EAéyyou AaBeveiav (CDC). (ZupBolhio yior Odovtiampikdr YAd,
Epyaeio ko EEomhiopd kan ZupBoulio yior OBoviampikr OepaimeuTik}. SUOTAGEIS yiot Tov heyyo TG AmoAipavang
oBovTiapeiou kot oSovroreyvikol epyaaTnpiou JADA 116(2):241-248, 1988.)

OUAGEN Ko Xprion:

1) To auomnyo Adper Scotchbond 1 XT propel vot diamrnonBei o Beppokpaaiar Swpoiou.

2) O ouykoMnikog mopdyovTag Adper Scotchbond 1 XT Bar mpémel v agparyileTan apgawg peté T yprion
TIPOKEIUEVOU vox eAaryioTomoinBei n eEdmpion.

3) Kavévag Sev éxer 0deior var mpéxer omoieadrimote mnpogopieg mou mopekkAivouv oo Ti§ mnpodopieg mou
TIapEXOVTN 0TO TTopOv GUANO 0BNyIGY.

4) Mnv uhdaoeTe Tor UNIKGE KOVTOX O€ TIOIOVTON TTOU TIEPIEXOUY EUYEVON.

5) To aloTnua xer oxediaoTel yiot Xprjon oe Beppokpoioior dwpaiou mepimou aToug 21-24° C ry 70-75° F.

6) H didpreror {wng TG ouokeuoio poviig doang eivan 24 priveg oe Beppiokpacio dwpariou. H didipeiar {wng Tou
aNidiou Biavopng eivan 36 prveg o Beppokpaaia Swpaiou. BAETe nepopnvior MEewg o ouokeuasia.

7) Nox koBaipiop, o adpomomTrig Scotchbond prmopei vor adaripeBei e vepo, £v) 0 amoAupEQIoTOg GUYKOMNTIKOG
TIopAyovTaG Hopei vor apaipeBei pe axAkooAn. Kavévag dev el adelor v mopéyel omoigadimiote mnpo opieg mou
TiaipekKAvouv amo TI§ TANPO Opieg Tou TEXOVTQN OTO TV UMO 0BnyIdv.

Eyyunon

H 3M ESPE eyyudmon 0Tl To moipdv ipoiov dev exel eharTapomar uhikiv kon korookeung. H 3V ESPE AEN MAPEXEI
KAMIA AMH ETYHEH ZYMNEPIAAMBANOMENHZ KAGE XYNEMATOMENHZ EMYH2HE H EMNOPEYZIMOTHTAZ
H KATAAMHAOTHTAS. T1A ENAN IAIAITEPO £KOMO. O yprioTng eivon umelBuvog yiot Tov kaBopiayio TG
KaTaMnAGTITOG ToU TPOIOVTOS Kot yiat TV egaippoyr Tou. Edv apousiaaTolv EATT@NATS OTO TpOioV €vTOg TG
TipoBeapiog eyyunang, To Hovodiko oo dikaiwpox Kol 1) Hovodiki urtoypewan Tng 3M ESPE eivan n emokeun i n
QVTIKOTOQTaON Tou TpoiovTog TG 3M ESPE.

Mepiopiopog eubuvng

EKTOG 0o TIG MEPITTWOEIG OMoU omayopeUeTail oo To vopo, n 3M ESPE dev déper Kopior euBlvn yiok omoladrmote
am@Aeio: ) itk POKUTTTE! OO To TGV TIPOIGV, &iTe auTr €lvon (piean, upiean, eIdIk, TuKto: 1) GUVETTayOpEvN,
aveEdprnar amo ) Siekdikouyevn umoBeon, oupmepihapBavopgvng TG eyyunang, Tou oupBoAaiou, TG apgheing
QVTIKEIEVIKI]G EUBUVNG.

SVENSKA

av

Bruksanvisning fir bonding av porslinsytor:
1) Silanbehandling: Porslinsbondingytor skall ha etsats med fluorvétesyra av det tandtekniska laboratoriet. Applicera RelyX
keramisk primer (nr. 2721) pé fasadens bondingyta. Torka i 5 sekunder.

2) Rengdr de forberedda tinderna i preprarationen for fastséttning och bonding, med

3) Adhesiv: Applicera ett enhetligt lager pa etsad emalj och dentin. Avidgsna dverflodig ansamlad adhesiv med
absorberande pappersspets. Luftfortunna i fem sekunder sa att Isningsmede! avdunstar.

4) Ljusharda i 10 sekunder. (Ett ljusdverforande stift av limplig storlek kan anvandas for ytterligare hardning).
5) Applicera lamplig méngd cement pa ett applikationsblock och blanda i 10 sekunder.

6) Applicera cement pa preparationens bondingyta (i och runt kanalen med anvandning av en periodontal sond).
Placera ett tunt lager blandad cement pa stiftet.

7) Sétt fast stiftet. Hall stiftet i lige och avidgsna overflddig cement. Ljushérda i 40 sekunder frén occlusalytorna for
att mjliggra omedelbar placering av kamans uppbyggningsmaterial.

Bruksanvisning for bonding av amalgam vid tandstrukturen:

1) Torrlaggning: Kofferdam rekommenderas.

2) Kavitetspreparation: Férbered en vanlig amalgamkavitetspreparering. Rugga upp rester av restaureringsmaterial med
tryckluftsabrasionssystem eller en borr.

3) Matrisapplikation: Smérj matrisbandets inre yta litt med hart vax eller vaselin fore placering.

4) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa emal, dentin och eventuella rester av restaureringsmaterial. Vénta

i 15 sekunder. Skdlj i 10 sekunder. Sug upp dverflddigt vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara
glansande utan nagon vattenansamling.

5) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfoljande lager adhesiv pa etsad emalj och dentin under
15 sekunder med forsiktig omrdring, med anvandning av en till fullo genomdrankt applikator. Luftfdrtunna forsiktigt
under fem sekunder for att lata I6sningsmedel avdunsta.

6) Ljusharda i 10 sekunder.

7) Applicera lamplig mangd cement pa ett applikationsblock och blanda i 10 sekunder.

8) Anvénd en borste eller en lamplig applikator for att placera cement i adhesivforseglad preparation.

Pulverisera amalgamet vid placering av cement.

9) Kondensera och polera amalgamet pa vanligt vis.

10) Instruera patienten att undvika att applicera nagot tryck i 10-15 minuter.

Viterligare anmérkningar:
1) Borsihandtag kan desinficeras pa samma sétt som ] d luft/ och

i enlighet med ioner fran American Dental Association (ADA) och Center for Disease
Control (CDC). (Council on Dental Materials, Instruments and Equipment samt Council on Dental Therapeutics. Infection

av vanligt
Skdlj noga och torka.
3) Prova in fasaden med RelyX™ Try-In Paste, tillverkad av 3M ESPE. Anvénd genomskinlig mattrisremsa, efter inprovning, for
att isolera fran intilliggande ténder.
4) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa bade emalj och dentin. Vanta i 15 sekunder. Skolj i 10 sekunder. Sug upp
dverflodigt vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara glédnsande utan négon vattenansamling. Ytterligare
15 sekunders etstid kan behdvas for tander som inte har preparerats med diamant eller borr. Rester av organiskt material kan
ocksa kréva ytterligare etstid.
5) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfdljande lager adhesiv pé etsad emalj och dentin under
15 sekunder med forsiktig omréring, med anvéndning av en till fullo genomdrankt applikator. Luftfértunna forsiktigt under fem
sekunder for att ata [sningsmedel avdunsta. Ljushirda inte.
6) Adhesivapplicering pa fasad: Applicera ett lager adhesiv pa syraetsad, silanbehandlad fasad. Torka noga.
Ljusharda inte.
7) Applicering av Luting-material pé fasad: Applicera RelyX cement pa fasadens bondingyta.
8) Fastsattning och hérdning: St forsiktigt fast fasaden. Rengér overﬂodlg lutingcement frén fasadens marginaler. Hérda
vane omrade av fasaden under sa lang tid som av tillverkare. Vi att

hérdas forst, oljt ingens kropp och sist incisalmarginalen. Undvik direkt kontakt med ljusguiden
under inledande hardning.

Anvisningar fdr bonding vid komposit och amalgam:

1) Torrlédggning: Kofferdam rekommenderas.

2) Rugga upp existerande material: Rugga ytan pé existerande amalgam eller komposit med anvédning av antingen en borr-,
diamant- eller sandbléstringsteknik.

3) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel vid emalj, dentin och existerande restaureringsmaterial. Vanta

i 15 sekunder. Skdlj i 10 sekunder. Sug upp dverflodigt vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara
glénsande utan nagon vattenansamling.

4) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfdljande lager adhesiv pa etsad emalj, dentin och existerande
restaureringsmaterial under 15 sekunder med forsiktig omrdring, med anvéndning av en till fullo genomdrankt applikator.
Luftfortunna forsiktigt under fem sekunder for att lata losningsmedel avdunsta. Ljushérda i 10 sekunder.

5) Maskering: Vid amalgam skall metallytan tackas dver med ett tunt lager (0,25 - 0,5mm) lamplig nyans av

3M ESPE maskeringsmedel, tillverkad av 3M ESPE, med en borste. Ljusharda varje lager i 20 sekunder.

6) Placering av ingen: L&s i ti betréffande placering, hardning och ytbehandling

av

Allmén Information:

Adper™ Scotchbond™ 1 XT adhesiv, som tillverkas av 3M ESPE, &r en enkel, fuktig bondingadhesiv som innehaller 10%, 5nm
kolloidalfiller.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv ger tandlakaren ménga olika anvandningsomraden. Dessa & bland annat bonding till alla
Klasser av direkta kompositrestaureringar samt alla ingrepp som involverar, porslin, komposit, metallreparationer, amalgam,
desensibilisering av rotyta samt bonding av porsli med RelyX™ samt RelyX™ keramisk primer,
tillverkad av 3M ESPE.

Efter ljushérdning av Adper™ Scotchbond 1 XT adhesiv, kan det dven anvandas for amalgam och indirekta ingi da

Bruksanvisning fir porslinsreparation:

1) Torrléggning: Kofferdam rekommenderas.

2) Preparation: Rengdr ytan som skall repareras med vanligt pimpstensslam. Skdlj och torka noga. Rugga upp ytan pa
existerande metall eller porslin med anvéndning av borr-, diamant- eller sandblastringsteknik. Var noga med att avidgsna all
1ds porslin och fasa av marginalen. Avldgsna ytglasyren 1mm bortom marginalen.

3) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pé alla substrater. Vénta i 15 sekunder. Skdlj i 10 sekunder.

Torka i 5 sekunder.

4) Sil for porslin och metall: Applicera RelyX Ceramic Primer (nr. 2721) pa den etsade ytan och torka.

det kombineras med RelyX™ ARC adhesivresincement, som tillverkas av 3M ESPE. Kompatibilitet med indirekta
bondingmetoder erhalls tack vare den tunna filmtjockleken (ca. 10um) av hérdad Adper Scotchbond 1 XT.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv tillhandahalls i tva applikationssystem; som enhetsdos och som ampulldispenser
for flergangsbruk.

Anvindning av etsgel &r avgrande fir saval emal- som dentinytor.

Rekommendationer:

Anvand Vitrebond™ ljushérdande glasjonomer liner/bas, tillverkad av 3M ESPE, i omraden med djupa kaviteter, t.ex. vid
restaureringar av Klass | och Il. Om pulpan har exponerats skall en liten mangd kalciumhydroxid, folit av Vitrebond liner/bas,
anvandas. Adper Scotchbond 1 XT adhesiv bondas till Vitrebond liner/bas oberoende av om jonomeren har behandlats med
etsgel eller ej.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv inkluderar etsning av emalj och dentin som en del av processen. Vi rekommenderar att
ytorna hals fuktiga efter skoljning. Overflodig fukt pa ytoma skall sugas upp.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv hardas genom exponering for synligt ljus. De ljushardningstider som anges med denna
produkt forutsétter anvandning av en 3M ESPE Uushardmngsenhel som tillverkats av 3M ESPE, eller annan dental synlig
ljushardningslampa av jamfrbar intensitet. effekt med anvd av ett tillforlitligt
ljusmétningssystem.

Luft som anvénds fdr torkning méste vara fri frén olja och vattenfiroreningar.

15 Seurepohermmar. Exmhivere yio 10 Seutepohermo. Adupéate e emifeig T mepiooein vepol TOG Vet

fir tandvérdspersonal och patienter:

POMO BayBaiol 1y omdyyo pikpav SiaaTaewv. H emaaveior Box mpemer vox yuohiel wpiq Vo GUYKEVTPWVE! Vepo.

6) ZuykoMTIKOG TTaipGyOVTOG: APEOWG HETA TO OTEYVWLIO, EOXPHOTTE 2-3 BiodoyIkeQ OTPLOEIS OuyKoMNTIKOU
TiopayovTar o odporoinyiévn odaavTivy ko oBovrivi) i 15 deutepoherTar pe amaikr avadeuan ypnaiHomoIRvTog
éva PG epmoTIopEVo epyakeio eQOPHOYG. STEYVWOTE OO e OEPX: yiat TIEVTE SEUTEPONETITON TIDOKEIPEVOU VOt
eampioTov of BiohUTeS, TPoaEXoVTaG Vox amogUyETE T Xpnotoroinan umepBoNKiG MoodTTaS GUyKoMNTIKOU
TIOPOYOVTOr 08 OAEG TIG TIPOMOPOOKEUOIOIEVES EMAAVEIES.

7) durornohuyepiote Tv mpomaipoakeu yior 10 deuTepoAerTar avr emidavein auykoMnang.

8) ToroBerrioTe TV KaTMNAN MoOGTTRX Koviag aTo Biokdipio ovapEng Kou avapiEte T e 10 deutepoherar.

9) Enoelyre Kot amAwaTe 0L0I0H0pGN Evar AETITO GTPWHA Koviag oTrV EMmdAvelar ouyKoMNaNg g Epeang
QATOKATOOTOONG.

10) Tonoesmme amod mw QMOKOTOTAON KOI KOOTQTE TNV 0E K(XTO(MI])\[] UUVK)\IUI] Apxms ToV KoBapIopo ™ms
nep\oowaq NG Kovia epimou 3-5 Aermér petex v TomoBémnon. N : EQV 1 mepi Koviog

OPEGWG PETA TNV TOMOBETNON, N KABE EMBO 0 I'lpEnEIVO(IY i ,' ¢i £mi 40§ pOAeNTaL

11) Merd v Tonoeémon TNG OMOKATAOTAONG, 1) KOBE EMAveIn/ Opio Bat TpEmel vax unonoAupsplcTei emi
40 ésumpo)\sma 1) vox oheBei o€ ouTomohupiepiopo 10 AemTav. anzlwon yix unowwomwmq TIopoeEAdVNG Kol
£VeQ OUVBETEG OTOKATAOTATEIS, 1) KABE 0 0pio B mpEmel vox dwromoAupepioTei emi

0 éautzpbhsnm
12) ZupBoukeloame Tov ooBevr vor amodUyel TV Goknon mieang e 10-15 Aera.
03nyieg yio ouykoAAnon eviodovTIKG aEOvwV:

1) MpoeToipdoTe To evdodovTiKG Bapomsuusvo ovTI yior vot umodexTei Tov a{ova (ouwmml n su(ppaiq TOU
QAKPOPICiou KOl TOU £VOG TpITOU TIEPIMOU ToU pIZIKoU om)\nvo( e youtoms 1o ko pUBpIon
Tou &€ovai, 000 Xpeidderan. H auykoMnon oe Xuto a&ovar pmopei v evioyuBel us m quon auoTpaTog Aeiavang &
apog Kol peTémertar epoippioyn RelyX Ceramic Primer. Ereyvaate ermi 5 Seurepohera.

2) Adporoinan: EdapuaaTe Tov adporoin Scotchbond aTo mpomoipookeuaapévo dovTi. Mepipévete

15 Seurepohermmar. Exmhdvete yio 10 Seutepohermo. Ereyvaore emi 2 deutepoenTa. AdaipeaTe Ty Mepiooeick Uypoia
e N BonBeiat evog amoppodnTiKol yorpTiol.

3) ZuykoMnTIKOG TaipdyovToG: EQaippoaTe picx opioiopopdI oTpian aTnv adporomyévi odayavTivny kot oJovTivn.
AdaipEaTe TV TIEPIOOEIX GUYKEVTPWHEVOU GUYKOMNTIKOU TIOIpAYOVTOX He £ver amoppodnTIKO XaipTi. ETeyviaTe He
QPO YIOX TIEVTE DEUTEPONETTOL TIDOKEINEVOU Ve EETHIOTOUV Tt SIGAUTIKG.

4) dwromohupepiote el 10 Seutepohera. (Miox emmAEov moAuepIopd, Popel vot xpnaioroinBei évar puyyog
€KTIOpTIG WTOG KoraMnhou peyeBous).

5) TomoBerriaTe TV KaTaAMNAN MoadTTaL Kovia aTo Biakdipio avapIEng ki avariETe T emi 10 deutepoerTa.

6) Egaippoate Koviox TiG emaveleq ouykoMnang TG MpomoapooKeunq (Eviog Ko Yupw amd To piZikd cwhivar
XPNOIHOMOIGVTO ict TiepIodOVTIKN rAn). TomoBeTroTe £vax AeTTo OTPHO QVOEIYIEVNG Koviog aTov aEovar.

7) TomoBerriaTe Tov 6€ova. Evoow kpamae aTn) B0 Tou, adaipeaTe T Tiepiooeix Koviag. dwromohupepiote e

40 deutepoNerTaL Ml TG POONTIKNG EMIGOVEINS, WOTE VX EMTATE! 1) GIETT TOMOBETNON TOU UNKOU TTIOOITKEUIG TOU
KohoBawpaTog

Scotchbond™ etsgel, tillverkad av 3M ESPE, innehéller 35 vikt% fosforsyra.

Skyddsglasgon rekommenderas for bade patient och tandvardspersonal vid behandling med etsmedel. Undvik kontakt med

munslemhinna, dgon och hud. SKdlj omedelbart med stora méndger vatten, om oavsiktlig kontakt med dgonen uppstar.

Kontakta ldkare om kontakt med dgonen uppstar.

Adper Scotchbond 1 XT adhesiv innehaller akrylater, bland annat HEMA (2-hydroxietyimetakrylat), Anvand inte denna produkt pa patienter

med kand akrylatallergi. For att minska risken for allergiska reaktioner, minimera direktkontakt med dessa material. Undvik i

synnerhet kontakt med ohardat resin. Skyddshandskar och en teknik med obefintlig kontakt rekommenderas. Vid hudkontakt, tvétta med

tval och vatten. Akrylater kan penetrera vanliga skyddshandskar. Om adhesiv kommer i kontakt med en handske, skall

handsken omedelbart tas av och kastas. Tvatta dérefter hénderna omedelbart med tval och vatten och ta pa nya handskar.

Skélj med stora méngder vatten i handelse att cementet skulle komma i kontakt med dgon eller & i kontakt med mjuka

vavnader i munnen under en langre tid. Om irritationen kvarstér, kontakta lakare. Se Sakerhetsdatablad (MSDS) for ytterligare

sakerhetsinformation. Du kan erhélla aktuellt MSDS via hemsidan:http://www.3M.com/MSDS eller genom att kontakta din

representant for tandvérdsprodukter fran 3M ESPE.

Kinslighet:

Vissa patienter kan uppleva dvergaende postoperativ kénslighet. Risken for kénslighet kan minimeras med hjalp av féljande

atgérder:

Tandpreparation:

Avldgsna minimal tandstruktur.

Anvand lamplig isolering. Kofferdam rekommenderas starkt. Anvénd adekvat pulpaskydd. Anvénd liner/bas av glasjonomer

eller resinmodifierad glasjonomer (3M ESPE Vitrebond) i djupa kaviteter.

Adhesivapplikation:

Tryckluft rekommenderas ej for att avldgsna ansamlat vatten som finns kvar efter etsning - sug upp Gverflodig vétska fran
med en eller mini

Applicera adhesiv omedelbart efter uppsugning.

Restaurering:

Placera restaureringsmaterialet i intervaller, och hérda varje intervall separat.

Harda restaureringen i enlighet med anvisningama for restaureringens nyans och tjocklek samt ljusexponeringstid.

Justera i noga. for hyp i synnerhet i latala exkursionskontakter.

Montering av etsgelkanylen:

1) Patient och personal bor anvénda o ydd vid anvél av

2) Forbered appliceringsystemet: Avlagsna locket frén etsgelkanylen och SPARA det. Skruva fast en bla engangsspets
ordentligt pa kanylen. Hall kanylen med spetsen riktad bort fran patienten och all tandvardspersonal och tryck ut en liten
méngd etsgel pa ett blandningsblock eller en 5x5 cm kompress, for att tillforskra att systemet inte & tilltéppt. Avidgsna
spetsen, om systemet &r tilltappt, och tryck ut en liten méngd etsgel direkt fran kanylen. Avidgsna alla synliga hinder fran
kanylens oppning. Satt tillbaka spetsen och pressa ater ut ets. Om proppen sitter kvar, byt till en ny appliceringsspets. Boj
spetsen i dnskad vinkel. Placera kréken halvvags utmed spetsen. Bdj inte appliceringsspetsen vid muffen, eftersom detta kan
medfora att spetsen lossnar.

3) Forvaring av appliceringssystemet: Aviagsna den anvanda appliceringsspetsen och kassera den. Vrid pa forvaringshylsan.
Om appliceringskanylen firvaras med en anvénd appliceringsspets eller utan farvaringslock, kommer etsmedlet att torka och systemet att tappas ill.
Satt pa ny applicerings-spets vid nésta anvéndning.

5) Adhesiv: Applicera 2 eftefdljande lager Adper Scotchbond 1 XT adhesiv pa silanbehandlad porslineller metallyta. Torka
forsiktigt i 5 sekunder. Ljushérda i 10 sekunder.

6) Maskering: Opcaifiera metallen fére den slutliga kompositplaceringen genom att maskera metallytan med ett tunt lager
(0,25 - 0,5mm) lamplig nyans av 3M ESPE maskeringsmedel med en borste. Ljusharda varje lager i 20 sekunder.

7) Placering av ingen, hardning och ing: Las i ti betréffande placering, hardning och
ytbehandling av restaureringsmaterial.

Anvisningar fdr desensibilisering av rotyta:

1) Rengdr rotytan forsiktigt med pimpstensmjdl. Skdlj och torka genom uppsugning med bomullspellet el. dyl.

2) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa det etsade dentinet. Vanta i 15 sekunder. Skdlj i 10 sekunder. Sug upp dverflodigt
vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara glansande utan nagon vattenansamling.

3) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfdljande lager adhesiv p etsad emalj och dentin under 15
sekunder med forsiktig omréring, med anvandning av en till fullo genomdrankt applikator. Luftfortunna forsiktigt under fem
sekunder for att lata [6sningsmedel avdunsta. Ljusharda i 10 sekunder. Applicera 2 ytterligare lager adhesiv. Torka forsiktigt

i 5 sekunder. Ljushérda i 10 sekunder.

4) Aviégsna det syreinhiberade lagret med en fuktad kompress.

Bruksanvisning fir amalgam- och indirekta bondingmetoder (anvéind RelyX ARC adhesivresincement):

De fysiska egenskaperna hos dagens estetiska indirekta restaureringar kraver att de bondas i lage for att maximera styrkan
hos savél restaureringen som tanden. Det kan finnas en allmén uppfattning att ljushérdade adhesiver inte kan anvéndas for
indirekta restaureringar. Det &r sant att manga konventionella ljushardade adhesiver har en storre filmtjocklek och darfor inte
kan anvandas under en fast protes. Adper Scotchbond 1 XT adhesiv & emellertid baserad pa etanol/vatten och har en lag
filmtjocklek (ca. 10utm) och bor darfdr inte hindra fastséttning av indirekta restaureringar.

OBSERVERA:
| likhet med alla bondingmedel som anvénds under precisionsgjutningar krévs stor omsorg, eftersom extra

filmtjocklek kan forhindra korrekt fastséttning. Lat inte adhesiv ansamlas i omraden i preparationen som skulle paverka
inpassning av nagon protes.

Bruksanvisning fir bonding av kronor, bryggor (inklusive resinbondade bryggor), inlégg och palagg:

1) Avldgsna den temporéra restaureringen. Prova in den slutliga restarureringen med I&tt fingertryck for att utvérdera
inpassning, nyans och marginalintegritet. Justera vid behov.

2) Preparera bondingytan pa den indirekta restaureringen och den uppbyggda kéman, i nl\ampllga fall. Porslinsbondingytor
skall ha etsats med fluorvatesyra av det iet. Metall- och skall ruggas upp,
foretradesvis med tryckluftsystem, diamant eller borr. Eventuella kompositytor skall ruggas med diamant, borr eller
tryckluf Ansamling av skall slipas med vanligt pimpstensslam.

3) Silanbehandling (porslins- eller indirekta porslins-/metallrestaureringar): Applicera RelyX keramisk primer pa den indirekta
restaureringens bondingyta. Torka i 5 sekunder.

4) Rengr de forberedda tanderna i preprarationen fr fastséttning och bonding, med anvéndning av vanligt pimpstensslam.
Skdlj och torka noga, isolera frén fukt och intilliggande tander.

5) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa bade emalj och dentin. Vénta i 15 sekunder. Skdlj i 10 sekunder. Sug upp
dverflodigt vatten med en bomullspellet eller minisvamp. Ytan skall vara glénsande utan nagon vattenansamling.

6) Adhesiv: Applicera, omedelbart efter uppsugning, 2-3 efterfdljande lager adhesiv pé etsad emalj och dentin

under 15 sekunder med forsiktig omréring, med anvéndning av en till fullo genomdrénkt applikator. Luftfortunna forsiktigt
under fem sekunder for att lata Iasningsmedel avdunsta. Var noga med att undvika Gverflidigt adhesiv pa preparerade ytor.
7) Ljusharda preparationen i 10 sekunder per bondingyta.

8) Applicera lamplig mangd cement pa ett applikationsblock och blanda i 10 sekunder.

9) Applicera och fordela ett tunt lager cement jamt dver bondingytan pa den indirekta restaureringen.

10) Sétt langsamt in och hall fast restaureringen i korrekt ocklusion. Paborja rengdring av dverflodig cement ca.

3-5 minuter efter fastsattning. Valfrtt: Om dverflddig cement avlgsnas omedelbart efter fastsétining, méste varje cementyta/marginal
ljushardas i 40 sekunder.

11) Nér restaureringen &r fastsatt, kan varje cementyta/marginal fjushérdas i 40 sekunder eller lata sjélvhérdas

i 10 minuter. OBSERVERA: Fir porslins- och firhiirdade kompositrestaureringar, méste varje cementyla/-marginal ljushardas i 40 sekunder.

12) Instruera patienten att undvika att applicera nagot tryck i 10-15 minuter.

Anvisningar fr bonding av endodontiska stift:

1) Preparera den endodontiskt behandlade tanden for att ta emot stiftet (en rotapextétning och guttaperka som fyller ca. En
tredjedel av rotkanalen rekommenderas). Inprova och justera stiftet vid behov. Bonding till gjutna stift kan forstarkas med
anvandning av ett luftabrasionssystem och darefter applicera RelyX keramisk primer. Torka i 5 sekunder.

2) Etsning: Applicera Scotchbond etsgel pa den preparerade tanden. Vanta i 15 sekunder.

Skolj i 10 sekunder. Torka i 2 sekunder. Avidgsna dverfldig fukt med en absorberande pappersspets.

control ions for the dental office and the dental laboratory. JADA 116(2):241-248, 1988.)
Férvaring och anvéndning:

1) Adper Scotchbond 1 XT system kan férvaras i rumstemperatur.

2) Adper Scotchbond 1 XT adhesiv skall férseglas omedelbart efter anvandning for att minimera avdunstning.
3) Utsatt inte materialen for hdga temperaturer eller intensivt fjus.

4) Produkterna bor inte forvaras i nérheten av produkter som innehaller eugenol.

5) Detta system &r avsett att anvandas i rumstemperatur pa ca. 21-24°C eller 70-75°F.

6) Lagringstiden for enhetsdosen &r 24 manader i rumstemperatur Férvaringstid fr ampullapplikatorn &
36 manader i Se utga pa

7) Vid rengdring kan Scotchbond etsgel avlagsnas med vatten, och den ohérdade adhesiven kan avldgsnas med alkohol.
Ingen har tillatelse att limna ut nagon information som avviker fran den information som ges i detta instruktionsblad.

Garanti:

3M ESPE garanterar att denna produkt & fri frén material och tillverkningsdefekter. 3M ESPE UTFASTER INGA ANDRA
GARANTIER, INKLUSIVE UNDERFURSTADDA GARANTIER GALLANDE SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT
SPECIFIKT SYFTE. Anvéndaren ar ansvarig for att avgéra produktens lamplighet i den egna applikationen. Om denna
produkt under garantitiden visar sig vara defekt ar kundens enda av 3M ESPE accepterade krav och 3M ESPEs enda
atagande reparation eller utbyte av produkten.

ANSUARSBEGRANSNING

| annat fall &n da lag sé foreskriver & 3M ESPE inte ansvarigt for forlust eller skada som orsakas av denna produkt,
oavsett om det ror sig om direkt, indirekt, speciell eller oftrutsagbar skada eller filjdskada. Detta géller oavsett
réttslaget med avseende pa garanti, kontrakt, vardsloshet eller uppsat.
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