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General Information

Valux™ Plus Restorative material is a visible-light activated, radiopaque, restorative
composite. It is designed for use in both anterior and posterior restorations. The filler in
Valux Plus Restorative is zirconia/silica. The inorganic filler loading is 66% by volume
with a particle size range of 3.5 to 0.01 micron. Valux Plus Restorative contains BIS-GMA
and TEGDMA resins. A dental adhesive, such as manufactured by 3M ESPE, is used to
permanently bond the restoration to the tooth structure. The restorative is available in a
variety of shades. It is packaged in traditional syringes.

Indications
Valux Plus restorative is indicated for use in:
« Direct anterior and posterior restorations (including occlusal surfaces)

Precautionary Information for Patients

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact in
certain individuals. Avoid use of this product in patients with known acrylate allergies. If
prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large amounts of water. If allergic
reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the product if necessary and
discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact in
certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to these
materials. In particular, avoid exposure to uncured product. If skin contact occurs, wash skin
with soap and water. Use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.
Acrylates may penetrate commonly used gloves. If product contacts glove, remove and
discard glove, wash hands immediately with soap and water and then re-glove. If allergic
reaction occurs, seek medical attention as needed.

3M ESPE MSDS information can be obtained from www.3MESPE.com or contact your
local subsidiary.

Instructions for Use

Preparation
1. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove surface stains.

2. Shade Selection: Before isolating the tooth, select the appropriate shade(s) of restorative
material. Shade selection accuracy can be enhanced by the following hints.

2.1 Shade: Teeth are not monochromatic. The tooth can be divided into three regions,
each with a characteristic color.

2.1.1 Gingival area: Restorations in the gingival area of the tooth will have various
amounts of yellow.

2.1.2 Body area: Restorations in the body of the tooth may consist of shades of
gray, yellow, or brown.

2.1.3 Incisal area: The incisal edges may contain a blue or gray color. Additionally,
the translucency of this area and the extent of the translucent portion of the
tooth to be restored and neighboring teeth should be matched.

2.2 Restoration depth: The amount of color a restorative material exhibits is affected
by its thickness. Shade matches should be taken from the portion of the shade guide
most similar to the thickness of the restoration.

2.3 Mock-up: Place the chosen shade of the restorative material on the unetched tooth.
Manipulate the material to approximate the thickness and site of the restoration.
Cure. Evaluate the shade match under different lighting sources. Remove the
restorative material from the unetched tooth with an explorer. Repeat the process
until an acceptable shade match is achieved.

3. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton rolls plus an
evacuator can also be used.

Direct Restorations
1. Cavity Preparation:

1.1 Anterior restorations: Use conventional cavity preparations for all Class IlI, IV and
Class V restorations.

1.2 Posterior restorations: Prepare the cavity. Line and point angles should be
rounded. No residual amalgam or other base material should be left in the internal
form of the preparation that would interfere with light transmission and therefore, the
hardening of the restorative material.

2. Pulp Protection: If a pulp exposure has occurred and if the situation warrants a direct
pulp capping procedure, use a minimum amount of calcium hydroxide on the exposure
followed by an application of 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/
Base or 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus Light Cure Glass lonomer Liner/Base. Vitrebond
or Vitrebond Plus liner/base may also be used to line areas of deep cavity excavation.
See Vitrebond or Vitrebond Plus liner/base instructions for details.

3. Placement of Matrix:

3.1 Anterior restorations: Mylar strips and crown forms may be used to minimize the
amount of material used.

3.2 Posterior restorations: Place a thin dead-soft metal, or a precontoured-Mylar or a
precontoured-metal matrix band and insert wedges firmly. Burnish the matrix band to
establish proximal contour and contact area. Adapt the band to seal the gingival area
to avoid overhangs.

Note: The matrix may be placed following the enamel etching and adhesive application

steps if preferred.

Adhesive System: Follow the manufacturer’s instructions, for example 3V ESPE

adhesives, regarding etching, priming, adhesive application and curing.

. Dispensing the Composite:

5.1 Syringe: Dispense the necessary amount of restorative material from the syringe onto
the mix pad by turning the handle slowly in a clockwise manner. To prevent oozing of
the restorative material when dispensing is completed, turn the handle counterclockwise
a half turn to stop paste flow. Immediately replace syringe cap. If not used immediately,
the dispensed material should be protected from light.

Placement:

6.1 Place and light cure restorative in increments as indicated in Section 7.

6.2 Slightly overfill the cavity to permit extension of composite beyond cavity margins.
Contour and shape with appropriate composite instruments.

6.3 Avoid intense light in the working field.
6.4 Posterior placement hints:

6.4.1 To aid in adaptation, the first Imm layer may be placed and adapted to the
proximal box.

6.4.2 A condensing instrument (or similar device) can be used to adapt the material
to all of the internal cavity aspects.

Curing: Valux Plus restorative is intended to be cured by exposure to a halogen or
LED light with a minimum intensity of 400 mW/cm? in the 400-500 nm range. Cure each
increment by exposing its entire surface to a high intensity visible light source, such as
a 3M ESPE curing light. Hold the light guide tip as close to the restorative as possible
during light exposure. The recommended exposure time and maximum increment
thickness for each shade is shown below.
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Shade Thickness Exposure Time

A1, A2, A3, A3.5, B2 2.5mm 40 sec.

8. Finishing: Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or stones.
Contour proximal surfaces with 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ Finishing Strips.

9. Adjust Occlusion: Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and
lateral excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing material with a fine
polishing diamond or stone.

10. Polishing: Polish with 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ Finishing and Polishing System and

with white stones or rubber points where discs are not suitable.

Storage and Use

This product is designed to be used at room temperature. If stored in cooler allow product to
reach room temperature prior to use. Shelf life at room temperature is 36 months. Ambient
temperatures routinely higher than 27°C/80°F may reduce shelf life. See outer package for
expiration date.

Do not expose restorative materials to elevated temperatures, or to intense light.

Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

Disinfect the product using an intermediate level disinfection process (liquid contact) as
recommended by the CDC and endorsed by the ADA. Guidelines for Infection Control in
Dental Health-Care Settings - 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and
Prevention.

Disposal — See the Material Safety Data Sheet (available at www.3MESPE.com or through
your local subsidiary) for disposal information.

Customer Information

No person is authorized to provide any information which deviates from the information
provided in this instruction sheet.

Caution: U.S. Federal Law restricts this device to sale or use on the order of a dental
professional.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.

3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible
for determining the suitability of the product for user's application. If this product is defective
within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be
repair or replacement of the 3V ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising
from this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of
the theory asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.

PYCCKWI

061wan uHdopmayua

Valux™ Plus Restorative — 3T0 peHTT€HOKOHTPACTHbI PECTaBPALMOHHbIA KOMMOSMLIMOHHBIN
maTepuan cBETOBOro oTBepxaeHnA. OH NpenHasHayeH AnA pectapauyn kak nepeaHnx,
TaK v 60koBbIX 3y60B. HanonHutenem B Valux Plus Restorative ABNAOTCA LiMPKOHMIA/
KpemHuit. ConepxaHme YacTuL, HEOPraHMYeCKoro HanonHuTena coctasnAet 66% no
o6bemy, ¢ pasmepom yactuy ot 3,5 1o 0,01 mukpoH. Valux Plus Restorative conepxut
cmonbl BIS-GMA n TEGDMA. [ina 6oHAnHra matepuana k TkaHAM 3y6a ucronbayetca
CTOMATONOrVYECKUA aareavs, Hanpumep, anreaus komnanum 3M ESPE. PectaBpaLyoHHbii
maTepuan UMeeT WUPOKYHO Lukany oTTeHKoB. OH pachacoBaH B TPAANLIMOHHbIE WNPHULIbI.

MokasaHua
Valux Plus restorative npumeHsetca ans:

* MPAMbIX PecTaspaLmi nepeaHnx 1 6okoBbIX 3y60B (BKMHOYAA OKKIHO3MOHHbIE
NOBEPXHOCTH).

Mepbi NPenocTopoXHOCTH A NALMEHTOB

B naHHOM MaTepuane conepxatca BeLecTBa, KOTopble MOryT BbI3BaTb annepruyeckyio
peaxLMIo y HeKOTOPBLIX NItoNeN NPy CONPUKOCHOBEHNN C KOXeN. He npumenaiite

AaHHbI MaTepuan y NaLMeHToB, MEHOLLMX annepriio K akpunosbiM cMonam. B cnyyae
NPOAOMKMUTENLHOrO KOHTaKTa C MATKMMM TKaHAMM POTOBOIA MONIOCTU OBUNLHO MPOMOiATE
ee Bofiov. B cnyyae BO3HMKHOBEHIA annepruyeckon peakLimu obpalaitTech K Bpavy, npu
HeobXonMMOCTI YanuTe npenapar 1 NPeKpaTUTe ero UCroNL30BaHINE B fanbHeLeM.

MepbI NPeAoCTOPOXHOCTU NA NEPCOHarNa CTOMATONOTMYECKUX KITMHMK

B naHHom mMaTepuane conepxarca BeLIecTBa, KOTopble MOryT Bbi3BaTb annepriyeckyto
PeaKLio y HEeKOTOPbIX IKOEi MPY COMPUKOCHOBEHMM C KOXeN. [InA CHIDKeHNA pucka
Pa3BUTUA ANNEPriyeckoit peakLii yMeHbILIMTE BPEMA KOHTaKTa C aTMI MaTepuanami. B

YacTHOCTH, cneqyeT U3beraTb KOHTaKTa C HEMOMMMEPU30BaHHbIM MaTepuanom. Mpy nonanaH1 Ha KoxHble
MOKPOBb! MPOMOIATE MX 0BUMLHBIM KONMYECTBOM BOMbI C MbINOM. PekomMeHfyeTcA paBoTaTh B SalUTHBIX
nepyaTkax 1 TeM CaMbIM MUHVMU3MPOBATL HEMoCPeCTBEHHbII KOHTAKT C afreanBoM. AKpunarbl MOryT
MPOHMKATL Uepes 0BbIYHbIE MeALIMHCKYE NepyaTku. Ecni MaTepuan nonan Ha nepyartku, CHUMUTE 1
BbIBPOCHTE WX, HEMEJTIEHHO BBIMOVTE PyKM BOJOV C MbINIOM M HaJIEHbTE HOBbIE MepuaTku. Ecni BosHukna
annepriyeckan peakLya, 06paTUTECh 3a COOTBETCTBYHOLLEN MEANLIMHCKOI MOMOLLBH).

WHdopmauma o 3M ESPE MSDS noctynHa no agpecy www.3MESPE.com Bbi Takxe MOXHO nonyunTb
MHQOPMALIMIO Y BALLEro MECTHOrO NPefACTaBUTeNA.

MHCprKLIVIﬂ no NpUMeHeHuto

Monrotoeka
1. Ounctka. [inA ynanexua Haneta 3y6bl HEO6XOAMMO OYMCTUTL BOAHO-NEM3OBOW CyCrIEH3NEN.

2. Boibop oTTeHKa. Mepen usonauvelt 3yba BbIGepUTE NOAXOAALMIA(E) OTTEHOK(M) pecTaBpaLyOHHOrO
matepuana. MpasunbHOCTb BbIBOPa OTTEHKA MOXET BbiTh 0becneyeHa, ecnn Bel cnenyete
HUXENPUBEAEHHbIM PEKOMEHALIMAM.

2.1 OTTeHOK. 3y6bl He MOHOXPOMHbI. 3y6 MOXHO pasnenTb Ha TPM 061aCTH, Y KaXAON U3 KOTOPbIX
6yneT CBOM XapaKTepHblii LiBET.

2.1.1 [lecHeBan obnacTb. PecTaspauwv B NpunecHeBoit 06nacTv nenatoTca U3 Matepuna Xenroro
OTTEHKa TOiA WM UHOI MHTEHCUBHOCTM.

2.1.2 Teno KOpoHKOBOW yacTu 3yba. PectaspaLim B cpenHeil YacTi 3yba Aenatotca ua
matepuana ceporo, XenToro Unu KOPUYHEBOTO OTTEHKOB Pa3NUUHON CTENEHN MHTEHCUBHOCTM.

2.1.3 PesjoBas 06nacTb. Pe3LioBbili kpail MOXET UMETb ronybble UK cepble OTTeHKM. MomMrmo
3TOT0, HY)XHO AOBUTLCA FrapMOHIM STOW NPO3PaYHON 0BNACTI CO CpenHeit YacTbo
pecTaBpupyemoro 3y6a 1 CoceHMMM 3ybami.

2.2 TnybuHa pecTaBpaLym. VIHTEHCUBHOCTb LiBETa PeCTaBpaLMOHHOT0 MaTepuana 3aBucuT oT
TOMWMHBI CNOA. BapuaHTbl 0TTEHKOB cneayeT 6patb U3 pyKOBOACTBA B 3aBUCMMOCTY OT CTEMEHM UX
CXOACTBA U rMY6UHLI pecTaspaLyni.

2.3 Mpo6a. HaHecuTe BbIGpaHHbI OTTEHOK(M) pecTaBpaL oOHHOro MaTepuana Ha HempoTpaBneHHbIi
3y6. MaHunynupyiite Matepuanom Takium 06pasom, YTobbl CO3[aTh MakeT NpUBAM3NTENbHO
TOV TOMLUMHBI W TOTO Y4acTKa, YTo U pectaBpaLya, KoTopyto Bbl cobupaeTech fAenatb.
Monumepuayiite ceeToM. OLEHUTE COBMAREHNe OTTEHKA MOA PasfnyHbIM YTTIOM OCBELLEHMA.
Ynanute pecTaBpaLOHHbIA MaTepuan ¢ HenpoTpasrneHHoro 3yba akckasaTopoM. MosTopaiiTe aTy
npouenypy A0 Tex nop, noka He MonyyuTe NpuemnemMoe CoBnaaeHe OTTeHKa.

3. Usonauwma. MpeanouTUTensHsIM METOROM M30NALMM ABMAETCA KoddepaaM. Takke MOXHO
CTIONL30BATH BATHbIE BAMKM M CIHOHOOTCOC.

MpAmble pecTaBpaLuu
1. NoaroToBKka nonocTu.

1.1 OpoHTanbHble pecTaBpavmy. MoaroToBbTe NONOCTL 06bIHbIM CIOCOBOM Kak ANA Nto6oi
pectaspauyu knacca lll, IV unm V.

1.2 PectaBpauyu B xeBaTenbHOM oTfene. [oaroTosbTe NonocTb. LLlepoxosartble 1 0CTpbIe yrrbl
cneayeT 3akpyrmuTh. OCTaTKM amanbrambl Uiv Apyrvx 6a3oBbIX MaTepuanos Criefyer TiiarensHo
YAanuTh, MOCKOMbKY OHU MOTYT BOCMPENATCTBOBATb MPOHMKHOBEHMIO CBETA 1, CTIE0BATENBHO,
HOpManbHOMY OTBEPXKAEHIHO PECTaBPaLMOHHOrO MaTepuana.

2. 3awumra nynbnbl. ECv npousoLuen KOHTaKT Matepuana ¢ nynbnoii 3y6a, uni cniv BO3HMKNa HeOBXomUMOCTb
B 3ALLMTHOM NOKPLITMM NYfbMbl, TONOXWTE Ha HY)XHbIA Y4aCTOK HEBONbLLIOE KONMYECTBO rMAPOKCHAA KanbLnA
11 CBEPXY — CTEKNOMOHOMEPHbIV CBETOOTBEPXAAEMbIA MPOKNaAOouHbIH Matepuan 3M™ ESPE™ Vitrebond™
unn 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus. MpoknanouHelit Matepuan Vitrebond unu Vitrebond Plus moxet Taroke
CNIONL30BATLCA ANA NOKPLITUA 0bnacteit ry6okoit 06paboTky nonocTu. MoapobHYHo MHGOPMALMIO Bbl
HaiineTe B MHCTPYKLWMAX K MPoKnanoyHbiM matepuanam Vitrebond 1 Vitrebond Plus.

3. YcTaHoBKa MaTpuubl.

3.1 @poHTanbHble pectaBpawuum. NacTukoBble MONOCKM UMM KOPOHKOBbIE HOPMbI MOTYT
MCMIONL30BATHCA AN SKOHOMUY UCTIONE3YEMOrO MaTepuana.

3.2 PectaBpauuu B esarenbHoM oTAene. [MoMecTuTe MexaybHyto MaTpuLly U3 TOHKOrO
MATKOrO MeTasna Ui MpexoHTYPUPOBAHHOTO MOMMATUNEHTepedTanara, peKoHTYPUPOBaHHYH
METaNMAYECKYH MaTpLly HYXHOM GOPMbI 1 3adUKCUPYiiTe KNHBA. OTMONMPYiATe MaTPUYHYHO
MONoCKy ANA BbIABNEHUA MPOKCUMATBHOTO KOHTYpa 1 yyacTka koHTakTa. OTnpodwmnupyitte nonocky
TaK, YTo6bl OHa 3aKpblBana NpUAECHeBYHo 06NACTb, He BbICTyNaA Hafl AECHON.
Mpumeyame. Mpu XenaHuu MaTpuLy MOXHO NOCTABUTL NOCNE BbIMOMHEHWA NPOTPABNMBAHIMA 3MaNK U
HaHeceHvA afreansa.

. AnreauBHan cuctema. Mpy NPOTPaBNMBaHUM W MOArOTOBKE MOBEPXHOCTH, HAHECEHUN U OTBEPXKOEHNUN
aareavisa (Hanpumep, anreavea 3M ESPE) cnepyiTe MHCTPYKLMAM NPOUBBOANTENS.

BHecenue komnosuta.

5.1 Wnpuy. M3snekuTe HeobxonnMoe KONMYECTBO PecTaBpaLMOHHOro MaTepuana Ha 6nokHoT ana
CMeLLNBaHNA, MEANEHHO NOBOPaUMBaA PYYKY LWNpKLA MO YacoBoil cTpenke. UTobul Matepuan
He BbITeKan Nnocne BbifaBnvBaHUA HEOHXOAUMOrO KONMYECTBA, NOBEPHUTE PYYKY LINMpULA Ha
nono6opota NpoT1B Yacosoii cTpenki. Cpady xe 3akpoiTe WpuL konnaykoM. Ecnn u3sneyeHHbiit
maTepuan He 1Cronb3yeTcA HeMeANEeHHO, HE0BXOOMMO 3aLUMUTUTb ero OT CBETa.

BHecehue.

6.1 MocnoitHO HaHOCKTE M MPOBOANUTE OTBEPXAEHNE PECTaBPALIMOHHOTO MaTepuana, Kak ato ykasaHo
B paspene 7.

6.2 MonocTb fomkHa BbITb HEMHOTO MEPeronHeHa, YToBbl KOMMO3NUT NepeKpbIBan Kpas nonocTy.
Mpupaiite hopmy pecTaBpaLtv MOAXOAALMAM MHCTPYMEHTOM, MpenHasHaueHHbIM [nA paboTs ¢
KOMMOBUTHBIMM MaTepuanamy.

6.3 Vsberalite nonanaHnA MHTEHCMBHOTO CBETA Ha paboyee none.

6.4 PexomeHpaLvu no nnombupoBaHmto 3aaHei rpynnbl 3y60B:

6.4.1 inA NONHo apanTaLuy, NepBblil 1 MUNAMMETPOBINA CMOIA CNEfyeT HaHOCUTL 1 aianTPoBaTh
NOA NPOKCUMANLHO CTEHKOM;

6.4.2 AnA MOAENMPOBaHNA MaTepuana Ko BCem CTOPOHaM BHYTPEHHEN MONOCTU MOXHO
1CMONb30BATH WTONQEP (N1 aHANOTUYHOE YCTPOICTBO).

Ortsepxpenue. OtBepxaeHue Valux Plus npeaycMOTpeHo NoA BO3NENCTBUEM CBETA OT ranoreHoBo
WNM CBETOAVOAHOI NaMibl ¢ MUHUMANbHOI MHTEHCHBHOCTBIO 400 MBT/cM? B inanasoHe 400-500 Hw.
Monumepuayiite Kaxablil CNOI MaTepuana, 3acBeunBan BCto ero NOBEPXHOCTb CBETOM BbICOKOI
VHTEHCMBHOCTM OT UCTOYHMKA, TaKoro Kak caeTosoii nonumepusatop 3M ESPE. Bo Bpems o6nyuenua
TIEpXHTE CBETOBOA KaK MOXHO Bvdke K nonumepusyemMomy matepuarny. PekoMeHnoBaHHOE BpemaA
06yYeHnA 1 MaKcUManbHas TONLMHA CIIOA ANA KaX/Oro OTTEHKa NpuBeneHs! B Tabnuue.
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OTTeHoK TonwwmHa Bpems nonumepusavum

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 cex.

8. QuHuwHanA 06paboTka. OTiLnUyIiTe MOBEPXHOCTI NNOMELI ANMasHbIMI UMM TBEPROCTINABHBIMIA
(uHMpamm, 6opamin unn kamHAMK. [TPOKCUMANbHbIE NOBEPXHOCTU KOHTYPUPYWTE WTPUNCamMm
3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. MonroH oKKNto3MK. [PoBEPLTE OKKMIO3UIO apTUKYNALMOHHONM Bymaroi. MposepbTe LeHTpanbHbIe 1
60KOBbIE KOHTAKTBI NPY [BWKEHNN. AKKYPATHO NOArOHIUTE OKKMHO3MIO, YAANAR M3NMLLIKKA MaTepuana
MENKO3EPHUCTbIM anMasHbIM 6OPOM UK KaMHEM.

10. Monuposka. Otnonmpyite pectaspavmio auckammi AnA Winosky 1 nonposku SM™ ESPE™
Sof-Lex™ 1 6enbIM1 KaMHAMY UK Pe3HKaMM TaM, FAe [UCKM UCMONL30BaTb HEYHOBHO.

XpaHeHue 1 npumeHenme

JlaHHbIit MaTepuan NoMmKeH XpaHNTLCA NP1 KOMHATHON TemnepaTtype. ECniv nponyKT XpaHunca B XONonHoM
MeCTe, OH [JOMKEH HarpeTbCA 10 KOMHATHOI TeMnepaTypbl Nepefl ucnonb3osaHnem. Cpok XpaHeHua
CUCTEMbI NPY KOMHATHOI TemnepaType — 36 MecALieB. [1ocTOAHHaA OKpyXxatolLan Temneparypa Bbille
27°C/80°F moXeT cokpaTuTb CPOK XpaHeHuA. CM. AaTy MCTEYEHIA CPOKA XPaHEHMA Ha BHELLHei YnakKoBKe.

He nouBepraﬁTe pecTaBpalnoHHble MaTepuanbl BO3[E/CTBUIO MOBbILUEHHBIX Temnepartyp ¥ UHTEHCUBHOrO
U3NyyeHuA.

He xpaHuTe Matepuans! B6N13M NPOAYKTOB, CONEPXALLMX IBreHoN.

[leanHduumpyiiTe NPOAYKT NOCPENCTBOM AE3MH(EKLIMOHHBIX MPOLIEAYP MPOMEXYTOUHOrO YPOBHA (KUAKWIA
KOHTaKT), cornacHo pekomeHaauuam LienTpa no Koxtponto 3a 3abonesaemocTsio u AMepukaHcKom
Cromaronorudeckoi Accoumaumu. Mpaeuna VHdekumnorHoro Koxtpona B Ctomatonoryeckux KnuHukax
2003 (Tom 52, Homep RR-17), a Takxe Lientpa no Koxtponto v MpepnotepatleHuio 3abonesaemocTy.

Ymunusauua
ViHopmaLuio no yTansaumn npoayKTa cM. B nacnopte 6e30MacHoCTH Matepuana (MOXHO HailTh Ha
caiite www.3MESPE.com unu B MECTHOM MpeLCTaBUTeNbCTBE).

Wndopmauua ana nokynarens
3anpelyaeTca NpeaocTaBnATb MHPOPMALWIO, KOTOPaRA OTNMYAETCA OT MH(OPMAaLWK, ConepXalleica B
[aHHOA MHCTPYKLMN.

Brumanue! CornacHo denepanbHomy 3akoHopatensctey CLUA naHbIi NPOAYKT MOXeET NponaBaTsCa U
1CONb30BATLCA MCKIFOUMTENBHO MO PeLienTy crieLuanicTa-cromMaTonora.

FapaHTHitHble 06A3aTenLCTBa

Komnanua 3M ESPE rapaHTUpyeT OTCyTCTBIE B AAHHOM M3RENN AEDEKTOB, CBA3AHHBIX C UCXOAHBIMM
MaTepuanamy 1 npouasoacTeeHHsIM npoLieccom. KOMMAHIA 3M ESPE HE IAET HUKAKWX OPYTUX
TAPAHTUW, BKITKOYAA JIOBbIE NMOOPASYMEBAEMBIE OBASATESNIECTBA B OTHOLIEHWM TOBAPHOIO
COCTOAHWA UIOENUN NP NONYYEHWUM NIMBO X MPUMEHUMOCTW ONIA KOHKPETHBIX LIENEV
MOKYNATENA. Monb3oatens HECeT OTBETCTBEHHOCTb 3a ONpeneneH e MPUroHOCTY AaHHOTO M3AENMA K
11CNONL30BAHMIO B COOTBETCTBIM C €r0 (1oNb30BaTens) 3aavami. B cnyyae obHapyxeHnA nedexTa uanenua

B rapaHTUItHbIA NEpUOR €ro YCTpaHeHIe 1 OTBETCTBEHHOCTb (upMbl 3M ESPE orpaHnyi1BatoTcA pEMOHTOM 1
3aMeHOi [IaHHOTO M3nenuA.

OrpaHuyeHue OTBETCTBEHHOCTH

3a UCKMIOYEHMEM CUTYaLMiA, NPAMO NPEAYCMOTPEHHBIX 3akoHoRaTeNbCTBOM, koMnanua 3M ESPE He
HECET HMKaKO! OTBETCTBEHHOCTY 3a NtoBbIe YBLITKM U YLLEep6, BbITeKaroLUMe 13 MCMONb30BaHUA NaHHOM
npoayKuuM, 6yab TO NPAMbIE, KOCBEHHbIE, YMbILUNEHHbIE, CllyYaiiHble UK ONOCPenoBaHHbIe, HE3aBUCUMO
OT BbIOBUHYTbIX OGBACHEHMIA, B TOM YNCTIE FrapaHTHiA, KOHTPAKTOB, HEBPEXHOCTY UNK 0BLEKTUBHOI

OTBETCTBEHHOCTU.
&

YNOnHOMOY€HHBIA npefcTasuTenb npoussoautend B PO:3A0 “3M Poccus”,
Poccua 121614, Mocksa, yn. Kpeinatckaa 17/3
T.+74957847474

BBJITAPCKU

06uja uHhopmauua

BuacraHosutenHmuaT marepuan Valux™ Plus e $hoTononuMmepuanpall PeHTreHOKOHTPaCcTeH
Bb3CTAHOBUTENEH KOMNO3WT. [peNHasHaueH e 3a MPUNOXEHHe KaKTo BbB (pOHTanHata, Taka

1 B aucTanHata obnact. MuaHutenat Ha Valux Plus e umpkoHueBo/kapLoB. CbabpxaHUeTo Ha
HeopraHuuHMA MbAHUTEN e 66 06eMHM NPOLIEHTa, a pa3MepbT Ha YacTuuuTe My Bapupa ot 3,5 no

0,01 mukpoHa. Valux Plus cbabpxa cmonu BIS-GMA n TEGDMA. MocToRHHaTa Bpb3ka Ha 06Typaumata
CbC 3b6HaTa TbKaH Ce ocbLuecTaABa ¢ nomowta Ha 3M ESPE anxeaus. Matepuantt ce npeanara B
pa3Hoo6pa3Hm LBeToBe. Toli e OnakoBaH B TPAAULIVIOHHN LNPULM.

YKasauusa
Valux Plus e npenHasHayeH 3a ynotpeba npu:

* [IMpeKTHO BH3CTAHOBABAHE BB (PPOHTANHATA M AMCTaNHaTa 06nacT (BKNIOUMTENHO OKNy3anHuTe
MOBbPXHOCTH)

WHdopmauua 3a npeanasHu MEPKM 3a nauneHTute

Toau MpOAYKT CbbPXKA BELUECTBA, KOUTO MOraT Aa MPUIMHAT anepruyHa peakLuA Npu KOHTaKT C koxara

y HAKOV Niua. VI3BArBalite ynoTpe6ata Ha To3v MPOAYKT MpU NaLMEHTI C NaHHM 3a U3BECTHU anepriv KbM
akpunari. B cnyyait Ha No-NpOmbMKUTENEH KOHTAKT C MekWTe TbKaHi Ha YCTHaTa KyxuHa, MpoMuiATe 06UNHO
¢ Bofia. Mpy pa3BuTUe Ha aneprityHa peakLvA NOTbPCETe MEAULIMHCKA MOMOLL CrIopes HeoBXoANMOCTTa,
oTCTpaHeTe NpoayKTa, ako e HeobXoauMo, 1 He NMPOAbMKaBaiiTe Aa ro u3nonasare 3aHanpen.

WHdopmayua 3a npeanasHu MEPKMU 3a CTOMaToNOrMYHUA NepcoHan

To3M MPOSYKT ChIbPXa BELECTBA, KOUTO MOraT fa MPUYMHAT anepriuHa PeakLMA Mpu KOHTAKT C
koxara y HAKOM NuLia. 3a fia Ce Haman pUCKBT OT anepriyHa peakLuA, U3naraHeTo Ha Tean Matepuani
TpAGBa fa ce cBene A0 MuHUMyM. OCOBEHO BaXHO € fia Ce Hamasny U3NaraHeTo Ha HeronuMepuanpanx
nponyKT. Mpyn KOHTAKT C koXaTa — M3MuiTe ¢ BoAa 1 canyH. MpenopbuBa ce ynotpe6a Ha pbkasuLy

11 6E3KOHTAKTHI TEXHUKM. AKPUNOBUTE CMOMW MOTaT 1a NPOHUKHAT NPes PbKaBMLY, KOUTO Hait-uecTo

ce ynoTpe6ABart. AKO MPOSYKTLT BNE3e B KOHTAKT C PbKaBuLATa, TA Ce CBANA U U3XBLPAA, @ pbLieTe e
3MMBAT BeQHara ¢ BOAA U CanyH 1 ce MOCTABAT HOBU PbkasuL. Mpu pa3suTiie Ha anepriyHa peaxuua
MOTbPCETE MEAULMHCKA NOMOLL CrIopen HeoBXoaNMoCTTa.

VHdopmauma 3a 3M ESPE MSDS (1HdopmaLmoHeH nncT 3a 6e30nacHOCT) MOXe Aa ce Nonyyu ot
www.3MESPE.com unu ce cebpxeTe ¢ Bawma mecteH npeactasuten.

Yka3saHuAa 3a ynotpeba

Monrotoska
1. MpodunakTyHo nouncTeaHe: 3ubuTe TpAGBA Aa Ce NOYMCTAT C Nem30Ba Kalla, 3a fa Ce npemaxHar
MOBLPXHOCTHUTE OLIBETABAHMUA.

2. N360p Ha uBeTa: Mpenv U30nMpaHeTo Ha 3b6a ce U3bMpa NONXOAALMAT LBAT (LBETOBE) Ha
Bb3CTAHOBUTENHMA MaTepuan. CneaHuTe CbBeTM 611xa NOROBPUN TOUHOCTTa Ha M36Opa Ha LIBAT.

2.1 LipAT: 3b6uTe He ca efHOLBETHU. 3b6LT MOXe fa ce pasaeny Ha Tpu YacTu, BCAKa C XapakTepeH LiBAT.

2.1.1 FurusanHa yact: O6TypauuMTe B rMHrMBaNHUA YYacTbK Ha 3bHa Lye MmaT pasnuyHa
CTEMNeH Ha XbAT LiBAT.

2.1.2 OcHoBHa yacT (tano): O6Typauu1Te B OCHOBHATA YacT Ha 3b6a MoraT fa Chabpxar
HIOAHCH Ha CUBO, XBITTO MK KadABO.

2.1.3 UHyum3anHa yacT: Pexelyute pbboBe MoraT fa ChabpXar CUH Ui cuB LBAT. OCBEH ToBa,
TpAGBa Aa Ce 3anasn NPO3MPHOCTTA Ha Tadu YacT 1 CTENeHTa Ha MPO3NPHKUA YYaCTbK Ha
3b6a f1a NOAXOXAA Ha CbCeAHUTE 3LOM.

2.2 [lenbounHa Ha 06TypaumaTa: LiBeTbT Ha Bb3CTAHOBUTENHIMA MaTepuan 3aBuck oT nebennHara Ha
HaHeceHuA cnoit. CXoNCTBOTO Ha HioaHCa TPAGBA a Ce Harpasy Criopel pasLBeTKaTa 3a HioaHea,
KOATO € Hail-bnuaka [o AebenvHata Ha 06TypaumATa.

2.3 MakeT: Haraca ce KOMMoauT OT u3bpaHuA LIBAT BbpXy HeelgaHuA 3b6. Odopma ce npubnusutenHo
cnopen febenuHara v pasnonoxeH1eTo Ha obtypavmata. Monumepuanpa ce. lMpetiexasa ce CxoncTBoTo
B LBeTa NoOA pasnnuHu ocseTneHna. Cnen Tosa BL3CTAHOBUTENHUAT MaTepuan ce OTCTpaHABa ot
HeeL|BaHiA 316 ChC COHAA. MPOLIECHT e MoBTapA 0 MOCTUraHeTo Ha NPUEMMNBO CXOMCTBO B LIBETA.

3. Usonauymsa: MpennountaHuAT MeTon Ha usonauma e ¢ kodepaam. Morar ga ce uanonasar 1 namyyHu
POMKM CBC CIHOHOCMYyKATEN.

LnpekTHn 06Typauvu
1. NpenapupaHe Ha kaBuTeTa:

1.1 QpoHTanHu 06Typayym: Vanonseaiite KOHBEHLMOHAHA NOATOTOBKA Ha KaBUTETA 3a BCUYKMA
o6Typauwm ot knac I, IV u V.

1.2 lluctanuu o6Typayum: MogroTeete kasuteTa. KOHTypuTe 1 OCTpUTE Brv TpAGBa Aa 6baat
3arnageHy. B npenapaumMoHHua yuacTbk He TpABBA fa Ma OCTaTbuHa amanrama uim apyri
6a30B1 MaTepuany, KouTo 6uxa MOrnM fia NONPeyarT Ha NPOBEXAAHETO Ha CBETANHATO U,
CnefoBaTenHo, Ha BTBLPAABAHETO Ha MaTepuana.

2. 3awmra Ha nynnata: Ao ce OTKp1e Nnynnata 1 cuTyaumATa NO3BONABA MPEKTHO MYNMHO MOKPUTHE,
13ronasanTe MUHUMANHO KONMYECTBO KanLmes XMAPOOKMC BbPXY KOMYHUKALMATA U Cliefl ToBa —
nopnoxka ot dotononumepuampaly rnac-ioHomep Vitrebond™ Ha 3M™ ESPE™ unu nopnoxka ot
(otononumepuanpaly rnac-ioHomep Vitrebond™ Plus Ha 3M™ ESPE™. Mognoxkute Vitrebond unmn
Vitrebond Plus morar a ce v3non3sart 1 B 30HM 3a Abn6oka U3onauua Ha kasuteta. 3a nogpobHa
MH(OPMaLVA HanpaBeTe crpaska ¢ MHCTPyKLuuTe 3a nopnoxkure Vitrebond unm Vitrebond Plus.

3. MocTaBAHe Ha MaTpuLa:

3.1 OpoHTanHu 06Typauum: 3a fa ce Haman KONMYECTBOTO Ha U3NON3BaHMA MaTepuan, Morar ia ce
13Mon3sar NeHToBuaHN Matpuuy Mylar n hopMOBBYHM KOPOHKY.

3.2 liucrannu 06Typauuu: Moctasete TbHKa NNACTUHKA OT MEK MeTa, NpeasapuTento 0hopMeH
Mylar unu npeasapuTenHo opopMeHn METanHI NEHTOBUAHM MATPULIM 1 CIIOXETE 3APaBo
KnHoBeTe. AXYCTUpaiiTe MaTpuyHaTa NeHTMYKa, 3a fa YCTaHOBUTE MPOKCUMAIHUA KOHTYP 1
KOHTaKTHaTa NoBLPXHOCT. AfanTupaTe MatpuLata KbM rMHruBanHara 0bnacr, 3a na ce usberHe
“bankoH-nnomba’.

3abenexka: Ao npennoynTare, MOXeTe fia NOCTaBUTE MaTpULaTa Cnea CTLIKUTE 3a eLBaHETO Ha
MeTana 1 NocTaBAHETO Ha aaxesnBa.

. AnxeauBHa cuctema: CnefaiTe MHCTPYKLMUTE Ha MPOM3BOAMTENA NO OTHOLIEHME Ha eLiBaHe,
CBbP3BaHe, HaHaCAHE Ha aaXesuB W NONMMEpPU3NPaHe, Hanpumep, 3a anxeausute 3M ESPE.

. [loaupaHe Ha komnosuTa:

5.1 Wnpuua: Noaunpalite HEOHXOANMOTO KONMUECTBO BB3CTAHOBUTENEH MaTepuan ot Wnpuuata
BbpXYy 6110KYETO 32 pasbbpkBaHe, Kato 3aBbpTiTe 6aBHO [pbXKaTa N0 MOCOKA Ha YaCOBHUKOBATa
cTpenka. 3a aa u3berHeTe uTMYaHe Ha MaTepuana cnei A03MpaHeTo, 3aBbpTeTe ApbXKaTa Ha
rnonoBsrH 060poT B 06paTHa nocoka. BeaHara nocraseTe Kanaukarta Ha wWwnpuuata. Ako HAMa fa ce
13non3ea HesabasHo, NO3MPAHUAT MaTepuan TpABBA Aa e 3alMTeH OT CBETMHATA.

. Hanacane:

6.1 Hanacalite u otononumepuanpalite matepuana Ha nopuui, Kakto e ykasaHo B Pasnen 7.
6.2 Jleko npenbnHeTe kaBuTETa, 32 1a MOXE KOMMO3UTLT fia NOKpUe rpaHuLmMTe Ha KaBuTeTa.
OKOHTYpeTe 1 0opMeTe C MOAXOMALYM MHCTPYMEHTU 32 KOMMOUTH.
6.3 /136arsaiiTe nonanae Ha CunHa CBETANHA BbPXY PaboTHOTO none.
6.4 CbBeTy 3a nocTaBAHe NPy 3anHi 3b6u:
6.4.1 3a na ce NoAnomMorHe aganT1paHeTo, MbPBUAT 1 MM Col TpABBA Aa ce NoCTaBM W apanTmpa
KbM NPOKCMManHara KyTua.
6.4.2 Moxe fa ce uanonasa Lwondep (Mnu noaobHo YCTPOICTBO) 3a afanTvpaHe Ha Matepuana
KbM BCUUKM BBTPELLHM CTEHN Ha KaBuTeTa.

. Monumepusupane: BracraHosuTenHmat matepuan Valux Plus e npeaHasHayeH 3a nonumepuanpaqe
4pes 06/TbYBaHe C XanoreHHa nu CBETOAVONHA CBETNMHA C MUHMMAneH uHTeHauTeT 400 mW/cm? B
obxsara 400-500 nm. Monumepu3anpanTe BCekM CNOiA Ypes OCBETABAHE Ha LiAnaTa My NOBbPXHOCT C
MOLLEH M3TOYHMK Ha BUANMA CBETANHA, KaTo Hanpumep namna 3a nonmepusauma Ha 3M ESPE. Mo
BpeMe Ha 0CBETABAHETO [PbXTE BbPXa Ha CBETOBOAA KOMKOTO MOXe No-61130 [0 BL3CTAHOBUTENHMA
marepuan. Ha nonHata Tabnuua ca nocoyeHn NpenopLYBaHOTO BpeMe 3a OCBETABAHE W MaKcUManHata
nebennHa Ha cros.

~
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Ligat Dle6bennHa Bpeme Ha ocBetABaHe

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 cex.

8. 3arnaxpaHe: Opopmete KOHTYpa Ha 06TypauuATa C (rHY 3arnaxaauy aamMaHTeHn 6opepu unn
KambyeTa. ANpoKCYManHTe MOBLPXHOCTU Ce KOHTYpUpaT ¢ abpaavshi neHtt 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.
9. AXycTupaHe Ha oknyauaTa: lpoepeTe OkNnyauATa ¢ ThHka apTukynalmMoHHa xapTia. Tpabsa na
Ce OrnefiaT KOHTaKTITe NPy LieHTpanHa OKNy3uA 1 CTPaHUYHI ABVXEHNA. MPIKINBO Ce axycTnpa
OKNy3uATa, Kato ce OTHeMa Matepuana ¢ G1H AMaMaHT Ul Kambk 3a NonupaHxe.
10. Monupane: Monmpa ce CuC cuCTeMaTa 3a 3arnaxaaxe u nonupade 3M™ ESPE™ Sof-Lex™, a Ha
HEMOCTLIHUTE 3a IMCKOBETE MecTa — C 6eMn KambyeTa unmu ryMudKu.

CbxpaHeHue 1 ynotpeba

To3u NpofyKT e npenHasHaueH 3a ynotpe6a npy cTaiHa Temnepartypa. Ako € CbxpaHABaH B CTYAEHO
nometleHme, npeau ynotpeba octaBeTe NpoayKTa fa NOCTUTHE CTaitHaTa Temnepatypa. CpoKbT Ha
CbXpaHeHve npw cTaitHa Temnepartypa e 36 Mecewa. Temnepatypa Ha okonHata cpena no-Bucoka ot
27°C/80°F moxe na Hamanu cpoka Ha rogHOCT Ha npoaykTa. [latata Ha 3TuaHe Ha CpoKa Ha rofHoCT €
0603HaueHa BbPXY BbHLIHATA ONakoBKa.

He u3naraiiTe BL3CTaHOBUTENHUTE MaTepUany Ha BIUCOKa TeMMepaTypa ik CUiHa CBETNMHA.

He cbxpaHaaiite Marepuanute B 61130CT 4O NPOAYKTA, CHBPXKALLW EBreHoN.

[DesnHdekuvpalite NpoayKTUTe, KAaTo M3NoN3sare Ae3UHEKLMOHEH NPOLIEC CbC CPeHa aKTUBHOCT
(KOHTAKT € TeyHOCT), KakTo e npenopbyato ot LIKB (LleHTbp no koHTpon Ha 6onectute) 1 opo6peHo ot
ACC (AmepuKaHCKM CbrO3 Ha CTOMATONo3uTe). YkadaHua 3a KOHTPON Ha MHQEKLMATE B CTOMATONOTUYHOTO
3paseonassane - 2003 (tom 52; No. RR-17), LieHTpoBe 3a KOHTPON W MpodunakTka Ha bonectute.
W3xsbpnaHe - 3a MHPOPMALWMA OTHOCHO U3XBBLPNAHETO BIKTE MHDOPMALMOHHUA NUCT 3a 6E30MaCHOCT Ha
marepuanuTe (Ha pasnonoxenue Ha www.3MESPE.com unu ot MecTHWA NpencTasuTen Ha KOMNaHuATa).

WHdopmauma 3a kynysaya

Hukoe nuue He e ybnHOMOLUEHO fia faBa MHhOPMALWA, pasniuyHa oT MHPOPMaLyATa, NPeaocTaBeHa B
Ta3un 6poLLypa 3a MHCTPYKLIK.

Buumanue: OenepanHuar 3akoH Ha CALL| orpaHuuasa npofax6ara unu ynotpeéarta Ha T031 NpomyKT
€amo OT CTOMaTonoau.

lapaHuua

3M ESPE rapanTupa, Ye To31 NpoayKT e npou3seneH 6e3 nedekTu B Marepuana 1 NpousBOACTBEHIA
npouec. 3M ESPE HE MOEMA [PYTW FAPAHLIW, BKITFOYNTENHO 1 TAKWUBA 3A MPOOABAEMOCT
W NPUFOOHOCT 3A KOHKPETHA LIEN. MotpebuTenat Hoch 0TrOBOPHOCT Mpyt ONpenensHe Ha
NPUroOHOCTTA Ha MPOAYKTa 3a NOTpebUTencko nonasaxe. AKO MPOAYKTLT NoKaxe AedeKT Mo Bpeme Ha
rapaHUMOHHA CPOK, BUE Lie GbaeTe 06e3LeTEHI, KaTo EANHCTBEHOTO 3ambmxeHue Ha 3M ESPE e na
nonpasv unu noameny npopykta Ha 3M ESPE.

OrpaHuyeHa npaBHa OTFOBOPHOCT

OcseH B cnyyauTe, U3pUYHO NOCOYEHM OT 3akoHa, 3M ESPE He Hocv 0TrOBOPHOCT 3a KakBaro 1 Aa 6uno
3aryba U LeTa, Bb3HUKHaNA B PE3YNTaT OT U3MON3BAHETO HA HACTOALLMA MPOMYKT, HE3ABICUMO fanu
LjeTara e npAKa, KOCBEHa, CrieLanta, cyyaiHa unv npousTiYalLa ot 13nonaBaHeTo Ha NpoayKTa,
HEe3aB1CMMO OT TBLPAEHMATA, BKIKOUUTENHO rapaHLMATA ¥ OroBOPa, HEBGPEXHOCT UM 06EKTUBHA BUHOBHOCT.

HRVATSKI

Opce informacije

Materijal Valux™ Plus Restorative je radioopakni, svjetlosno polimerizirajuéi kompozitni materijal. Predviden

je za uporabu pri restauraciji prednjih i straznjih zuba. Punilo za Valux Plus Restorative je cirkonij / silicij.
Neorgansko punilo zauzima 66% volumena s veli¢inom ¢estica od 3,5 do 0,01 mikrona. Valux Plus Restorative
sadrzi smole BIS-GMA i TEGDMA. Adheziv, poput adheziva tvrtke 3M ESPE, koristi se za trajno vezivanje
restauracije na strukturu zuba. Materijal je dostupan u razli¢itim bojama. Pakiran je u tradicionalnim $trcaljkama.

Indikacije
Materijal za ispunu Valux Plus indiciran je za uporabu pri:
« Direktnoj restauraciji prednijih i straznjih zuba (ukljuéujuéi okluzalne povrsine)

Upozorenja za pacijente

Ovaj proizvod sadrzi tvari koje kod nekih osoba mogu izazvati alergijsku reakciju u dodiru s kozom. Izbjegavajte
uporabu ovog proizvoda kod pacijenata koji su alergiéni na akrilate. Ukoliko dode do duljeg kontakta s tkivom u
ustima, isperite velikom koli¢inom vode. Ukoliko dode do alergijske reakcije, prema potrebi potrazite lijeénicku
pomod, uklonite proizvod ako je to neophodno i prekinite daljnju uporabu.

Upozorenja za stomatolosko osoblje

Ovaj proizvod sadrzi tvari koje kod nekih osoba mogu izazvati alergijsku reakciju u dodiru s kozom. Da
umaniite rizik od alergijske reakcije, smanjite izlozenost ovim materijalima. Posebice izbjegavajte izlaganje
nepolimeriziranom proizvodu. Ako kozZa dode u dodir s ovim materijalima, operite ju sapunom i vodom.
Preporuca se koridtenje zastitnih rukavica i tehnike “bez dodira”. Akrilati mogu prodrijeti kroz standardno
koridtene rukavice. Ako dode do dodira materijala s rukavicom, rukavicu skinite i bacite, odmah operite
ruke sapunom i vodom te stavite novu rukavicu. Ako dode do alergijske reakcije, prema potrebi potrazite
lije€nicku pomo¢.

3M ESPE MSDS informacije su dostupne na www.3MESPE.com ili se obratite lokalnoj podruznici.

Upute za upotrebu

Priprema

1. Profilaksa: Zube treba o€istiti smjesom plovuéca i vode, da bi se odstranile povrainske necistoce.

2. Izbor boje: Prije izolacije zuba, odaberite odgovarajucu boju materijala za ispune. Preciznost pri izboru
boje moze se povedati pazeci na slijedece naputke.

2.1 Boja: Zubi nisu monokromatski. Zub se moze podijeliti u tri podrucja, a svaka je karakteristicne boje.
2.1.1 Gingivalno podrucje: Ispuni u gingivalnom podrucju ¢e sadrzavati razlicite koli¢ine Zute boje.
2.1.2 Tijelo zuba: Ispuni u tijelu zuba mogu se sastojati od nijansi sive, Zute ili smede boje.

2.1.3 Incizalno podruéje: Incizalni rubovi mogu sadrzavati plavu ili sivu boju. Nadalje,
translucentnost tog podrucja, kao i translucentnost ukupne povrsine zuba koji se restaurira,
mora biti u skladu sa susjednim zubima.

2.2 Dubina restauracije: Intenzitet boje koju materijal za ispune pokazuje, ocituje se prema njegovoj
debljini. Prilikom izbora boje treba pogledati onaj dio na izborniku boja, kolika je priblizna
debljina ispuna.

2.3 Isprobavanije: Stavite izabranu boju materijala za ispune na zub koji nije jetkan. Nanesite onoliko
materijala kolika je priblizna debljina na mjestu restauracije. Polimerizirajte svjetio¢u. Procijenite
nijansu osvijetlienu razliitim izvorima svjetlosti. Odstranite materijal za ispune sa zuba koji nije
jetkan pomocu sonde. Ponavljajte postupak sve dok se ne postigne prihvatljiva podudamost nijanse.

3. Izolacija: Koferdam se preporucuje kao najbolja metoda izolacije. Takoder se mogu upotrijebiti vaterole

i sisaljka.

Izravne restauracije
1. Priprema kaviteta:

1.1 Restauracije prednjih zubi: Koristite konvencionalnu pripremu kaviteta za sve ispune u klasama
I IViV.

1.2 Restauracije straznjih zubi: Pripremite kavitet. Ravne bridove i ostre kutove treba zaobliti. U

unutarnjem dijelu preparacije ne smije ostati amalgam ili neki drugi materijal za podlogu koji bi
mogao onemoguciti prodor svijetla i stvrdnjavanje materijala za ispune.

2. Zastita pulpe: Ako dode do izloZenosti pulpe i situacija iziskuje postupak neposrednog zatvaranja pulpe,
koristite minimalnu koli¢inu kalcijevog hidroksida pri izlaganju koje slijedi nakon nanosenja 3M™ ESPE™
Vitrebond™ Light Cure Glass ionomerske obloge / baze ili SM™. Vitrebond Vitrebond Plus obloga / baza
takoder se mogu koristiti za oblaganje podrucja s dubokim kavitetima. Pojedinosti potraZite u uputama za
oblogu / bazu Vitrebond ili Vitrebond Plus.

3. Namjestanje matrice:

3.1 Restauracije prednjih zubi: Matri¢ne trake i krunice se mogu upotrijebiti da se smaniji koli¢ina
materijala potrebna za ispun.

3.2 Restauracije straznjih zubi: Postavite tanki meki metal, ve¢ oblikovani majlar ili ve¢ oblikovanu
metalnu matriénu traku i évrsto stavite klinove. Stegnite matricu da bi se postigla pravilna
proksimalna kontura ispuna i kontaktna povréina. Podesite matricu tako da doseZe do gingivalnog
ruba kako biste sprijecili nastajanje odstoje¢ih ispuna.

Napomena: Matrica se moZe postaviti nakon jetkanja cakline i nano$enje adheziva, ako je tako pozeljnije.

4. Adhezivni sustav: Slijedite upute proizvodada, primjerice za 3M ESPE ljepila, obzirom na jetkanje,
pripremu, nano$enje sloja adheziva i polimerizaciju.

5. Doziranje kompozita:

5.1 Strealjka: Istisnite potrebnu koli¢inu materijala za ispune iz trcalike na podiozak, tako da kiip
na Strcaljki polagano okrenete u smjeru kazaljke na satu. Kako ne bi nakon dovrSenog doziranja
doslo do curenja materijala za ispunu, okrenite rucicu u smjeru suprotnom od kazaljke sata za pola
okretaja kako biste zaustavili istjecanje paste. Odmah stavite poklopac. Ukoliko istisnuti materijal nije
odmah potroSen, istisnuti materijal treba zastititi od svjetla.

6. NanosSenje:

6.1 Nanosite i osvjetljavajte materijal za ispunu u koracima koji su prikazani u odjeljku 7.

6.2 Lagano prepunite kavitet da biste omogudili Sirenje kompozita iznad rubova kaviteta. Oblikujete
ispun pomoc¢u odgovarajuceg instrumenta za kompozite.

6.3 Izbjegavajte intenzivno svjetlo u radnom polju.

6.4 Korisni savjeti za nanoSenje na straznje zube:

6.4.1 Kako biste olak3ali adaptaciju, prvo se moze nanijeti i prilagoditi sloj od 1 mm u
proksimalnoj kutiji.

6.4.2 Instrument za kondenzaciju (ili sli¢an uredaj) moze se koristiti za adaptaciju materijala
sukladno svim aspektima unutarnje kavitacije.

7. Stvrdnjavanje: Valux Plus materijal za ispunu predviden je za polimerizaciju izlaganjem LED ili
halogenoj bijeloj svjetlosti s najmanjim intenzitetom od 400 mW/cm? u opsegu od 400-500 nm.
Polimerizirajte svaki sloj izlaganjem cijele povrsine izvoru vidijive svjetlosti visokog intenziteta, primjerice
3M ESPE uredaj za polimerizaciju. Tijekom postupka polimerizacije, vodi¢ svjetla drZite $to je moguée
blize ispunu. Preporuéeno vrijeme polimerizacije, te maksimalna debljina sloja su prikazani ispod.

Boja debljina Vrijeme izlaganja

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40s

8. Zavrna obrada: Oblikujte povrsinu ispuna finim dijamantnim, gumenim ili kamenim finerima.
Napravite konturu poprecnih povréina s trakama za zavr$ni rad 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Prilagodite okluziju: Provjerite okluziju upotrebom tankog artikulacijskog papira. Ispitajte kontakte
prilikom centralne i lateralne okluzije. Pazljivo prilagodite okluziju uklanjajuéi viSak materijala finim
dijamantom ili kamenom.

10. Poliranje: Polirajte sustavom za zavr8nu obradu i poliranje 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ i bijelim

kamenjem ili ostruZite mjesta gdje diskovi nisu prikladni.

Cuvanije i upotreba

Ovaj proizvod je namijenjen za upotrebu pri sobnoj temperaturi. Prije upotrebe dovedite materijal na sobnu
temperaturu. Rok trajanja na sobnoj temperaturi je 36 mjeseci. Temperature okoline koje su obi¢no vise od
27°C/80°F mogu skratiti rok trajanja. Rok trajanja je istaknut na omotu proizvoda.

Ne izlazZite materijale za ispune povi§enim temperaturama i jakom svjetlu.

Ne skladistite materijal u blizini proizvoda koji sadrze eugenol.

Dezinficirajte proizvod postupkom dezinfekcije srednjeg stupnja (dodir s tekuéinom) po preporukama CDC
i odobrenja ADA. Smjernice za kontrolu infekcije u stomatoloskom okruzenju - 2003 (vol. 52; br. RR-17),
Centri za kontrolu i prevenciju bolesti.

Odlaganije - Za informacije o ispravnom odlaganju pogledajte sigurnosno-tehnicki list materijala (dostupan
je na adresi www.3MESPE.com).

Informacije za kupce

Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih u ovim uputama.
Oprez: Savezni zakon SAD-a dozvoljava trgovinu ili uporabu ovog proizvoda samo profesionalnom
stomatoloSkom osoblju.

Jamstvo

3M ESPE jamci da Ce ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu i izvedbi. 3V ESPE NE DAJE NIKAKVA
DRUGA JAMSTVA UKLJUCUJUCI BILO KOJA JAMSTVA KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI
PRODAJE ILI PRIMJERENOST ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod
primjeren odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska, vase ¢e iskljucivo
pravo, a jedina obaveza kompanije 3M ESPE, biti da 3M ESPE proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u sluéajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nece biti odgovoran ni za kakav izravan,
neizravan, poseban, sluéajan ili posliedi¢an gubitak ili Stetu, prouzro€en ovim proizvodom, neovisno o
pravnoj podlozi zahtjeva, ukljuCujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

Holder: Clinres Farmacija d.0.0.

Srebrnjak 61, 10 000 Zagreb

MAGYAR

Altalanos tajékoztatds
A Valux™ Plus témdanyag egy a lathaté fényre aktivalédd, radiopak kompozit. Haszndlata front és
moldris fogak esetén egyarant ajanlott. Téltéanyaga cirkonium/szilicium. A toltéanyag s(irlisége 66
térfogatszazalék és a részecskemérete 3,5-0,01 mikron kozotti. A Valux Plus kompozit BIS-GMA és
TEGDMA-migyantat tartalmaz. Hasznélatahoz sziikség van fogaszati adheziv rendszerre — mint példaul a
3M ESPE éltal gyartott adhezivek — hogy permanensen régziiljon a kavitasba, illetve a fog strukturajdhoz.
A témdanyag szdmos szinvaltozatban keril forgalomba. Hagyomanyos tubusos kiszerelésben kaphato.
Indikaciok
A Valux Plus tomdanyag hasznalata javasolt:

« Direkt anterior és posterior restauraciékhoz (beleértve az occlusalis felszineket is)

Ovintézkedések a betegek szamara

A termék olyan anyagokat tartalmaz, amelyek a bérrel torténd érintkezéskor az erre érzékeny személyek
esetében allergids reakciét valthatnak ki. A termék haszndlata kerilendd akrilat-allergidra hajlamos
betegek esetében. A szajnyalkahartyaval hosszabb ideig torténd érintkezés esetén oblitsiik bé vizzel

az érintett tertiletet. Amennyiben allergias reakciok Iépnek fel, tavolitsuk el a terméket és tekintsiink el
ismételt hasznalatatdl. Adott esetben forduljon szakorvoshoz.

Ovintézkedések a fogorvosi személyzet szamara

A termék olyan anyagokat tartalmaz, amelyek a bérrel torténd érintkezéskor az erre érzékeny személyek
esetében allergids reakciét valthatnak ki. Annak érdekében, hogy az allergids reakcié lehetdségét
lecsokkentsuk, keriljik el az emlitett anyagokkal torténd érintkezést. Kilonésen a még meg nem
keményedett pasztaval. Ha a bérrel torténd érintkezésre kertilne sor, akkor az érintett bérfelliletet azonnal
mossa le szappannal és vizzel. Javasolt véd6keszty(i hasznalata, valamint gondoskodjunk az érintésmentes
munkamddszerrél. Az akrilat anyag thatolhat a védékeszty(in. A véddkeszty(ivel torténd érintkezés esetén
htzzuk le a védkeszty(it és dobjuk el. Mossuk meg a keziinket azonnal szappanos vizzel, majd vegylnk
fel Uj véddkesztydt. Allergias reakcid fellépése esetén, ha sziikséges, forduljunk szakorvoshoz.

A 3M ESPE biztons4gi adatlapjai a www.3MESPE.com honlaprél letdlthetk, vagy a helyi képviselettd]
beszerezhettk.

Haszndlati utasitds
A fog preparacioja

1. Profilaxis: Tisztitsuk meg a fogakat polirpasztaval és vizzel, Ugyelve, hogy eltévolitsuk az
elszinezGdéseket is.

2. Szinvélasztas: Mieldtt izolaljuk a fogat, valasszuk ki a legmegfelelébb szindmyalato(ka)t.
A szinvélasztast az alabbiak szerint végezziik.

2.1 Szinarnyalat: A fogak nem egysziniiek. Egy fogat harom zonara oszthatunk, és mindegyiknek
meg van a maga jellemzd szine.

2.1.1 Gingivalis teriilet: A gingivalis harmadba kerUl6 restauracikra inkdbb a sargas szinek
jellemzdek.

2.1.2 Fogtesti teriilet: Az ebben a zénaba keriil6 tdmésekre inkdbb a sziirkés, sargas vagy
barnds arnyalatok jellemzdek.

2.1.3 Incizalis teriilet: Az incizdlis élek inkabb kékes vagy sziirkés szinekbdl alinak. Emellett
a megfeleld transzlucencidra is tgyelni kell, illetve a szomszédos szindmyalathoz kell
illeszkednie a restauracionak.

2.2 A restauracié mélysége: A felhasznalt tdmdanyag rétegvastagséga is befolyasolja a restauracio
végs6 szinét. A fogszinkulcson ezért a varhatd restauracids mélységnek megfeleld vastagsagu
mintéhoz kell igazitani a valasztott szindrnyalatot.

2.3 Probatomés: Helyezzen a savazatlan fogra egy keveset a kivalasztott szinamyalatu tdmdanyaghdl,
formézza meg és fotopolimerizalja. Az anyagot Ugy helyezze fel, hogy az megkdzelitse az elvégezni
szandékozott tdmés vastagsagat és elhelyezkedését. Fotopolimerizcid. Ellendrizze a szinhelyességet
killonbdz6 fényforrasok mellett. Pattintsa le a toméanyagot egy szonddval, majd ismételje meg
mindaddig, mig a megfelel§ szinarnyalatot megtaldlja.

3. Izoldcio: A kofferdam nyalrekesz a legmegfelel6bb izolacids médszer. de szikség szerint vattarolni is
hasznalhato.

Direkt restauraciok

1. Kavitas preparacio:

1.1 Anterior restauraciok: Végezzen hagyomanyos kavitaspreparaciét az 6sszes ll-osztalyd, illetve Il
IV és V-osztélyu restauracioknal.

1.2 Posterior restauraciok: Alakitsa ki a kavitast. Az egyenes és sarkos felszineket dolgozza el
lekerekitettre. Semmi amalgam, vagy olyan egyéb maradvany nem maradhat a kavitdshan, ami a
polimerizaléfény behatoldsat és ezzel a tdmdanyag megkeményedését befolyasolja.

2. Pulpavédelem: A pulpairritécio elkeriilése érdekében a pulpa exponalédasanal, vagy ha a szituacid
direkt pulpasapkdazast kivan, a szabaddd valt pulpat kis mennyiség(i szildrd kétést kalcium-hidroxiddal
fedjlik be, majd rétegezziink r4 3M™ ESPE™ Vitrebond™ fényrekotd Gvegionomer alabélelét, vagy
3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus fényrekotd Gvegionomer alabéleldszert. A Vitrebond vagy Vitrebond
Plus alédbélel6ket mély kavitasok aljan is hasznalhatjuk. Bévebbet e termékek hasznalati utasitasaban
olvashat haszndlatukrol.

3. Matrica felhelyezése:

3.1 Anterior restauraciok: Mylar csikok és koronaformak hasznélataval minimalizalhaté a szikséges
kompozit anyagmennyiség.

3.2 Posterior restauraciok: Helyezzen egy puha, konnyen formézhaté fém matricét, vagy eléformazott
Mylar illetve fém matricét a restauralandd terilet koré és rogzitse ékkel. Hajlitsa meg a
matricaszalagot, hogy a kivant formét kapja, tigyeljen az approximalis konturra és a kontaktpontra.
Alakitsa Ugy a matricat, hogy jol zrjon és elkerilje a gingivalis teriileten a tllnyulést.

Megjegyzés: A matrica a savazasos kondicionaldst és bondozést kovetden is felhelyezhetd.

4. Ragasztérendszer (bond): Kbvesse a gyartd hasznélati utasitésait — példaul a 3M ESPE adhezivek
hasznalatakor — a savazas, primerezés bondozas és polimerizécio kérdésében.

5. A tdmdanyag kiadagolasa:

5.1 Tubus: Nyomja ki a felhaszndini kivant mennyiséget a tubus csavarmenetes szarénak lassu, az
éramutatd jaraséval megegyezé iranyba valé eltekerésével. Hogy megdllitsa az anyag folyasat,
tekerje vissza egy félfordulatnyit, majd azonnal zarja vissza a véddkupakot. Ha nem haszndlja fel
az kiadagolt anyagot, fedje le, hogy dvja az id§ el6tti megkétéstdl. Ha nem haszndlja fel azonnal a
kiadagolt kompozitot, fedje le és a témés megkezdéséig tarolja fénytdl védett helyen.

6. Behelyezés:

6.1 Témje/épitse fel a kavitast, majd fotopolimerizalja meg a kompozitot, a réteg-technika szabélyai
szerint (lasd 7. pont).

6.2 Kissé tdmje til a kavitast, folyassa ra a kompozitot a kavités széleire. Kontirozza és formazza a
rétegeket a valasztasa szerinti mliszerrel.

6.3 Kerilje a tul erds fényt a munkatertileten.

6.4 Tippek posterior fogak téméséhez:
6.4.1 Az adaptécio el6segitése érdekében az els6 1 mm-es réteget a proximalis fiilkébe illessze.
6.4.2 Egy megfeleld kézimszer segitheti a megfeleld adaptaciot a kavitas barmely részén.

7. Polimerizacio: A Valux Plus tdméanyag hasznalatat a 400-500 nm hulldmhossz tartomanyban,
minimum 400mW/cm? fényerejii, halogén polimerizaciés ldmpakhoz tervezték. Minden egyes
kompozitréteget meg kell vildgitani erds, nagy fényintenzitasu — mint pl. a 3M ESPE polimerldmpak
— késziilékkel. Tartsa a polimerfényt olyan kozel a kompozithoz, amennyire csak tudja. Az egyes
szindrnyalatokra vonatkozd megvilagitasi idket az aldbbi tablézat tartalmazza.

Szinarnyalat Vastagsag Expozicids id6

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 mésodperc

8. Finirozas: Konturozza a restauraciot finom finirozé gyémantokkal, furokkal, vagy kovekkel. Az
aproximalis felszineket legjobban a 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ finiroz6 csikokkal dolgozhatja el.

9. Allitsa be az okkldziot: Ellendrizze az okklizidt vékony artikulacios papirral. Vizsgalja meg a centralis
és laterdlis exkurzios kontakokat. Ovatosan dllitsa be a helyes okkluziét, a témésbél finom polirozé
gyémanttal, vagy kovekkel visszacsiszolva.

10. Polirozas: Polirozzon a 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ Finishing and Polishing System elemeivel, vagy

fehér kdvekkel, és gumipoénokkal, ahol a polirozékorongokkal nem tud dolgozni.

Térolds és eltarthatésdg

A terméket szobahémérsékleten vald hasznélatra tervezték. Ha ennél hidegebb helyen tarolja, haszndlat
elétt engedje szobahdmérsékletre felmelegedni. Szobahdn a termék eltarthatésaga 36 honap. Az

olyan hémérséklet, mely tartdsan magasabb 27°C-ndl a termék eltarthatésagat leréviditi. Lasd a kilsé
csomagolason a lejarati id6t.

Ne tegye ki a terméket magas hémérsékletnek, vagy erds fénynek.

Ne tarolja a terméket eugenol tartalmu termékek kdzelében.

A termék fertdtlenitéséhez az Egyesiilt Allamokbeli Betegségmegelézési Kozpont (CDC) altal javasolt

és az Amerikai Fogéaszok Egyesiilete (ADA) dltal j6véhagyott kdzepes szintii fertétlenitési eljarast kell
alkalmazni. Iranyelvek a fertdzésmegel6zésre a fogdszati egészségligyben (Guidelines for Infection Control
in Dental Health-Care Settings - 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention).
Hulladékelhelyezés - A hulladékelhelyezésre vonatkozo tudnivaldkat az Anyagbiztonsagi adatlapban
taldlja (elérheté a www.3MESPE.com oldalon vagy a helyi lednyvéllalatnal).

Vevéinforméacio
A jelen utasitasban megadottakto! eltéré semmilyen egyéb informacié nem nyuijthato.

Figyelmeztetés: Az Amerikai Egyesiilt Allamok szovetségi trvénye alapjan jelen eszkoz hasznalata vagy
értékesitése kizardlag fogaszati szakember utasitdsara torténhet.

Garancia

A 3M ESPE garanciét véllal arra, hogy e termék mentes minden anyag és gyartasi hibatdl. A 3M ESPE
AZONBAN SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY
SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY AZ ADOTT ALKALMAZASRA VALO ALKALMASSAGBOL
FAKADO. Haszndlat eldtt ezért a felhasznalonak meg kell gyzddnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a
kivéant célra. Ha e termék a garancidlis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre &ll6 kizarélagos
jogorvoslat és a 3M ESPE kizérélagos kotelezettsége a 3M ESPE termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelésség korlatozasa

Ha jogszabaly masként nem irja el6, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen karért
vagy veszteségért, legyen az kdzvetlen, kdzvetett, kilonleges, véletienszer(i vagy kévetkezményes,
tekintet nélkill az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerzGdést, a hanyagséagot, illetve a
szigortan vett feleldsséget.

POLSKI

Informacje ogdine

Materiat do wypetnieri Valux™ Plus to nieprzepuszczalny dla promieniowania materiat kompozytowy
aktywowany $wiattem widzialnym. Stuzy on do zastosowania w wypetnieniach przednich i tylnych. Wypetniacz
materiatu Valux Plus stanowi cyrkonia’krzemionka. Nieorganiczny wypetniacz zajmuje 66% objetosci, a
wielkos¢ czasteczek waha sie od 3,5 do 0,01 mikrona. Materiat Valux Plus zawiera zywice BIS-GMA i
TEGDMA. Do trwatego potaczenia wypetnienia z tkankami zgba stosowany jest materiat taczacy 3M ESPE.
Materiat jest dostepny w wielu odcieniach. Materiat jest dostarczany w tradycyjnych strzykawkach.

Wskazania
Materiat Valux Plus jest przeznaczony do zastosowania w:

* Bezpodrednich wypetnieniach w zgbach przednich i bocznych (facznie z powierzchniami zujgcymi)

Informacje dotyczace srodkow ostroznosci u pacjentow

Produkt ten zawiera substancje, ktére w wyniku kontaktu ze skérg moga u niektérych oséb powodowaé
reakcje alergiczna. Unika¢ stosowania produktu u pacjentow ze stwierdzong alergig na akrylany. W
przypadku diuzszego kontaktu z tkankami migkkimi jamy ustnej przemy¢ tkanki duza iloscia wody. W
przypadku wystapienia reakcji alergicznej nalezy, w razie potrzeby, skontaktowac sig z lekarzem, a — gdy
to konieczne — usuna¢ produkt i nie stosowac go w przysztosci.

Informacije dla personelu stomatologicznego dotyczace Srodkéw ostroznosci

Produkt ten zawiera substancje, ktore w wyniku kontaktu ze skdra moga u niektdrych oséb powodowaé
reakcje alergiczna. Aby zminimalizowaé ryzyko reakcji alergicznych, nalezy zminimalizowa¢ kontakt z
tymi materiatami. W szczegdlnosci unika¢ kontaktu z nieutwardzonym produktem. W przypadku kontaktu
materiatu ze skérg dokfadnie przemy¢ skdre woda z mydtem. Zaleca sie uzycie rekawiczek i stosowanie
technik zapobiegajacych bezposredniemu dotykaniu materiatu. Akrylany moga penetrowaé przez zwykle
uzywane rekawice. W przypadku kontaktu produktu z rekawiczkami nalezy zdjac i wyrzuci¢ rekawiczki,
natychmiast umy¢ rece wodg z mydtem i natozy¢ nowa pare rekawiczek. W razie potrzeby, w przypadku
wystapienia reakcji alergicznej, skontaktowaé sie z lekarzem.

Karta charakterystyki substancji niebezpiecznej 3V ESPE MSDS jest dostgpna na stronie
www.3MESPE.com lub w miejscowej filii firmy 3M.

Instrukcja uzycia

Sposob przygotowania
1. Zabiegi profilaktyczne: Powierzchnia zeba powinna byé oczyszczona zawiesing wody z pumeksem w
celu usunigcia wszelkich przebarwien oraz ptytki bakteryjnej.

2. Wybor odcienia: Wyboru odcienia (odcieni) materiatu do wypetnie nalezy dokona¢ przed
odizolowaniem zgba. Pomocne w wyborze odcienia moze by¢ nastepujace postgpowanie.

2.1 Odcien: Zeby nie s3 monochromatyczne. Zab mozna podzieli¢ na trzy czesci posiadajace
charakterystyczny kolor.
2.1.1 Obszar przyszyjkowy: Wypetnienia w okolicy szyjki zgba powinny byé wykonywane z
uzyciem réznych odcieni zéfci.
2.1.2 Czes¢ centralna powierzchni zgba: Centralny obszar zeba mozna odbudowac przy uzyciu
odcieni szarych, zottych lub brazowych.

2.1.3 Obszar brzegu siecznego: Krawedzie brzegu siecznego odbudowuije sig, uzywajac odcieni
niebieskich lub szarych. Dodatkowo nalezy uwzglednic¢ przeziernos¢ tego obszaru, zakres
przeziemej czgsci zgba przeznaczonej do odbudowy i zgbdw sasiednich.

2.2 Grubos¢ wypetnienia: Grubo$¢ warstwy materiatu uzytego w trakcie odbudowy decyduje o
uzyskanym odcieniu. Dopasowania odcienia nalezy dokonaé przez poréwnywanie z czescig
kolornika najbardziej zblizong gruboscig do grubosci wypetnienia.

2.3 Préba odcienia: Natozy¢ wybrany odcien materiatu do wypenien na niewytrawiong powierzchnig zgba.
Uformowa¢ materiat zgodnie z gruboscig i ksztattem przysztego wypetnienia. Spolimeryzowaé. Oceni¢
dobdr odcienia, korzystajac z réznych Zrodet $wiatta. Usunaé zgtebnikiem materiat z niewytrawionej
powierzchni zgba. Powtarza¢ proces do momentu osiggniecia doboru dopuszczalnego odcienia.

3. Izolacja: Zaleca sie stosowanie koferdamu jako najlepszej metody izolacji. Mozna réwniez stosowaé
wateczki z ligniny w potaczeniu ze ssakiem.

Rekonstrukcje bezposrednie

1. Opracowanie ubytku:

1.1 Wypetnienia w odcinku przednim: W przypadku wszystkich wypetnien ubytkéw klasy Il IV i V
nalezy stosowa¢ konwencjonalne metody opracowywania.

1.2 Wypetnienia w odcinku bocznym: Opracowac ubytek. Nalezy zaokragli¢ krzywizny liniowe i
punktowe. Nie pozostawia¢ wewnatrz opracowanego ubytku zadnych resztek amalgamatu ani
innych materiatow podktadowych, ktére mogtyby zaktdcaé przeptyw $wiatta i w konsekwencji
polimeryzacje kompozytu.

2. Zabezpieczenie miazgi zgba: W przypadku obnazenia miazgi zgba i w sytuacji koniecznosci
przeprowadzenia procedury bezpo$redniego pokrycia miazgi nalezy zastosowa¢ minimalng ilos¢
wodorotlenku wapnia, a nastepnie nafozy¢ $wiatfoutwardzalny liner/podkfad szkto-jonomerowy
3M™ ESPE™ Vitrebond™ Light Cure lub 3M™. W przypadku gtebokich ubytkow jako liner mozna
zastosowac takze produkt Vitrebond lub Vitrebond Plus. Bardziej szczegétowe informacje mozna
znalez¢ w instrukcji produktu Vitrebond lub Vitrebond Plus.

3. Zastosowanie forméwki:

3.1 Wypetnienia w odcinku przednim: Forméwki typu Mylar lub uformowane korony tymczasowe
moga zmniejszy¢ zuzycie materiatu.

3.2 Wypetnienia w odcinku bocznym: Umiescic cienka, miekkg forméwke metalowa, wstepnie
uformowang forméwke typu Mylar lub wstepnie uformowany pasek metalowy do forméwki i
zabezpieczy¢ klinami. Ksztattke zatozy¢ w taki sposdb, aby przyszte wypetnienia oddawaty ksztatt
anatomiczny i odbudowane punkty styczne. Zwrécié¢ uwage na szczelng adaptacje przydzigstowa,
unikajac nawisow.

Uwaga: Formowke mozna zatozy¢ réwniez po wytrawieniu i aplikacji systemu taczacego.

System taczacy: Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami producentéw dotyczacymi wytrawiania,

primingu, naktadania materiatu taczacego i polimeryzacii na przyktad materiatéw taczacych firmy 3M ESPE.

Dozowanie kompozytu:

5.1 Strzykawka: Wycisna¢ potrzebng ilo$¢ materiatu na bloczek do mieszania przez powolne
przekrecanie tloka zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Aby zatrzymaé wyciekanie materiatu
ze strzykawki po wycisnieciu pozadanej ilosci, nalezy przekreci¢ tiok o pét obrotu w kierunku
przeciwnym do wskazowek zegara. Nalezy natychmiast zabezpieczy¢ strzykawke nakretka.
Nieuzywang porcje materiatu nalezy ochroni¢ przed dostepem $wiatta.

6. Wypetnienie ubytku:

6.1 Naktada¢ i utwardza¢ materiat w ubytku warstwami, zgodnie z informacjami zawartymi w czgsci 7.

6.2 Wypetni¢ ubytek z lekkim nadmiarem tak, aby kompozyt wyptynat poza brzeg opracowanego
szkliwa. Nadanie ksztattu i opracowanie wypetnienia powinno odbywac sie za pomoca
odpowiedniego narzedzia.

6.3 Nalezy unika¢ intensywnego $wiatta w polu zabiegowym.

6.4 Wskazowki dotyczace wypetnieri w zgbach bocznych:

6.4.1 W celu utatwienia adaptacji pierwszg warstwe o grubosci 1 mm mozna natozy¢ i
zaadaptowa¢ w komorze przedniej.

6.4.2 Docisna¢ materiat do wszystkich $cian ubytku za pomoca upychadta lub podobnego narzedzia.

Polimeryzacja: Do polimeryzacji materiafu Valux Plus nalezy uzywa¢ lampy halogenowej lub lampy LED

o minimalnej intensywnosci 400 mW/cm? w zakresie wartosci 400-500 nm. Kazda warstwe materiatu
utwardza¢ oddzielnie, wystawiajac cata zewnetrzng powierzchnig kompozytu na dziatanie $wiatta
widzialnego o wysokiej intensywnosci, pochodzacego np. z lampy do utwardzania firmy 3M ESPE. Koniec
Swiattowodu w czasie polimeryzacji powinien by¢ maksymalnie zblizony do powierzchni materiatu. Zalecany
czas utwardzania i maksymalna grubo$¢ warstwy dla poszczegdinych odcieni przedstawione sg ponizej.
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Odcier Grubo$¢ warstwy Czas naswietlania

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40s

8. Opracowywanie: Ostateczny ksztatt wypetnienia mozna nada¢ przy uzyciu drobnoziamistych
diamentéw, wiertet lub kamieni. Ksztatt czg$ci wypetnienia powierzchni stycznych nalezy nada¢ przy
uzyciu paskéw do opracowywania 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Korygowanie zwarcia: Sprawdzi¢ zwarcie za pomoca cienkiej kalki. Wzajemne kontakty zebow
przeciwstawnych sprawdzi¢ w centralnym i bocznym potozeniu zuchwy. Wysoko$¢ zwarcia ostroznie
dostosowywac, usuwajac materiat drobnoziarnistymi wierttami z nasypem diamentowym lub
kamieniami.

10. Polerowanie wypetnienia: Wypolerowac¢ za pomocg sytemu krazkéw i paskow 3M™ ESPE™

Sof-Lex™ lub kamieni i gumek, gdy uzycie krazkow jest niemozliwe.

Przechowywanie i uzycie
Produkt stosowa¢ w temperaturze pokojowej. W przypadku przechowywania w chtodniejszym
miejscu przed uzyciem nalezy odczekaé do osiggnigcia przez produkt temperatury pokojowej. Okres

przechowywania w temperaturze pokojowej wynosi 36 miesigcy. Temperatura otoczenia rutynowo
przekraczajgca 27°C/80°F moze skrdci¢ okres przydatnosci. Termin wazno$ci zamieszczono na
opakowaniu zewnetrznym.

Nie wystawia¢ materiatu na dziatanie wysokich temperatur i intensywnego $wiatta.

Nie przechowywaé materiatu w poblizu produktéw zawierajacych eugenol.

Zdezynfekowac produkt, przeprowadzajac proces dezynfekcji $redniego poziomu (kontakt z ptynem),
zgodnie z procedurg i zaleceniami Sanepid-u. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care
Settings (Zalecenia dotyczace zapobiegania zakazeniom w osrodkach stomatologicznych) - 2003 (Tom
52; nr RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.

Utylizacja - informacje dotyczace utylizacji znajduja si¢ w Karcie Charakterystyki Substancji Niebezpiecznej
(dostepnej na stronie internetowej www.3MESPE.com lub u lokalnego przedstawiciela 3M ESPE).

Informacja dla klienta

Nikt nie jest upowazniony do dostarczania jakichkolwiek informacji réznigcych sig od zawartych w tej
karcie instrukcji.

Uwaga: Na mocy prawa federalnego (USA) sprzedaz i uzytkowanie niniejszego produktu moze by¢
prowadzone wyfacznie na zaméwienie stomatologdw.

Gwarancja

Firma 3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i produkcyjnych.
3M ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH DOTYCZACYCH SPRZEDAZY LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH CELOW.
Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam okresli¢ jego przydatnosé w konkretnym przypadku. W
przypadku stwierdzenia wady produktu w okresie gwarancyjnym jedynym zado$¢uczynieniem dla klienta i
wytacznym zobowigzaniem 3M ESPE jest naprawa lub wymiana produktu 3M ESPE.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

QO ile nie stoi to w sprzecznosci z prawem, 3M ESPE nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody i straty
posrednie, bezposrednie, zamierzone lub wtérme, wynikajgce z uzycia lub nieumiejgtnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, w tym gwarancjg, umowe, zaniedbanie lub odpowiedzialno$¢.

ROMANA

Informatii generale

Compozitul pentru restaurari dentare Valux™ Plus este un material radio-opac, fotopolimerizabil. Acest
material a fost realizat pentru utilizarea atét in restaurdri anterioare cét si posterioare. Filler-ul anorganic al
materialului Valux Plus este zirconiu-siliciu. Filler-ul anorganic reprezinta 66% din volum, cu o dimensiune
a particulelor variind de la 3,5 la 0,01 microni. Materialul de restaurare Valux Plus contine rasini BIS-GMA
i TEGDMA. Pentru a obtine adeziune la structura dentara trebuie utilizat un sistem adeziv, aga cum este
cel fabricat de 3M ESPE. Materialul de restaurare este disponibil intr-o gama variatd de nuante. Este
ambalat in seringi traditionale.

Indicatii de utilizare
Este indicatd utilizarea materialului de restaurare Valux Plus in:

* Restaurari directe anterioare si posterioare (inclusiv restaurari ale suprafetelor ocluzale)

Masuri de precautie pentru pacienti

Acest produs contine substante care, pentru anumite persoane, pot cauza reactii alergice la contactul

cu pielea. Evitati utilizarea acestui material la pacientii cu alergie cunoscutd la acrilat. Dacd are loc un
contact prelungit cu tesuturile moi ale cavitatii orale, clatiti din abundenta cu cantitéti mari de apa. Dacé
apar reactii alergice adresati-va medicului. Daca este necesar indepdrtati materialul din cavitatea orala si
intrerupeti utilizarea pe viitor a acestuia.

Masuri de precautie pentru personalul medical

Acest produs contine substante care, pentru anumite persoane, pot cauza reactii alergice la contactul

cu pielea. Pentru a micsora riscul aparitiei unui raspuns alergic, reduceti la minim expunerea la aceste
materiale. In particular, evitati contactul cu produsele incomplet polimerizate. Dacd materialul restaurator
intré in contact cu tegumentele, spalati imediat cu apd si sépun. Se recomandd utilizarea ménusilor
protectoare si a unei tehnici prin care sa se evite contactul direct cu materialul. Rasinile acrilice pot penetra
manusile obisnuite. Dacé materialul restaurator intrd in contact cu tegumentele, spalati imediat cu apa si
sapun. Acrilatii pot penetra ménusile obignuite. Daca apar reactii alergice, cereti sfatul medicului generalist.

Fisele tehnice de securitate 3V ESPE (MSDS) pot fi obtinute accesand adresa www.3MESPE.com sau
contactand reprezentantul local.

Instructiuni de Utilizare

Preliminare
1. Masuri de profilaxie: Dintele trebuie sa fie curétat cu pulberi abrazive si apa pentru a indepérta tartrul
sau alte depuneri existente pe suprafata dintelui.

2. Alegerea culorii: inainte de a izola dintele, se alege nuanpa corespunzatoare a materialului de
restaurare. Acuratetea alegerii nuantei poate fi imbunatétitd dacé respectati urmétoarele indicatii.

2.1 Nuanta: Dintii nu sunt monocromatici. Suprafata vestibulara a dintelui poate fi impariité in trei
zone, fiecare avand o culoare caracteristica.

2.1.1 Zona gingivala: Restaurdrile realizate in zona cervicala a dintelui vor avea diferite nuante
de galben.

2.1.2 Zona centrala: Restaurarile realizate in zona centrald a dintelui pot avea nuante de gri,
galben sau maro.

2.1.3 Zona incizala: La nivelul muchiilor incizale pot exista nuante de albastru sau gri. De
asemenea, trebuie respectaté translucenta marginii incizale si intinderea zonei translucente
a dintelui restaurat astfel incat sa se creeze armonie cu dintii vecini.

2.2 Profunzimea restaurarii: Efectul coloristic creat de un material de restaurare depinde de grosimea
stratului de material utilizat. Pentru detectarea corecté a nuantei, selectarea se va realiza utilizand
portiunea din cheia de culori care corespunde cu grosimea restaurarii.

2.3 Incercari: Pe dintele nedemineralizat aplicati nuanta de material compozit aleasd. Utilizati
o cantitate de material a cérei grosime va fi comparabild cu cea utilizata pentru restaurare.
Fotopolimerizati. Evaluati efectul obtinut utilizand diferite surse luminoase. Cu o sonda indepartati
materialul de restaurare de pe dintele nedemineralizat. Repetati procedura pana c&nd nuanta
aleasa se potriveste cu dintele natural.

3. Izolarea: Modul ideal de izolare este diga. Poate fi utilizata si metoda de izolare reprezentaté de
rulourile de vata si aspirator.

Restauréri directe
1. Prepararea cavitatii:

1.1 Restaurari anterioare: Utilizati metodele conventionale de preparare a cavitatii pentru toate
restaurdrile de clasa Ill, IV si V.

1.2 Restaurari posterioare: Prepararea cavitatii. Unghiurile de ntalnire intre peretii cavitatii trebuiesc
rotunjite. Pe suprafata internd a cavitatii nu trebuie sé fie prezente reziduuri de amalgam sau alt
material de baza, care ar putea sé influenteze propagarea luminii si prin urmare reactia de intérire
a materialului.

2. Protectia pulpara: Daca apare o expunere pulpard si dacd situatia permite o procedura de coafaj pulpar
direct, aplicati o cantitate minima de hidroxid de calciu pe expunere, urmatd de aplicarea unui liner/
baza din ciment ionomer de sticla fotopolimerizabil 3SM™ ESPE™ Vitrebond™. Vitrebond liner/baza
poate fi aplicat, de asemenea, in cavitatile profunde in scop de deretentivizare. Pentru detalii, consultati
instructiunile de utilizare ale produsului Vitrebond.

3. Aplicarea matricii:

3.1 Restaurari anterioare: Pentru a reduce cantitatea de material utilizaté se pot folosi benzi sau
coroane prefabricate MYLAR.

3.2 Restaurari posterioare: Aplicati o matrice metalica subtire si flexibila sau o matrice de tip Mylar
cu contur preformat sau o matrice de metal cu contur preformat si introduceti ferm penele dentare.
Matricea se adapteaza pentru a reface conturul proximal si zona de contact. Prin adaptarea matricii
este realizata inchiderea corectd la nivelul pragului gingival al cavitétii i se evitd astfel realizarea
obturatiilor debordante.

Nota: Daca se prefera, matricea poate fi amplasata dupé efectuarea etapelor de conditionare acida a

smaltului si de aplicare a adezivului.

Sistemul adeziv: Pentru sistemele adezive (de exemplu sistemele adezive 3M ESPE)respectati

instructiunile de utilizare ale producatorului, referitoare la conditionarea acida, pregétirea si aplicarea

adezivului, fotopolimerizare.

Prelevarea materialului compozit:

5.1 Seringa: Prin rotirea ugoara a manerului, in sensul acelor de ceasornic, se scoate din seringa,
pe o pldcuta de sticld, cantitatea necesaré de material de restaurare. Pentru a preveni curgerea
materialului de restaurare, dupa ce s-a extras cantitatea necesara, se va roti manerul o jumétate
de turd in sensul invers acelor de ceasornic. Se va aplica imediat capacul seringii. Daca materialul
prelevat pe placuta nu este utilizat imediat, trebuie protejat de actiunea luminii.

Aplicarea materialului compozit:

6.1 Aplicati si fotopolimerizati materialul de restaurare in straturi succesive, urmand indicatiile din
Sectiunea 7.

6.2 Aplicati materialul usor in exces, astfel incat materialul s treaca de marginile cavitétii. Modelati
compozitul cu instrumente adecvate.

6.3 Se evitd lumina puternica pe campul de lucru.
6.4 Sugestii privind realizarea restaurarilor posterioare:

6.4.1 Pentru a imbunatati adaptarea materialului compozit in cavitate, primul strat de 1 mm poate
fi amplasat si adaptat la nivelul componentei verticale a cavitatii.

6.4.2 Poate fi utilizat un instrument de condensare (sau un instrument similar) pentru a adapta
materialul la toate zonele interne ale cavitétii.

Polimerizarea: Materialul de restaurare Valux Plus este destinat fotopolimerizarii prin expunere la lumina
de halogen sau LED cu o intensitate minima de 400 mW/cm?, in gama de lungimi de unda 400-500 nm.
Fotopolimerizati fiecare strat prin expunerea intregii sale suprafete la o sursa de lumina in spectru vizibil
de mare intensitate, de exemplu, o lampé de fotopolimerizare 3M ESPE. Pe durata fotopolimerizérii

fibra optica va fi pozitionata cat se poate de aproape de suprafata restaurata. In tabelul de mai jos sunt
ilustrate timpul de expunere recomandat si grosimea maxima a stratului pentru fiecare nuanta.
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Nuanta Grosime Timp de expunere

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sec.

8. Finisarea: Se finiseaza suprafetele restaurate cu freze sau pietre diamantate cu granulatie find.
Suprafetele proximale se vor modela cu ajutorul benzilor de finisare 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Ajustarea ocluziei: Verificati contactele ocluzale cu o hértie de articulatie subtire. Atat in relatie
centricd, cat si in migcarile de lateralitate. Pentru adaptarea in ocluzie a obturatiei indepértati materialul
in exces utilizand freze diamantate sau pietre.

10. Lustruire: Lustruiti restaurarea cu ajutorul sistemului de finisare si lustruire 3M™ ESPE™ Sof-Lex™

si cu pietre sau gume de cauciuc acolo unde nu se pot utiliza discurile.

Depozitare si utilizare

Acest produs este conceput pentru a fi utilizat la temperatura camerei. Dacé depozitati materialul compozit
la 0 temperaturd mai scazuté, pentru utilizare se recomanda readucerea la temperatura camerei. Termenul
de valabilitate al produsului depozitat la temperatura camerei este de 36 luni. In cazul in care temperatura
mediului se situeaza constant peste 27°C/80°F, durata de valabilitate a produsului poate scédea. Controlati
pe ambalajul exterior data de valabilitate.

Nu expuneti materialele de restaurare la temperaturi inalte sau lumind intensa.

Nu stocati materialele in vecinétatea produselor pe bazé de eugenol.

Dezinfectati produsul folosind un proces de dezinfectare de nivel mediu (prin contact cu lichidul), conform
recomandarilor CDC, recunoscute de ADA. Norme privitoare la controlul infectiilor in medicina dentara -
Reguli de ingrijire - 2003 (Vol. 52; Nr. RR-17). Centrele pentru controlul si preventia bolilor.

Eliminarea reziduurilor - Pentru informatii privind eliminarea deseurilor consultati fisa tehnica de
securitate a produsului (disponibilé la www.3MESPE.com sau la filiala locald).

Informatii pentru clienti
Nicio persoand nu este autorizata sa ofere alte informatii decét cele furnizate in prezentele instructiuni.

Precautii: Legea federalé a Statelor Unite ale Americii limiteaza vanzarea sau utilizarea acestui produs
numai la recomandarea unui medic dentist.

Garantie

Firma 3M ESPE garanteazd cé acest produs nu prezinta defecte ale materialului sau defecte de productie.
3M ESPE NU MAI OFERA NICIO ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE

LA VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Inainte de utilizare, medicul dentist

va determina oportunitatea utilizarii produsului pentru scopul avut in vedere si si va asuma riscurile gi
raspunderea de orice natura in legdtura cu cele mentionate. Dacd acest produs se defecteaza in perioada de
garantie, remediul exclusiv si singura obligatie a firmei este sa repare sau s inlocuiascd produsul 3Vl ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditiilor prevazute de lege, 3M ESPE nu va fi responsabild pentru nici o pierdere sau
deteriorare rezultand din utilizarea directa, indirectd, speciald, accidentald sau pe cale de consecinta
a acestui produs, indiferent de circumstantele invocate, inclusiv garantia, contractul, neglijenta sau
responsabilitatea stricta.

SLOVENSKY

Vseobecné informécie

Material Valux™ Plus Restorative je vypliiovy materiél aktivovany viditelnym svetlom, nepriepustny
pre Ziarenie. Je ureny na pouZitie v prednych aj zadnych vyplniach. Plnivom v materidli Valux Plus
Restorative st ¢astice zirkonu/silika. Anorganického plniva je v materiali 66 % objemového mnozstva.
Velkost jednotlivych ¢astic je 3,5 az 0,01 pm. Valux Plus Restorative obsahuje Zivice BIS-GMA a
TEGDMA. Dentélne lepidio, ako napriklad od vyrobcu 3M ESPE, sa pouziva na trvalé spojenie vypine
s povrchom zuba. Baleny je v tradiénych striekackach. Je balend v tradicnych striekackach.

Indikacie

VyplA Valux Plus je uréend na pouZitie v:
* Priamych prednych a zadnych vyplniach (vratane okliznych povrchov)

Bezpeénostné informécie pre pacientov

Tento produkt obsahuje I&tky, ktoré mozu u istych 0sb vyvolat alergicku reakciu pri kontakte s kozou.
Tento produkt nepouZivaijte u pacientov so znamou precitlivenostou na akrylaty. V pripade dihsieho
kontaktu s Ustnou sliznicou vyplachnite vetkym mnoZstvom vody. Ak sa objavi alergickd reakcia, podla
potreby vyhladajte pomoc lekra, odstrarite produkt a v budtcnosti ho nepouzivajte.

Bezpecnostné informacie pre stomatologicky personal

Tento produkt obsahuje létky, ktoré mdzu u istych osdb vyvolat alergicku reakciu pri kontakte s kozou. Na
znizenie rizika alergickych reakcii minimalizujte kontakt s tymito materidimi. Predovéetkym zabrérite kontaktu
s nepolymerizovanym produktom. Ak ddjde ku kontaktu s pokozkou, zasiahnuté miesto umyte mydiom a
vodou. Odpori¢a sa pouZitie ochrannych rukavic a bezkontaktnej metody. Akryléty mozu prenikat bezne
pouzivanymi rukavicami. Ak sa produkt dostane do kontaktu s rukavicou, rukavicu stiahnite a zlikvidujte,
okamzite si umyte ruky mydiom a vodou a pouZite ¢isté rukavice. Ak sa objavi alergickd reakcia, podfa
potreby vyhladajte pomoc lekéra.

Informécie o bezpecnostnych listoch (MSDS) pre 3M ESPE je mozné néjst na lokalite
www.3MESPE.com alebo od miestneho zastuipenia.

Navod na pouzitie

Priprava

1. Profylaxia: Zuby musia byt vyistené pemzou a vodou, aby sa odstranili povrchové nanosy.

2. Vyber odtiefia: Pred izol4ciou zuba vyberte vhodny odtiefi. Presnost pri vybere odtiefia mozete
dosiahnut vyuzitim nasledovnych rad.

2.1 Odtiefi: Zuby nie su jedného odtiena. Zub mdze byt rozdeleny na tri Casti. Kazdd z tychto troch
¢asti ma charakteristické sfarbenie.

2.1.1 Gingivalna oblast: Pri vypIniach v gingivélnej oblasti zohfadnite podiel Zltej farby na

celkovom sfarbeni zuba.

2.1.2 Telo zuba: Vyplne v tele zuba sa mozu skladat z odtienov $edej, Zltej alebo hnedej.
2.1.3 Incizélna oblast? Incizivaine hrany mozu obsahovat odtiene modrej alebo sivej. Dalej

je potrebné prirovnat priehfadnost tejto oblasti a rozsah priehfadnej ¢asti zuba, ktort je

potrebné opravit so susednym zubom.

2.2 Hrubka vyplne: Sytost farby ukazok vyplne uruje aj jej hribka. Odtiene by sa mali vyberat z
tej Casti farebnej $kaly, ktora sa najviac podoba hrdbke vypine.

2.3 Skuska farebného odtiefia na necisto: Materidl so zvolenym odtiefiom naneste na nenaleptany
zub. Napodobnite predpokladanu hriibku vypine v predpokladanej oblasti umiestnenia.
Vytvrdte. Zhodu odtiefia posudte pri réznom osvetleni. Pomocou sondy potom odldpnite vyplf z
nenaleptaného zuba. Tento postup opakujte, kym nedosiahnete prijatelny odtief vyplne.

3. Izolacia: Preferovana metdda na izolaciu je koferdam. Tiez mozno pouzivat vatové valéeky s
odsdvackou.

Priame vypine
1. Preparécia kavity:

1.1 Predné vyplne: Pre vSetky vyplne triedy Ill, IV a V pouZite konvenéné preparécie kavit.

1.2 Zadné vyplne: Pripravte kavitu. Linedine a ostré uhly je potrebné zaokruhlit. Na internej forme
preparécie nesmu byt ponechané zvysky amalgdmu alebo iného zakladového materidlu, ktoré
by mohli prekazat prenosu svetla a teda vytvrdeniu vypliového materialu.

2. Ochrana Drene: Ak doslo k odkrytiu drene a ak situdcia zaruuje postup priameho zakrytia

drene, pouZzite minimalne mnoZstvo hydroxidu vdpenatého na odkrytej Casti a potom aplikujte

svetlom vytvrdzovanu sklend ionomérovu podiozku/vyplii 3M™ ESPE™ Vitrebond™ alebo svetlom

vytvrdzovand sklendi ionomérovid podlozku/vyplih 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus. Na podkladanie
oblasti s hibokou kavitou sa moze pouzit podlozka/vyplii Vitrebond alebo Vitrebond Plus. Podrobnosti
néjdete v ndvode na pouzitie podlozky/vyplne Vitrebond alebo Vitrebond Plus.

3. Prilozenie matrice:
3.1 Predné vyplne: PouZitie matricovych pésok a korunkovych foriem zniZi spotrebu materidlu.

3.2 Zadné vyplne: Umiestnite tenky, velmi mékky kovovy alebo vopred vytvarovany mylarovy
pasik alebo vopred vytvarovany kovovy matricovy pasik a kliny pevne vsurite. Péaska matrice sa
vyhladi, aby sa vytvorila hladkd aproximalna plocha a kontaktny bod. Péska sa prispdsobi tak,
aby sa bez vzniku previsnutia pevne uzatvoril gingivalny okraj.

Poznamka: Matricovy pasik sa mdze umiestnit po leptani skloviny a, ak sa uprednostfiuje, po

nanasani lepidla.

4, Lepiaci systém: Pri leptani, nandsani lepidla a vytvrdzovani postupujte podfa pokynov vyrobcu,
napriklad k lepidlu 3M ESPE.
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3M ESPE

Valux™ Plus

Light Cure Restorative Material

Vypliiovy materidl Light Cure

CBeToOTBEPXKAAEMbIA Restavracijski material za svetiobno —
pecTaBpaLMOHHbIi Matepuan polimerizacijo —
(Oorononumepuanpaly Svétlem tuhnouci vypliiovy materidl —

Bb3CTaHOBMTENEH MaTepuan
Svjetlosno polimerizirajudi
materijal za ispune
Fotopolimerizaciés témdanyag
Swiatloutwardzalny materiat
do wypetnier

Material de restaurare
fotopolimerizabil

Isikla Sertlesen Restoratif Madde
Valguskavastuv taidismaterjal

Gaismas jutigs restauréjoss materials
Sviesa kietinama plombavimo medziaga
Oartorohupepilopevn Luveem Pntivn
TeVIKOV AMOKOTOOTHOEWV
Pecraspavjiitiui matepian

5. Davkovanie kompozitu:

5.1 Piestovy zasobnik: Vytlaéte pozadované mnozstvo materidlu zo striekacky na mieSaciu
podlozku pomalym ota¢anim ricky v smere hodinovych ruciciek. Aby ste zabranili vytekaniu
vypliiového materidlu po skonceni jeho vytlacania, ricku otocte o pol otécky proti smeru
hodinovych ruciciek. Ihned nasadte Ciapocku striekacky. Ak sa ihned’ nepouziva, materidl musi
byt chréneny pred svetiom.

o

Aplikécia:

6.1 Naneste a svetlom vytvrdzujte materidl v dévkach, ako je uvedené v odseku €. 7.

6.2 Kavitu prepliite, aby ste umoznili dobré spojenie hmoty s okrajmi kavity. Konturujte a vytvarujte
pomocou vhodnych nastrojov pre kompozit.

6.3 Miesto prace neosvetlujte prili§ intenzivne.
6.4 Rady pre tvorbu distalnych vypini:
6.4.1 Aby sa napomohlo prispdsobeniu, je mozné umiestnif a prispdsobit prvi 1 mm vrstvu

proximalnemu bloku.

6.4.2 Na prispdsobenie materidlu k vetkym aspektom internej kavity sa moze pouzit

-

zhustovaci nastroj (alebo podobné zariadenie).

. Vytvrdzovanie: Vypli Valux Plus sa musi vytvrdzovat pdsobenim halogénovej lampy alebo lampy

LED s minimalnou intenzitou 400 mW/cm? v rozsahu 400-500 nm. Kazdu dévku osvetlite po celej
ploche zo zdroja viditelného svetla vysokej intenzity, ako napr. 3M ESPE lampou. Pocas svetelnej
expozicie drzte svetlo ¢o najblizSie k vytvrdzovanému materiélu. Odportcany expoziény ¢as a
maximalna hribka vrstvy pre jednotlivé odtiene st uvedené v tabulke nizsie.

Odtien

Hrdbka (mm) Cas expozicie

A1, A2, A3, A3.5, B2

2,5mm 40 sekund

8. Vyhladenie: Konttra povrchov vyplne sa upravi jemnymi diamantmi, vrtakmi alebo kamerimi.
Proximélne povrchy konturujte pomocou dokoncovacej pasky 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Prispdsobte okluziu: Pomocou tenkého artikulacného papierika skontrolujte okltziu. Skontrolujte
aj kontakty pri centrickych a lateropulznych pohyboch. Okluziu pozorne upravte odstranenim
prebytoéného materidlu pomocou jemného letiaceho diamantu alebo brusky.

10. Lestenie: Vylestite pomocou dokongovacieho a lestiaceho systému 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ a

tam kde disky nie st vhodné, pomocou keramickych brdsok alebo silikénovych Spiciek.

Uskladnenie a pouzitie

ho nechajte zohriat na izbov( teplotu. Doba pouZitelnosti pri izbovej teplote je

36 mesiacov. Okolité teploty, ktoré st bezne vyssie nez 27°C/80°F, mézu skrétif Zivotnost produktu.
Détum exspiracie je uvedeny na vonkajSom obale.

Nevystavujte vyplfiovy material zvySenym teplotdm alebo intenzivnemu svetlu.

Neskladujte v blizkosti materidlov obsahujicich eugenol.

Produkt dezinfikujte pomocou procesu dezinfekcie stredného stupfia (tekuty kontakt) podia
odportcania CDC schvéleného ADA. Smermice na kontrolu infekcie na stomatologickych pracoviskach
—2003 (zv. 52; €. RR-17), Strediska na kontrolu chordb a prevenciu.



Likvidacia - Informécie o likvidacii sti uvedené v bezpecnostnych listoch (mozné ziskat na adrese
www.3MESPE.com alebo kontaktovanim miestneho zastupcu spolognosti).

Informécie pre zékaznikov

Ziadna osoba nie je opravnena poskytovat akékolvek informécie odlisné od informécii poskytovanych
v tomto navode.

Pozor: Federalne zakony USA obmedzuju predaj alebo pouZivanie tohto zariadenia len na predpis
stomatologickych profesionalov.

Zaruka

Spoloénost 3M ESPE zarutuie, Ze tento produkt bude bez materidlovych a vyrobnych chyb.
SPOLOCNOST 3M ESPE NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK
NAZNACENYCH ZARUK PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. Pouzivatel
je zodpovedny za uréenie vhodnosti produktu na jeho pouZitie. Ak sa v rdmci zaruénej lehoty objavi
poskodenie produktu, jediny napravny krok a vyhradna povinnost spoloénosti 3M ESPE je oprava
alebo vymena produktu 3M ESPE.

Vymedzenie zodpovednosti

Ak to zakon nezakazuje, spoloénost 3M ESPE nebude zodpovedna za Ziadne straty ani $kody spdsobené
tymto produktom, €i uz priame, nepriame, Specidlne, ndhodné alebo nasledné, bez ohfadu na predkladanu
tedriu, vratane zéruky, zmluvy, nedbanlivosti alebo presne vymedzenej zodpovednosti.

SLOVENSCINA

Splosne informacije

Restavracijski material Valux™ Plus je radiopacen restorativni kompozit, ki se aktivira z vidno svetlobo.
Zasnovan je za uporabo tako pri anteriorni kot posteriorni restavraciji. Polnilo v restorativnem materialu
Valux Plus je cirkonijsilicij. Volumenski delez anorganskega polnila je 66 %, medtem ko se velikost
sferiénih delékov giblje od 3,5 do 0,01 um. Restavracijski material Valux Plus vsebuje smole BIS-GMA
in TEGDMA. Dentalni adheziv, kakr$nega proizvaja 3M ESPE, se uporablja za trajno vezavo restavracij
na strukturo zoba. Restavracijski material je na voljo v razli¢nih odtenkih. Pakiran je v obicajnih brizgah.

Indikacije
Restavracijski material Valux Plus je namenjen za uporabo za:
« direkine restavracije na prednjih in zadnjih zobeh (vkljuéno z okluzalnimi povrinami)

Varnostna opozorila za paciente

Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s koZo pri nekaterih osebah lahko povzroijo alergijsko reakcijo.
Izdelka ne uporabljajte pri pacientih, ki so alergiéni na akrilate. Ce pride do daljSega stika z mehkimi
ustnimi tkivi, izpirajte usta z veliko vode. Ce pride do alergiéne reakcije, poiéite zdravnidko pomog, ¢e
je to potrebno, po potrebi izdelek odstranite ter v bodoce ne uporabljajte ve¢ tega izdelka.

Varnostna opozorila za zobozdravstveno osebje

Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s kozo pri nekaterih osebah lahko povzrocijo alergijsko reakcijo. Da
bi zmanj8ali mozZnost alergicnih reakcij, minimalizirajte izpostavljenost materialom. Zlasti se izogibajte
nepolimeriziranemu izdelku. Ce pride do stika s koZo, koZo sperite z milom in vodo. Priporoceni sta
raba zaS¢itnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja. Akrilati lahko poskodujejo zadCitne rokavice, ki so
ponavadi v uporabi. Ce pride material v stik z rokavicami, jih snemite in zavrzite, roke si takoj umijte z
milom in vodo ter si nadenite nove rokavice. Ce pride do alergicne reakcije, pois¢ite zdravnisko pomoc.

Informacije 0 3M ESPE MSDS lahko pridobite na www.3MESPE.com ali v svoji lokalni podruznici.
Navodila za uporabo

Preparacija
1. Preparacija: Zobe ocistite z meSanico plovca in vode, da bi tako odstranili vso povrsinsko necistoco.
2. Izbira barvnega odtenka: Preden zob izolirate, izberite ustrezen odtenek oz. ustrezne odtenke
restavracijskega materiala. Natanénost pri izbiri odtenka lahko povecate na naslednji nagin.
2.1 Odtenki: Zobje niso monokromatski. Zob lahko razdelimo na tri podrodja, vsako je

znadilne barve.

2.1.1 Gingivalno podroéje: Restavracije v tem podro¢ju bodo imele razli¢ne kolicine
rumenega odtenka.

2.1.2 Podrocje telesa zoba: Restavracije telesa zoba so lahko sestavljene iz odtenkov sive,
rumene ali rjave barve.

2.1.3 Incizalno podrogje: Incizalni robovi lahko vsebujejo odtenke modre ali sive barve.
Prosojnost tega podrocja, kot tudi prosojnost celotne povrsine restavriranega zoba, mora
biti v skladu s sosednjimi zobmi.

2.2 Globina restavracije: Barva materiala za restavracije je odvisna od njegove debeline. Pri izbiri
barvnega odtenka je treba uporabiti tisti del barvne lestvice, ki najbolj ustreza debelini restavracije.
2.3 Poskusna modelacija: Izbrani odtenek restavracijskega materiala nanesite na nejedkani zob.
Material oblikujte, da dobite zahtevano debelino in obliko, glede na kaviteto. Material presvetlite
in strdite. Preverite ujemanje barve pod razliénimi svetlobnimi viri. S sondo odstranite
restavracijski material z nejedkanega zoba. Postopek ponavljajte tako dolgo, dokler ne najdete
primernega barvnega odtenka.
3. Izolacija: Najbolj priporo¢ljiva metoda izolacije je s koferdamom. Uporabite lahko tudi zobne
tampone in sesalec.

Direktne restavracije

1. Preparacija kavitete:

1.1 Restavracije na prednjih zobeh: Za vse restavracije razreda Ill, IV in V uporabite
konvencionalne preparacije kavitete.

1.2 Restavracije na zadnjih zobeh: Pripravite kaviteto. Zaoblite ostre robove in kote. V notranjem
delu preparacije ne sme biti amalgama ali kak$nega drugega materiala, ki bi lahko onemogogil
prodor svetlobe in s tem strjevanje restavracijskega materiala.

2. Zastita zobne pulpe: Ce je prislo do izpostavijenosti zobne pulpe in situacija zahteva postopek
neposrednega pokrivanja pulpe, uporabite minimalno koli¢ino kalcijevega hidroksida na
izpostavljenem delu in nato nanesite stekleno ionomerno podlogo/osnovo 3M™ ESPE™ Vitrebond™
ali polimerizacijsko stekleno ionomerno podlogo/osnovo 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus. Podloge/
Osnove Vitrebond™ ali Vitrebond™ Plus se lahko uporabljajo tudi v obmocjih globokih lukenj. Za
ve¢ informacij glejte navodila za uporabo podloge/osnove Vitrebond ali Vitrebond Plus.

3. Namestitev matrice:

3.1 Restavracije na prednjih zobeh: Matri¢ne trakove in kronice lahko uporabljate za zmanjSanje
koli¢ine porablienega materiala.

3.2 Restavracije na zadnjih zobeh: Namestite tanko mehko kovinsko matrico ali oblikovano
mylarjevo matrico ali oblikovano kovinsko matrico in matrico trdno fiksirajte z zagozdami.
Matricni trak zgladite, da ¢imbolj posnemate obliko zoba in doseZete kontakt s sosednjim
zobom. Trakove matrice prilagodite, tako da za$citne gingivalno podrocje od obstojece
restavracije in tako preprecite nastanek previsov.

Opomba: Matrico lahko namestite po jedkanju sklenine in po nanosu adheziva.

4. Adhezivni sistem: Glede jedkanja, polnjenja, adhezivov in polimerizacije upostevajte navodila
proizvajalca, npr. za adhezive 3M ESPE.
5. NanaSanje kompozita:

5.1 Brizga: Potrebno koli¢ino kompozita nanesite iz brizge na mesalno podlogo, in sicer tako, da
rocaj pocasi obrnete v smeri urinega kazalca. Da preprecite iztekanje materiala iz brizge, drzalo
za polovico obrata obrnite v nasprotni smeri urinega kazalca. Takoj zaprite s pokrovékom. Ce
iztisnjenega materiala niste porabili, ga morate zaScititi pred svetlobo.

6. Namestitev:

6.1 Restavracijski material vnesite v luknjo in postopno svetlobno polimerizirajte, kot je prikazano v
razdelku 7.

6.2 Rahlo prenapolnite kaviteto, da omogogite Sirjenje kompozita nad robovi kavitete. Oblikujte s
pomocjo primernega instrumenta za kompozite.

6.3 Delovno podrocje ne sme biti preosvetljeno z intenzivno svetlobo.

6.4 Napotki za nana8anje materiala pri restavracijah zadnjih zob:

6.4.1 Za boljSo adaptacijo najprej nanesite 1 mm sloj na aproksimalne robove.
6.4.2 Uporabite lahko tlacilec (ali podoben instrument), da material prilagodite vsem stenam
notranje kavitete.
7. Polimerizacija: Restorativni material Valux Plus je namenjen polimerizaciji z izpostavljanjem
halogenski ali LED-svetlobi z minimalno intenzivnostjo 400 mW/cm? v obmogju 400-500 nm.

Celotno povrsino vsake posamezne plasti presvetite z luéjo visoke intenzivnosti, kot je na primer

lu¢ proizvajalca 3M ESPE. Ob svetlobni polimerizaciji drZite vrh vodila svetlobe ¢im blize materialu.

Spodaj je naveden priporogeni ¢as izpostavlienosti in najvecja debelina sloja za vsak odtenek.

Barvni oddtenek Debelina Cas strjevanja

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sekund

8. Zakljuéna obdelava: Povrsino restavracijskega materiala obdelajte s finimi diamanti, svedri ali
polimimi gumicami. Proksimalne povrsine oblikuite s finimi trakovi 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Prilagoditev okluzije: Okluzijo preverite z uporabo tankega artikulacijskega papirja. Preverite
kontakte centralne in lateralne okluzije. Okluzijo pazljivo prilagodite. Odveéni material odstranite z
diamantnim svedrom ali polirmnimi gumicami.

10. Polrianje: Polirajte s sistemom obdelovalnih in polimih diskov in trakov 3M™ ESPE™ Sof-Lex™
oziroma z belim kamnom ali z gumicami tam, kjer uporaba diskov ni primerna.

Shranjevanie in uporaba 5

Izdelek je namenjen uporabi pri sobni temperaturi. Ce ga hranite v hladnejem prostoru, po¢akajte, da
izdelek pred uporabo doseze sobno temperaturo. Zivijenjska doba proizvoda pri sobni temperaturi je
36 mesecev. Temperature okolja, ki so stalno vije od 27°C/80°F stopinj , lahko skrajSajo Zivljenjsko
dobo izdelka. Rok uporabe je oznaten na zunanjem pakiranju.

Restavracijskih materialov ne izpostavljajte visokim temperaturam ali virom mo¢ne svetlobe.

Ne shranjujte v blizini materialov, ki vsebujejo eugenol.

Dezinficirajte izdelek s pomoéjo postopka dezinfekcije na srednii ravni (stik s tekocino), kot
priporoca CDC (Center za nadzor nad boleznimi) oz. je odobrila ADA (Ameridka zobozdravstvena
zveza). Smernice za nadzorovanje okuzb v zobozdravstvu — 2003 (izvod 52; §t. RR-17), Centri za
nadzorovanje bolezni in preventivo.

Odlaganje v smeti - Podatke o tem, kako zavregi izdelek, poiscite v varnostnih listih (najdete jih na
spletnem mestu www.3MESPE.com ali pri najblizji podruznici druzbe).

Informacije za kupce
Nobena oseba nima pooblastil za posredovanje kakrdnihkoli informacij, ki odstopajo od informacij v
teh navodilih.

Opozorilo: Ameriska zvezna zakonodaja omejuje prodajo in uporabo tega pripomocka izkljuéno na
zobozdravnike.

Garancija

Druzba 3M ESPE jam¢i, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE DAJE NOBENIH
DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAKAZANIMI JAMSTVI, ALI JAMSTVA O PRIMERNOSTI ZA
PRODAJO ALI PRIMERNOSTI ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod
primeren za uporabnikovo lastno rabo. Ce se izdelek pokvari v garancijskem obdobju, je vasa
izkljuéna pravica in edina obveznost druzbe 3M ESPE popravilo ali zamenjava izdelka 3M ESPE.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakrdnokoli izgubo ali $kodo,
do katere pride zaradi tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna
ali posledicna, ne glede na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo
ali strogo odgovornostjo.

CESKY

VSeobecné informace

Vypliiovy material Valux™ Plus je svétlem tuhnouci, rtg kontrastni vypliiovy kompozit. Je navrzen pro
pouZiti ve frontalnim i distélnim Useku. Pinivem obsazenym v materidlu Filtek Flow je zirkonia/silica.
Anorganické plnivo tvofi 66% objemu a velikost astic plniva se pohybuje od 3,5 do 0,01 um. Vyplfiovy
materidl Valux Plus obsahuje pryskyfice BIS-GMA a TEGDMA. K trvalé adhezi vypiné k zubni struktufe
se pouziva dentélni adhezivum vyrdbéné spoleénosti 3M ESPE. Vypliiovy material je k dispozici v
riznych odstinech. Baleni je v tradi¢nich stfikackéch.

Indikace
Vyplfiovy materidl Valux Plus je indikovan pro:
« Pimé frontaini a distaini vypIné (véetné okluznich povrchu)

Upozornéni pro pacienty

Tento vyrobek obsahuije Iatky, které mohou u nékterych jedincli zplisobit alergickou reakci pfi kontaktu s
pokozkou. Tento vyrobek se nesmi pouzivat u pacientd s alergickou reakci na akrylaty. V pfipadé del$iho
kontaktu s mékkou Ustni tkéni vyplachnéte velkym mnozstvim vody. Jestlize se vyskytne alergicka reakce,
podle potfeby vyhledejte Iékaiskou pomoc, je-li to nutné, produkt vyjméte a v budoucnu nepouzivejte.

Upozornéni pro stomatology

Tento vyrobek obsahuije Iatky, které mohou u nékterych jedincti zplsobit alergickou reakei pfi kontaktu s
pokozkou. Pro snizeni rizika alergické reakce vystavujte pacienta témto latkam co nejméné. Obzviasté
zabrarite vystaveni nevytvrzenému produktu. Pokud dojde k potfisnéni pokozky, omyjte ji vodou a
mydlem. Doporuéujeme pouziti ochrannych rukavic a bezdotykovou techniku. BéZzné uzivanym typem
rukavic mohou akrylaty proniknout. Pokud se produkt dostane do kontaktu s rukavici, sundejte ji a
vyhodte. Okamzité si umyjte ruce vodou a mydlem a vezméte si novou rukavici. V pfipadé vyskytu
alergické reakce vyhledejte podle potieby Iékaiskou pomoc.

Bezpec¢nostni list materidlu (MSDS) spole¢nosti 3M ESPE mlizete ziskat na adrese www.3MESPE.com
nebo se spojte s mistni pobockou.

Navod k pouziti

Pfiprava

1. Profylaxe: Z povrchu zubU je nutné odstranit mekky i tvrdy povlak.

2. Vybér odstinu: Pred izolaci zubu vyberte pfislusny odstin vypliového materilu. Pfesnost vybéru
odstinu Ize zvysit nésledujicimi radami.

2.1 Odstin: Zuby nejsou monochromatické. Zub je mozno rozdglit na tfi oblasti, z nichz kazda ma

charakteristickou barvu.

2.1.1 Gingivalni oblast: VypIné v gingivalni oblasti zubu budou mit riizné odstiny Zluté.

2.1.2 Stfedni éast: VypIné stfedni ¢asti zubu se mohou sklddat z odstinl $edé, Zluté nebo hnédé.

2.1.3 Incizni oblast: Incizni okraje mohou obsahovat odstiny modré nebo Sedé. Navic je tfeba
obnovit prisvitnost této oblasti a rozsah prisvitné ¢asti zubu, aby u oSetfovaného zubu
odpovidalo prosvitani dentinu zubim sousednim.

2.2 Hloubka vypIné: Mnozstvi barvy a vzorku vypliiového materidlu je ovlivnéno tloustkou vzorku.
Vhodné odstiny by se mély vybirat z té ¢asti pomUcky pro vybér odstinu, kterd se tloustkou co
nejvice podoba vyplni.

2.3 Vyzkouseni odstinu: Aplikujte vybrany odstin vypliiového materidlu na nenaleptany zub. Upravte
materiél tak, aby jeho tloustka a umisténi odpovidaly co nejvice budouci vypini. Vytvrdte svétlem.
Vyhodnofte shodnost odstinu pod riiznymi zdroji osvétleni. Vypliiovy material z nenaleptaného zubu
odstrarite sondou. Opakuijte cely postup tak dlouho, dokud nedoséhnete pfijatelné shody odstinu.

3. lzolace: Preferovanou metodou izolace je koferdam. Mohou se pouZit i vatové valecky spolu se savkou.

Pfimé vypIné

1. Pfiprava kavity:

1.1 Frontélni vyplné: Pouzijte konvenéni metody pfipravy kavity pro vSechny vypiné tidy Ill, IV a V.

1.2 Distalni vyplné: Pfipravte kavitu. Ostré linie a Uhly by se mély zaoblit. Uvnit kavity by nemély
zlstat zbytky amalgamu nebo jiného podlozkového materidlu, které by naruSovaly pfenos svétla a
vytvrzovani vypliového materidlu.

2. Ochrana dreriové dutiny: Pokud dojde k expozici pulpy a pokud situace vyZaduje pfimé prekryti
pulpy, pouZzijte na perforaci malé mnoZstvi hydroxidu vapenatého a prekryjte skloinomeri podlozkou
3M™ ESPE™ Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer nebo 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus Light Cure
Glass lonomer. Podlozka Vitrebond nebo Vitrebond Plus mUze byt také pouzita v hlubokych kavitach.
Pro dal$i detaily viz ndvod na pouZiti vyrobki Vitrebond nebo Vitrebond Plus.

3. Umisténi matrice:

3.1 Frontalni vyplné: Pro zmendeni mnoZstvi pouzitého materidlu miizete pouzit mylarové prouzky a
korunkové formy.

3.2 Distalni vyplné: Umistéte mékkou kovovou nebo pfedem tvarovanou mylarovou nebo pfedem
tvarovanou kovovou matrici a okraje pevné zaklinkujte. Kulickovym hladitkem zaoblete aproximaini
¢4st matrice a vytvoite bod kontaktu. Upravte matrici tak, aby tésné uzavfela gingivaini oblast tak,
aby nedoglo k vytvofeni previslé vypiné.

Poznamka: Matrice se miZe umistit po leptani skloviny a aplikaci adheziva, pokud dévate prednost

takovému postupu.

4. Adhezivni systém: Ohledné lepténi, aplikace primeru a adheziva postupujte podle instrukci vyrobce,
napf. adheziva 3M ESPE.

5. Davkovani kompozitniho materialu:

5.1 Stfikacka: Otacenim drzadla ve sméru hodinovych rucicek vytlacte ze stiikacky na misici podlozku
potiebné mnoZstvi vypliového materiélu. Aby vyplfiovy materidl po vytladeni potfebného mnozstvi
déle nevytékal, otocte drzadlo o pUl otacky proti sméru hodinovych rucicek, ¢imz pasta pfestane
vytékat. Vicko stiikacky okamzité nasadte zpét. Pokud se vytlaceny materidl nebude ihned
pouzivat, je tfeba jej chranit pred svétiem.

6. Umisténi:

6.1 Vypliiovy materidl umistujte a vytvrzujte po ¢astech, jak je uvedeno v Casti 7.

6.2 Do kavity aplikujte o néco vice materiélu tak, aby byl pfevrstven pfes okraj. Vytvarujte pfislusnymi
nastroji.

6.3 Vyhnéte se poufiti silného svétla v pracovnim poli.

6.4 Pokyny pro umistovani v distalni oblasti:

6.4.1 Pro snazsi pfizplsobeni je mozné prvni 1 mm vrstvy umistit a vytvarovat aproximainé
proti matrici.

6.4.2 Pro adaptaci materialu do vnitrku kavity mizete pouzit kondenzacni nastroj (nebo podobné
zafizeni).

7. Vytvrzovani: Tento produkt je uréen k polymeraci plisobenim halogenového nebo LED svétla s
minimalni intenzitou 400 mW/cm? v rozsahu 400-500 nm. Kazdou vrstvu vytvrdite tak, Ze cely jeji
povrch vystavite plsobeni viditelného svétla o vysoké intenzité, napf. svétla z vytvrzovaci lampy
3M ESPE. Béhem expozice drzte lampu co nejblize vyplni. V ndsledujici tabulce jsou uvedeny
doporucené délky expozice a maximalni tloustky vrstev pro kazdy odstin.

Odstin Tloustka Délka expozice

A1, A2, A3, A35, B2 2,5mm 40s

8. Koneéna povrchova tprava: Vytvarujte povrchy vypiné jemnymi diamanty, brousky nebo kameny.
Aproximalni strany upravte leticimi paskami 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ Finishing Strips.
9. Uprava skusu: Pomoci artikulagniho papiru zkontrolujte okluzi. Vyzkousejte i kontakty centrické a
laterélni. Peclivé upravte okluzi odstranénim materidlu jemnym diamantem nebo kamenem.
10. Lesténi: Vylestéte pomoci lesticiho a dokonCovaciho systému 3M™ Sof-Lex™ Finishing and Polishing
System a tam, kde neni vhodné pouZiti disk, pouZijte kamenné brousky nebo gumové terciky.

Skladovani a pouziti
Tento produkt je uréen pro pouZiti pfi pokojové teploté. Jestlize je skladovan v chladngjsi teploté, pied
pouzitim nechejte produkt zahfat na pokojovou teplotu. Doba Zivotnosti pii pokojové teploté je 36 mésicu.

vnéj$im obalu je uvedeno datum exspirace.

Vypliiové materidly nevystavuijte plisobeni zvy$enych teplot nebo intenzivnimu svétiu.

Materialy neskladujte v blizkosti vyrobk( obsahujicich eugenol.

Vyrobek desinfikujte desinfekénim postupem stfedni Grovné (kontakt s tekutinou) doporuéenym CDC a
schvalenym ADA. Pokyny pro kontrolu infekce ve stomatologickych ordinacich (Guidelines for Infection
Control in Dental Health-Care Settings) — 2003 (Sv. 52, ¢. RR-17), Centra pro kontrolu a prevenci nemoci
(Centers for Disease Control and Prevention).

Likvidace - informace o likvidaci viz bezpec¢nostni list materialu MSDS (k dispozici na
www.3MESPE.com nebo prostfednictvim mistni pobocky).

Informace pro uZivatele
Nikdo neni oprévnén podavat zadné informace lisici od téch, které jsou uvedeny v tomto ndvodu k pouziti.
Pozor: Federaini zakony USA omezuiji prodej a pouZiti tohoto pffipravku pouze na objednavku stomatologa.

Zéruka

Spolecnost 3M ESPE zarutuje, Ze tento vyrobek nema Zadné materialové anj vyrobni vady. =~
SPOLECNOST 3M ESPE NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY
VYSTAVENE ZA UCELEM PRODEJNOSTI Cl VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel
odpovida za uréeni vhodnosti aplikace a pouZiti tohoto produktu. Pokud se u tohoto vyrobku béhem
zéruéni doby objevi zavada, je narok na opravu nebo vyménu tohoto vyrobku spole¢nosti 3Vl ESPE
vadim vyluénym pravem a vyluénou povinnosti spolecnosti 3V ESPE.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pfipadl stanovenych zakonem nebude firma 3V ESPE odpovédna za jakoukoli ztrétu ¢i poskozeni
tohoto produktu, af jiz pfimou, nepfimou, zviastni, néhodnou &i naslednou, bez ohledu na dolozené
tvrzeni, véetné zaruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.

TURKGE

Genel Bilgi

Valux™ Plus Restorative malzemesi gériiniir 1sikla aktive olan, radyopak, restoratif bir bilesimdir. Hem anterior,
hem de posterior restorasyonlarda kullanim i¢in tasarlanmigtir. Valux Plus Restorative icindeki dolgu maddesi
zirkonyumysilikadir. Inorganik dolgu maddesi yogunlugu hacimsel olarak %66'dir ve partikiil boyutlar 3,5 -

0,01 mikron arasinda degismektedir. Valux Plus Restorative BIS-GMA ve TEGDMA reginelerini igerir. Ornegin
3M ESPE tarafindan imal edilmis olan bir dental adeziv, dis yiizeyine restorasyonu kalici olarak baglamak igin
kullanilir. Restoratifin degisik renk secenekleri mevcuttur. Geleneksel siringalar halinde ambalajlanmistir.

Endikasyonlari
Valux Plus restoratifin kullanim yeri:

* Direkt anterior ve posterior restorasyonlar (okliizal yiizeyler dahil)

Hastalar i¢in alinacak dnlemler

Bu Urlin deriye temas ettiginde bazi kisilerde alerjik reaksiyon meydana getirebilecek maddeler icerebilir.
Bu Urlini akrilat alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanmaktan kaginin. Eger yumusak dokularla uzun
streli temas olursa, agzi bol miktarda suyla yikayin. Eger alerjik reaksiyon meydana gelirse, tibbi yardim
isteyin, gerekirse Griini uzaklastirin ve gelecekte bu hastada bu diriin kullanmayin.

Dental personel i¢in alinacak dnlemler

Bu Uriin deriye temas ettiginde bazi kisilerde alerjik reaksiyon meydana getirebilecek maddeler icerebilir.
Alerjik reaksiyon riskini azaltmak igin, bu maddelerle temasi en aza indirin. Ozellikle, polimerize olmamis
recineye maruz kalmaktan kaginin. Deriyle temasi durumunda deriyi sabunlu suyla yikayin. Koruyucu
eldiven ve el degmeyen bir teknik kullaniimasi 6nerilmektedir. Akrilatlar rutinde kullanilan eldivenlerden
gecebilmektedir. Eger Uriin eldivene bulasacak olursa, eldiveni ¢ikarip atin, elinizi hemen su ve sabunla
yikayn ve ardindan yeni bir eldiven takin. Eger bir alerjik reaksiyon meydana gelirse, tibbi yardim isteyin.
3M ESPE MSDS ile ilgili bilgi igin www.3MESPE.com web sitesini ziyaret edebilir ya da yerel bayinizi
arayabilirsiniz.

Kullanma talimatlari

Hazirlik

1. Temizlik: Dis ylzeyindeki lekeleri temizlemek amaciyla disi pomza ve su ile temizleyin.

2. Renk Secimi: Disin izolasyonundan dnce, restoratifin uygun rengini veya renklerini seginiz. Renk
sec¢iminin dogru yapilabilmesi amaciyla asagidaki detaylara dikkat ediniz.

2.1 Renk: Digler monokromatik degildir (tek renkli). Disler ti¢ bdlgeye ayrilabilir, her bélgenin
karakteristik 6zellikleri vardir.

2.1.1 Gingival bélge: Disin gingival bdlgesindeki restorasyonlar degisik miktarda sari renk icerir.

2.1.2 Govde bdlgesi: Disin gévdesindeki restorasyonlar gri, sari veya kahverengi tonlar icerebilir.

2.1.3 insizal bélge: insizal kenar mavi veya gri renktedir. Ayrica, bu bolgenin seffafligi ve
restorasyon yapilacak disin seffaf kismin genisligi ve komsu disler birbiriyle uyumlu olmalidir.

2.2 Restorasyonun derinligi: Bir restoratif materyalin yansittigi renk, restoratifin kalinligindan
etkilenmektedir. Renk segimi disin farkli bélgelerinden, renk skalasindaki uygun yere bakilarak
yapiimalidir.

2.3 Deneme: Segtiginiz rengi asit uygulanmamis disin tizerine uygulayin. Materyali restorasyonun
yaklasik kalinligina ve konumuna gére uygulayiniz. Polimerize edin. Renk uyumunu degisik 151k
kaynaklar altinda kontrol edin. Restoratif materyali bir sond yardimiyla asit uygulanmamis dis
ylizeyinden kaldirin. Kabul edilebilir bir ton uyumu saglayincaya kadar islemi tekrarlayin.

3. izolasyon: Rubber dam kullaniimas! tercih edilen izolasyon metodudur. Tikiiriik emici ve pamuk
rulolar da ayni amagla kullanilabilir.

Direkt Restorasyonlar
1. Kavitenin Hazirlanmasi:

1.1 Anterior restorasyonlar: Sinif lll, IV ve V restorasyonlarin tiimi icin konvansiyonel kavite
preparasyonlari kullanin.

1.2 Posterior restorasyonlar: Kaviteyi hazirlayin. Kenar ve kdse agilar yuvarlatimalidir.
Preparasyonun i¢ kisminda herhangi bir kalinti, amalgam ya da kaide materyali birakiimamalidir,
15tk gecirgenligine ve restoratif materyalin sertlesmesine etki edebilir.

2. Pulpayi Koruma: Pulpa agida ¢ikmigsa ve bu durum bir direkt pulpa kaplama proseduirinii
gerektiriyorsa, 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base veya 3M™ ESPE™
Vitrebond™ Plus Light Cure Glass lonomer Liner/Base uygulamasini takiben agida ¢ikan bélge iizerinde
minimum miktarda kalsiyum hidroksit kullanin. Vitrebond veya Vitrebond Plus liner/base derin kavitelerde
de kaide olarak kullanilabilir. Ayrintilar igin Vitrebond veya Vitrebond Plus liner/base talimatlarina bakin.

3. Matriks Yerlestirilmesi:

3.1 Anterior restorasyonlar: Strip ve dnceden sekillendiriimis kuronlar, sarf edilen materyalin miktarini
azaltmak amaciyla kullanilabilir.

3.2 Posterior restorasyonlar: ince ve yumusak bir metal ya da énceden konturlanmis seffaf veya
o6nceden konturlanmig metal matriks bandini yerlestirin ve kamalari sikica yerlerine oturtun.
Proksimal kontur ve kontak alani elde etmek icin matriksi modifiye edin. Taskinligi 6nlemek ve
diseti bolgesini kapatmak icin bandi iyice adapte edin.

Not: Eger tercih edilirse, dis minesinin asitlenmesi ve adeziv uygulama adimlarindan sonra matriks

yerlestirilebilir.

4. Adeziv Sistem: Ornegin asit uygulama, islemeye hazirlama, adeziv uygulama ve sertlestirme ile ilgili
olarak 3M ESPE adezivler igin treticinin talimatlarini takip edin.

5. Kompozitin Yerlestiriimesi:

5.1 $innga: Sapi saat yéniinde cevirerek siringadan gerekli miktardaki restoratif materyali karistirma
kagidinin (izerine sikin. Restoratif materyalin akmaya devam etmesini engellemek amaciyla
siringay! saat yoniiniin aksine yarim tur gevirin. Hemen siringanin kapagini kapayin. Eger hemen
kullanmayacaksaniz sikti§iniz materyali 1siktan koruyun.

6. Yerlegtirme:

6.1 Restoratifi Béliim 7'de belirtilen miktarlarda yerlestirin ve 1sikla sertlestirin.

6.2 Kompozitin kavite kenarlarina uyumunu saglayabilmek amaciyla kaviteyi az miktarda fazla
doldurun. Uygun bir el aletiyle sekillendirin.
6.3 Galisma sahasinda yogun isik olmasini engelleyin.
6.4 Posterior uygulama ipuglari:
6.4.1 Adaptasyona yardimci olmasi icin, birinci 1 mm'’lik tabaka proksimal kutuya yerlestirilebilir
ve uyarlanabilir.
6.4.2 ¢ kavite yiizeylerin tamamina materyali uygulamak igin bir kondansasyon aleti (ya da
benzeri) kullanilabilir.

7. Polimerizasyon: Valux Plus restorative bir halojen ya da 400-500 nm aralikta, minimum siddeti
400 mW/cm? olan bir LED 1gikla sertlesir. Her tabakanin tiim ytizeylerini 3M ESPE polimerizasyon
cihazi gibi yiiksek yogunlukta gérilebilir isikla polimerize edin. Isik uygulanmasi sirasinda gubugun
ucunu restoratif materyale miimkin oldugu kadar yakin tutun. Her renk igin tavsiye edilen 1sik
uygulama siiresi ve maksimum tabaka kalinligi asagidaki gibidir.

Renk Kalinhk Isik uygulama siiresi

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sn.

8. Bitirme: ince elmas bitirme frezleri veya taslarla restorasyon yiizeylerini sekillendirin. 3M™ ESPE™
Sof-Lex™ Bitirme Seritleri ile proksimal yizeyleri sekillendirin.

9. OKliizyonun Ayarlanmasi: Okliizyonu ince artikiiasyon kagidi ile kontrol edin. Santrik ve lateral
hareketlerdeki ekskirsiyon kontaklarini inceleyin. Ince bir cilalama frezi veya tasi kullanarak dikkatli bir
sekilde oklizyonu uyumlandirin.

10. Cilalama: 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ Bitirme ve Cilalama Sistemi ile ve disklerin kullanima uygun

olmadigi yerlerde beyaz taslarla veya lastik uglarla cilalama iglemini yapin.

Saklama ve kullanim

Bu Urlin oda sicakiiginda kullaniimak tizere tasarlanmistir. Eger bir sogutucuda saklandiysa, kullanmadan
6nce Uriiniin oda sicakligina gelmesine izin verin. Oda sicakli§inda raf dmrii 36 aydir. Rutin olarak 27°C’
den yiksek ortam sicakliklari raf émriinii azaltabilir. Son kullanma tarihi icin paketin Gizerine bakiniz.
Restoratif materyalleri yiiksek isiya veya yogun isi§a maruz birakmayin.

Ojenol igeren malzemelerin yakininda saklamayin.

Uygun sekilde, CDC tarafindan dnerilen ve ADA tarafindan yirirlige konulan orta seviyede bir
dezenfeksiyon yontemiyle (likit kontak) tirinii dezenfekte edin. Dis Sagli§i Enfeksiyon Kontroli lle lgili
Kilavuz Kurallar-Bakim Ayarlamalari - 2003 (Cilt 52, No. RR-17), Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri.
imha Etme - imha etme bilgisi igin bakiniz Madde Giivenlik Veri Sayfasi (www.3MESPE.com’ dan ya da
yerel bayinizden bilgi aliniz).

Miisteri bilgisi
Hig kimse bu agiklama sayfasinda verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

Uyari: ABD Federal Yasas! bu driiniin bir dis hekiminin talimati diginda satiimasini ya da kullaniimasini
kisitiamaktadir.

Garanti

3M ESPE, lriniin Uretim stirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti
eder. 3M ESPE DOLAYLI YA DA, SOMUT AMACA YONELIK TICARI SATI$ VEYA KULLANILIRLIK
KONUSUNDA BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tiketici kullanimina mahsus Griniin uygunlugunun
belirlenmesinde sorumluluk tiketiciye aittir. Uriiniin garanti siiresinde kusurlu oldugu gérilirse, 3M
ESPE'nin yegane yikimltltga 3M ESPE Urlniini tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirh sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayli, 8zel, rasgele veya
aligiimis olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk igeren kullanilan
kuramsal gerekgceye bakilmaksizin isbu Griiniin kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya
zarardan sorumlu olmayacaktir.

Ithalatgi Firma Bilgileri:

3M San. ve Tic. A.S. )

Sehit Sinan Eroglu Cad. Akel Is Merkezi No:6 A Blok

Kavacik-Beykoz/Istanbul

TEL: 0216538 0777 FAX:0216 538 0799

EESTI

Uldteave

Téaidismaterjal Valux™ Plus on valguskdvastuv, réntgenkontrastne komposiit. See on mdeldud
kasutamiseks nii esi- kui tagaghammaste téidismaterjalina. Téidismaterjali Valux Plus taiteaineks
tsirkoonium/rénioksiid. Materjalis on anorgaanilise taiteaine osakesi 66% mahust, osakeste suurus
3,5-0,01 mikronit. Téidismaterjal Valux Plus sisaldab BIS-GMA ja TEGDMA vaike. Téidismaterjali pUsivaks
Uhendamiseks hambastruktuuriga kasutatakse adhesiivi, nagu nditeks 3M ESPE poolt toodetud adhesiivid.
Materjal on saadaval erinevates vérvitoonides. Komposiit on pakendatud traditsioonilistesse sistaldesse.

Naidustused
Téidismaterjal Valux Plus on néidustatud jargmistel juhtudel.
* Esi- ja tagahammaste restauratsioonid (kaasaarvatud oklusaalpinnatéidised)

Ohutusnduded patsientidele

Toode sisaldab aineid, mis vivad osadel inimestel nahaga kokkupuutel phjustada allergilisi reaktsioone.
Arge kasutage toodet patsientidel, kellel on tuvastatud akrilaadiallergia. Pikaajalisel kokkupuutel suu
pehmete kudedega loputada rohke veega. Kui esineb allergilisi reaktsioone, tuleb vajaduse korral kogu
materjal eemaldada ja tulevikus toodet selle patsiendi puhul mitte kasutada.

Ohutusnduded personalile

Toode sisaldab aineid, mis véivad osadel inimestel nahaga kokkupuutel pohjustada allergilisi reaktsioone.
Allergiariski vahendamiseks tuleb véimalus nende materjalidega kokkupuutumiseks viia miinimumini.

Eriti tuleb valtida kokkupuudet kdvastumata materjaliga. Kui materjali satub nahale, peske nahka seebi

ja veega. Soovitatav on kasutada kaitsekindaid ja materjali to6 kaigus mitte puutuda. Akrilaadid voivad
tungida I&bi tavaliselt kasutatavate kaitsekinnaste. Kui materjali satub kindale, vétke kinnas kaest ja
visake &ra, peske kéed kohe seebi ja veega ning tdmmake kétte uued kindad. Allergiliste reaktsioonide
korral pidage vajadusel ndu arstiga.

Informatsioon 3M ESPE tooteohutuslehtede kohta on saadaval internetilehekiiljel www.3MESPE.ee voi
kohalikus esinduses.

Kasutusjuhend

Preparatsioon

1. Puhastamine. Hambad tuleb katust puhastada pasta ja veega.

2. Varvi valik. Enne hamba isoleerimist valige sobiv(ad) materjali toon(id). Soovitused korrektseks
varvivalikuks on toodud allpool.

2.1 Vérvitoon. Hambad ei ole Uhevarvilised. Hambal eristatakse kolme erineva tooniga ala.
2.1.1 Igemepiirkond. Igemepiirkonna téidistele on iseloomulikud erinevad kollakad vérvitoonid.
2.1.2 Keskosa. Hamba keskosa téidised voivad olla hallikad, kollakad voi pruunikad.

2.1.3 Loikeserva piirkond. Selles piirkonnas véib domineerida sinakas voi hallikas toon. Lisaks
sellele tuleb jalgida, kui kaugele ulatub taastataval hambal transparentne ala ning sobitada
tooni naaberhammastega.

2.2 Taidise paksus. Varvitooni intensiivsus valmis téidisel séltub osaliselt téidise paksusest. Vérvitoon
tuleb méérata varvivétme osa jargi, mille paksus on kdige lahedasem taidise paksusele.

2.3 Proovitdidis. Aplitseerige valitud materjal happega to6tiemata hambale. Modelleerige materjal
sarnaselt taidisele, arvestades téidise paksust ja asukohta. Kdvastage. Hinnake tooni sobivust
erineva valguse kdes. Eemaldage materjal sédvitamata hambalt sondi abil. Korrake protseduuri,
kuni sobiv toon on saavutatud.

3. Isoleerimine. Eelistatuim isoleerimisviis on kofferdam. V6ib kasutada ka vatirulle ja stljeimurit.
Direktsed taidised
1. Kaviteedi preparatsioon

1.1 Esihammaste téidised. Prepareerige kaviteet vastavalt Ill, IV ja V klassile.

1.2 Tagahammaste téidised. Prepareerige kaviteet. Kaviteedi joon- ja teravnurgad peavad olema
Umardatud. Vana amalgaamtdidist ega alusmaterjale ei tohi jatta kaviteeti, kuna see segab valguse
levikut ja materjali kévastumist.

Pulbi kaitse. Kui pulp on paljastunud ja otsene pulbi katmine on vaimalik, kasutage paljastunud
kohal véimalikult véikest kaltsiumhiidroksiidi kogust pérast valguskévastuva klaasionomeer lainer-/
alusmaterjali 3M™ ESPE™ Vitrebond™ véi 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus pealekandmist. Lainer-/
alusmaterjale Vitrebond vdi Vitrebond Plus voib kasutada ka sligavate kaviteediosade piirialadel.
Tépsemat teavet lugege lainer-/alusmaterjali Vitrebond véi Vitrebond Plus kasutusjuhendist.

. Matriitsi paigaldamine
3.1 Esihammaste téidised. Liigse materjalikulu véltimiseks kasutage Mylari ribasid ja krooni matriitse.

3.2 Tagahammaste téidised. Paigaldage Shuke metallmatriits voi eelkontuuritud Mylari riba voi
eelkontuuritud metallmatriits ja kinnitage kindlalt kiiludega. Kohandage matriits hésti igeme piiril,
et taidis ei ulatuks Ule kaviteedi piiride interproksimaalsele alale. Suruge matriits igemepiirkonnas
tugevalt vastu hammast, et véltida téidismaterjali surumist igemevakku.

Markus. Matriitsi voib paigaldada ka pérast happega toétiemist ja adhesiivi aplikatsiooni.

Adhesiivsiisteem. Jérgige tootja juhiseid, naiteks 3M ESPE adhesiivide puhul, happega toétlemise,
bondingu ja adhesiivi pealekandmise ning kdvastamise osas.

Komposiidi asetamine.

5.1 Siistal. Véljutage vajalik kogus materjali segamisalusele, keerates stistakolbi paripaeva. Valtimaks
liigse materjali valjumist, kui vajalik kogus on kées, keerake kolbi vastupdeva pool podret tagasi. Katke
sUistal kohe korgiga. Materjali, mida kohe ei kasutata, tuleb kaitsta valguse eest.

Paigaldamine
6.1 Asetage ja valguskdvastage téidis kihtidena, nagu néidatud osas 7.

6.2 Téitke kaviteet kerge liiaga, nii et materjal Uletaks kaviteedi piire. Modelleerige téidis sobivaid
komposiidi instrumente kasutades.

6.3 Vltige intensiivset valgust tédpiirkonnas.
6.4 Néuanded tagahammaste téidiste tegemiseks
6.4.1 Kergendamaks téidise paigaldamist, véib esimese, 1 mm paksuse kihi asetada proksimaalselt.

6.4.2 Materjali kandmiseks kaviteedi kdigile sisekillgedele voib kasutada
kondenseerimisinstrumenti (véi muud sarnast vahendit).
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Kovastamine. Antud toode on ette nahtud kévastamiseks halogeen- véi LED-valgusega, mille
minimaalne intensiivsus on 400 mW/cm? lainepikkuse vahemikus 400-500 nm. Kovastage iga
materjalikihti kogu selle pinna ulatuses suure intensiivsusega valguslambiga, nagu nditeks

3M ESPE valguslambiga. Hoidke valgusjuhi otsa kdvastamise ajal téidisele véimalikult I&hedal.
Soovitatav kdvastamisaeg ja maksimaalne kihi paksus erinevatele toonidele on jargmine.

Toon Paksus Kovastamisaeg

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sekundit

8. Viimistlemine. Taidise viimistlemiseks kasutage teemantpuure, puure voi kive. Proksimaalsed pinnad
viimistlege poleerimisribadega 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Oklusiooni kontrollimine. Kontrollige oklusiooni Shukese artikulatsioonipaberiga. Kontrollige
tsentraalseid ja lateraalseid kontakte. Korrigeerige oklusiooni ettevaatlikult, eemaldades liigse téidise
teemantpuuri véi kiviga.

10. Poleerimine. Poleerige 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ ketaste ja ribadega véi valgete kivide ja

kummipoleerijatega seal, kus kettaid ei saa kasutada.

Séilitamine ja kasutamine

Toode on ette nahtud kasutamiseks toatemperatuuril. Kiilmkapis sailitamisel peab toode enne kasutamist
saavutama toatemperatuuri. Séilivusaeg on 36 kuud. Pidev séilitamine temperatuuril tile 27°C / 80°F voib
luhendada kélblikkusaega. Séilivusaeg on mérgitud vélispakendile.

Arge hoidke materjale kdrgel temperatuuril véi intensiivse valguse kées.

Arge hoidke materjale eugenooli sisaldavate toodete laheduses.

Desinfitseerige seade keskmise taseme desinfitseerimise protsessil (lahusega), nii nagu CDC soovitanud
ning ADA heaks kiitnud on. Juhend infektsiooni kontrolliks hambaravis — 2003 (kéide 52; nr RR-17),
Haiguste kontrolli- ja ennetuskeskused.

Araviskamine. Vastavat teavet vt materjali ohutuskaardilt (saadaval aadressil www.3M.ee véi kiisige
kohalikust esindusest).

Kliendiinfo
Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud kéesolevas juhendis.

Hoiatus. Ameerika Uhendriikide foderaalseadus Iubab seadet miiiia vaid hambaraviprofessionaalidele vdi
nende tellimusel.

Garantii

3M ESPE garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise sellel tootel. 3M ESPE EI ANNA MUID
GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSEKS
EESMARGIKS KASUTAMISE SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse madratlemise eest kasutamiseks konkreetsel
eesmargil vastutab kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on teil taielik digus ja
ettevéttel 3M ESPE kohustus 3M ESPE poolt valmistatud toode parandada véi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Kui seadustes ei ole teisiti satestatud, ei vastuta 3M ESPE tootest johtuva mis tahes otsese, kaudse,
erakordse, juhusliku voi tuleneva kahjumi voi kahju eest pGhjendustele vaatamata, sealhulgas garantii,
leping, hooletus voi absoluutne vastutus.

LATVIESU

Vispariga informacija

Valux™ Plus restauracijas materials ir apstarojumu necaurlaidigs kompozitmaterials zobu restauracijai,
kas tiek aktivéts redzamaja gaisma. Tas ir paredzéts pielieto$anai priek§&jam un aizmuguréjam
restauracijam. Valux Plus restauracijas materiala pildviela ir cirkonijs/silicijs. Neorganiskas pildvielas
daudzums ir 66% no kopgja tilpuma, un dalinu izmers ir 3,5 lidz 0,01 mikrons. Valux Plus restauracijas
materials satur BIS-GMA un TEGDMA svekus. Tadu adhezivu zobarstniecibas materialu, kadu razo 3M
ESPE, lieto, lai pastavigi piesaistitu restauracijas materialu zoba struktirai. Restauracijas materials ir
pieejams plasa tonu izvéle. Tas ir iepildits standarta §lirces.

Indikacijas
Valux Plus restauracijas materials indicéts lieto$anai:
* TieSai priek$&jo un sanu zobu restaurésanai (ieskaitot okluzivas virsmas)

Drosibas informacija pacientiem

Saja produkta ir vielas, kas dazam personam var izraisit alergisku reakciju, saskaroties ar adu. Nelietojiet
$0 produktu pacientiem, kam ir alergija pret akilatiem. Ja materials ilgstosi bijis saskaré ar mutes dobuma
mikstajiem audiem, izskalojiet to ar lielu ddens daudzumu. Ja radusies alergiska reakcija, nekavéjoties
meklgjiet medicinisku palidzibu un, ja nepiecieams, iznemiet ievietoto materidlu un turpmak izvairieties
no ta izmanto$anas.

Drosibas informacija zobarstniecibas personalam

Saja produkta ir vielas, kas dazam personam var izraisit alergisku reakciju, saskaroties ar adu. Lai
samazinatu alergiskas reakcijas iespéju, samaziniet saskari ar $iem materialiem. Ipasi izvairieties no
saskares ar necietinatu materialu. Ja notiek saskare ar adu, nomazgajiet adu ar ziepém un adeni.
leteicama aizsargcimdu lieto$ana un izvairisanas no saskares ar materialu. Akrilati var izstkties cauri
parastajiem cimdiem. Ja materials saskaras ar cimdu, novelciet un izmetiet cimdu, talit nomazgajiet rokas
ar ziepém un ddeni un tad uzvelciet jaunus cimdus. Alergiskas reakcijas gadijuma, ja nepieciesams,
meklgjiet medicinisku palidzibu.

Lai skatitu informaciju par 3M ESPE, apmekIgjiet vietni www.3MESPE.com vai sazinieties ar vietéjo

3M parstavniecibu.

LietoSanas instrukcija

Sagatavosana
1. NotiriSana: Notiriet restauréjamo zobu ar Gidens un pumeka maisijumu.
2. Tona izvéle: Pirms zoba izolacijas izvélieties atbilstodu materiala toni. Tona izvéli var precizét

$adi padomi.

2.1 Tonis: Zobi nav monohromatiski. Katrai no zoba trijam dalam ir sava raksturiga krasa.

2.1.1 Smaganu rajons: Ja restauracija javeic zoba smaganu rajona, atzimét, cik daudz dzeltena
tona tas satur.

2.1.2 Zoba stumbrs: Zoba stumbra dala veikta restauracija var ietvert pelekas, dzeltenas vai
briinas krasas tonus.

2.1.3 Incizalais rajons: Incizalas malas pie tiem var bit zila vai peléka krasa. Atzimét, cik talu
sniedzas caurspidigums. Tas japames ari uz blakus esoajiem atjaunotajiem zobiem.

2.2 Restauracijas dzilums: Tonu daudzums, kur$ tiks izmantots restaurécija, daléj ir atkarigs ari no
restauracijas slana biezuma. Nokrasas daudzums, kur$ tiks izmantots restauracija, daléji ir atkarigs
ari no restauracijas slana biezuma.

2.3 Parauga saskano$ana: 1zvéléta restauracijas materiala toni pielieciet uz nekodinatas zoba virsmas.
Manipuléjiet ar materialu, lai pielagotu aptuveno biezumu un restauracijas vietu. Sacietinat. Novértét
krasu, izmantojot dazadus apgaismojuma avotus. lzmantoto materialu no nekodinata zoba nonem
ar zondi. Atkartojiet S0 procesu, lidz panakta pienemama tonu saskana.

3. Izolésana: leteicama izolacijas metode ir koferdams. Var izmantot lignina rulli$us un siekalu atsticéju.

Tiesas restauracijas

1. Kavitates sagatavosana:

1.1 Priek$zobu restauracijas: [zmantojiet standarta nosacijumus kavitates sagatavosanai visam lIl, IV
un V klases restauracijam.

1.2 Sanu zobu restauracijas: Sagatavojiet kavitati. Malu stiri ir janoapalo. Sagatavo$anas iek3gja
forma nedrikst atstat nekadus amalgama vai cita pamatmateriala parpalikumus, kas varétu traucet
gaismas caurlaidi un restauracijas materiala saciete$anu.

2. Pulpas aizsardziba: Ja ir atsegta pulpa un situacija prasa tiedas pulpas parkladanas procediru, uz
atsegtas virsmas lietojiet minimalu kalcija hidroksida daudzumu, un péc tam uzklajiet 3M™ ESPE™
Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer laineri/bazi vai 3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus Light Cure Glass
lonomer laineri/bazi. Vitrebond vai Vitrebond Plus laineri/bazi var izmantot ari dzilu kavitadu pamatnu
parklasanai. Sikaku informaciju skatit Vitrebond vai Vitrebond Plus lainera/bazes lietoSanas pamaciba.

3. Matrices ievietoSana:

3.1 Priek§zobu restauracijas: Lai samazinatu izmantojama materiala daudzumu, var izmantot
molaras lentites un krona formas.

3.2 Sanu zobu restauracijas: levietojiet planu viegli lokama metala, iepriek$ izveidotu Mylar matricu
vai ieprieks izveidotu metala matrices lentiti un iestipriniet stingri izliekumu starus. Nopuléjiet
matrices lentiti, lai izveidotu tuvakos kontiiru un saskarsmes laukumus. Pielagojiet lentiti ta, lai
izolétu smaganu rajonu un izvairitos no parkares veido$anas.

Piezime: Matrici var ievietot ari péc emaljas kodinasanas un adheziva uzlik$anas proceddram,

ja ta ir ertak.

Adheziva uzklasana: Attieciba uz kodina$anu, sagatavo$anu, adheziva uzklaganu un cietina$anu

ieverojiet razotaja, pieméram, 3M ESPE adhezivu razotaja, noradijumus.

Kompozita izdale:

5.1 é!irce: Izspiediet nepiecieSamo restauracijas materiala daudzumu no §lirces uz maisisanas paliktna, leni
griezot spalu pulkstenraditaja kustibas virziena. Lai izvairitos no restauracijas materiala ieelpo$anas,
kad izdale ir pabeigta, pagrieziet spalu pretgji pulkstenraditaja virzienam par pusapgriezienu, tadejadi
apturot pastas pludanu. Nekavéjoties uzlieciet 8firces vacinu. Ja materials netiek izlietots uzreiz, tas
jasarga no gaismas, lai neveicinatu polimerizaciju.

levietoSana:

6.1 levietojiet restauracijas materialu un polimerizéjiet ar gaismu, ka noradits 7. sadala.

6.2 Viegli parpildiet kavitati, atstajot kompozitu par kavitates malam. Apstradajiet to un izveidojiet
vélamo formu ar atbilstoSiem kompozita instrumentiem.

6.3 lzvairieties no intensivas gaismas darbibas lauka.

6.4 leteikumi sanu zobu restauracijas gadijumos:

6.4.1 Lai panaktu labaku pielago$anu, vispirms uzklajiet 1 mm biezu slani un pielagojiet to
proksimalajai dalai.

6.4.2 Var izmantot kondensé8anas instrumentu (vai lidzigu instrumentu), lai pielagotu materialu
visam iek$éjam kavitates malam.

. Polimerizacija: Valux Plus restauracijas materialu ir paredzéts cietinat, paklaujot to halogéngaismai

vai LED (gaismu emit&joso diozu) gaismai, kuras minimala intensitate 400-500 nm diapazona ir

400 mW/cm?. Cietiniet katru uzklato materiala slani, paklaujot visu virsmu augstas intensitates
redzamas gaismas avota iedarbibai, pieméram, 3M ESPE polimerizacijas lampai. Turiet gaismas uzgali
péc iespéjas tuvak restauracijas materialam. leteicamais gaismosanas laiks un maksimalais slana
biezums katrai krasai ir $ads.
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Tonis Biezums Gaismosanas laiks

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sek.

8. Pédgja apstrade: Modeléjiet restauracijas virsmas ar smalkajiem nobeiguma dimanta urbuliem vai
akmentiniem. Konturéjiet proksimalas virsmas ar 3M™ Sof-Lex™ nobeiguma lentitém.
9. Sakodiena parbaude: Parbaudiet okliziju ar plano artikulacijas papiru. Parbaudiet okliziju. Uzmanigi
koriggjiet okliiziju, nonemot materiala parpalikumu ar smalko pulgjamo dimantu vai akmentinu.
10. PuléSana: Pulgjiet ar 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ nobeiguma apstrades un pulé$anas sistému vai ar
baltajiem akmentiniem un gumiju, kur diski nav pieméroti.

Uzglabasana un lietoSana

Sis produkts jalieto istabas temperatiira. Uzglabajot vasaka vieta, pirms katras lietoganas |aujiet
produktam sasniegt istabas temperatiru. Glaba$anas laiks istabas temperatira ir 36 ménesi. Produkta
uzglabasana temperatira, kas augstaka par 27 gradiem péc C/80 gradiem péc F, var samazinat ta

uzglabasanas laiku. Deriguma termin$ noradits uz arja iepakojuma.

Nepaklaujiet materialus paaugstinatas temperattiras vai spoZas gaismas iedarbibai.

Neuzglabajiet materialus eigenolu saturo$u produktu tuvuma.

Dezinficgjiet materialus, izmantojot starplimena dezinfekcijas procesu (saskare ar kidrumu) atbilstosi
CDC ieteikumiem un ADA noradijumiem. Vadlinijas par infekciju kontroli zobarstnieciba (2003. gads,
52. séj.; nr. RR-17), Slimibu kontroles un profilakses centrs.

Izmesana - informaciju par izme$anu skatiet materialu dro$ibas datu lapas (pieejamas vietné
www.3MESPE.com vai vietéja filiale).

Informacija Klientam

Nevienai personai nav atlauts sniegt jebkadu citu informaciju, kas at8kiras no $aja instrukcija
sniegtajiem datiem.

Bridinajums: So ierici pardot vai lietot tikai atbilstosi zobarstniecibas personala noradijumiem.
Garantija

3M ESPE garante, ka $im produktam nebus ne razo$anas, ne materiala defektu. 3M ESPE NEDOD _
NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TAJA SKAITA NETIESAS GARANTIJAS PAR PRECES PIEPRASIJUMU

VAI DERIGUMU KONKRETAM MERKIM. Lietotajs pats ir atbildigs par §i produkta atbilstibu vinam
nepiecieS$amajam pielietojumam. Ja $im produktam garantijas perioda laika atklasies defeki, jums ir tiesibas
pieprasit, lai 3M ESPE salabo savu produktu vai nomaina to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nav atbildiga par $i produkta izraisitajiem zaudgjumiem
vai bojajumiem, ne tieSiem, ne netieSiem, ne ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem,
neatkarigi no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildidanu vai
stingru atbildibu.

LIETUVISKAI

Bendroji informacija

L,Valux™ Plus” plombavimo medZiaga - tai Sviesoje kietéjantis, rentgenokontrastiskas, restauruojamasis
kompozitas. Jis skirtas priekiniams ir galiniams dantims atstatyti. ,Valux Plus“ plombavimo medziagos
uZpildas yra cirkonis / kvarcas. Neorganinis uzpildas sudaro 66 proc. tirio, daleliy dydis yra nuo 3,5 iki
0,01 mikrono. ,Valux Plus* plombavimo medziagoje yra BIS-GMA ir TEGDMA dervy. Dentalinis surisiklis,
pavyzdziui, gaminamas 3M ESPE, yra naudojamas nuolatiniam plombavimo medziagos pritvirtinimui prie
danties struktdros. Ji supakuota jprastuose $virkstuose.

Indikacijos
,Valux Plus* plombavimo medziaga skirta naudoti:

* Priekiniams ir kriminiams dantims tiesiogiai restauruoti (jskaitant kramtomuosius pavirsius)

Informacija apie atsargumo priemones pacientams

Siame produkte yra medziagy, kurioms patekus ant odos kai kuriems asmenims gali kilti alerginé reakcija.
Nenaudokite Sio produkto pacientams, turintiems alergijg akrilatams. Jei vyksta ilgalaikis kontaktas su
minkStuoju burnos audiniu, praplaukite dideliu kiekiu vandens. Jeigu jvyko alerginé reakcija, kreipkités j
medikus, paalinkite produkta, jei kyla pavojus sveikatai, nenaudokite jo.

Informacija apie atsargumo priemones odontologams
Siame produkte yra medZiagy, kurioms patekus ant odos kai kuriems asmenims gali kilti alerginé reakcija.
Norédami sumazinti alerginés reakcijos tikimybe, venkite sgveikos su Siomis medziagomis. Labiausiai
saugokités nuo kontakto su nepolimerizuota medziaga. Jei Sios medziagos patenka ant odos, nedelsiant
nuplaukite odg muilu su vandeniu. Naudokite apsaugines pirstines ir bekontakte darbo technikg. Akrilatai
gali prasiskverbti pro jprastas apsaugines pirstines. Jeigu produkto patenka ant pirstiniy, nusimaukite
ir iSmeskite jas, nedelsdami nusiplaukite rankas su muilu ir uzsimaukite kitas pirstines. vykus alerginei
reakcijai, jei reikia, kreipkités j medikus.
3M ESPE medziagos saugos duomeny lapus galima gauti www.3MESPE.com svetainéje arba i savo
vietinio filialo.
Naudojimo instrukcija
Pasiruo$imas
1. Nuvalymas: dantys nusvei¢iami pemzos suspensija, kad bty padalintos pavirsiaus démés.
2. Spalvos parinkimas: prie$ izoliuodami dantj, parinkite plombavimo medziagos spalva(-as). Spalva
galima geriau parinkti, naudojantis Siais patarimais.
2.1 Spalva: dantys néra vienspalviai. Dantis galima suskirstyti j tris sritis, turin¢ias bidingg spalva.
2.1.1 Sritis prie danteny: restauracijos prie danteny turés skirtingg kiekj geltonos spalvos.
2.1.2 Kaino sritis: restauracijos danties kiino srityje gali turéti pilka, geltong ar ruda atspalvj.

2.1.3 Kandamojo krasto sritis: kandamasis krastas gali bati melsvo arba pilko atspalvio. Be to, reikia
suderinti restauruojamojo ir gretimy danty skaidruma ir skaidriosios dalies plota Sioje srityje.

2.2 Restauracijos gylis: matoma plombavimo medziagos spalva priklauso nuo jos storio. Tinkama
atspalvj reikia pasirinkti i$ spalvy rakto dalies, kuri labiausiai atitinka restauruojamos dalies storj.

2.3 Bandomasis plombavimas: t. y. pridedant pasirinktg plombavimo medZiagos atspalvj ant neésdinto
danties. Suformuokite apytikslj medZiagos storuma numatomoje plombavimo vietoje. Polimerizuokite.
Ivertinkite, kaip tinka spalva, esant skirtingiems apSvietimo $altiniams. Zondu nuimkite plombavimo
medziagg nuo neésdinto danties. Kartokite procesa, kol parinksite priimting spalva.

3. Izoliavimas: pageidautina izoliuoti koferdamu. Taip pat galima naudoti vatos volelius ir seiliy siurbtuvus.

Tiesioginés restauracijos

1. Ertmés preparavimas
1.1 Priekiniy danty restauracijos: Ill, IV ir V klasiy ertmes paruoskite jprastu bidu.

1.2 Kriiminiy danty restauracijos: paruoskite ertme. Atriis kampai turi bati uZzapvalinti. Vidinéje
preparuojamos ertmés dalyje neturi likti amalgamos arba kity medziagy likuciy, kurie trukdyty
patekti $viesai ir kietéti plombai.

2. Pulpos apsauga: jeigu buvo atverta pulpos ertmé ir jsitikinote, kad galima pulpg tiesiogiai padengti,
ant atvertos pulpos uzdékite maZiausiajj kiekj kalcio hidroksido, paskui ,3M™ ESPE™ Vitrebond™*
Sviesoje kietéjancio stiklo jonomero pamusalg / baze arba ,3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus“ Sviesoje
kietéjancio stiklo jonomero pamusalg / baze. ,Vitrebond* arba ,Vitrebond Plus” pamusalas / bazé taip
pat gali biti naudojami apsaugai giliose ertmése. ISsamesnés informacijos rasite ,Vitrebond“ arba
,Vitrebond Plus* pamusalo / bazés instrukcijose.

3. Matricos déjimas
3.1 Priekiniy danty restauracijos: naudojamos skaidrios juostelés ir vainiky formelés, jeigu norima

sumazinti naudojamos medziagos kiekj.

3.2 Kraminiy danty restauracijos: uzdékite plong lengvai formuojamo metalo arba i§ anksto
suformuotg skaidraus plastiko ar i§ anksto suformuoto metalo matricos juostele ir tvirtai jstatykite
pleistus. Matricos juostele suformuokite paviriaus $alia kito danties kontiirg ir kontaktine sritj.
Pritaikykite juostele ties dantenomis, venkite kabanCiy krasty.

Pastaba: jei pageidaujama, matricg galima déti po emalio ésdinimo ir suri§imo sistemos etapy.

4. Surisimo sistema: laikykités gamintojo, pavyzdziui, 3M ESPE adhezinés medziagos gamintojo,
nuorody dél ésdinimo, gruntavimo, adhezinés medZiagos déjimo ir kietinimo.

5. Kompozito jvedimas:

5.1 Svirkstas: i$ Svirksto ant maisymui skirto popieriaus isspauskite reikiama kiekj plombavimo
medziagos, létai sukdami Svirksto rankenéle laikrodZio rodyklés kryptimi. Kad nustojus spausti
plombavimo medziaga netekéty, pasukite rankenéle puse apsisukimo prie$ laikrodZio rodykle.
Nedelsdami uzdenkite Svirksto dangtelj. Jei medziagos i karto nenaudojate, iSspausta medziaga
reikia saugoti nuo Sviesos.

6. Déjimas
6.1 Plombavimo medziagos sluoksnius dékite ir polimerizuokite taip, kaip nurodyta 7 skyriuje.

6.2 Truputj perpildykite ertme, kad kompozitas nusitesty uz ertmés krasty. Formuokite ir modeliuokite
kompozitams tinkamais instrumentais.

6.3 Venkite intensyvaus ap3vietimo darbo lauke.

6.4 Patarimai plombuojant galiniy danty srityje:

6.4.1 Kad geriau priglusty, pirmg 1 mm sluoksnj galima déti ir pritaikyti proksimalinéje ertmés srityje.
6.4.2 Gali bati naudojamas kondensuojantis instrumentas (arba panasus), pritaikant medziagg prie
visy vidiniy ertmés viety.

7. Polimerizavimas: ,Valux Plus* plombavimo medziaga polimerizuojama ap3vietus halogeno arba
Sviesos diodo lempa, kurios maziausiasis intensyvumas yra 400 mWj/cm? (400-500 nm diapazonas).

Polimerizuokite kiekvieng sluoksnj auksto intensyvumo matomos $viesos Saltiniu, tokiu kaip 3M ESPE
polimerizavimo lempa. Svitindami SviesolaidZio galiukg laikykite kuo arciau plombavimo medziagos.

Zemiau nurodytas kiekvienos spalvos rekomenduojamas $vitinimo laikas ir maksimalus sluoksnio storis.

Atspalvis Storis Svitinimo laikas

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5mm 40 sek.

8. Apdaila: restauracijos pavirsiy formuokite $velniais $lifavimo deimantiniais ar kietmetalio graztais bei
akmenéliais. Proksimalinius pavirSius $lifuokite ,3M™ ESPE™ Sof-Lex™" $lifavimo juostelémis.

9. Sukandimo patikrinimas: plonu artikuliaciniu popieriumi patikrinkite sukandima. Patikrinami centriniy
ir lateraliniy judesiy kontaktai. Sukandimas pritaikomas $velniais poliravimo deimantais ar akmenukais
padalinant medziagos pertekliy.

10. Poliravimas: poliruojama ,3M™ ESPE™ Sof-Lex™" §lifavimo ir poliravimo sistema bei baltais

akmenukais ar gumytémis tose vietose, kur diskeliai netinka.

Laikymas ir naudojimas

Sis produktas skirtas naudoti kambario temperatdroje. Jeigu jis laikomas vésesnéje vietoje, pries

naudojimg palaukite, kol jis bus kambario temperatiiros. Galiojimo laikas kambario temperatroje —

36 ménesiai. Jei aplinkos temperatira yra nuolat aukstesné kaip 27°C / 80°F, tinkamumo naudoti laikas

gali sutrumpéti. Galiojimo laikas uzrasytas ant iorinio jpakavimo.

Venkite plombavimo medZiagas laikyti aukstesnés temperatiros ir intensyviai apSviestoje aplinkoje.

Negalima medziagos laikyti greta eugenolio turin¢iy produkty.

Dezinfekuokite produktg naudodami tarpinio lygmens dezinfekavimo procesg (kontaktas su skysciu),

kaip rekomenduoja Higienos centras. Infekcijy kontrolés odontologijos jstaigose rekomendacijos,

2003 m. (T. 52; Nr. RR-17), Ligy kontrolés ir prevencijos centrai.

ISmetimas - informacijos apie i§metima rasite medziagos saugos duomeny lape (pateikiamame

www.3MESPE.com arba savo vietinéje atstovybéje).

Informacija pirkéjui

Né vienas asmuo neturi teisés teikti informacijos, kuri skiriasi nuo pateikiamos $ioje instrukcijoje.
Démesio: JAV federaliniai jstatymai apriboja Sio prietaiso pardavima arba naudojima, tai galima daryti tik
turint danty gydytojo nurodyma.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad $is gaminys neturi nei medziagos, nei gamybos defekty. ,3M ESPE* NETEIKIA
JOKIY KITY GARANTIJY, JSKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO
NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats yra atsakingas uZ produkto tinkamuma jo
paties naudojimo tikslams. Jei garantinio laikotarpio metu pasirodys, kad Siame produkte yra defekty,

3M ESPE iskirtinis jsipareigojimas bus tik pakeisti ar sutaisyti 3M ESPE produkta.

Isipareigojimy apribojimas

I8skyrus jstatymu draudZiamus atvejus, 3M ESPE neprisiima atsakomybés uz Sio gaminio padarytus
nuostolius ar Zala, nepriklausomai nuo to, ar $i Zala yra tiesioginé, netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar
kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant garantijg, kontrakta, aplaiduma ar
grieztus jsipareigojimus.

EAAHNIKA

Fevikéq mAnpodopieg

To uhiké amokoraaTdogwv Valux™ Plus eivai piot pwtomoAupepi{opevn, oKTIVOoKiepr) oUvOET pnTivn.
Exel oXedInOTEl yIo Xprion o€ GMOKATROTAROEIS TIP00BiwV Ko omodiov dovTiov. O1 evVIoXUTIKEG OUsieg
TIG OTToieg MEPIEXE! TO UNIKO amokamaoTdoewv Valux Plus eivon amé {ipkovio/dioeidio Tou mupitiou. O
EUTTAOUTIOOC 08 OVOPYOVES EVIOXUTIKEG OUOIES Eival 66% Ko’ Oyko pe eUpog PeyeBoug popiwy oy
Kupoiveron omd 3,5 €a¢ 0,01 pikpé. To uliko amokoraotdoewy Valux Plus mepiéxer pnriveg BIS-GMA
kol TEGDMA. Evar 030vTIOTpIkO GUYKOMNTIKO, OTWG auTO ToU KaraokeuddeTon omd Tnv 3M ESPE,
XPNOIHOTTOIEITO VIO VOX GUYKOAG HOVIHG TV GTOKOT&OTOION 0TV 030vTIKr) Sopry. H olveet pnivn
dioiBeTou oe ToIKIAion omoxpwoewv. Eivan ouokeuaopévn oe opadooiakou TUrou oUPIYYES.

Evdeiteig
To uhikd amokoraoTdosav Valux Plus evdeikvutai yio xprion oe:

* AUgoeg OMOKOTOOTAOEIG TIPOGBIWV Kl OTTIOBiwV SOVTIOV (CUHTIEPIAXUBAVOLEVWV KO TOV HOONTIKGV
EMPOVEIOV)

MAnpodopieg mpopUAAZNG yia Toug aobeveiq

To mpoidv auTd MEPIEXE! OUTIES TTOU EVOEXETO VO TIPOKOXAEGOUV OAAEPYIKI) OVTIBPOON OE OPIOHEVDL
aTopa, edv EpBouv oe emadn pe To dEppo. Artodelyete Tn Xprion auToU Tou TPoIOVTOC OF BoBeveic
pe dieyvwopéveg oMepyieq oTo akpuAiko. Edv AdBel xopa ekTeTapEVN EMAdR pe TOuG HOAaKOUG
OTOHATIKOUG 10TOUC, EemAUveTe pe GBovn moodmTa vepou. Edv mapouaiaatei olepyiki) avTidpoion,
{nmoTe 10TpIKr BoriBeia KaTd MEPITTWON, APAIPEDTE TO TPOTOV, EGOTOV EiVOI VKOO, KXl N
XPNOILOTIOINGETE TO TIPOIOV PEANOVTIKG: OTO(CX) OUYKEKPIUEVO(XX) &TOHO(X).

MAnpodopieg MPopUAAENG YIa TO TIPOCWITIKO TOU 0BOVTIATPEIOU

To mpoidv auTd MEPIEXE OUTIEC TTOU EVOEXETOI VOX TIPOKOAETOUV OAAEPYIKT| OVTIBPOON OE OPIHEVD KTOHO,
edv £pbouv og emadr pe To GEpHA. TMar vor PEIoETe ToV KivdUvo GAAEPYIKNG avTiBpaang, eEAayIaTomoIRaTe
NV €kBean oe auTA T UNIKG. ZUYKEKPIPEVE, amodUyeTe TV €kBean o€ GMOAUPEPIOTO TIPOiOV. Xe
TiepiTTwon enadng pe To SEpPat, EEMAUVETE He amoUVI Kol vepd. ZUVIOTATO 1) XPrion TIPOOTOTEUTIKGV
YOVTIOV Kol 1} XPrion TEXVIKAG TG “Un - emadic”. Tox akpUAIKG TIBAVOV Vot EI0XWPAOOUV HESH OTIO KOIVG
yavrio. E&v o mpoiov £pBel oe emadr pe To yavTI, BYGATE TO Kol TIETGETE TO, TTAUVETE OUEOWG TOK XEPIOK
00i¢ Je oarmouvi Ko vepd ko dopéate véo yavTl. Edv mopouciooTei ahepyikiy avTibpoon, {ntoTe I0TpIKr
BoriBea 6MWG amMOUTEITON.

MAnpodopieg oxeTika pe To QUAO Sedopevav aopaeiog uNikov e 3M ESPE pmopolv va AndBolv
oo Tn Sieubuvon www.3MESPE.com 1 H€ow emKOVQVIOG pe Tr BuyaTpIKr ETaIpic TG TEPIOXNC 00C.

OBnyieg xpfiong

MpoeToipaocia

1. NpodUAaEn: Ta SovTI Bax TpETEl vor KXOOPIGTOUV PeE HiyUa VEPOU KA OKOVNG EARGPOTIETPOIG, VIR VOt
adaipebolv ol XPWATIKEG KNAIGES Omd TNV eMPAVEIX TOUG.

2. EmAoyn andxpwong: MpoToU amopovooeTe To 3ovT, emAéETe Tv(Ic) KOTGANAN(eQ) amoxpwon(eig)
UNIKoU amokaaoTdoewv. H akpiBeia emAoync omdxpwong propei va BeATiwBel pie TIC akdAoudeg
OUHBOUAEG.

2.1 Amoypwon: Ta SovTia dev eival Hovoxpwpa. To SOVTI SIpeiTan 08 TPEIC TIEPIOXES, KOl N KABE piot
£XEl XOPAKTNPIOTIKO XPOUK.
2.1.1 Ouhiki) mepioxr: O1 AmOKXTAOTAOEIC TNV OUAIKR TiEpIoXT) Tou SovTioU Bax €xouv Siddopa
TI000OTG KITPIVOU XPWUOTOC.
2.1.2 Kevrpiki) epioxn (“obpa’): O1 GroKOTOOTROEI OTNV TIEPIOXT KUPIWE OWMATOC TOU SovTioU
priopei vo epIAXPBAvVOUY amoXpQoeIC amod YKPICo, KITPIVO 1) KadE.
2.1.3 Korrmiki) mepioxn: To KoTTIké: Gkpax irtopei var mepigxouv prAe 1 ykpido xpopa. EmmAgov,
N SlaAvein quTAC TNG TTIEPIOKNAC KO N EKTOIGN TOU THAHOTOC SIAVEIG Tou SovTiou Tou
TIPOKEITON VOK OTTOKOTOOTOOE], KABWE KOl TO TTOPOKEILEVOr SOVTIOK, TIPETTEN VOX THIPIGTOUV.
2.2 B&B0G QMOKATAOTOONG: TO TOC0OTO XPOUATOC TIOU PdAVIZel EVO UNKO OmoKaTaoToiong
ermpedderal omo 1o Toyo¢ Tou. O oUVOUAGHOI OTOXPWONG TIPEME! VO AUBAVOVTAI OTTO TO TR
TOU 08nyoU GMOXPWONG TTOU EIVO TO SUVOTOV TPGHOI0 HE TO TIGXOG TNG OMOKATAOTOONG.

2.3 Aokipio: ToroBeT 0T TNV EMIAEYUEVN AMOXPWON TOU UAIKOU GIOKOTGOTOIONG OTO | G3POTIOINUEVO
SOVTI. XeIpIOTEITE TO UNIKO ETOI WOTE VOl TIPOTEYYIOE! TO TIGXOG KOl TV TIEPIOXH TNG OTOKOTAOTAONG.
MoAupepioTe. AZlohoyrioTe To TaipIOpO TG AMOXPWANG, UMD SIGOPETIKES TNYEC PWTIOUOU.
AdapeaTe To UNIKO OIOKATAATOONG OTIO TO PN o3POTToINUEVO GOVTI g TN XProN GVIXVEUTHPO.
EnovohdBete T Siodikowion PEXPIC OTou emTeuyBei modeKTO TAIPIOHA TV OMOXPLOOEWY.

3. Amopovwon: O eAxOTIKOC AMOPOVWTAPAC Eival N TpoTIUNTEN PEAOSOG amopovwong. Mropeite va

XPNOIHOTIOINOETE €MMONG POAG BAHBOKOG, 08 OUVOUOIOUO He GIEAAVTAICK.

AHEOEC OTOKATAOTAOEIG
1. Npomapaakeun KOINOTNTOAC:
1.1 AMOKQTOIOTROEIC TTPOOBiWV SOVTIGV: XpNOILOMOINOTE TIC TUMIKEG HEBOSOUG TIPOETOIMOTING
KOINOTNTOG Yiox OAeC TIC amtokaoioTéoelq Opadog I, IV ko V.

1.2 AmokaraoTéoeIg omoBiwv SovTiov: Mpogtoipdote Ty koiAdTTe. O1 Siedpee ko Tpiedpeg
yovieg mpémel vat oTpoyyuleubolv. Agv mpémel va aipeBouv Mepiooies GpOAYGUATOG 1 0USETEPOU
OTPOPOTOC OTNV ECWTEPIK SOUI TG GIMOKATROTAONG, TO OTI0i0 B0 TTOPEUNOBIZE T HETRS00N
GWTOC KOl GUVETQG, TN OKARPUVON TOU UAIKOU OIOKOTROTOONG.

2. MpooTacia moAdpou: Edv napousiaoTei EkBean Tou MOAPOU KOl EQV 1) KATHOTOON GMAITET Gpeon
Sladikaaior K&kAuyng moAdou, xpnolpoToInaTe piot EAdYIoT ToodTTa UdPOEeIdiou Tou aoBeaTiou
omv ekTebelpévn emdaveiar pe v edpoippoyr) GTOMoAUEPIOUEVOU UBAOTOVOpEPOUG EMEVOUTIKOU
uNikoU/Béong Vitrebond™ Tng 3M™ ESPE™ 1y pwromolupepi{Opevou uohoiovopgpous emevouTikou
uNikoU/Baong Vitrebond™ Plus Tng 3M™ ESPE™. To dpwTomoAupepIZopevo UaA0iovopepES UAIKO Yok
emypioparo Ko oudéTepar aTpwpara Vitrebond 1y Vitrebond Plus pmopei va xpnoiporoin®ei emiong yio
™V K&Auwn mepioxwv ekokadng Bodiwv kolhotrTwv. BA. TIc 0dnyieg Tou uhikol/Bdong Vitrebond fy
Vitrebond Plus yiox Aerropgpeieq.

3. Tormo@€TnON TOU TEXVNTOU TOIXWHATOG:
3.1 AmokataoTdoeig mpoadiwv dovTiwv: Mropeite Vo XpnoIHOTIOINOETE ToVieG KOI TUTIOUG OTEDOVOV
Mylar, yio vor eAayI0TOTI0IN0ETE TNV TTO0OTNTOL TOU UAIKOU TTou Bt Xpnoiporioindei.

3.2 AIOKOTAOTAOEIG OMIoBiwv SovTIOV: TomoBeTnOTE Evax TIOAU AeTTTO PETAANO, 1 Evex
TIPOKUPTWHEVO Mylar 1} TIPOKUPTWHEVO PETOANIKO GOKTUAIO TEXVNTOU TOIXWHOTOG KON EI0GYETE
otoep TIC 0drives. Aeidvete Tov SOKTUNIO TOU TEXVNTOU TOIXWHATOG, YIG VO ESPAINCETE TO OHOPO
TIEPIYPApHOL Kol TO anpieio emadng. Mpooappdote To SaKTUNIO yio vor 0dpayIOTET N OUAIKT) TIEPIOXT
oUTwC GoTe var arodeuxBolV of TIPOEZOXEC.

Znpeiwon: To TexvnTo TOYWUX Uopei Vo ToroBeT el LETA TV adpomoinan TG adapavTivig Kol TNg

edappOYNG oUYKOANTIKOU €AV BENETE.

. ZUoTNHO oUYKOAANGNG: AKOAOUBNOTE TIC 08NYieC TOU KATOOKEUROTH], VIOt TTOPAGEIVUX YIOK TOX

ouykoAnTIKd TG 3M ESPE, oxeTika pe Tnv adporioinan, Tnv POETOILAGION K TV EQOPOY Kol

TIOAUMIEPIOHO TOU GUYKOAANTIKOU.

MNapoxi Tng olveeTng pnTivng:

5.1 Z0piyyo: EZGyeTe TNV GMOPAITNTN TOOGTNTA TOU UNIKOU GITOKGTROTAONG OO TN oUpIYYQK, OF
pio TAGKe: avapiEng, mepioTpedovTag T Aapn oya oiya kai de€loaTpoda. Mo var amopuyeTe
™ dloppor) Tou UAIKOU OMOKAT&OTOONG, OTaV 0OAOKANPwOEi N makpox 1y, mepioTpEwTe TN Aofn
opIoTEPOOTPOGX, KATKX TO AKIOU TNG TIEPIOTPODNGC, GOTE VO OTAUATAGE! N POF| TNG TIROTOC.
EmovoronoeToTe apgowg To Kamak oTn ouplyya. Edv To Uik dev xpnoiporoindei augowg peTé
v eZaywyr Tou, B TIpEMer vor MPOOTATeUBE omod To Gwg.

. Tomo@éTnon:

6.1 ToroBeTroTE KOl GWTOMOAUHEPIOTE TO UNKO OTOKOTAOTOONG KOTK OTPOHOTX, OMWE UMTOOEIKVUETON
omv Evornra 7.

6.2 Yriep-mnpwate eAadpag TNV KOIAGTNTXL, GOTE TO UAIKO GMOKOTAOTAONG VOr ETTEKTOBET TTEPOV TRV
opiwv TG KOINGTNTAC. AlpopdOOTE TO OXAHA pE T KATAAMNAa epyaikeior olvBeTNG pnTivng.

6.3 AmodUyeTe T0 £vTOvO $wG OTO TIEdI0 EPYOITIOG.

6.4 ZupBoul€g yiar omioBior TormoBETon;:

6.4.1 Mot vor BonBnBeite aTnv MPOCOipHOYH, TO TIPWTO GTPOUG UAIKOU 1 IA. priopei v TomoBeTnOei
KOl VOr TIPOOOIPHOOTE] 0TO OpOPO KIBWTidIO.

6.4.2 Eva epyoieio oUpMUKVeONG (1) ToOHOI GUOKEUN) MITOPE! Vo Xpnoipomoindei yio va
TIPOCOPHOOE! TO UAIKO OE ONEG TIG E0WTEPIKES TTEPIOKES TNG KOINOTNTOLG.
. MoAupepiopdg: To uhikod amokardotaong Valux Plus evdeikvutau yio ToAupepiopd pe £kBeon oe
ohoyovo ) ¢wg LED pe ehdyiomn évraon 400 mW/em? oto eUpog Twv 400-500 nm. MoAupepioTe
o€ K&Oe OIGaTNUO EKBETOVTAG OAN TNV emdAvein oe TNy TOC UYPNARG evaonc, OTwg To Gu¢
moAupepiopol ¢ 3M ESPE. KparraTe To plyXog okTIvOBOAIGG 600 TO SUVOTOV TTIO KOVTG OTO UAIKO
OTMOKATROTOONG, KATK TNV £KBEON 0T0 Gwg. O oUVIOTOPEVOC XPOVOC EKBEONG KO TO PEYIOTO TI&KOG
KGO OTPOHATOC CVGk OTTOXPWON, TTOPATIBEVTON TIOPOKATR.
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Anoypwon Néyog Xpovog ékBeong

A1, A2, A3, A3.5, B2 2,5 I\ 40 deut.

8. Dvipiopa: AipophOOTE TIC EMBAVEIES TE ATTOKATAOTAONG e AT SIAVTI divIpiopoTog,
eyyAudideg n TpoxoMBoug. AiopopdaaTe TIC eyyUc emdaveieq pe Awpideg TENKNAG emeZepyaaiog

3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. Pupiote T oUykAeion: EAéyETe Tn olykAeion pe évar AeTTo XopTi opBpwoews. EZETAOTE TIC KEVTPIKES
KoK TIAGy1eG S1OpOpES enadng. PuBpioTe TIPOOEKTIKG Tr 0UYKAEION, AGoupOVTOG UNIKO pE Eva AeTTTo
SIoAVTI ASIGVOEWG 1 TPOXONIBO.

10. ZTiABwon: ZniABwoTe pe To Zuotnpa Agiovong kai ZriABwone 3M™ ESPE™ Sof-Lex™ ko e

Aeukoug TpoxOMBoug f ehaaTikd Kunehoeldr, oTar onpeic drou ol Siokol Sev eival KATGAANAOL.

AnoBnkeuan ko Yprion

To mpoidv awuTo £xel OXEBINOTE YIax Xpron o€ Beppokpaoior dwpaTiou. Edv amoBnkeuTei o wuyeio,
adrioTe To TPOTOV vax £pBel o Beppokpaitian dwpaTiou TPIV amd T xpnon. H dikpkeiol {wr¢ Tou oe
Beppokpaoion dwpaTiou eivon 36 priveg. O mepiBaovTIKEG Beppokpaaieg Tou Eemepvouv ouxve: TouG
27°C/80°F evdexerau vor peiooouv n didpkeia {wN¢ Tou mpoidvTog. Aeite TV nuepopnvia Aféng omv
€ZWTEPIKM) OUOKEUXOTIK.

Mnv adrivete UNKG OIOKOTOOTAOEWY EKTEDEINEVDL OE AUZOHEIOUPEVES BEPLOKPATIES ) EVTOVO PWTIOHO.
Mnv amobnkelete UNKG KOVTG O TIPOIOVTOL TOL OTTOIGK TTEPIEXOUV EUYEVOAN.

AroAupaiveTe TO TIPOIOV XPNOIHOTIOIVTOG HIot SI0BIKOio OmmOAUPaVONG evaIGUETOU EMMEGOU (EMOdN
uypou), 6mwg ouoTrveTal and To Kévtpo EAEyyou AoBeveiwv kau uroatnpileTou amd Tov ApEPIKOVIKO
OdovTiompikd ZuAoyo. O3nyieg yio EAeyxo MoAivoewv og O3oviompikd MepiBdilhov Gpovtidag Yyeiog
(Dental Health Care Settings - 2003, Vol. 52, No. RR-17), Kévtpar EAéyxou kou MpoAnyne AcBeveiov.

Amoppiyn - Aeite To QUM Sedopevav aodaeiog UNKOV (SiamiBetan aTn dieuBuvan www.3MESPE.com
1) Y0 TN TOTTIKAG 0O BUYTPIKNG ETAIPIOG) OXETIKG pe TIG TANpodopieg amoppIpng.

MAnpodopnon meAaTov

Kawévog dev €xel ddeion va apexel oroleadnrote mAnpodopieg SIOPETIKES oo TIC TAnpodopieg Tou
TIPEXOVTO OTO TTOPOV GUAAO 0dnyIGV.

Mpoooyxn: To Opooriovdiokd Aikaio Twv HIMA mepiopiler TV moAnon fy xprion outou Tou TPoidvTog Hovo
a6 0SOVTITPOUG f KATOMV EVTOA G 030VTIGTPOU.

Eyyunon

H 3M ESPE eyyudran 611 ouTd To TIpoiov dev Bax dEper EATTOPOTO OTOL UNIKGL KO TNV KOTGOKEUT

Tou. H 3M ESPE AEN MAPEXEI KAMIA AAAH EFTYHZH, ZYMMNEPIAAMBANOMENHE KAGE
ZYNEMNAFOMENHE EMTYHZHE, EITYHEZHZ EMMOPEYZIMOTHTAZ H KATAAMHAOTHTAZ A
ZYTKEKPIMENO ZKOMO. O xpnoTng éxel eublivn vax Kpivel TNV KATOXANAGTNTO TOU TIpOTovVTOG Yiot

™V epappoyn Tou. Av SiomoTwdei 0TI TO TIPOIOV GUTO €ival EATTOUATIKG PESK 0TV TTEPiodo TG
gyyunong, n amokAeIoTIK) oo¢ amodnpioon kol povadikn uroypéwon e 3M ESPE Ba eivau n emokeur 1
OVTIKOT&OTOON TOU TIPOTOVTOG.

Mepiopiopog eubuvNG

ExTo¢ Kau Orou omoryopeueTan omtd To vopo, N 3M ESPE Sev 6ot eivan unetBuvn yio koot amdAeior iy
NGk TTIOU TIPOKUTITE! OO GUTO TO TIPOITOV, €iTe GEDN, EUUEDN, OUYKEKPIUEVN, TUXK ) emokoAoudn,
GOXETO g T Bewpict TTOU UMoOTNPICETAN, OUUTEPIAOUBAVOEVNC KOI TN £yYUNONG, TOU OUPdWVNTIKOU,
opENEIOG 1) pNTAC EuBUVNG.

YKPAIHCbKA

SaranbHa iHpopmauia

Pecraspauiittuit matepian Valux™ Plus — Lie peHTTeHOKOHTPaCTHHIl pecTaBpaLliiHiii KOMMO3NT, L0
aKTUBYETLCA CBITTIOM BUAUMOrO CriekTpy. MpuaaTHil ANA BIUKOPUCTAHHA AK HA NEPEeMHIX, TaK | Ha KyTHIX
3ybax. Y pecraspavjiiHomy matepiani Valux Plus BUKOPUCTOBYETLCA HAMOBHIOBAY Y BUMMAGI QiOKCUAIB
LMPKOHIto Ta cuniuito. BMiCT HeopraHiyHoro HanoBHrOBava cknapae 66 % 3a 06'eMoM 3 po3Mipom
yactuHok 3,5-0,01 mikpoHa. Pectaspauiiiuii matepian Valux Plus mictub nonimepy GicdeHony
A-rniumaunmeTakpunaty Ta TeTpaeTuneHraikonbaiMetakpunary. CToMaTonoriuHui aareaus, Hanpuknaa
TakwiA, wo surotoenaetsea 3M ESPE, BukopucToByeTtbcA anA nocTilHoi dikcaii pectaspavii Ao CTpykTypm
3y6a. PecTaspavjiiiHuii MaTepian AOCTYNHWIA y Pi3HUX BiATiHKaX. M0CTAaBNAETLCA Y 3BUYAIHMX WNPULIAX.

MokasaHHA
Pecraspaujiinnit matepian Valux Plus npuaHayeHunit ans BUKOPUCTaHHA Ans:
* NPAMMX pecTaspaLjii nepeaHix i KyTHiX 3y6iB (BKMHOYHO 3 OKMHOSIIHUMM NOBEPXHAMM).

acTepexHi 3axoau AnA nauieHTis

Lle#t maTepian MiCTUTb peyoBIMHM, LLIO B pa3i NOTPANMAHHA Ha LKIPY MOXYTb BUKNMKAT/ B AEAKNX
oci6 anepriuni peaxuji. He 3acTocosyiiTe Lie#t npenapar y navieHTis i3 aneprieto Ha akpunatu. Y pasi
TPMBANOroO KOHTAKTY 3 M'AKMMI TKaHUHaMW POTOBOI MOPOXXHUHK CAIiA MPOMUTY Lie MiCLie BENUKOKO
KinbKicTto BoaW. Y pagi noABM anepriuHoi peakLii 3BepHiTbCA A0 nikapa. 3a HeobXiaHoCTI BUAaniTL
npenapar i He BUKOPUCTOBYWTE 1AOr0 B NOAAMbLLIOMY.

3acTepexHi 3axoM ANA NepcoHany CToMaTonoriyHuX KniHik

Lle/t maTepian MiCTUTb PeyoBMHM, LLO B Pa3i NOTPANIAHHA Ha LUKIPY MOXYTb BUKNMKATX B AGAKMX OCI6
anepriuHi peakujii. LLlo6 3HM3nTI puank aneprii, HamaraiTeca 38eCTM KOHTAKTyBaHHA 3 Matepianamu 1o
MiHiMymy. 30Kpema, YHUKaiTe KOHTaKTY 3 HeroniMepu3oBaHUM nperapatoM. Y pasi noTpannaHHA Ha
LUKipy NpOMWIATE Lie MicLie BOAOKO 3 MMIOM. HaparaiiTe 3ax1CHi pykaBuyki. PekomeHaoBaHo npavitoatv
6E3KOHTAKTHOKO TEXHIKOK. AKPUNATH MOXYTb PO3YMHATI CTAHAAPTHI PyKaBMUKK. Y pasi KOHTaKTY
npenapary 3 pykaBuuKot0, 3HIMTb ii Ta BUKMHbTE. HeraiiHo nomuiATe pyku BOJOKO 3 MUNOM, MCAIA YOro
HaNArHITL HOBI PYKaBUYKW. Y pasi BUHUKHEHHA anepriyHoi peakLiii 3BepHITLCA Mo MeanyHy NOMoMory.
Macnopt 6e3neky matepiany 3M ESPE moxHa otpumarty 3a agpecoto www.3MESPE.com abo B
MiCLieBOMY MpeAcTaBHULTBI KoMnaHii.

IHCTPYKUii 3 BUKOpUCTaHHA
Minrotoska
1. Mpodinakruka. Cnin ounctuTi 3ybn BOLOK 3 NEM3O00 ANA BANANEHHA MNAM 3 NOBEPXHI.
2. Bubip BinTiHKy. Mepu Hix isontoatu 3y6, BibEpiTb BINNOBIAHI BiATiHKM pecTaBpaLliiHoro Marepiany.
[InA BUGOPY ONTUManbHOro BIATIHKY AOTPUMYITECA HaBeAeHUX Aani pekoMmeHaaLjiit.
2.1 BipTiHoK. 3y61 He MOHOXPOMHI. 3y6 MOXHa YMOBHO PO3MiNKUTX Ha TpK 06nacTi 3 BiANOBINHMMM
XapaKTepHAMI KOnbopamu.
2.1.1 AiceHHa obnacTb: pectaspalii B ACEHHI  0bnacTi 3yba MaTUMyTb PIBHOMAHITHY KinbKiCTb
XOBTOrO.
2.1.2 KopoHkoBa obnactb: pecTaspaLlii KOpoHKoBOi 06nacTi 3y6a MOXyTb MICTUTY BIlTiHKI
Ciporo, XOBTOr0 Yl KOPUYHEBOTO.

2.1.3 PisyeBa 06nactb: Ha piaLeBnx kpaax MOXyTb BYTW BIATIHKM CUHBOO abo
ciporo. Takox HeobxiaHo 6yae ninibpatn Npo3opicTs Liei obnacri it poamip
Npo30POI YaCTUHI BINHOBNHOBAHOTO 3Y6a, a TAaKOX CYCiOHIX 3ybiB.

2.2 FnnbuHa pectaspauii. HacuyeHicts konbopy, Akwit nepenae pectaspaviiiiui
martepian, 3anexwrb Bifi 10ro TOBLYWHM. BiaTiHk1 MaTepiany cnin 6patin 3 Toi YacTuHM
nanitpu, Aika HaitkpatLe NiaxoauTb [0 TOBLUMHM pecTaspaLjii.

2.3 Maker. lNoknaaits BU6paHWi BIATIHOK pecTaspaLiiiHoro Marepiany Ha
HenpoTpasnexuit 3y6. BuaHaute npubnmnaHy TOBLMHY Ta MicLie pecTaBpauii i
HaHeciTb matepian. Monimepuayitte. Iin pisHUMKM mxepenamm CaiTna Bi3HauTe, U
36iratoTbCA BIATIHKM. Bupanite pectaspaviiiHuii MaTepian i3 HenpotpasneHoro 3yba
3a JJONOMOroL0 30HAa. IMoBTOpHOMTE NpoLiec, NOKM He 6yae AOCATHYTO MPUAHATHOMO
36iry BiaTiHKiB.

3. Isonaujia. [Ina isonaujii 6axaHo BukopuctoBysatit pabepaam. MoxHa Takox

BMKOPUCTOBYBATI BATHI BANMKM 3 BIICMOKTYBAIbHIM MPUCTPOEM.

Mpami pectaspavii
1. Mpenapaujia NOPOXHUHM.

1.1 Pectaspallii nepeqHix 3y6iB. Bukowy/ite 3BiyaiiHi npenapawii NOPOXHNH ANA BCiX
pecraspaLiit knacis Il IV Ta knacy V.

1.2 PecTaspaLyii KyTHix 3y6is. [ligrotyiite nopoxHuHy. Jlikii Ta BepxHi Ky cnin
330KPYINUTI. Y BHYTPILLKIl GOPMI NIAroTOBAEHOT AINAHKIA HE NOBUHHO 6yTK 3anuLLKB
amanbrami i iHWoro 6a3osoro mMarepiany, AKMil MoXe 3aBanuTi nepefaui caita i,
TaK1M YMHOM, 3aTBEPHIHHIO pecTaBpaLiiiHoro Matepiany.

2. 3aXuUCT NyNbNK. Y pasi OroneHHa nynbni Ta AKLIO NPAME 3aKPUTTA NyfbMA MOXIMBE
BMKOPUCTOBYIATE MiHIMarnbHy KinbKiCTb FAPOKCUAY KanbLijko Ha OroneHe MicLie Ta HaHeCiTb
CKMOIOHOMEPHY i30Mtotouy niaknaaky/6ady ceitnooi nonimepusaii 3M™ ESPE™
Vitrebond™ abo cknoioHoMepHy i3ontorouy ninknaaky/6asy caitnosoi noniMepusaii
3M™ ESPE™ Vitrebond™ Plus. Minknaaky/6a3y Vitrebond a6o Vitrebond Plus MoxHa
TaKoX BUKOPMCTOBYBATU Ha MiNAHKAX rMMBOKOro npenapysaHHA NOPOXHIMHK. MoapobuLi
IMB. Y IHCTPYKLiAX A0 ninknaakw/6aau Vitrebond Ta Vitrebond Plus.

3. BcTaHOBNEHHA MaTPUL.

3.1 PecraBpauii nepefHix 3y6iB. LL{o6 38eCTi KinbKiCTb BIUKOPMCTOBYBAHOrO Matepiany
10 MiHIMyMy, BUKOPUCTOBYIATE MaitnapoBi CTpiukK Ta GOPMU [NA KOPOHOK.

3.2 PectaBpaLjii KyTHiX 3y6iB. BCTaHOBITb MATPULItO 3 TOHKOTO M'AKOTO MeTany, Lo
BTPATUB YyTNMBICTL, 260 MaitnapoBy MaTPULIO GabpUYHOTO KOHTYPYBaHHA Uk
MeTaniuHy MaTpuyHy CMyXKy GabpiyHoro KOHTYpyBaHHA Ta HafilHO BCTAHOBITL
KNuHW. MpuTvpanTe MatpuuHy CMyXKY, o6 AOCAITY MPOKCUMANLHOTO KOHTYPY 1
obnacri koHTakTy. CMyxKa noBuHHa 3a6e3neunTy repmMeTi3aLito riHrisanbHoi obnacri,
106 3ano6irTi BUTIKAHHH.

MpumiTka. 3a 6axaHHAM MaTPULKO MOXHA BCTAHOBMTM MICAIA NPOTPaBReHHs emani Ta
HaHeCceHHA apreavsa.

4. AnresuBHa cuctema. BukoHyiite iHCTPyKLii BUpobHuka anreavsis, Hanpuknan 3M ESPE,
CTOCOBHO NPOTPABNEHHS, HAHECEHHA NpaliMepa, HaHECEHHA aareansa Ta nonimepuaallii.

5. [lo3yBaHHA KOMMO3MTA.

5.1 Wnpuy. Haxecite HeobXinHY KinbKicTb pectaspaljiiiHoro martepiany 3i wnpuua
Ha 6MOKHOT 1A 3MiLLyBaHHA, MOBEPHYBLUM PYUKY MOBINbHO 3a FOAMHHIKOBOK
cTpinkoto. LLlo6 3ano6irt BuTikaHHIO pectaBpaLjiiiHoro Matepiany nicna 3aBepLUeHHA
BMKOPUCTaHHA, NOBEPHITL PYUKY NPOTM FOANHHIKOBOI CTPINKK Ha nisobepry, o6
3ynuHUTI Nopavy nacti. Onpasy HafdiHbTe Ha Wnpuy koBnayok. Cnin obepiratn
1030BaHWI MaTepian Bifl CBITNA, AKLIO BIA HE NNaHyeTe BUKOPUCTOBYBATH HOr0
HeraitHo.

6. HaneceHHs.
6.1 HaeciTb i nonimepuayiite CBITIOM pecTaBpaviiiHuii MaTepian Wwapamm, Ak 3a3HayeHo
B po3aini 7.
6.2 3an0BHITb MOPOXHMHY 3 HEBENMKUM HAAMNLLKOM, 06 KOMMOIWT BUIALLOB 3a Kpai
MOPOXHMHM. 32 ONOMOTOHO BIANOBIAHMX MaTepiania CTBOPITb KOHTYpH Ta Gopmy.

6.3 YHuKaiiTe iHTEHCUBHOTO CBiTNa B pobovilt obnacri.
6.4 PekomeHpauii oao HaHeCEHHA Ha KyTHi 3y6u.

6.4.1 LLlo6 nonerwmTv HaHECEHHA, NepLUKit 1-MiNiIMETPOBMI Lap MOXHA HAaHeCTH Ha
KOHTaKTHY MOPOXHIHY 1 PO3NOKINUTH.

6.4.2 3a nonomoroto wrongepa (abo NopibHOro iHCTPyMeHTa) MOXHa PO3MOAINUT
martepian no BCii BHYTPILUKii NOBEPXHI NOPOXHUHM.

7. Nonimepu3auia. Pecraspadiitinit matepian Valux Plus cnin nonimepuaysatu
ranoreHoBum abo CBITNONIOAHNM CBITNOM MiHIManbHOT iHTeHcuBHOCTI 400 MBT/em? y
nianadoHi 400-500 Hm. MonimepuayiiTe Wapamu BCO MOBEPXHIO 3a AONOMOrOK [xepena
BMAMMOTO CBITNa BIUCOKOI NOTY)XHOCTI, HANPUKNaa NPUCTPOEM noniMepu3aLlii Ceitnom
BupobHmyTBa 3M ESPE. Min yac nonimepu3aliii caitnom Tpumaite namny AkHanbnimkue
10 pecTaBpaLiiHoro marepiany. PekomeHaoBaHui yac Aii Ta MakcumanbHy TOBLYMHY Luapy
ANA KOXHOO BIATIHKY MOKA3aHO HIMKYE.

BintiHok

A1, A2, A3, A35, B2 2,5 MM 40 cex

ToBwwHa Yac pii

8. OctaTouHa 06pobka. ChopmyiiTe KOHTYpU NMOBEPXOHb PECTaBpaLliii 3a AONOMOroK
ApibHO3epHIUCTUX anmasie abo 6ypis. CHopMyiiTe KOHTYPM NPOKCUMANLHIX NOBEPXOHD 3a
10NOMOrOK) CTPIYOK ANA 0CTaTOuHOi 06pobkn 3M™ ESPE™ Sof-Lex™.

9. KoperysaHHa okntosii. Mepesipte okntogito 3a [ONOMOrot0 TOHKOrO apTUKYNALIAHOTo
nanepy. OrnAHbTe AINAHKM LIEHTPaNbHUX Ta nateparnbHuX KOHTaKTiB. ObepexHo
BilKOperyiTe OKNHOIto LWNAXOM BUAANEHHA MaTepiany 3a [ONOMOrOH MOMipyBabHOro0
anmagy abo kameHs.

10. MonipyBaHHA. Monipyiite 3a AONOMOrOK CUCTEMM OCTATOYHOI 06PO6KM Ta nonipyBaHHA
3M™ ESPE™ Sof-Lex™ i 3 BUKOPUCTaHHAM 6innx kameHiB abo Pe3VHOBMX rofoBoK, Ae
BMKOPUCTaHHA ACKIB He NigXoauTb.

36epiraHHsA Ta BAKOPUCTAHHA

Llen matepian po3paxoBaHO Ha BUKOPUCTaHHA 3a KiMHATHOI Temnepatypu. AKLo maTtepian
36epirasca 3a 6inblL XONOAHUX YMOB, NEpeA BUKOPUCTAHHAM CAliA A0YEKaTUCh, MOKM

BiH He nporpieTbCA. TepMiH 36epiraHHA 3a KIMHaTHOI TemnepaTypy cknanae 36 Micaujis.
Temnepartypu 0TOUYHO4Oro NOBITPA, WO NepesuLyoTb 27°C/80°F, MOXYTb CKOPOTUTI TEPMIH
3bepiranHA. KiHLeBy faTy BUKOPUCTAHHA AMB. HA 30BHILLHIA yNakoBL.

BepexiTb pecTaspauiiHuit Matepian Bif NiABULEHOT TEMMEPATYPY Ta ACKPaBOro CBiTna.
He 36epiraiite matepianv nobnuay npenaparis, Wo MICTATb €BrEHON.

Lleit maTepian cnin nesiHbikysaTn 3a NpoToKonom AesiHbeKLii cepenHboro pisHA (KOHTaKTHa
pinvHHa cTepuniaallia) BiNoBIAHO A0 pekoMeHAaLil LieHTpy KoHTponto 3axsoptoBaHb CLUA,
3aTBEPMXKEHNX AMEPUKaHCLKOH) CTOMATONOMYHOK acouiaLjiero. Bkasisku Guidelines for
Infection Control in Dental Health-Care Settings, 2003 (un. 52, Ne RR-17), BunanHa LieHtpy
KOHTPOMHO Ta NpodinakTuky 3axsoproBaHb CLLA.

YTunisaujia - iHpopmaia WwWoao yTunisauii MicTUTCA B nacnopTi 6esnexu matepiany (ioro
MOXHa oTpumaTh Ha se6-caiiti www.3MESPE.com a6o B MicLieBOMY NpeacTaBHULTBI).

IHdopmaLia ana nokynuis

3abopoHAeTbCA HanaBaTy iHpopmaLito, Lo BinpisHAETLCA BiA iHopMaLii B noaaHin
{HCTPYKU.

Yeara! 3rinHo 3 henepanbHum 3akoHonascteoM CLUA Lieit nponyKT Moxe npoaasaruc i
BIMKOPUCTOBYBATICA BUKMIOYHO 3a NPU3HAYEHHAM CrieLianicTa-cTomaronora.

FapaHTia

Komnaria 3M ESPE rapanTye BifCyTHICTb Y LisOMY npenaparti nedeTis Marepianis un
BupobHuyTea. KOMMAHIA 3M ESPE HE A€ XXOOHWX IHLWWX FAPAHTIV, 30KPEMA
BY[b-AKNX OOMUCITOBAHMX O50B'ASKIB OO0 TOBAPHOIO CTAHY BMPOBIB
Mg YAC OTPUMAHHA ABO IXHBOI MPUOATHOCTI ANA NEBHWX LINEW NOKYMLA.
KopucTyBay Hece MoBHY BIANOBIAANLHICTb 3a NPUAATHICTL LbOrO NPOLYKTY ANA BAACHMX
NesHMX Linen. Y pasi BuABNEHHA AeheKTy BMpoBY NPOTArOM rapaHTiitHoro nepiony ioro
YCYHeHHa i BinnoBigansHicTb komnawii 3M ESPE obmexyrotbca pemoHToM abo 3amiHok
Lboro Bupo6y 3M ESPE.

06 BifNOBI HOCTi

3a BUHATKOM cuTyaLjiit, npAMO nepeabayeHnx 3akoHoAaBCcTBOM, komnawin 3M ESPE He
Hece BiANOBifanLHOCTi 3a 6yAb-AKi 36UTKM Ta WKOAY, CMIPUYMHEHI BUKOPUCTAHHAM LibOr0
BMPOBY: NpAMI, NOCepenHi, HaBMUCHI, BUNankosi a6o onocepeaKoBaHi 36UTKK, He3anexHo
Bifl BUCYHYTUX NOACHEHb, 30KPEMa rapaHTii, KOHTPaKTiB, HEO6EPEXHOro CTaBNEHHA N
06’eKTMBHOI BiANOBIAANLHOCTI.

YNoBHOBaXKEHHiA NpencTaBHuK B Ykpaiti: TOB “3M Ykpaina“, 03680, YkpaiHa, m.Kuis,
Byn. Amocosa 12.

YnonHoMoueHHbI npeactasuTens B YkpauHe: 000 “3M Ykpauta“, 03680, YkpavHa,
r.Kues, yn. Amocosa 12.
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